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Automatisch gegenereerde beschrijving]


Allerlei
☐	Portefeuille met zakgeld en identiteitskaart 
☐	Rugzakje en drinkbus
☐	Eventueel: GSM en GSM-lader en/of fototoestel/camera
☐	Eventueel: wat extra snoep of drank (eten en drinken zijn voorzien bij de maaltijden)
☐	Eventueel: aansteker, sigaretten en zakasbak 
☐	Goesting in vakantie!

SPECIFIEK voor deze vakantie
☐ 	Comfortabele (wandel/waterdichte)schoenen 
☐	Voor sauna: badpak/zwembroek en extra handdoek
	
Kledij
☐	Onderbroeken 
☐	Eventueel BH’s
☐	Kousen
☐	Broeken en eventueel broekriem
☐	T-shirts/polo/hemd/onderhemd…
☐	Zakdoeken
☐	Truien, (regen)jas, handschoenen, muts, sjaal
☐	Eventueel: bril/lenzen
☐	Eventueel: was- of linnenzak voor je vuil goed
Badkamer
☐	Handdoeken (zelf mee te nemen)!
☐       	Eventueel: Haarborstel, kam, nagelknipper, maandverband, tampon, scheergerei, …
☐	Scheergerei
☐	Tandenborstel en tandpasta, gebit(sreiniger)
☐	Washandjes en handdoeken
☐	Zeep, shampoo, douchegel, deodorant, aftershave, haargel, …
☐	Eventueel lenzen en lenzenvloeistof
☐	En waar je nog meer aan denkt!

Medicatie
☐	Medicatiebox: medicatie graag uit de blisters in de box per medicatiegift (indien Pieter ze moet uitdelen)
☐	Medicatielijst (indien medicatie niet in eigen beheer)

Slaapkamer
☐	Nachtkledij
☐	Oordoppen, om bijvoorbeeld de nachtuilen niet te moeten horen
☐	Bedlinnen: donsovertrek, kussensloop en hoeslaken voor een eenpersoonsbed (of voor 2 persoonsbed, afhankelijk van wat er met je werd besproken).


Tracht enkel mee te nemen wat je nodig hebt en de omvang van je materiaal te beperken zodat we alles in de autokoffers krijgen.
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