
Nieuwsbrief 2) December 2022 
 

 

Voedselbos vrienden! 
In deze nieuwsbrief: goed nieuws! 
En genoeg te doen: 
- Geef je op voor Observatie Wandelingen (in ons voedselbos) 
- Volg een Cursus Humisme (online) 
- Doe een Workshop paddenstoelen kweken (in Haven 5) 
 

We zijn een stap verder! 
Eind november hebben we met 2 wethouders en betrokken ambtenaren over het plan voor 
een Voedselbos gesproken. Dat was een heel positief gesprek! Zij zijn allen enthousiast 
over de locatie in het “Stadspark” en over de toegevoegde waarde van een Voedselbos.  
 

De gemeente wil in samenwerking met onze stichting, een deel van het park omvormen tot 
een Voedselbos. De gemeente omarmt het idee,wil graag de biodiversiteit verbeteren en is 
blij met dit initiatief dat door inwoners is genomen. Zij blijft dus eigenaar van de grond en 
zal in coproductie met de stichting het Voedselbos gaan inrichten, waarna wij het beheer 
doen! 
 

Volgende acties gaat de gemeente doen:  
– Grondonderzoek: Omdat er gewassen gaan groeien die voedsel produceren, is het 
belangrijk om de veiligheid van de grond te onderzoeken. 
– Technische en juridische zaken uitzoeken. 

 

Als de uitkomst positief is, zetten wij de volgende stappen: 
– oprichting van de stichting 

– plannen maken voor de inrichting van het voedselbos 
– en natuurlijk jullie erbij betrekken! 
 



Observatie wandelingen  

 

Één van de voorbereidingen voor een voedselbos is het observeren van de grond en  
omgeving.Daarvoor organiseert Marit elke maand een observatie wandeling. 
 

 

Op 7 verschillende momenten in 2023 gaan we wandelen op het terrein van het 
Voedselbos. Het terrein leren kennen door te onderzoeken wat er groeit, bloeit, vliegt, 
zweeft, kruipt en leeft. We gaan kijken of er al eetbare bomen, struiken of planten staan. 
Misschien valt er al wat te plukken? 
Als er zwerfafval ligt, gaan we dat opruimen. Neem eventueel handschoenen en een zak  
mee. Eerste wandeling start: dinsdag 31 januari om 14.00 uur bij de kinderboerderij “De 
Warande” 

Opgeven kan via de website van HAVEN 5: (niet verplicht ;) 
https://haven5.nl/programma/observatie-voedselbos-766/ 

 

 

Verslagje van de 5 november rondwandeling in “Ons 
voedselbos” 

Zaterdag 5 november zijn we met een grote groep van 18 vrijwilligers samen gekomen om 
te zien hoe “ons voedselbos” er nu bij staat.  
We begonnen bij de kinderboerderij met het kennismaken.  
Daarna hebben we een rondje gelopen om echt te kijken naar de mogelijkheden van het  
gebied. Het is heel leuk om te zien hoeveel enthousiasme er is. En hoe verschillend de 
motivatie is om mee te helpen en om er een succes van te maken.  
Door bijvoorbeeld met schoolklassen met kinderen naar het voedselbos te komen of bijen 
te houden. 
 

Digitale cursus Humisme van Marc Siepman 

Een tijdje geleden heeft Marc bij ons de lezing "Ondergronds gezwam" in HAVEN 5  
gegeven.  
Daar deelde Marc zijn kennis over het belang van en de zorg voor een gezonde bodem.  
Super interessant! Zeker omdat een gezonde bodem enorm belangrijk is voor een 
voedselbos. Misschien was je erbij en wil je er meer van?  
Misschien heb je het gemist en wil je alsnog verdiepen in het onderwerp?  

https://haven5.nl/programma/observatie-voedselbos-766/


Marc heeft daarvoor een gratis digitale cursus Humisme ontwikkeld waar je je via mail voor 
kan aanmelden.  
Op de website lees je meer hierover https://humisme.nl/ 

 

 

  
 

Workshop paddenstoelen kweken op boomstammetjes 
 

De gemeente heeft bomen gekapt, en wij gaan een voedselbos beginnen! 
Dat komt mooi uit, want nu kunnen we alvast een praktische stap gaan nemen om te 
beginnen met de praktische voorbereidingen. Zoals jullie misschien weten heeft de natuur 
zo haar eigen manieren om hout te recycleren. 
Wij gaan een handje helpen door een begin te maken met de kweek van onze eigen  
paddestoelen. Ik zal ook iets gaan vertellen over de achtergrond van de groei van 
paddenstoelen, maar we gaan ook snel aan de slag!  
Jullie zijn van harte uitgenodigd om mee te doen met deze workshop op 7 januari van 
14.00 tot 15.30 uur. 
Kinderen vanaf 10 jaar zijn ook welkom, mits minimaal één van de ouders erbij blijft en  
helpt. Voor jongere kinderen is het minder geschikt. 
De workshop vindt plaats bij HAVEN 5 in Huizen. 
De kosten zijn €5,- euro per persoon en er is plek voor 9 deelnemers. 
Geef je snel op want vol=vol! Zie https://haven5.nl/programma/ 

https://humisme.nl/
https://haven5.nl/programma/

