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_________________________________________________________________ 

2025-08-14 kl. 20:00 över Teams 
 
Närvarande:  
 
Anna Roswall, Fredrik Jonsson, Johan Rova, Niklas Larsson, Peter Larsson, Srdjan Jokic, Viktoria 
Andersson. 
 
 
§ 57/25 MÖTETS ÖPPNANDE 
  Ordförande förklarade mötet öppnat och hälsade alla välkomna. 
 
§ 58/25 GODKÄNNADE AV DAGORDNING  
  Dagordningen godkändes. 

 
§ 59/25 JUSTERING AV PROTOKOLL   
  Srdjan valdes att justera mötets protokoll. 
 
§ 60/25 FÖREGÅENDE PROTOKOLL   

o Föregående styrelsemötesprotokoll: Några små justeringar, läggs sedan till 
handlingarna. 

o Årsmötesprotokollet har kommit fram, finns hos Victoria. 
 

§ 61/25 EKONOMI 
o Kontoställning: SEK 91 538,72. 
o On.com är betalt. Meddelandet som vi fått under sommaren om motsatsen är bluff. 
o Behörigheter för kassör och ordförande. Victoria kommer fortfarande inte in i 

internetbanken. Victoria har varit i kontakt med banken, förhoppningsvis snart ordnat. 
o Victoria har nu tagit över IdrottOnline-behörigheten från Göran. 
o Betalning för bussen till NM. Förmodligen är det bara två deltagare som ännu inte 

betalat. Vi ger upp fortsatta försök att kräva in betalningen. 
 
§ 62/25 DISTRIKTSHELGEN 19 – 21 SEPTEMBER VARA 
 

Uppdaterat program 
 
Plats: Levene arena utanför Vara 
 
Fredag - ankomstdag 
17.00 Få in mattor i hallen 
18.00-19.00 Incheckning 
19.00 Träningspass. Blir vi många måste vi kanske ha två pass om ca 30 min. 
20.30 Kvällsmacka 
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  Lördag - utbildningsdag 
 Två träningspass per grupp. Uppdelade i två grupper. Fördelas utifrån ålder 

beroende på hur många anmälda i olika åldrar. Förslag tränare: John ifrån 
Lidköping: Klart. Fredrik frågar Danny från Alingsås: Klart. Victoria frågar Henri 
från Tidaholm: Klart. 

 Fredrik håller en judo4balance-workshop. 
 Kata uppvisning. Fredrik. Klart! Eventuellt flyttas detta till fredag kväll. 
 Tävlingsregelgenomgång (Victoria håller i det) 
 Benny Stenlund kan prata om veteranjudo han tog EM silver nyligen. Victoria 

frågar Benny. Fortfarande osäker programpunkt. 
 Johan berättar om Habos nybörjarkurs för vuxna. 
 Niklas arrangerar en station där vi samlar in synpunkter på vad man önskar se 

på vår hemsida. 
 Bad i sjön och grill på kvällen. 

 
  Söndag - tävlingsdag 

 DM, VG-serien samt Västgötapokalen. Vi kör på två mattor samtidigt.  
 Victoria har gjort inbjudningar på Smoothcomp. VG-seriens inbjudan ligger för 

sig av tekniska skäl. Hon har kollat med Jeanette om hur man anmäler 
specialkost, inväntar svar på det; Srdjan följer upp detta. 

 Victoria skickar ut meddelande till klubbarna: fortsätt på ”Save-the-date-
meddelandet”. 

 Smoothcomp: Martin. 
 Tävlingsledare: Srdjan med bistånd från Victoria. 
 Sjukvårdare: Srdjan och Niklas. 
 Domare: Niklas har kallat ett tiotal domare. Peter förbereder arvodesblanketter 

till domarna. 
 Mattor: Victoria tar 100 kvm från Vara. Det bör räcka. 
 Medaljer: Vi har slut på lagret. Victoria beställer. 
 Modem: Srdjan tar med. 

 
  Mat 
  Fredag: Kvällsmacka 
  Lördag: Frukost, Lunch och grilla hamburgare på kvällen. 
  Söndag: Frukost, Lunch och macka-frukt. 

 
  Anna och Victoria kollar på Dafgård vad man skulle kunna köpa för mat där. 
  Lasagne, paj, bröd, hamburgare m.m. 

 
  Ekonomi 

Vi ser att det är distriktet som är arrangör och står för utgifter och intäkter. Vi satsar på så 
låg avgift som möjligt, för att få många deltagare nu första gången. Fredrik kollar med SJF 
om vi kan få något bidrag. Vi beslutar 350 kr för lägret och 150 kr tävlingsavgift. 
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§ 62/25 TÄVLING & TRÄNING 

o Genomfört: 
 Stora Trollträffen nu till helgen 12–13 april. Väl genomfört. Fullt! 482 anmälda 

deltagare. Det stora antalet deltagare innebär att Trollhättan planerar att inte ha 
senior- och veteranklasser framöver.  

o Planerat 
 VG-serien 

 21 september i Vara: VG-serie (i samband med distriktshelg) 
 7 december i Alingsås. 

 22 november, RM. Arvid och Neo har tackat ja till att vara med i planeringen. 
 

§ 63/25 MARKNADSFÖRING & KOMMUNIKATION 
o Förslag på innehåll på vår webbsida: Niklas arrangerar en station på distriktslägret där 

vi samlar in synpunkter från deltagarna på vad de önskar se på hemsidan. 
o Styrelserepresentanter ska besöka alla distriktets klubbar under året. Victoria har besökt 

Lidköping under våren. Vi tar en uppsamling av erfarenheterna från besöken på nästa 
möte. 

 
§ 64/25 UTBILDNING 

o Kata-träning. Fredrik kollar upp om det kan bli av under hösten. VJF kan betala ut 
arvode till ledaren och lokalhyra; det har varit olika lösningar i olika fall. Fredrik tar fram 
ett förslag på budget och genomförande och återkommer till styrelsen med det. 

o Judo4 Balance-kurs i april-maj blev inte av. 
 
§ 65/25 REKRYTERING 

o Inget. 
 

§ 66/25 ÖVRIGA FRÅGOR 
o Nya klubbar – något mer från dem? Nej. Victoria och Peter kollar så att Hjo har kommit 

med i vår sändlista till klubbarna. 
o Distriktsrapport 2025 – sista svarsdatum 31 maj. Victoria har skickat in! 
o Inkommen post: 

 RF-SISU 2025-07-03 och 2025-08-12: Fritidskortet (Teamsmöte 14 aug kl 09 – 
Ingen från styrelsen var med). Försäkringskassan håller i pengarna. Anna får i 
uppdrag att ta reda på mer och berätta på nästa möte. 

 RF-SISU 2025-06-27: Inbjudan jämställdhetskonferens 16/10 Göteborg. Niklas 
deltar från VJF.  

 SJF 2025-06-23: Nyhetsbrev, bland annat info om utbildningskonferensen 11 
oktober i Göteborg. Fredrik deltar från VJF. 

 2025-06-20: Fråga om judo eller ju-jutsu för barn i Vänersborg; Fredrik har 
svarat. 

 SJF 2025-06-13: Nyhetsbrev, bland annat om: Riksfortbildning 30–31 augusti i 
Lindesberg; Ny anläggningsguide ska stötta judoklubbar i lokalfrågor. 
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§ 67/25 ATT-GÖRA-LISTA  
  Listan uppdaterades. Bifogas. 
 
§ 68/25 KOMMANDE MÖTEN 
  Torsdagar kl. 20:00 över Teams. Victoria ordnar länkar. 

o Torsdag 11 september 
o Torsdag 16 oktober 
o Torsdag 20 november 
o Torsdag 18 december (påminn om motioner + datum för årsmöte) 
o Torsdag 15 januari 2026 (kallelse till årsmöte ut senast 18 jan) 
o Torsdag 29 januari 2026 (årsmöteshandlingar ut senast 4 feb) 
o Onsdag 18 februari 2026 (preliminärt; årsmöte och konstituerande styre) 

§ 69/25 MÖTET AVSLUTAS 
  Ordförande tackade för intresset och förklarade mötet avslutat. 
 

____________________________  ____________________________ 
Victoria Andersson, Ordförande  Srdjan Jokic, Justerare 
 
 
 
____________________________   
Johan Rova, Sekreterare 
 


