Vastergotlands Judoférbund
Styrelsemoéte 2025-03-18

2025-03-18 kl. 20:00 6ver Teams

Narvarande: Viktoria Andersson, Peter Larsson, Anna Roswall, Fredrik Jonsson, Niklas Larsson,
Johan Rova, Srdjan Jokic.

§ 18/25

§ 19/25

§ 20/25

§ 21/25

§ 22/25

MOTETS OPPNANDE
Ordférande forklarade motet 6ppnat och halsade alla valkomna.

GODKANNADE AV DAGORDNING
Dagordningen godkandes.

JUSTERING AV PROTOKOLL
Srdjan valdes att justera métets protokoll.

FOREGAENDE PROTOKOLL

o

Protokoll fran konstituerande styrelsemdéte 2025-02-19 och styrelsemoéte 2025-02-23
utskickade for kontroll. Inga synpunkter om rattningar har kommit in. Laggs till
handlingarna och publiceras pa hemsidan (Peter).

Arsmétesprotokollet vantar pé att f& bekréftelse pé identiteten till revisorn. | évrigt klart
att skicka pa signeringsrunda. Johan mejlar valberedningen.

EKONOMI

O
O

Kontostéllning: 63180,86 kr.

Behdrigheter for kassor och ordférande. Victoria kommer fortfarande inte in i
internetbanken.

Fakturaunderlag assisterande klubbtranare Lilla Edet har kommit pa mejl fran Klara,
SJF. Har ocksa kommit paminnelse fran Lilla Edet. Vi ska fakturera 2000 kr/person.
Aterstér att kontakta deltagare fran utanfor distriktet.

Har alla betalat for bussen till NM? Niklas kollar upp vilka som betalat och stdmmer av
mot deltagarlista hos Victoria.

Inkép av Credits Smoothcomp. Om vi kdper 1000 sa far vi 28 % rabatt. Kronan &r ocksa
stark nu. Beslutas att vi koper 1000 crediter, pris 900 Euro.

Redovisning av aktiviteter kopplat till utbetalning av SDF-bidrag 2024. Victoria har
svarat.

SDF-bidrag 2025. Mejl fran RF-SISU 10 mars. For att ta del av SDF-bidraget ska
férbunden skicka in sin senaste faststallda verksamhetsberattelse med bokslut,
revisionsberéattelse samt verksamhetsplan till RF-SISU Vastra Gétaland. Ovriga
underlag for bidraget hamtas fran centrala register. Handlingar ska senast den 4 april
2025 skickas in till: lena.ivarsson@rfsisu.se Johan skickar in dessa (osignerade).
Niklas har gatt SISU:s kurs i foreningsjuridik. Kan stalla upp om nagon klubb vill ha
utbildning i féreningsjuridik.



§ 23/25

§ 24/25

§ 25/25

Vastergotlands Judoférbund
Styrelsemoéte 2025-03-18

TAVLING & TRANING

o

o

VG-serien:

= Skdévde 8 mars: 80 deltagare. Forsta tavlingen i Sverige med de nya

tavlingsreglerna — det gick bra!l

» Lidkdping 5 april. Hittills 16 anmalda.
Onskemal om "Liten tavling” (under VG-serieniva) i bérjan av terminen. GoCup &r ett
befintligt alternativ — tipsa intresserade om den!
Vi behoéver planera héstens VG-serietavlingar och DM redan nu. Victoria skickar ut
forfragan om intresserade klubbar och datum i nasta VG-nytt.
RM och distriktslager: Bordlaggs till nasta mote. Da maste vi satta datum!

MARKNADSFORING & KOMMUNIKATION

o Stadning av hemsidan — klart! Men vad ska vi fylla den med nu nar den ar rensad?
Métesprotokollen och mer statisk information Iampar sig bast pa en hemsida. Peter och
Niklas kommer med ett forslag till nasta mote.

o Domannamnsregistrering. Ska vara i sin ordning.

o Korrekt mejladress till Lilla Edet (klubbar-listan)? Peter ordnar det.

o Styrelserepresentanter ska bestka alla distriktets klubbar under aret.

» Fredrik har besokt Bollebygds judoklubb i férra veckan.

o VJF:s verksamhet skall synas pa sociala medier. Peter har kontakt med Pierre Kordel
om hjalp att sprida info pa natet.

o Victoria staller samman VJF-nytt. Kom ihag att lagga till SJF-kansli i sandlistan.

» VG-serien Lidkdping
» Hostens datum: VG-serien, DM. Intresserade vardklubbar?
» Judo4Balance-grundkurs i Skévde i april-maj
»  Grundkurs judo foér vuxna. Johan skickar "intervju” till Victoria.
» Niklas kan stalla upp om nagon klubb vill ha utbildning i féreningsjuridik.
» Lite om hijab-motionen och SJF:s arsstamma.
»  SJF:s filmer om marknadsféring.
UTBILDNING

o Fredrik tar dver ansvar for kata-traning fran Peter. (57/24)

o 19 januari 2025: Trollhattan, Arena Alvhégsborg, Sjukvardskurs steg 1. Cirka 10
deltagare.

o Nyborjarkurs vuxna, Habo. 10 intresseanmalningar - blev fem deltagare.

o Assisterande Klubbtranare 8-9 Mars, Frolunda.

o Judo4Balance-grundkurs i Skdvde i april-maj. Inga ytterligare detaljer faststallda. Fredrik
tar kontakt med SJF om besked.

o Planerad gradering 30 mars, Frolunda.

o Vi skall ansékan om att genomféra en Dan-gradering i distriktet hdsten 2025 och

anordna minst en distriktsgemensam kata-tréaning under aret. Det kommer att vara tva i
Vastra zonen i 2025. Fredrik kollar om graderingen i december kan laggas till distriktet.



§ 26/25

§ 27/25

§ 28/25

§ 29/25

Vastergotlands Judoférbund
Styrelsemoéte 2025-03-18

REKRYTERING

o Inget utover det som tagits upp under andra punkter.

OVRIGA FRAGOR

o Rapport fran Ungdomskonferensen 25-26/1 — vi bjuder in Linnéa och Zamzam till ett
mote med styrelsen. Datum: Nagot av varens méten. Victoria kontaktar Zamzam och
Johan kontaktar Linnéa.

o Rapport fran SJF arsstamma. Peter deltog som representant for VJF. Valbesokt
arsmote, men bara tva klubbar fran vart distrikt var narvarande — det borde ha varit fler
eftersom det var sa nara. Var hijab-motion foll med bara fyra réster. Vara forslag i
motionen om enklare koll pa licenser kommer att tas med i utvecklingen av de nya
systemen. Lugna och sakliga diskussioner.

o Nya klubbar — nagot mer fran dem? Fredrik har besokt Bollebygd. Hjo/Tidaholm var
med pa VG-serien i Skdvde i helgen.

o Distriktsrapport 2025 — sista svarsdatum 31 maj. Victoria fyller i den.

o Inkommen post:

= Nyhetsbrev SJF 3 mars:
e Det viktigaste fran féorbundsmétet 2025
e Vill nagon pa klubben bli katadomare eller férdjupa sina kunskaper i
Nage no Kata?
e Satsa pa verksamhet for 65+
o Anvand SJFs filmer for att marknadsféra verksamheten
e Stadmmer klubbens kontaktuppgifter
* Nyhetsbrev SJF 3 mars:
e GS har ordet
e AnsOk om LOK-stdd senast 25 februari!
e Varens medlemregistrering
e Handlingar till férbundsmotet
o Drakter och vaskor bortskénkes
e Viktig info fran RF - Idrottsrérelsens digitala roller
» RF-SIU: RF-SISU Vastra Goétaland bjuder in till en idrottsévergripande
konferens, Den hallbara idrottaren — Idrottsnutrition och psykisk halsa inom
idrotten den 22 mars i Géteborg som genomfors i samarbete med Vastra
Gotalandsregionen. Se mejl 13 februari.
= Ekubi AB: Inbjudan digital bidragskurs onsdag 26 mars.
ATT-GORA-LISTA

Listan uppdaterades. Bifogas.

KOMMANDE MOTEN
Torsdagar kl. 20:00 éver Teams. Victoria ordnar lankar.



Vastergotlands Judoférbund
Styrelsemoéte 2025-03-18

Torsdag 10 april

Torsdag 15 maj

Torsdag 12 juni

Torsdag 14 augusti

Torsdag 11 september

Torsdag 16 oktober

Torsdag 20 november

Torsdag 18 december (paminn om motioner + datum for arsmote)
Torsdag 15 januari 2026 (kallelse till arsmote ut senast 18 jan)
Torsdag 29 januari 2026 (arsmoéteshandlingar ut senast 4 feb)
Onsdag 18 februari 2026 (prel. arsmoéte och konstituerande styre)
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§ 30/25 MOTET AVSLUTAS
Ordférande tackade for intresset och forklarade motet avslutat.

Victoria Andersson, Ordférande Srdjan Jokic, Justerare

Johan Rova, Sekreterare



