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_________________________________________________________________ 

2025-03-18 kl. 20:00 över Teams 
 
Närvarande:  Viktoria Andersson, Peter Larsson, Anna Roswall, Fredrik Jonsson, Niklas Larsson, 
Johan Rova, Srđjan Jokic. 
 
 
 
§ 18/25 MÖTETS ÖPPNANDE 
  Ordförande förklarade mötet öppnat och hälsade alla välkomna. 
 
§ 19/25 GODKÄNNADE AV DAGORDNING  
  Dagordningen godkändes. 

 
§ 20/25 JUSTERING AV PROTOKOLL   
  Srdjan valdes att justera mötets protokoll. 

 
§ 21/25 FÖREGÅENDE PROTOKOLL   

o Protokoll från konstituerande styrelsemöte 2025-02-19 och styrelsemöte 2025-02-23 
utskickade för kontroll. Inga synpunkter om rättningar har kommit in. Läggs till 
handlingarna och publiceras på hemsidan (Peter). 

o Årsmötesprotokollet väntar på att få bekräftelse på identiteten till revisorn. I övrigt klart 
att skicka på signeringsrunda. Johan mejlar valberedningen. 

 
§ 22/25 EKONOMI 

o Kontoställning: 63180,86 kr. 
o Behörigheter för kassör och ordförande. Victoria kommer fortfarande inte in i 

internetbanken. 
o Fakturaunderlag assisterande klubbtränare Lilla Edet har kommit på mejl från Klara, 

SJF. Har också kommit påminnelse från Lilla Edet. Vi ska fakturera 2000 kr/person. 
Återstår att kontakta deltagare från utanför distriktet. 

o Har alla betalat för bussen till NM? Niklas kollar upp vilka som betalat och stämmer av 
mot deltagarlista hos Victoria. 

o Inköp av Credits Smoothcomp. Om vi köper 1000 så får vi 28 % rabatt. Kronan är också 
stark nu. Beslutas att vi köper 1000 crediter, pris 900 Euro. 

o Redovisning av aktiviteter kopplat till utbetalning av SDF-bidrag 2024. Victoria har 
svarat. 

o SDF-bidrag 2025. Mejl från RF-SISU 10 mars. För att ta del av SDF-bidraget ska 
förbunden skicka in sin senaste fastställda verksamhetsberättelse med bokslut, 
revisionsberättelse samt verksamhetsplan till RF-SISU Västra Götaland. Övriga 
underlag för bidraget hämtas från centrala register. Handlingar ska senast den 4 april 
2025 skickas in till: lena.ivarsson@rfsisu.se Johan skickar in dessa (osignerade). 

o Niklas har gått SISU:s kurs i föreningsjuridik. Kan ställa upp om någon klubb vill ha 
utbildning i föreningsjuridik. 
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§ 23/25 TÄVLING & TRÄNING 

o VG-serien: 
 Skövde 8 mars: 80 deltagare. Första tävlingen i Sverige med de nya 

tävlingsreglerna – det gick bra! 
 Lidköping 5 april. Hittills 16 anmälda.  

o Önskemål om ”Liten tävling” (under VG-serienivå) i början av terminen. GoCup är ett 
befintligt alternativ – tipsa intresserade om den! 

o Vi behöver planera höstens VG-serietävlingar och DM redan nu. Victoria skickar ut 
förfrågan om intresserade klubbar och datum i nästa VG-nytt. 

o RM och distriktsläger: Bordläggs till nästa möte. Då måste vi sätta datum! 
 

§ 24/25 MARKNADSFÖRING & KOMMUNIKATION 
o Städning av hemsidan – klart! Men vad ska vi fylla den med nu när den är rensad? 

Mötesprotokollen och mer statisk information lämpar sig bäst på en hemsida. Peter och 
Niklas kommer med ett förslag till nästa möte. 

o Domännamnsregistrering. Ska vara i sin ordning. 
o Korrekt mejladress till Lilla Edet (klubbar-listan)? Peter ordnar det. 
o Styrelserepresentanter ska besöka alla distriktets klubbar under året. 

 Fredrik har besökt Bollebygds judoklubb i förra veckan. 
o VJF:s verksamhet skall synas på sociala medier. Peter har kontakt med Pierre Kördel 

om hjälp att sprida info på nätet.  
o Victoria ställer samman VJF-nytt. Kom ihåg att lägga till SJF-kansli i sändlistan. 

 VG-serien Lidköping 
 Höstens datum: VG-serien, DM. Intresserade värdklubbar? 
 Judo4Balance-grundkurs i Skövde i april-maj 
 Grundkurs judo för vuxna. Johan skickar ”intervju” till Victoria. 
 Niklas kan ställa upp om någon klubb vill ha utbildning i föreningsjuridik. 
 Lite om hijab-motionen och SJF:s årsstämma. 
 SJF:s filmer om marknadsföring. 

 
§ 25/25 UTBILDNING 

o Fredrik tar över ansvar för kata-träning från Peter. (57/24) 
o 19 januari 2025: Trollhättan, Arena Älvhögsborg, Sjukvårdskurs steg 1. Cirka 10 

deltagare. 
o Nybörjarkurs vuxna, Habo. 10 intresseanmälningar - blev fem deltagare. 
o Assisterande Klubbtränare 8–9 Mars, Frölunda. 
o Judo4Balance-grundkurs i Skövde i april-maj. Inga ytterligare detaljer fastställda. Fredrik 

tar kontakt med SJF om besked. 
o Planerad gradering 30 mars, Frölunda. 
o Vi skall ansökan om att genomföra en Dan-gradering i distriktet hösten 2025 och 

anordna minst en distriktsgemensam kata-träning under året. Det kommer att vara två i 
Västra zonen i 2025. Fredrik kollar om graderingen i december kan läggas till distriktet. 
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§ 26/25 REKRYTERING 

o Inget utöver det som tagits upp under andra punkter. 
 

§ 27/25 ÖVRIGA FRÅGOR 
o Rapport från Ungdomskonferensen 25–26/1 – vi bjuder in Linnéa och Zamzam till ett 

möte med styrelsen. Datum: Något av vårens möten. Victoria kontaktar Zamzam och 
Johan kontaktar Linnéa. 

o Rapport från SJF årsstämma. Peter deltog som representant för VJF. Välbesökt 
årsmöte, men bara två klubbar från vårt distrikt var närvarande – det borde ha varit fler 
eftersom det var så nära. Vår hijab-motion föll med bara fyra röster. Våra förslag i 
motionen om enklare koll på licenser kommer att tas med i utvecklingen av de nya 
systemen. Lugna och sakliga diskussioner.  

o Nya klubbar – något mer från dem? Fredrik har besökt Bollebygd. Hjo/Tidaholm var 
med på VG-serien i Skövde i helgen. 

o Distriktsrapport 2025 – sista svarsdatum 31 maj. Victoria fyller i den. 
o Inkommen post: 

 Nyhetsbrev SJF 3 mars:  
 Det viktigaste från förbundsmötet 2025  
 Vill någon på klubben bli katadomare eller fördjupa sina kunskaper i 

Nage no Kata?  
 Satsa på verksamhet för 65+  
 Använd SJFs filmer för att marknadsföra verksamheten  
 Stämmer klubbens kontaktuppgifter 

 Nyhetsbrev SJF 3 mars:  
 GS har ordet 
 Ansök om LOK-stöd senast 25 februari! 
 Vårens medlemregistrering 
 Handlingar till förbundsmötet  
 Dräkter och väskor bortskänkes 
 Viktig info från RF - Idrottsrörelsens digitala roller  

 RF-SIU: RF-SISU Västra Götaland bjuder in till en idrottsövergripande 
konferens, Den hållbara idrottaren – Idrottsnutrition och psykisk hälsa inom 
idrotten den 22 mars i Göteborg som genomförs i samarbete med Västra 
Götalandsregionen. Se mejl 13 februari.  

 Ekubi AB: Inbjudan digital bidragskurs onsdag 26 mars. 
 
§ 28/25 ATT-GÖRA-LISTA  
  Listan uppdaterades. Bifogas. 
 
§ 29/25 KOMMANDE MÖTEN 
  Torsdagar kl. 20:00 över Teams. Victoria ordnar länkar. 
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o Torsdag 10 april 
o Torsdag 15 maj 
o Torsdag 12 juni 
o Torsdag 14 augusti 
o Torsdag 11 september 
o Torsdag 16 oktober 
o Torsdag 20 november 
o Torsdag 18 december (påminn om motioner + datum för årsmöte) 
o Torsdag 15 januari 2026 (kallelse till årsmöte ut senast 18 jan) 
o Torsdag 29 januari 2026 (årsmöteshandlingar ut senast 4 feb) 
o Onsdag 18 februari 2026 (prel. årsmöte och konstituerande styre) 

§ 30/25 MÖTET AVSLUTAS 
  Ordförande tackade för intresset och förklarade mötet avslutat. 
 

____________________________  ____________________________ 
Victoria Andersson, Ordförande  Srđjan Jokic, Justerare 
 
 
____________________________   
Johan Rova, Sekreterare 


