Antidopningspolicy for Vittangi Sportklubb

Vittangi Sportklubb (VSK) tar avstand fran och forbjuder anvdndandet av otilldtna preparat i
var verksamhet, savil av instruktOrer som tridnande hos oss.

VSK foresprakar en ren och hdlsosam trdning. Vi jobbar med motion och friskvard i sunda
former, dir olagliga preparat inte hr hemma.

Alla som jobbar hos oss ska vara medvetna om policyn och kunna hantera situationer dir
misstanke eller missbruk identifieras. Vid tveksamheter kan alltid den antidopningsansvariga i
VSK kontaktas.

Alla nya instruktorer far mdjlighet att gd utbildning inom 100% Ren Hardtrdning. Vi ska alltid
ha minst 75 % utbildade ledare.

VSK ska genom medlemskontakt, var hemsida och en god kommunikation med vara
medlemmar, sprida vér policy om ren tréning i var verksamhet och vad som géller om detta
inte efterlevs.

VSK arbetar forebyggande for en ren trdning genom utbildning samt samarbete med andra
organisationer.
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