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in allra forsta bok, som kom ut redan 1988 hade kort och gott titeln

"Sjdlvfortroende”. Nér jag nu ger ut en ny bok i dmnet ér fokus i

hog grad forflyttat frdn “sjdlv” till "Kristus”. D& min forsta bok
varit sluts@ld sedan mdnga Gr, och ménga efterfrgat den, sa finns mindre
delar av den, ndgot redigerade, inbakade ocksd i denna bok.

Det har skrivits ménga bocker i dmnet sjélvfortroende. De flesta sjdlv-
hjdlpsbocker verkar handla om att peppa sig till ett storre matt av denna
atravirda egenskap. Det handlar om att tro pd sig sjélv och sina resurser, att
fordndra sin sjdlvbild med hjélp av fornyande tankar och ord. Somligt i detta
dr bra, men halvsanningar befriar inte. Genomgdende handlar dessa bocker
om att polera och finslipa det som Bibeln kallar den gamla ménniskan eller
kottet. Men Guds tanke d@r att den gamla ménniskan ska dé.

Sammanfattningsvis kan man séga att budskapet ofta dr: “Du duger som
du dr, och ndr du tror det mdr du battre” Ofta har jag ocksd fran predikstolar
hort detta sdgas. Men det dr ju inte alls sant! Bibeln séger att vi i oss sjdlva
dr forlorade. Vi dr till naturen inte bara odugliga i Guds 6gon, vi ar
dodsdémda. Och det dr denna dédens natur som profan undervisning — och
tyvdrr dven viss s kallad kristen — vill att vi ska polera pd. Forutom att det
dr fel, leder det ldtt till dnnu mer problem, och psykosen kan mycket vdl std
pa lur i sluténdan.

Jesus sade att vetekornet mdste falla i marken och do, Joh 12:24. D& kan
det sedan ocksG uppstd i ett nytt liv. Jag vill i denna bok visa pé vdgen till en
sjalvkdnsla och ett sjélvfortroende som bara Herren erbjuder oss. De ér bdda
grundade pd uppstandelsekraften, en kraft som enkelt utmanévrerar det vi
kan bygga upp med véra resurser. Herrens gdvor begrinsas inte av véra
naturliga forutsattningar. De dr grénslésa for var och en som tar emot och
bejakar dem.
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peciellt kvinnor verkar ha létt for att sdtta sitt fornuft at sidan och lita
pG andra. Dessa med svag sjdlvkdnsla faller 1dtt offer for smarta
forsdljare och blir ldtt lurade och bedragna.

En vinterdag for mdnga Gr sedan, ndr Peter korde bilen, stannade vi vid
stoppskylten i en korsning. Bilrutorna var immiga, s@ Peter torkade ibland
pd rutornas insida for att kunna se. Pd var vénstra sida i fyrvégskorsningen
hade en kvinna kommit med sin bil och stannat dven hon for att sldppa fram
dem som koérde pd huvudleden. Vi sdg en bil som kom frdn hoger. Plotsligt
kérde kvinnan ut pd vigbanan och krockade med bilen frdn héger. Det var
helt obegripligt for oss. SGg hon verkligen inte bilen? Ingen personskada
uppstod som vil var, men bilarna blev illa tilltyglade. Efterdt kom kvinnan
fram och gav Peter skulden till olyckan. Vi var helt frdgande. D& forklarade
hon att hon sett Peter vinka fram henne. Men Peter hade bara torkat av
sidorutan for att kunna se. Detta hade hon tolkat som en klarsignal. Nér man
tar korkort fdr man ldra sig att man som forare Gr ensam ansvarig for
korningen. Men om man har ddligt sjdlvfortroende kan denna kunskap létt
bldsas bort.

Varfor vigrade David Sauls utrustning?

David nekade Sauls rustning frémst darfor att den inte hjdlpte honom.
Men han verkade ocksd forstd att om han tog Sauls rustning, skulle Israel
kunnat hitta en naturiig forklaring till segern.

Ndr Gud gér ndgot, tenderar vi att séka naturliga forklaringar. Nagon blir
helad. Ja, men det kunde ju ha hént dven om Gud inte varit inblandad,
ténker man.

Ofta har jag hort sdgas att framgdng dr ett tecken pd att Gud ér verksam.
”You can’t argue with success”, har jag hort amerikaner sdga pa forsam-
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lingstillvixtseminarier jag deltagit i. Men hur forklarar man dd att s
mdnga av vdrldens barn uppenbarligen har framgdng? Kamprads IKEA @r
bara ett exempel. Och mormoner och Jehovas Vittnen har onekligen fram-
glng och ser forsamlingstillvixt. Genom rdtta kontakter, bra forutsdtt-
ningar, mdlmedvetenhet och hdrt arbete kan man vinna framgéng oavsett
Guds medverkan. Av den anledningen har Gud ofta utvalt de minst san-
nolika redskapen for sitt verk. Han utvdljer de svaga, de som ingenting @r, de
som inte rdknas for ndgot, 1 Kor 1:26-29. Han reducerar medvetet en stor hér
till endast 300 mdn, Dom 7:8. Allt gér han for att inte behéva dela dra med
mdnniskor och deras formdga. P4 Guds uppdrag kan en ensam person jaga
tusen framfor sig och tvd kan driva tiotusen pd flykt. Se 5 Mos 32:30.

Genom Davids tro fick Gud dran for segern som védntade.

Davids overligsna utrustning i strid
Han tog sin stav i handen, valde ut Gt sig fem sldta stenar ur bécken,
lade dem i fickan pd sin herdevdska och tog sin slunga i handen. S@ gick
han fram mot filisteen. Samtidigt gick filisteen framdt och kom allt
ndrmare David, och hans skdldbdrare gick framfér honom.
1 Sam 17:40, 41
Detta var en i mdnskliga dgon déraktig utrustning. En slunga och fem
stenar! Men David hade inte fast sin tro pd synliga ting. Han hade fdst sin tro
vid Gud sjdlv, och dn mer — Guds ord. Hur viktigt dr det inte att vi alltid har
Guds ord levande pd insidan! Aldrig sd stora l6ften gor ingen skillnad sa
linge de forblir pd Bibelns blad. De mdste bli ett med vdrt hjérta och sinne.
Ndr David sdg Goliats skéldbdrare tror jag han pdmindes om Guds ord till
Abraham: *Frukta inte, Abram. Jag dr din skd/d. ” Och sékert tdnkte han pd
Moses vilsignelse over Israel:
Salig dr du, Israel. Vem dr dig lik? Du dr ett folk, som har sin réddning
i HERREN. Han dr din skyddande skéld, ditt drorika svird. Dina fiender
skall visa dig underd@nighet, och du skall g& fram 6ver deras héjder."
5 Mos 33:29

Detta var inte Davids personliga strid mot en personlig fiende, nej, David
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sdg sig som representant for Israel, och striden gdllde Israels fiende.

DA filisteen sdg upp och fick se David, foraktade han honom, for David
var bara en pojke, rodkindad och vacker.

Han sade till David: "Menar du att jag dr en hund, eftersom du
kommer mot mig med képpar?" Och han férbannade David med hjdlp av
sina gudar.

Sedan sade filisteen till David: "Kom hit till mig, s skall jag ge ditt kott
at himlens féglar och markens djur."

1 Sam 17:42-44

P& Gamla Testamentets tid var en uttalad forbannelse inte bara ndgot
obehagligt att hora, utan ndgot som betraktades som verksamt och dstad-
kom det som uttalades. Goliat tog dessutom sina gudars namn till hjdlp. Det
hdr var inte tomma ord, och David kunde létt ha bérjat darra pd handen.
Men David visste sdkert att en grundlos forbannelse flyger bort, liksom
sparven och svalan, Ords 26:2.

Senare skulle han skriva i Psaltaren:

Vart ord pd deras lédppar dr en synd i deras mun. Lat dem fingas i sitt
hégmod genom den forbannelse och légn som de talar.

Ps 59:12

Han dlskade forbannelse, och den kom 6ver honom. Han ville inte ha
vdlsignelse, och den blev fijdrran ifrén honom.

Han tog pd sig forbannelse som en klddnad, och den tringde in i hans
inre som vatten, och som olja in i hans ben.

Ps 109:17, 18
Frimodigt antog David utmaningen och proklamerade siz Guds namn.
Och han talade om exakt vad han tdnkte géra med Goliat:

David svarade filisteen: "Du kommer mot mig med svird och spjut och
lans, jag kommer mot dig i HERREN Sebaots namn. Han dr Gud for Israels
hdr som du har hanat.

HERREN skall denna dag éverldimna dig i min hand och jag skall sld
ner dig och ta huvudet av dig. Jag skall denna dag ge de filisteiska
krigarnas déda kroppar dt himlens faglar och Gt jordens vilda djur. Och
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hela virlden skall forstd att Israel har en Gud.
Hela denna skara skall forstG att det inte ér genom svérd och spjut
som HERREN rdddar.
Striden dr HERRENS, och han skall ge er i var hand."
1 Sam 17:45-47
David mdlade upp en bildfor bade sig sjélv och for Goliat. Samma "teknik"
gjorde Goliat bruk av, men den stora skillnaden var att David inte hdnvisade
till sin egen styrka och till ménskliga vapen.
Andra forlitar sig pd vagnar och héstar, men vi berdmmer oss av
HERRENS, var Guds, namn.
Ps 20:8
Forgdves vdntar man sig seger genom hdstar, med all sin styrka
rdddar de inte.
Ps 33:17
Hastar rustas for stridens dag, men segern kommer frdn HERREN.
Ords 21:31
Davids attityd i den hdr situationen var inte passiv och "6dmjuk".
Tvirtom forefoll han stérande kaxig och sjédlvséker, Gtminstone sett genom
religiésa glaségon. Han talade om exakt vad han tédnkte géra — och sedan
gjorde han det. Inte ndgonstans i berdttelsen finner vi ndgon tvekan hos
David. I sitt inre kdnde han Guds vilja. Kanske upptdndes helig vrede inom
honom ndr han hérde Goliats sjdlvsdkra proklamationer och féroldmp-
ningar. Sagt och gjort — utan svdrd, och bara foérsedd med sten och slunga
trdffade han Goliat i pannan pd hans mest sGrbara punkt. Hir hade en
mindre beslutsam person nog ansett uppdraget avslutat, men inte David. Till
skillnad frdn Saul, som saknade denna mdlmedvetenhet och ldmnade
uppdraget halvfdrdigt (se 1 Sam 15:8 ff), tog David Goliats svdrd, drog ut det
ur skidan, dédade honom och hégg av honom huvudet, 1 Sam 17:51.
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