Y
.-.'- ,‘&‘% - ®

Informalion

. . -
Vision

Visionen er at skabe markant vaekst i antal pigespillere, treenere og klubber, Fx
skal antal spillere under 12 ar stige med over 50 pct.. Antal kvindelige treenere
(U7-U12) og klubber, der udbyder pigehold, skal fordobles.

Dkonomi

Projektet stottes af DBU, Viborg Kommune, Viborg Idraetsrad og Nordea Fonden.

Klubdeltagelse koster arligt kr. 2.500 kr.. Projektet varer i 2 ar, hvorefter det
evalueres, med mulighed for forleengelse i 2 ar.

Klubber
15 lokale fodboldklubber har tilmeldt sig projektet (august 2019).

Projektets hjemmeside findes pa www.viborgidraetsraad.dk/pigefodbold.
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Projektets Facebook side hedder: Pigefodbold | Viborg Kommune

Maiken Nyberg Nielsen Morten Madsen
Projektleder Pigefodbold inspirator
8662 5533 / 22624730 4011 3409

Maiken@yviborgidraetsraad.dk f-inspirator@viborgidraetsraad.dk

Rasmus Hjorth
Idreetskonsulent

86625533
rasmus@yviborgidraetsraad.dk
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En f=LLes indsals for bol.dcn
1 Viborg Kommune

Markanlvakslipigespitlere, -Irsnere og klubber
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Udfordrin
| Viborg Kommune er der 38 fodboldklubber. | en typisk saeson har 3-4

klubber i en argang Pigefodbold (U7-U1 1). Samlet set spiller 662 piger un-
der 12 ar fodbold. Til sammenligning har 13-20 af klubberne drengefod-
bold (U7-U11) og i alt 2456 drenge under 12 ar spiller fodbold.

Indsats

En lokal arbejdsgruppe med udvalgte klubber, DBU-Jylland, Viborg Idreets-
rad og Viborg Elite har drgftet hvordan de lokale klubber kan stattes og
hjeelpe hinanden med at Igse udfordringen ift. pigespillere. Arbejdsgruppen
har i forlaengelse heraf ansat en lokal inspirator, der skal hjeelpe med at
forankre flere pigeindsatser i de lokale fodboldklubber.

Projektet er startet august 2018. 0
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PROJEKTETS AKTIVITETER

Pigefodbold festival

Malgruppe Alle O.-2. kl. piger.

Indsats En skoledag med fodboldlege

Tid 14—17 april 2020

Sted Afholdes pa 4 forskellige
lokalisationer i kommunen.

Opfelgning pa festivaler
Malgruppe Alle samarbejdsklubber/hold .
Indsats Som klub har | mulighed for at fa nye

manedsklistermeerker til de drikkedun-
ke pigerne far til festivalerne.

Kontakt Maiken@viborgidraetsraad.dk

Events og markedsfaring

Malgruppe Piger i alderen 6 -12 ar og deres
foreeldre.

Indsats Landskampe, youtube kanal, Facebook,
plakater, konkurrencer mv.

Hele Aret.

Feellesmgder

Malgruppe Treenere/ledere pa pigeholde fra de 15
samarbejudsklubber.

Indsats Netveerksmgder og Inspirationsforedrag

om piger mv. samt videreudvikling af
tiltag/aktiviteter.

2 til 3 gange arrligt.

Lokale DBU treenerkurser

Malgruppe Treenere der gnsker DBU C-kursus

Indsats Inspirator samler interesserede traenere

Tid Aftales nsermere

Sted Lokalt

Inspirationstreening

Malgruppe Treenere der gnsker treeningsideer/
sparring

Indsats Inspirator varetager el. observerer
treening
Aftales med inspirator Morten Madsen

Egen klub

Fantastisk fodboldstart (DBU)

Malgruppe Klubber der gnsker at starte nye
pigehold

Indsats DBU-konsulent hjeelper via 5-6
klubbesgg

7id Det aftales neermere med DBU instrukter

Sted Egen klub




