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Hjérnan &r det organ som styr nervsystemet.
For att fungera dr den beroende av syre och
socker dygnet runt. Det racker med négra mi-
nuter utan syre fOr att hjarnan ska kunna ska-
das allvarligt. Hjdrnan star for 2 procent av
kroppsvikten (ungefdr 1 - 1,5 kg) men forbru-
kar 15 - 20 procent av kroppens energi.

Hjérnan ar skyddad av ett kranium samt flera
olika hjarnhinnor och vétskor som fungerar
som stotddmpare. I hjdrnan bearbetas alla sig-
naler som fangas upp av kroppens sinnesor-
gan.

Hjéarnan bestér av storhjarnan, hjarnstammen
och lillhjarnan.

Storhjirnan:

Storhjdrnans yta kallas hjarnbarken. Hjarnbar-
ken ar 3 - 5 mm tjock och veckad vilket ger en
storre yta. Den yttersta delen av hjarnbarken
bestar huvudsakligen av nervcellernas cell-
kroppar. Denna del kallas ”den grd substan-
sen”. Innanfor den gra substansen finns nerv-
cellernas axon med myelin. Denna del kallas
for ”den vita substansen. Hjdrnbarken &r det
som ger manniskan dess medvetande och som
gor att vi kan tanka.

Hjarnbarken delas in 1 féljande omréden:
pannlob, hjdsslob, nacklob och tinninglob. I
dessa lober finns omraden som &r specialisera-
de pé olika uppgifter. Till exempel finns ett
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omrade dér synintryck bearbetas. Ett annat
finns for horsel, tal, balans, kdnsel, med flera.
Ett sdidant omrade kallas hjarncentra och har
ingen tydlig gréns.

Komplicerade rorelser sétter fler nervceller 1
arbete. Hindernas motorik och munnens rorel-
ser ndr vi pratar dr exempel pa ndgot som kra-
ver manga nervceller som samarbetar.

Storhjidrnan 4r indelad 1 tvd halvor som &r sam-
mankopplade av manga nervtrddar. Denna sam-
mankoppling kallas hjarnbalken vilken behovs

for att hjarnhalvorna ska kunna samarbeta.

Hela hjdrnan anvands oavbrutet och bada hjarn-
halvorna anvinds samtidigt for att 16sa olika
typer av uppgifter. Det dr inte sa
stor skillnad mellan hjdrnhalvorna.
Dock ér vénster hjarnhalva mer ak-
tiv ndr man pratar, skriver och rak-
nar, och den hogra ar mer aktiv nér
man dgnar sig 4t mer kreativa akti-
viteter som att sjunga.

Begrepp och svéra ord:

Storhjdrna, kranium, sinnesorgan, hjarnbark,
hjarnhinna, hjdrncentra, hjarnlob, hjarnbalk,
kroppsvikt.
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Begrepp: Forklaring:

Storhjirna

Kranium

Sinnesorgan

Hjéarnbark

Hjérnhinna

Hjérncentra

Hjérnlob

Hjérnbalk

Hjérnkapacitet

Kroppsvikt

Ritt | Fel | 1. Storhjiarnan. Vilket eller vilka alternativ ar korrekta?
Hjarnhalvorna dr sammankopplade med hjarnbalken.
Den vénstra hjdarnhalvan dr mer aktiv an den hdgra nir vi dgnar oss at kreativa saker.
Komplicerade rorelser gor att nervceller arbetar mer effektivt.
Storhjérnan ér indelad 1 tva halvor.
Hjérnans lober ar pannlob, hjdsslob, nacklob och tinninglob.

Ritt | Fel | 2. Storhjiarnan. Vilket eller vilka alternativ dr korrekta?

Den yttersta delen av hjdrnan kallas hjarnbarken.

Hjarnan forbrukar lite energi jamfort med andra organ.

Ett kranium &dr det harda ben som skyddar hjérnan.

Hjdrnan har 8 stycken lober.

Hjédrnan behdver bara syre och socker nér den arbetar hart.
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