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Alla djur méste hela tiden andas for att fa syre
till cellandningen. Den koldioxid som bildas
vid cellandningen maste transporteras ut ur
kroppen.

Syrets viag till cellen:

Luften tas in genom munnen (munhélan) eller
genom ndsan (ndshélan) och fiardas genom
svalget, bihdlorna och luftstrupen. P4 véigen
ner blir luften uppvarmd, renad och fuktad.
Sedan kommer luften till lungorna.

Luftstrupen
delar upp sig i
tva bronker
som leder till
varsin lunga.
P& viaggarna i
luftstrupen och
bronkerna
finns flimmer- ‘ Bronker

har och slem

som for ut skadliga partiklar som rakat folja
med luften ner. Bronkerna forgrenar sig till
mindre och mindre ror som slutar 1 lungblédsor-
na (alveol). I lungbldsorna sker bytet mellan
syre och koldioxid.

Luftstrupe

Lunglober

Lungorna ser ut som en valdigt kompakt tvitt-
svamp. Den totala ytan i lungorna dr som tva
klassrum (75 kvadratmeter).

Gasutbyte 1 lungblasan (alveol)

Lungblasa (alveol)
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Lungorna dr inga muskler och kan inte réra sig
sjdlva. De ar inneslutna i lungsidckar med tva
vaggar, en inre och en yttre. Den ena dr fést vid
utsidan av lungorna, den andra 1 mellangérdet
och insidan av bréstkorgen. Nar musklerna
spanner sig drar lungsickarna sig nedat och utét
sa de far storre volym. D4 dker luft in 1 lungor-
na (inandning). Nar musklerna slappnar av
trycks lungorna uppét och luften dker ut
(utandning).
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Utandning
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I luftstrupen finns stimbanden. Det &r tva hin-
nor som vibrerar ndr luft passerar. Det gér att
prata bédde under inandning och utandning. Hur
staimbanden spdnns samt hur tunga och lappar
anvinds gor att ljudet kan formas efter onske-
mal.

STAMBANDEN

Kannbrosk
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Stambanden 6ppna

Begrepp och svéra ord:

Cellandning, bronker, lungblasa, flimmerhar,
lungsick, mellangérde, stimband, alveol
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Begrepp: Forklaring:

Cellandning

Bronker

Lungblasa

Flimmerhar

Lungsick

Mellangdrde

Stamband

Ritt | Fel | 1.Andning. Vilket eller vilka alternativ ar korrekta?
Bronker ar stora luftror som sitter efter att luftstrupen delat upp sig.
Lungorna behdver koldioxid till sin cellandning.
Flimmerhar och slem i luftstrupen {or ut skridp som f6ljt med luften in.
I lungblasorna sker bytet mellan syre och koldioxid.
Lungornas totala yta &r ungefédr som en fotboll.

Ritt | Fel | 2. Andning. Vilket eller vilka alternativ ir korrekta?

Nér musklerna i mellangérdet spénns dras lungorna ut och du andas in.

I luftstrupen finns stémbanden.

Diafragma ér ett annat ord for mellangérdet.

Lungorna bestér delvis av muskler som hjélper lungorna att rora sig.

Lungorna finns inuti lungséckar.
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