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Nervsystemet dr uppbyggt pa liknande sitt hos
alla ddggdjur. Den storsta skillnaden &r hjar-
nans kapacitet.

Fran kroppens sinnesorgan far den intryck fran
vad som hdnder utanfor kroppen. Dessa in-
tryck omvandlas till elektriska impulser och
skickas upp till hjirnan med hjélp av nervba-
norna. De signaler som gér frin kroppens sin-
nesorgan upp till hjdrnan kallas sensoriska im-
pulser.

Nér de nér hjiarnan tolkas de och vi kan reage-
ra. Till exempel kan vi tdnka att vi ska réra pa
en arm och sé skickas en signal frn hjarnan ut
till armens muskel. Nervimpulser som gér fran
hjarnan till muskler kallas motoriska impulser.
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Till ménniskans sinnesorgan riknas vanligtvis:
horseln, synen, smak, lukt och kénsel. Kénseln
kan kdnna temperatur, beroring, tryck, vibra-
tioner och smaérta. Till sinnena ndmns ibland
ocksa balanssinnet och kroppssinnet. Kropps-
sinnet talar om for oss var vi befinner oss 1
forhallande till omgivningen.

Det finns ménga exempel nér djurs sinnen &r
bittre d&n manniskans till exempel hundens

luktsinne och manga faglars syn. Ibland har
djuren sinnen som inte ens existerar hos ménni-
skan som fiskars forméga att kinna av elektris-
ka falt.

Den del av nervsystemet som du kan kontrolle-
ra med viljan kallas det viljestyrda (somatiska)
nervsystemet. Hit rdknas dina skelettmuskler
som gor att du kan rora pa dina kroppsdelar.
Den del av nervsystemet som du inte kan pé-
verka kallas det sjdlvstindiga (autonoma) nerv-
systemet. Exempel pa hindelser som du inte
kan paverka med viljan ar hjartats rytm och tar-
marnas arbete.

Det autonoma nervsystemet bestar av tva delar
som motverkar varandra. Det ena “bromsar”
och det andra “gasar”. De kallas det parasym-
patiska och sympatiska nervsystemet. Det para-
sympatiska nervsystemet har en lugnande in-
verkan pé hjirta och andning och styr arbetet
ndr kroppen inte utsitts for ndgon pafrestning.
Vid hardare arbete tar det sympatiska nervsy-
stemet Over och okar till exempel blodflode,
hjartverksamhet, osv.
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