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Dessa ér de tre vanligaste typerna av stralning.

Alfastralning:

Beteckning: | (o) Alfapartiklar

Tva protoner + Tva neutroner
(som en heliumkirna)

Bestar av:

Riéckvidd: [Ungefdr 10 cm 1 luft

Farlighet: |Ett A4-papper eller huden racker
som skydd. Alfastrilningen ar
farlig om du fér in det radioakti-
va dmnet 1 kroppen via andning,
mat eller dryck. Alfastralning
kan komma frdn radon som &r en
radioaktiv gas som ibland fore-

kommer 1 hus.

Forandring av atomen:
238 234 4
"U—="uTh + jHe

Bilden ovan visar grunddmnet uran som avger
alfastrlning. P4 detta sétt skrivs 1 regel son-
derfall. Startamnet till vanster med masstal
och atomnummer utskrivet. Resultatet av son-
derfallet ar att grundamnet thorium (Th) ska-
pas eftersom antalet protoner forandras. Det
bildas ocksa alfapartiklar. Adderar du massta-
len pé den hogra sidan om pilen ser du att det
stimmer med den vénstra.

Betastrdlning:

Beteckning:

(B-) Betapartiklar

Bestar av:

Elektroner

Fordndring av atomen:

14 14 -
6C —»> 7N + €
Vid betastrdlning ($-) omvandlas en neutron till
en proton och sedan sénds en elektron ut. Den

innebar att atomnumret dndras och att det blir
ett nytt amne

Gammastralning:
Beteckning: | (Y) Gammastrdlning
Bestir av: |Fotoner
Réckvidd: |Ett par hundra meter i luft och
nagra meter i betong eller sten
Farlighet: | Gammastrdlning dr véldigt far-

lig eftersom den gér rakt igenom
s& manga material och dven
manniskokroppen. Gammastral-
ning ir svart att skydda sig mot
den.

Fordandring av atomen:
Ingen forutom att atomkérnan forlorar energi.

Réackvidd: |Ungefar 10 meter i luft eller na-
gon centimeter in 1 kroppen
Farlighet: |[For att skydda sig racker det

med tjocka kldder och mun-
skydd. Betastrdlning stoppas av
en tjock glasskiva eller metall-
plat.

Begrepp och svara ord:
Alfapartiklar, betapartiklar, foton, atom-
nummer, masstal, neutron, proton, elek-
tron, alfastrlning, betastrdlning, gamma-
stralning
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