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Ny spgrgeskemaundersggelse
blandt skoleleerere viser stor tilfreds-
hed med UgeskemaRevolutionen,
som bl.a. kan optimere motivation,
leering og trivsel i klasserne.
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Ny undersggelse:

ditferentiering og =
Inklusion 1 skolen

Undersogelse blandt brugere af UgeskemaRevolutionen viser,
at undervisningsmetoden understotter lzerernes arbejde med
implementering af folkeskolereformens mal og ambitioner. Ifol-
ge sporgeskemaundersogelsen sikrer UgeskemaRevolutionen
bl.a., at alle elever bliver udfordret pa deres eget niveau.

Jakob Rohde-Brendum

Trivsel og succesoplevelser er altafgarende
for bagrn og unges lzering og udvikling, men i
en travl og til tider kaotisk hverdag i klasselo-
kalet kan det veere sveert at tilgodese alle ele-
vers behov og udfordringer. Tid og overblik
er derfor essentielt, hvis grundskolerne skal
udfordre alle elever pa deres eget niveau og
samtidig sikre klassens trivsel.

Men det kan veere sveert at finde tiden og
overblikket i et i forvejen presset skoleske-
ma, og derfor er der brug for en helt ny made
at teenke skole pa. Det mener skoleleerer Ka-
rina Winther.

Hun har derfor udviklet UgeskemaRevolutio-
nen, som gar op med den traditionelle made
at organisere og teenke undervisning pa. Og
det lader til at have stor betydning for bgrns
udvikling og leering.
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"Mange faktorer spiller ind, nér vi gerne vil
have elever, der bliver sa dygtige som muligt.
Den personlige og sociale trivsel er kendte
parametre, men trivsel er ogséa faglig trivsel i
form af passende udfordringer, hvor hver ene-
ste elev bliver udfordret pa netop sit niveau.
Og det er faktisk muligt at tilretteleegge un-
dervisningen, sa det kan lade sig gare — ogsa
selvom der mange steder er op til 28 elever
i klassen, men det kraever en anden made at
teenke skole pa,” siger Karina Winther.

Lzererne er meget begejstrede for
Ugeskemaet

Karina Winther har udviklet UgeskemaRevolu-
tionen, siden hun startede som laerer i 2000.
| sommeren 2012 holdt hun de farste kurser,
og i slutningen af aret udkom den farste af
flere begger om undervisningsmetoden. Sk
den har skoleklasser over hele landet brugt
undervisningsmetoden til at optimere motiva-
tion, leering og trivsel i klasserne.

En netop offentliggjort EU-finansieret sparge-
skemaundersggelse blandt brugerne viser
stor begejstring for resultaterne i klasserne.

Ifelge leererne, som har implementeret
Ugeskemaet i undervisningen, understgtter
UgeskemaRevolutionen bl.a. implementering
af folkeskolereformens mal og ambitioner,
elevernes faglige udbytte, undervisningsdiffe-
rentiering samt inklusion i feellesskabet.

Skoleleererne svarer bl.a. i undersggelsen, at
bade motivationen og trivslen stiger blandt
eleverne, og sa viser undersggelsen ogsa,
at leererne selv far mere overskud, nar de
bruger UgeskemaRevolutionen.

Undersggelsen viser ogsa, at 81 % vurderer,
at elevernes lyst til at leere stiger, nér de selv
har indflydelse pa undervisningen, og i hvilken

reekkefglge opgaverne lgses. Og sé& angiver
hele 89 % af leererne, at UgeskemaRevolu-
tionen giver mulighed for en stgrre grad af
undervisningsdifferentiering, sé& alle elever
bliver fagligt udfordret.

"Alle leerere, der bruger UgeskemaRevolu-
tionen i en stor andel af undervisningstiden,
lykkes ogsa med at inkludere en eller flere
elever med seerlige behov i klassen,” forteel-
ler Karina Winther.

Eleverne far indflydelse og
medbestemmelse

UgeskemaRevolutionen er en ny undervis-
ningsform, der tager afseet i en Ugeskema-
skabelon, som den enkelte leerer justerer
ugentligt. Ugeskemaet er designet til at kun-
ne tilgodese alle elevers individuelle behov
og derved skabe de optimale betingelser for
elevernes motivation, lzering og trivsel.

"Den traditionelle made at undervise pa i
folkeskolen levner ikke megen tid til det re-
lationsarbejde, som er sa vigtigt for at skabe
trivsel, leering og feellesskab, men ved at mi-
nimere tiden, hvor alle elever skal det samme
pa samme tidspunkt, frigives leererens tid og
overskud til en teettere dialog med hver en-
kelt elev. P4 den méade kan vi leve op til sam-
fundets krav om undervisningsdifferentiering
og inklusion,” understreger Karina Winther.

| Ugeskemaet er det stadig leereren, der
seetter rammen om undervisningen, men un-
dervisningsmetoden indebeerer, at eleverne
selv tilretteleegger i hvilken raekkefolge, de
lzser opgaverne. Ifglge Karina Winther giver
det bgrnene mulighed for at treeffe egne valg
om, hvad de fordyber sig i hvornar.

"Eleverne oplever at have indflydelse og med-
bestemmelse. Og de oplever at blive madt.
Ugeskemaet er nemlig tilpasset hver enkelt
elevs behov. Det giver motiverede og ansvar-
lige elever,” siger Karina Winther.

Faglighed, diskussion og bevaegelse
Ugeskemaundervisningen begynder med en
kort gennemgang af ugens nye faglige stof.

Fordele ved
UgeskemaRevolutionen:

Undersagelsen viser, at jo mere konsekvent
UgeskemaRevolutionen er implementeret og
jo hgjere andel af undervisningstiden, der er
tilrettelagt ud fra UgeskemaRevolutionen,
desto bedre vurderes effekter og fordele at
veere.

De mest signifikante fordele, der anfares,
knytter sig til:

e Flevernes faglige udbytte af undervis-
ningen

e Elevmotivation og lyst til at lzere

e Mulighederne for at inkludere elever
med seerlige behov og udfordringer

e Flevtrivsel

e [zreroverskud

e |zrernes planleegning og forberedelse
af undervisningen.

Herefter introduceres klassen for ugens ske-
ma, der indeholder alle de opgaver, som skal
udfgres i lgbet af ugen. Dette inkluderer bade
faglige opgaver, diskussion, beveegelse,
samarbejdsgvelser og kreativ udfoldelse.

"Alle bgrn har lyst til at lzere, men motivati-
onen forsvinder let, hvis der hele tiden er
noget, barnene skal. Nar der derimod er en
masse ting, de gerne ma, sa giver det en
folelse af frihed,” siger Karina Winther og til-
fgjer, at selvom den enkelte elev er i fokus, er
klassen stadig et feellesskab.

"Skolen ma aldrig blive et soloprojekt. Alle har
brug for at fgle, at de har en plads i feelles-
skabet og bidrager med noget vigtigt, og det
styrker feellesskabsfglelsen i klassen, nar det
er en helt naturlig del af hverdagen, at elever-
ne samarbejder og hjeelper hinanden. Elever,
der trives, har overskud til ogsa at investere i
feellesskabet,” siger Karina Winther. ®

Lees mere om undervisningsmetoden pa
UgeskemaRevolutionen.dk
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Ugeskema

Revolutionen

- skole med overskud til alle

Ny organisering af undervisningen giver mulighed for en skole-
hverdag med overskud til alle - bade elever og lzrere.

UgeskemaRevolutionen er en velafpravet
undervisningsmetode, hvor elevernes krea-
tivitet og laering er i centrum. Ved at gen-
teenke den peedagogiske indsats i skolen
kan det lykkes at skabe en varieret skole-
dag, hvor traditionelle undervisningsmate-
rialer, moderne it-teknologi, beveegelse og
nye mader at leere pd skaber de bedste
betingelser for elevernes udvikling — bade
fagligt, personligt og socialt.

Undervisningsmetoden kan bruges i alle
fag og pa alle klassetrin, uden det kraever
ekstra ressourcer.

Om undervisningsmetoden

Alle de opgaver, eleverne skal lave i lgbet af
ugen, star i et afkrydsningsskema. Laereren
bruger skemaet til at differentiere undervis-
ningen.

Eleverne veelger selv, i hvilken reekkefolge
de lgser opgaverne. De veelger ogsa selv,
hvor de arbejder, og hvem de arbejder sam-
men med.

Det er altsa ikke et spgrgsmal, om de lgser
opgaverne — udelukkende et spgrgsmal om
reekkefglgen. At eleverne ma veelge sely,
giver dem en enorm fglelse af frihed.

Kompetenceloftet til lerere
UgeskemaRevolutionens  kompetencelgft
seetter leerere i stand til at undervisningsdif-
ferentiere og inkludere elever med seerlige
behov — og sikre progressionen for hver
eneste elev.

Eleverne bevarer deres lyst til at leere, og
det bliver muligt at skabe en skole med
overskud til alle. ®
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Med UgeskemaRevolutionens
kurser far du vaerktgijer til:

I~ Faglighed

/> Inklusion

i Laerelyst

i~ Undervisningsdifferentiering
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<> Variation

,>  Elevinddragelse

L Trivsel

<> Overskud
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Birgitte Jakobsen, lerer

Skriv til os: info@UgeskemaRevolutionen.dk
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