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TuSpo Ziegenhain stellt einheitlichen Trainer-Look vor

Der TuSpo 1886 Ziegenhain hat sein Trainerteam mit neuen einheitlichen Poloshirts
ausgestattet. Moglich wurde dies durch die Unterstutzung des Textilunternehmens
Regatta. FUr den Druck der Shirts sorgte Gundlach Sport & Mode.

Der TuSpo dankt allen Trainerinnen und Trainern sowie den beteiligten Unterstutzern
und kundigt an, den neuen Look kunftig im Training und bei der Vereinsarbeit zu
nutzen.

Interessierte, die Teil des Trainerteams werden mochten, kbnnen Kontakt tber Maxi
Borkenhagen-Wolff aufnehmen

Telefon 0162-3200660, E-Mail maxi.borkenhagen@tuspo-ziegenhain.de

Link zum Bericht bei nh24:
https://nh24.de/tuspo-ziegenhain-stellt-einheitlichen-trainer-look-vor/
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Gauwettkampf Trampolinturnen - Daupethal, 25.10.2025
Am 25.10.2025 fanden die diesjahrigen Gauwettkampfe im Trampolinturnen statt. Gastgeber war
der TV Buchenau, ausgetragen wurden die Wettbewerbe in der Hinterlandhalle in Dautphetal.
Der Tuspo 1886 Ziegenhain e. V. war erneut dabei und reiste mit fUnf motivierten Springerinnen
nach Dautphetal-Dautphe bei Marburg.
Starke Leistungen in der Startklasse 1
Drei unserer Turnerinnen Gberzeugten mit sauberen Ubungen und anspruchsvollen Springen -
alle ohne Abbruch. Sie sicherten sich hervorragende Platzierungen:

e 2.Platz: Ela Gun

e 3.Platz: Marie-Ella Belgart

e 7.Platz: Amy Leanne Wachter
Erfolge in der Altersklasse ab 17 Jahren
In der Klasse ab 17 Jahren gingen Jasmin Gischel und Nataly Ruiz-Lopez an den Start.
FUr Jasmin war es der erste Wettkampf — und sie belegte direkt einen starken 5. Platz.
Nataly Ruiz-Lopez zeigte eine herausragende Leistung und gewann ihre Altersklasse souveran.
Engagierte Unterstiitzung
Begleitet wurden die Springerinnen von ihren Eltern und dem Trainerteam:
Nataly Ruiz-Lopez, Jiirgen Geisler, Lea Stenzel und Jule Geisler standen mit wertvollen Tipps
zur Seite. Besonders erwahnenswert: Nataly unterstitzte den Wettkampf zusatzlich als
Kampfrichterin — trotz ihrer eigenen Teilnahme.
Ein gelungener Wettkampftag
Am Ende des Tages blickten alle auf einen erfolgreichen, lehrreichen und gut organisierten
Wettkampf zurlick. Die Freude Uber die erzielten Ergebnisse war gro3 — und die Vorfreude auf
das nachste Jahr ebenfalls. Bis dahin wird fleiBig weitertrainiert. Vielleicht gelingt dann erneut
der Sprung ganz nach oben aufs Treppchen!
Mehr Infos auf unserer Homepage.
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Pokalwettkampf Geratturnen — Neukirchen, 22.11.2025

Am 22. November 2025 fand in Neukirchen der diesjahrige Pokalwettkampf im Geratturnen statt.
Unser Verein war mit insgesamt sieben Turnerinnen vertreten. Der Wettkampf wurde im Modus 3
aus 4 ausgetragen - das bedeutet, dass an allen vier Geraten (Sprung, Stufenbarren,
Schwebebalken und Boden) geturnt werden konnte, jedoch nur die drei besten Wertungen in die
Gesamtpunktzahl einflossen.

Ergebnisse der Wettkampfklasse P4-P7

In dieser anspruchsvollen Klasse startete Sophia Krutsch.

Sie zeigte einen sehr starken Wettkampf und erreichte mit 42,35 Punkten den 2. Platz.

Besonders hervorzuheben ist ihre hervorragende Ubung am Boden: Mit 15,10 Punkten erzielte sie
die beste Bodenwertung der gesamten P-Stufe.

Ergebnisse der Wettkampfklasse P4-P6

Die weiteren sechs Turnerinnen starteten im groBten Teilnehmerfeld des Tages — der Klasse P4-P6.
Unsere Turnerinnen belegten die Platze:

4. Platz: Emilie Sophie von Boyneburg
5. Platz: Helene Kloppenburg

6. Platz: Emelie Marie Raab

9. Platz: Zoey-Lia Thierau

11. Platz: Luisa Dingel

12. Platz: Emma Marie Dehnert

Gerade in einem so groBen und leistungsstarken Teilnehmerfeld sind diese Platzierungen ein toller
Erfolg.

FUr drei unserer Turnerinnen war es der erste Wettkampf (iberhaupt. Sie meisterten ihre Ubungen
mit groBem Mut und Konzentration und sammelten wertvolle Wettkampferfahrung.

Auch die ubrigen Turnerinnen zeigten deutliche Fortschritte. Sie konnten ihre Leistungen
verbessern - ein sichtbarer Beweis fur ihr kontinuierliches Training und ihren Einsatz.

Die Trainerinnen Dr. Andrea Steinbrecher-Damm und Magdalena Damm zeigten sich sehr
zufrieden mit den gezeigten Leistungen aller Turnerinnen. Besonders gelobt wurden der
Teamgeist, die sauberen Ubungen und die sichtbaren Fortschritte jeder einzelnen Turnerin.
Zudem wurde der TuSpo Ziegenhain an diesem Wettkampftag von Magdalena Damm als
Kampfrichterin unterstatzt, was maBgeblich zum reibungslosen Ablauf der Veranstaltung beitrug.
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Neues Outfit flir unsere Geratturnerinnen

Beim Pokalwettkampf konnten unsere Turnerinnen ihre neuen TuSpo-Jacken prasentieren.

Die neuen Jacken fur alle Turnerinnen, die Trainerinnen und Helfer/innen der Abteilung Geratturnen
(insgesamt 26 Stuck) wurden von der Stiftung der Kreissparkasse mit einem Betrag in Hohe von
1.250€ groBzlgig gesponsert, wahrend der Druck von Sport und Mode Gundlach erstellt wurde.
Vielen Dank dafur!

Unsere Turnerinnen tragen die neuen Jacken mit Stolz und sorgen fur ein einheitliches und
professionelles Erscheinungsbild, nicht nur beim Wettkampf, sondern auch im Training.

Weitere Infos: https://www.kreissparkasse-schwalm-eder.de/stiftung
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Bon-Bonus des Schwalmer Brotladen
Wir bedanken uns bei allen Unterstutzerinnen und Unterstutzern fur das
fleiBige Sammeln! B
Am 23.09.2025 wurden die ersten Spendenbescheinigungen der
Vereinsaktion des Schwéalmer Brotladens Ubergeben. SPENDEN
Der TuSpo hat hierbei eine Spende in H6he von 150 Euro erhalten. RREDHDE
Wir sind dankbar fur jeden einzelnen Kassenbon, der zu diesem
tollen Ergebnis beigetragen hat!

Ab sofort geht es in die 2. Runde. |\ Cm—
Von Oktober bis Februar kénnen wieder Kassenbons gesammelt R el

iiberreicht.

und Uber den

Verein eingereicht werden.

Wir wirden uns Uber eine erneute rege Beteiligung sehr freuen.
Hierzu kann auch gern der neue Briefkasten an unserem Vereinsheim im

Finftenweg genutzt werden.

Wir bedanken uns schon jetzt fur Eure Unterstitzung und hoffen auf ein super Ergebnis!
Mehr dazu:
https://tuspo-ziegenhain.de/aktuelles/spendenveranstaltung-des-schwaelmer-brotladen/
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53. Ziegenhainer Silvesterlauf

Wir sind Kult im Schiitzenwald!

Liebe Lauffreunde und -freundinnen, liebe Fans des Ziegenhainer Silvesterlaufs,

im letzten Jahr habt ihr uns einen Teilnehmerrekord mit 314 Startern Uberrascht, 137 weiblich
und 217 mannlich. Darauf sind wir naturlich ziemlich stolz und hoffen, dass ihr auch in diesem
Jahr wieder so zahlreich mit dabei sein werdet.

Besonders gefreut hat uns der starke Nachwuchs: 73 Kinder und Jugendliche standen 2024 in
den Ergebnislisten — ein tolles Zeichen fur die Zukunft unseres Laufs!

Die Stimmung war — wie wir es uns gewunscht haben - einfach groBartig. Einen groBen Anteil
daran hatten wieder die Trommler*innen, im letzten Jahr die Sambistas aus Volkmarsen, die fur
den richtigen Rhythmus gesorgt haben. Auch die leckere Verpflegung hat zur guten Laune
beigetragen - und genau so soll es auch 2025 wieder werden.

Organisatorisch bleibt alles wie gehabt.

Wir freuen uns im Namen aller Helferinnen, Helfer und Unterstitzer auf die Austragung am 31.
Dezember 2025 und naturlich auf Euch, die ihr das Jahr traditionell mit einem sportlichen
,Laufchen® verabschieden wollt.

In diesem Sinne:

Bis bald im Schiitzenwald!
Maxi Borkenhagen-Wolff & Raimund van Kruijssen

Die Anmeldung beginnt am 10.12.2025 unter:
https./my.raceresult.com/358776/

Ps.: unsere Helferinnen und Helfer werdet ihr ab
diesem Jahr durch die von Sport und Mode
Gundlach gesponserten roten Westen erkennen!
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Neue Mitgliedsbeitrage ab 2026

Der Vorstand des TuSpo hat beschlossen, die Mitgliedsbeitrdge ab Januar 2026 moderat zu
erhéhen.

Nach rund 20 Jahren stabiler Beitrdge wird der Beitrag pro Mitglied um 50 Cent im Monat
angehoben.

Die neuen Halbjahresbeitrage gestalten sich wie folgt:

« Kinder/Jugendliche: 18 € (statt 15 €)

« Erwachsene: 30 € (statt 27 €)

* Partner/innen von Mitgliedern: 24 € (statt 21 €)

* Familien: 51 € (statt 42 €)

Mit dieser Anpassung kann der Vorstand kinftig die Antrage der Abteilungen grof3ziigiger
unterstitzen und zugleich gestiegene Kosten zeitgemal3 auffangen. Wir danken allen Mitgliedern fur
ihr Verstandnis und ihre Treue.

Wir wiinschen allen Mitgliedern, Ubungsleiterinnen
und Unterstiitzerinnen eine ruhige und schéne
Adventszeit.

Vielen Dank fir euer Engagement, eure Treue und
eure Unterstiutzung im vergangenen Jahr.
Durch euch bleibt unsere Gemeinschaft lebendig
und stark.
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