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Vilkår 
 
Når jeres post begynder, skal I henvende jer til instruktøren med gul refleksvest påskrevet 
“SPØRG MIG”. I bliver herefter registreret og kan stille eventuelle spørgsmål til hjælper-
posten. Hver post er estimeret til at vare ca. 1-2 time(r). 
Har I spørgsmål omkring hjælperposterne på dagen, er det også instruktøren med “SPØRG 
MIG”-vesten på, som I skal henvende jer til. 
 
Hjælperposterne er obligatoriske, da vi ellers ikke kan få stævnet til at fungere. Hvis man 
udebliver fra hjælperpost, får man ikke lov at starte til næste stævne.   
Det er selvfølgelig tilladt at forlade sin post, når ens barn skal ride, så man kan se ridtet - 
men giv vores instruktøren med “SPØRG MIG”-vesten på besked forinden. 
 
Bemærk: starter man 2 gange til stævner har får man tildelt ekstra hjælpertjans 

 
Baneopsætning  
 
Kl. 10.00 
Opsætning af flagstænger, stævnehegn og tilskuerhegn fra containeren bag det store 
ridehus. 
Rykke opstigningstaburetter og lortespande. 
Tilretning af bogstaver på banen til bane B (ponybane). 

Andrea Bang 
Rasmussen 

Elise Hammargren Lucia Cailloux Vega Rungsted 

Anna-Bella Anthony 
Rygård 

Ilia Vesga Pedersen Tilde Bek Vestergaard Vigga Storm 

 
 

Banenedtagning 
 
Ca. kl.16.00 (umiddelbart efter sidste ridt) 
Nedtagning af flagstænger, stævnehegn og tilskuerhegn, der skal sætte i container i bag 
det store ridehus. 
Rykke opstigningstaburetter og lortespande tilbage i ridehallen. 
Tilretning af bogstaver på banen tilbage til bane A (hestebane). 
Oprydning, indsamling af affald på området, også i den lille ridehal 
 

Anhelina Zraiko Dicte Sørup Merle Lentz Viola Boas-Villadsen 

Anichiti Anastasia Melanie Kir Hansen Saga Lentz Helena Grønnemose 
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Ponyløbere på banen, klasse 1  
Trækker ponyerne i skridt/trav på banen under ridtet (der er opråber), holder ponyer i 
mellem ridtene. Det forventes ikke at man er i topkondition, men at man har fornuftigt 
fodtøj på til formålet. Der skal løbes program 4 gange i løbet af tjansen (varighed ca. 5 min 
per gang). 
 
 
Klasse 1 
 

Alma Ørtoft 
Bergqvist 

Clara Kortegaard 
Olivia Meelby 
Dresler 

Olivia Tunstad 

 
 

Hesteholder på banen, klasse 1 og 2 
Stå på banen og holde en hest, der ikke rider program. Hjælpe ryttere i sadlen, men det er 
ikke et krav at kunne sætte stigbøjler eller have hestekendskab.  
 

Klasse 1 

Alva Isolde Vemmer 
Nielsen 

Lina Gabel Malucca Hansen 
Sara Sofia 
Christensen 

Ellie Sofie Gyrup 
Petersen 

Lisa Militaru 
Nora Lilly Lund 
Hedebrandt 

Tilde Bek Vester-
gaard 

 
Klasse 2 
 

Anna Sofia Ørum Ella Væver Druedal 
Le Marie Engell 
Schou 

Olivia Tunstad 

Celine Cailloux Helena Bulic Jensen Leah Torsell-Øltieng Dicte Sørup 

 
 
Ponyhjælper, klasse 3 og 4 
Hjælp med at trække ponyer fra opvarmning (lille ridehal) til stævnebane (store ridehal) og 
retur. Der skal ikke løbes med ponyerne. 
 
Klasse 3 
 

Nikita Drew Polly Hvillum Bell 

Klasse 4 
 

Evelynn Dahl Tippe Ayn Søe 
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Kagebagere 
Bage og medbringe kager, som kan sælges i cafeteriet. Kagerne skal afleveres i vores 
cafeteria senest kl. 10.30 
 
1 
 

Albaelena Rosendal 

2 
 

Augusta Kamby 

3 
 

Ellie Sofie Gyrup Petersen 

4 
 

Evelie M. M. Fogelberg 

5 
 

Leonora Sophia Sparby Kaae 

6 
 

Anna Fryten 

 
 
 

Parkeringsvagt 
Som p-vagt står du udenfor ved store udendørsbane og viser bilerne ind på parkeringen 
på ridebanen. Bemærk der må ikke parkeres biler nede i Tømmerup Stræde (nede i byen). 
 
Kl. 10.00-11.00 
 

Flora Vangstrup 

Kl. 11.00-12.00 
 

Leah Torsell-Øltieng 

Kl. 12.00-13.00 
 

Ellie Molin Schuldt 

Kl. 13.00-14.00 
 

Chili Koch 

Kl. 14.00-15.00 
 

Lilly Pedersen 
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Præmiehjælper og Banerenser 
Kan dækkes af børn eller voksne. Der skal gives præmier efter hvert hold i klasse 1 og 2, 
og efter klassen er slut i klasse 3 og 4. Opsamling af gødning på banen efter hvert endt 
ridt. 
Klasse 1 
 

Leonora Urban Rasmussen 

Klasse 2 
 

Lea Karstens Glavind 

Klasse 3 
 

Freya Høier 

Klasse 4 
 

Victoria Sommer 

 
 
 

Køkkenhjælpere 
Medhjælper i cafeteriet 
 

Kl. 10.00-11.00 
 

Regina Gjerstrup + Albaelena Rosendal 

Kl. 11.00-12.00 
 

Emeli Torp Simony + Melanie Kir Hansen 

Kl. 12.00-13.00 
 

Malina Hempel Besic + Feluca Hansen Greve 

Kl. 13.00-14.00 
 

Molly Maigaard-Okholm + Isabella Hein 

Kl. 14.00-15.00 
 

Cornelia Skjold Walter 

 


