Dilaterad Kardiomyopati Dilaterad kardiomyopati (DCM)

ar den vanligaste hjartsjukdomen hos stora hundraser, inklusive irléndsk varghund. Sjukdomen
forekommer ocksa hos andra djurarter och hos méanniska.

Dilaterad kardiomyopati drabbar hundens hjartmuskel och leder till nedsatt
sammandragningsformaga (kontraktilitet) och dilatation (forstoring) av hjartat. Detta innebar att
hjartat inte férmar att pumpa runt blodet i samma utstrackning som hos en normal individ. Det
kan leda till att blod ansamlas i de stora venerna som leder till hjartat, vilket i sin tur leder till
uttrade av vatska i lungor och buk (hjartsvikt). Det ar ocksé vanligt att drabbade hundar har
rubbningar i hjartats rytm (arytmier). Hos irldndska varghundar ar formaksflimmer en vanlig
arytmi.

Dilaterad kardiomyopati utvecklas progressivt over tid och bdrjar ofta med en s.k. pre-klinisk fas
da inga sjukdomstecken ses, vilket senare ofta dvergar i en klinisk fas da hunden visar
sjukdomstecken. Sjukdomstecken som kan ses ar trotthet, nedsatt prestation,
andningssvarigheter, hosta, avmagring och 6kat bukomfang. Hunden kan svimma eller kollapsa
och kan ha ett lindrigt blasljud nar man lyssnar pa hjartat med stetoskop.

Diagnosen stalls med hjalp av ultraljudsundersdkning. Eventuell arytmi undersdks med EKG.
Det ar viktigt att undersdka hunden tidigt i sjukdomsforloppet da behandling kan vara aktuell
redan i det pre-kliniska stadiet.

Hundar som utvecklat tecken pa hjartsvikt behéver medicinsk behandling och hundar med
formaksflimmer kan behova medicinsk behandling for att stabilisera hjartfrekvensen. Extra
viktigt ar att undersdka hundar som ska anvandas i avel da forandringar kan finnas pa hjartat
utan att sjukdomstecken ses.

Dilaterad kardiomyopati ar en vanlig sjukdom hos irldndska varghundar med hog dodlighet.
Sjukdomen ar arftlig och studier pagar for att identifiera dess nedarvningsmonster hos irlandska
varghundar saval som hos andra drabbade hundraser.

Det ar annu inte kant exakt vilka genfoérandringar som kan ge upphov till DCM. Darfor behovs
vidare studier i raser som ar drabbade av DCM. Syftet med studierna ar att identifiera och
karakterisera sjuka gener hos hund, vilket i férlangningen kan leda till ett gentest som skulle
underlatta avelsarbetet for att fa bort sjukdomen. Resultaten kan i forlangningen visa sig
vardefulla aven for manniskor som lider av DCM.

For mer information om DCM samt om lunginflammation hos svenska irlandska varghundar, las
garna Lovisa Orleifsons examensarbete: https://stud.epsilon.slu.se/8881/ och publikation:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5540459



