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"Vikten av ett
motstadndskraftigt
civilsamhalle”

ugaad dr ett vanligt indiskt uttryck som anvinds for att beskriva

ett idérikt forhdllningssitt till problemldsning. Uttrycket kan

anvindas for att skildra kreativiteten hos personer som tinker

utanfdr ramarna nir det giller att 16sa befintliga problem eller skapa

positiv férandring utifran knappa resurser. Ekonomiskt utsatta och
marginaliserade grupper tvingas ofta vara just beslutsamma och pahittiga
med de resurser som finns tillgingliga for att fi vardagen att ga runt.

Alla i Indien kinde av pandemins konsekvenser — inte minst
kvinnor, marginaliserade  grupper och landsbygdsbefolkningen.
Som alltid under kristider drabbas redan utsatta grupper hardast.
Uttrycket Jugaad for dérfér tankarna till hur Svalornas partner
organisationer och deras respektive malgrupper lyckades std stadigt
dven under pandemin, da foérsorjningsmojligheterna minskade och
miénga levde i ovisshet pd grund av den snabba smittspridningen och
efterfoljande nedstingningar i samhillet. Arets 13 Svalepraktikanter har
tagit del av hur ett motstindskraftigt civilsamhille i Indien anpassade
sig efter den of6rutsigbara situationen. Detta tack vare sitt uthalliga
engagemang och etablerade lokala nirvaro.

I ett svenskt politiskt klimat dir bistdndsbudgeten drastiskt sinkts,
menar vi att partnerskap med civilsamhillesorganisationer utomlands ar
viktigare dn ndgonsin. Virlden 6ver fortsitter det demokratiska utrymmet
att krympa och inte minst i Indien méter civilsamhillet alltmer motgéngar.
Den hindunationalistiska regeringen i Indien har dven starkt begrinsat
icke-statliga  organisationers  handlingsutrymme, vilket  forsvdrar
civilsamhillets viktiga kamp mot klimatférindringarnas konsekvenser,
fattigdom, kastdiskriminering och djupt rotade traditionella konsroller.
Det ar darfor livsavgérande med internationell solidaritet och st6d till
projekt som frimjar bittre fOrsorjningsméjligheter, kvinnors rittigheter,
matsuverdnitet och hallbart jordbruk. Alla ir inte fodda med samma
férutsdttningar som oss i Sverige. Mdnga i Indien riskerar att fortsitta
leva i fattigdom och diskriminering utan civilsamhillesinsatser som ger
dem en mojlighet att paverka sina liv till det bittre. Arets Perspektiv dr
fullspickad av beskrivningar och historier som beldgger bistindets kraft att
gora skillnad pé lokal och individniva.

I tidningens forsta artikel fir ni lisare mojligheten att lira er mer om
hur kvinnliga bénder engagerade i Deccan Development Society lyckades
vara sjilvférsorjande under pandemin. I uppslaget om Covid-19-
situationen i Indien delar dven resten av Svalornas partnerorganisationer
med sig av hur de péverkats och med stor beslutsamhet lyckats anpassat
sitt arbete efter rddande omstindigheter. Ni kan lisa om Evidence, som
star pd daliternas sida och arbetar for att komplettera det diskriminerande
rattssystemet. Keystone har sedan 29 ar tillbaka kdmpat f6r urfolks-
rittigheter, vdrnandet av urfolkskunskap och miljon i Nilgiribergen.
Okkuta arbetar pa flera nivder for att motverka antalet barniktenskap som
har 6kat under pandemin. Kudumbam faciliterar sjilvhjilpsgrupper for
kvinnor som bidrar till 6kat inflytande och egenmakt. Women’s Collective
hjélper kvinnliga bonder som fatt sin mark foérlorad. Samtliga artiklar pavisar
vikten av ett aktivt, starkt och motstandskraftigt lokalt civilsamhille.

Trevlig Lisning!

Amanda Omar & Josefine Nilsson
Redaktérer
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Om Svalorna Indien Bangladesh

Svalorna har arbetat med att bekdmpa fattigdom och
diskriminering i dver 60 ar. Tillsammans med lokala organisa-
tioner tar vi tag i fattigdomens orsaker och gor det majligt for
manniskor att std upp for sina rattigheter och skapa sig ett
battre liv. Lis mer om vart arbete pa svalorna.org

Innehall

04 Sa arbetade Svalornas
partnerorganisationer
under pandemin

10 Kvinnliga sjalvhjalpsgrupper
forandrar konsroller

12 De spelar en nyckelroll Kontakt Stétta oss
. . i arbetet for daliters rattigheter Hemsida: www.svalorna.org Bli medlem:
06 Mgtsakerhlft Ihen 9 Adress: svalorna.org/medlem
tid av osakerhet . Svalorna Indien Plusgiro: 90 12 34-5 Pa omslaget:
14 Tlgrarna YS' Kurumbafolket Bangladesh Swish: 123 90 12345 Mogulamma Kandakam
08 Tillsammans for en - Falska Fiender Spolegatan 5, visar de fréer hon samlat
22220 Lund pa sig under dren.
ITOIKSKUNSKap OcC ima Teleton: 046-12 10 05 Foto: Evelina Tarvainen.
'a”d-ibkygd ‘Iita” 16 Urfolkskunskap och klimat lef
barndktenskap arbete — fran ord till handling E-post: info@svalorna.org
. 2 SVENSK Detta material har finansierats av Sida genom ForumCiv. Sida/ForumCiv .
18 Hirs — ett hallbart m INSAMLINGS delar inte nédvindigtvis de asikter som har framférs. Ansvaret fér inne-
alternativ for bonder koNTo | KONTROLL héllet ir uteslutande producentens/forfattarens.
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Sa arbetade Svalornas partneror ganisationer under pandemin

Coronapandemin ledde till en global ekonomisk och social kris,
vilket fick forodande effekter runt om i varlden. | Indien bidrog
nationella nedsténgningar, minskade arbetsmajligheter och sankta
6ner ill lagre inkomster. Detta dkade fattigdomen i landet kraftigt
p& séval landsbygden som i staderna. Smittspridningen var svar att
stoppa p& grund av bland annat brist p& sanitet och trdngboddhet
hos stora delar av befolkningen. Tillgangen fill vérd minskade nér
landets sjukhus éverbelastades, vilket ledde till héga dédstal.
Kvinnor, faftiga och daliter, redan marginaliserade grupper

i samhdllet, drabbades sarskilt hart av pandemins konsekvenser.
Svalornas partnerorganisationer inrikfar sig p& aft férbatira
situationen fér dessa grupper och behévde genom pandemin

hitta alternativa [6sningar f6r aft kunna fortsatta aft bedriva sitt

arbete frots férsvarande omstandigheter.

4 | PERSPEKTIV

Women’s Collective

Under pandemin var det svart fér Women's Collective att
utféra sina stdrre evenemang i sina verksamhetsbyar
och ménga event blev framskjutna till 2022. Women'’s
Collectives kvinnliga medlemmar var de som kénde av
pandemins effekter som mest, d& manga férlorade sina
forsorjningsmajligheter. Dessutom vittnade ett flertal
om att valdet mot flickor och kvinnor ékade i byarna de
arbetar i. Mdnga av Women'’s Collectives medlemmar &r
éldre och péaverkades darfor i storre utstrackningen av
pandemin. Fér att assistera och skydda de &ldre med-
lemmarna anordnade organisationen hjélparbete och
besokte lokala dlderdomshem for att dela ut férndden-
heter s som ansiktsmasker och ris.

Okutta

Under pandemin tvingades Okkuta att snabbt anpassa
sitt arbete - for kvinnors réttigheter och fdrsérjnings-
méjligheter pa landsbygden. De nationella nedsting-
ningarna resulterade i att manga i Okkutas malgrupp
forlorade sina forsorjningsmadjligheter, dd majoriteten &r
beroende av dagligt arbete. Familjer fick kdmpa for att
ha rdd med ett mal mat om dagen. Viktig information
om pandemin och statliga stddpaket hade svért att na
ut till manniskor pa landsbygden. Kvinnor och flickor

i lokalomradet drabbades sarskilt hart av pandemins
konsekvenser.

Okkuta identifierade behoven i byarna och utférde
flera hjélpinsatser. Daribland direktstdd genom rations-
och sanitetspaket samt ekonomiskt stéd till atskilliga
familjer. Lokala jordbrukare bistods i férséljningen av
sina ravaror under nedstangningen. Kunskapsspridning
om pandemin genomftrdes - med fokus pa sdkerhet,
hygien, vaccinering och social distansering. Okkuta
utbildade och anstéllde dven lokala kvinnor till att sy
ansiktsmasker, vilket bidrog med nya férsérjnings-
madjligheter samt att fler masker kunde delas ut.

Evidence

N&r pandemin var som mest pataglig i
staden Madurai genomférde Evidence
sina utbildningsprogram digitalt, ndgot
som pégick i ungefér fyra manader.

En av de grupper som drabbades hart
av pandemin var daliter. En grupp som
redan innan pandemin var ekonomiskt
utsatt och inte hade samma tillgang
till sjukvard som manniskor fran hdgre
kaster. Under nedstidngningen tkade
antalet brott mot daliter och Evidence
svarade med att bidra till en rapport om
hedersvald som 6kat under pandemin.
Vidare anordnade organisationen en
insamling samt delade ut mat och
kl&der till behdvande for att underlétta
for de mest utsatta.

Keystone Foundation
For Keystone stannade arbetet ver en natt eftersom organisationen
frdmst arbetar i falt med begrénsad digital kommunikation.
Manga i lokalsamhéllena dar Keystone arbetar férlorade sina jobb och
skars av fran livsnddvéndiga fornddenheter nar marknader stangdes ner.
Hér klev Keystone in och kdpte upp den skérd som annars blivit stdende
pé falten och delade ut denna tillsammans med medicin i byar och
centrum. Keystone tog @ven en viktig roll i vaccineringsprogrammen,
framfor allt som informatdr da det fanns en utbredd vaccinskepticism.
Keystone uttrycker tacksambhet for hur flexibla partnerorganisationer
och donatorer var i att snabbt stélla om finansieringskrav till situationen.
Pandemin drabbade Nilgiribergen hart, men insatserna har haft en del
l&ngsiktigt starkande effekter. Digitala kommunikationsverktyg &r nu
etablerade pa flera faltkontor, lokalt odlad naringsrik mat som tidigare
exporterats har nu etablerats pa de lokala marknaderna, och en
syrgasanlaggning som Keystone hjalpt till att etablera gynnar nu de
lokala sjukhusen dven nar pandemin ebbat ut.

Kudumbam
Restriktionerna bidrog till att transport-
modjligheterna upphdrde i omradet, och
darmed stannade alla Kudumbams
projekt bade p& garden Kolunji samt
ute i avlagsna byar. Det resulterade i
en kraftig minskning av produktionen
och distributionen till marknaden, vilket
hade en betydxligt negativ paverkan
pé organisationens ekonomi. Restrik-
tionerna gjorde det dven svart for
Kudumbam att halla utbildningar for
bdnder, kvinnor och studenter.
Kudumbams direktor Oswald
berattar att styrkan av internationell
solidaritet var stark under pandemin.
Organisationen fick stdd av sina inter-
nationella partners for att kunna betala
sina anstéllda och fér att genomfdra
akuta hjalpinsatser som distribution
av mat till utsatta individer pa lands-
bygden och att hjilpa bonder att fa
sin skord till marknaden. Personalen
pa Kudumbam anpassade sig ocksa
genom att tillfélligt g& ner i arbetstid.
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Mogulamma
Kandakam é&r en

av de kvinnor som
var sjélvférsériande
genom hela pandemin. |

Matsakerhet i en
tid av osakerhet

Indien ar eft av varldens stérsta matproducerande lander, men

frots defta ar matsakerheten i landet hotad. Coronapandemin
férvarrade situationen dé den férde med sig minskade inkomster
och utmaningar fér livsmedelssystemet. De kvinnliga bénderna inom
Svalornas partnerorganisation Deccan Development Society (DDS) var
daremot sjalviérsériande under pandemin, detta tack vare deras fokus
p& hallbara jordbruksmetoder och decentraliserade livsmedelssystem.

Text & foto: Josephine Mehta och Evelina Tarvainen

et dr formiddag ndr vi

kommer fram till den lilla

byn Potpally i Zaheerabad

regionen, dit vi ikt for att
triffa Mogulamma Kandakam. Hon har
rullat ut en matta i skuggan framfor sitt
blamaélade hus dir vi sdtter oss fOr att ta
skydd fran den redan brinnande solen.
Mogulamma dr en av alla bénder inom
DDS som varit sjilvforsérjande under
pandemin och hon forklarar att hon inte
behovt fordndra nagot i sitt sitt att odla
pé for att kunna f6rsorja sin familj. Fram-
for sig hiller hon upp sma hégar med
fréer som hon har samlat pa sig under
aren. Hon berittar att hon odlar upp mot
25 olika grodor pa sin dker pa endast ett
hektar land och pekar stolt ut sina olika
variationer av hirs, baljvixter, érter och
oljevixter.

—Genom att jag odlar en stor variation
av grodor kan jag se till att jag och min
familj fir en allsidig och niringsrik kost
utan att beh6va képa négot fran markna-
den, berittar Mogulamma.

ENBART ORGANISKT MATERIAL
Att 6ka den biologiska méngfalden pa
falten har varit ett av DDS fokusomriden
sedan starten 1993 och praktiseras nu av
samtliga bonder inom organisationen.
Organisationen har dven st6ttat bonder
na i att enbart anvinda sig av organiskt
material frin lokala girdar i stillet f6r
att kopa godsel och insektsmedel. Detta
sitt att odla pa bidrog till att de inte
paverkades lika hirt som andra bonder
av de fordndringar i pris och tillging pa
marknaden som pandemin bidrog till.
Enligt Mogulamma 4r dven Sanghams

”GGenom att jag odlar en stor variation av
grodor kan jag se till att jag och min familj
far en allsidig och niringsrik kost utan att
behova kopa nagot fran marknaden.”

a unit of the

DECCAN DEVELOPMENT SOCIETY

Fastapur Villge, Zoheerohed an'rlnl.Scr-mrrdf'ly District

- Pm:’wfs From small Women farmers of the Zaheerabad region

. bisom DDS
“anvédnde for att
donera mat.

en viktig faktor till att kvinnorna
kollektivt tog sig igenom pandemin.
Sanghams &r kvinnliga bondegrupper
inom de olika byarna som startats av
DDS for att stirka systerskapet genom
att hjdlpa och stotta varandra i arbete och
motgangar. Det ir dven en métesplats f6r
att utbyta fréer och kunskap kring odling
och de siljer 4ven gemensamt en del av
sina produkter pa den lokala marknaden.

MER AN SJALVFORSORJANDE
Inte nog med att kvinnorna inom DDS
Sanghams forsdg sina familjer med mat
under pandemin, de hade éven tillrackligt
for att kunna donera mat till nirliggande
byar och stider. Behovet av donationer
var sirskilt stort hos migrantarbetare som
forlorade bade sitt jobb och mojligheten
att ta sig hem. Genom enkiter lokalise-
rade DDS vad for mat arbetarna behévde
och delade direfter ut donationerna
manadsvis. De bestod av basvaror som
bland annat ris, linser, hirs och chilipulver.
Totaltdonerades20 oookilomattillbyarna
och stiderna. DDS kom &4ven i kontakt
med gravida kvinnor samt en barnomsorg
pa landsbygden som arbetar med att
bekdmpa underniring hos barn. Till dessa
grupper delade de ut ragi malt, en grét
gjord pa hirs. En ur personalen pd DDS
kontor som koordinerade donationerna
var den da 19 driga Mayori Masanagari.

—Donationerna hade inte varit mojliga
utan  Sangham-medlemmarna,  siger
Mayori Masanagari.

Matvarorna som vi donerade kom inte
frin marknaden utan direkt ifrn deras
hem och filt.

KVINNORNA VISAR VAGEN FRAMAT

I en tid d4 stora delar av befolkningen i
Indien drabbades hart, var de kvinnliga
boénderna i Zaheerabad ett undantag.
Deras framging belyser vikten av hall-
bara odlingsmetoder och samhérighet for
att kunna garantera matsikerhet i en tid
av kris, ndgot som dven har uppmarksam-
mats i niromradet.

—Vi odlar pd samma sitt nu som vi
gjorde innan och under pandemin,
inte mycket har forindrats. Den enda
skillnaden 4r att fler ménniskor har féct
upp Ogonen fOr vart sitt att producera
mat, berdttar Mogulamma och hiller for-
siktigt tillbaka sina froer i lerkrukorna.
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Tillsammans for en landsbygd utan barnaktenskap

Kunskap ar en forutsatining for att nd maélet om jamstalldhet mellan
kvinnor och man, och med ratt kunskap kan Indiens unga generation
leda vagen. Grasrotsorganisationen Grameena Mahila Okkuta
fokuserar darfor en del av sitt arbete pd just det — utbildning rikiat

fill unga.

Text & Foto: Amanda Omar och Josefine Nilsson

n solig 16rdagsmorgon i

november har studenterna frin

Government Highschool Gum-

lapuras samlats pa skolgirden.
Skoluniformer 4r utbytta mot vardags-
klader infér Okkutas helgutbildning med
fokus pa barniktenskap. Dagen borjar
med att socialarbetarna Kumaraswamy
Channabasaiah och Shaini Rohi delar in
de foérvintansfulla pojkarna och flickorna
i separata grupper. Shaini, mastersstudent
i socialt arbete, forklarar att djupt rotade
konsbaserade ojimlikheter paverkar barn
i olika grad och beh6ver bemétas direfter.

—Barniktenskap ber6var flickor sin
barndom och hotar deras liv och hilsa,
siger Shaini.

Hon wunderstryker vikten av att
inkludera ungdomar i arbetet mot
barniktenskap.

Helgens workshop skapar en plattform
foér dialog och eftertanke. Den belyser
dven orsakerna bakom barniktenskap
och dess efterfoljande problematik.
Malet idr att ungdomar genom utdkad
kunskap fir en stérre mojlighet att
paverka sin framtid.

KAMPEN MOT BARNAKTENSKAP

I Indien dr barniktenskap en allvarlig
konsekvens av bristande jimstilldhet och
skadliga sociala normer. Okutta arbetar
diarfér for att forindra attityder och
beteenden genom att utbilda och sprida
kunskap om barniktenskap. Organisa-
tionen jobbar dven med péverkansarbete
for att se till att lagen efterfoljs och att
flickor fullf6ljer sin utbildning. Barn-
aktenskap dr ett stort problem i Indien,
speciellt pd landsbygden. Det ir pa grund
av okunskap om de negativa konsekven-
serna, bristande utbildningsmoéjligheter,
fattigdom och traditionella samhills-
strukturer dir flickor gifts bort i tidig
alder.

Under Covid-19 pandemin okade dter-
igen antalet barndktenskap i Indien.
Enligt Kumaraswamy Channabasaiah,
som dven ir professor i socialt arbete,
upplever manga férdldrar pa landsbygden

Kumaraswamy Channabasaiah och Shaini Rohi.

en stor ridsla for pandemins konse-
kvenser och den osikra tillvaron och
ekonomiska pafoljder bidrar till en
okning av barniktenskap. Att manga
familjer ser giftermal som raddningen f6r
att sikra sina dottrars framtid beror del-
vis pa tradition, kultur och religion som
tenderar att frimja min. Det finns en
stark preferens for soner vilket bidrar
till att flickor ses som en borda for
familjen. Hemgift, nir betalning sker frin
brudens till makens familj vid dktenskap,
ar ett talande exempel pa nir flickor anses
vara ekonomiskt belastande. Hemgift dr
olagligt men fortfarande vanlig fore-
kommande i Indien och motiverar
Okkutas starka nirvaro i sina projektbyar.
—Jag upplever att dessa initiativ gor
skillnad genom att sprida information,
utbilda kvinnor och bistd med radgivning
till fordldrar pa landsbygden, forklarar
Kumaraswamy Channabasaiah.

KUNSKAP BIDRAR TILL FORANDRING
En skumpig resa lings ojimna grusvigar
omgivna av frodiga odlingsfilt leder till
en av manga sma byar i Kolardistriktet.
Stenhusen ligger tdtt ihop och natur
firgade byggnader blandas med de firg-
glada husen. Det ir tidig eftermiddag och
f4 ménniskor 4r i rérelse dd majoriteten
av invanarna arbetar pa de kringliggande
filten. Liksom andra i nidromradet liv-
nir sig storre delen av befolkningen som
dagligarbetare inom jordbruk. Det ir en
osiker inkomst dé efterfrigan pd arbets-
kraft styrs av drstid och vider.

I ett av byns firgglada hem bor
Saradhamma, 35 ar. Hon ér en av ménga
kvinnor som fallit offer for barn-
dktenskap. Som 14-dring tvingades hon
limna hemmets trygghet for att giftas
bort med en vuxen man. Enligt indisk
tradition flyttade hon in i mannens hus-
héll och blev isolerad fran familj, vinner
och andra stédsystem. Okkuta borjade
arbeta i Saradhammas by for fem ér sedan.
Saradhamma blev vildigt imponerad av
Okkutas arbete, och valde dirmed att
engagera sig. Kunskapen Saradhamma
fick genom sitt engagemang hjilpte
henne att forstd de 6vergrepp som hon
utsattes for som barn.

—Jag genomgick mycket lidande nir jag
giftes bort, men fick lira mig att accepte-
ra situationen. Jag dog nistan under min
forlossning f6r min kropp var inte redo
for att fa barn. Genom Okkuta lirde jag
mig att det jag utsattes f6r som barn var
fel, berittar hon.

Saradhamma o6verlevde sin forloss-
ning — ménga andra unga féderskor gor
inte det eftersom deras kroppar inte ar
fardigutvecklade. Enligt UNICEF ir

”Jag har lart mig att
lagen, regeringen och
Okkuta arbetar for
att forhindra
barniktenskap.”

gravidrelaterade komplikationer globalt
den vanligaste dddsorsaken for flickor
mellan 15 och 19 ar.

CIVILSAMHALLETS ROLL

Okkutas kamp mot barniktenskap pé-
visar vikten av ett starkt civilsamhille.
Outtrottligt arbete for informations-
spridning och aktiva medlemmars nirva-
ro har en avgérande roll i att synliggora
samhillsproblem, férmedla kunskap och
bidra till forindring. Saradhamma ir en
av manga kvinnor i Okkutas projektbyar
som kidmpar for kvinnors och flickors
rittigheter.

*

-
s Utbildning om barnéktenskap,
: &_“ jamnstélldhet och flickors
rattigheter for eleveripé,Govern-
ment high schooli'Gumlapura.
Féreldsare Shaini Rohi.

Kumaraswamy Channabasaiah.

—Okkuta ger oss modet att mota
samhillet och tillsammans hantera véra
problem, menar Saradhamma.

Genom Okkutas utbildningar har
Saradhamma lirt sig om hyjilplinjer
och andra insatser tillgingliga for barn
som riskerar eller har utsatts f6r barn-
aktenskap. Hon har anvint kunskapen
for att forhindra att hennes dotter och

BARNAKTENSKAP | INDIEN

Varie ar gifts 1,5 miljoner barn under 18 ar
bort i Indien - motsvarande en fredjedel av
det tofala antalet globalt, enlig UNICEF.
Maijoritefen av de som riskerar att tidigt
férlora kontrollen éver sina liv &r flickor.

De &r mer bendégna aff forbli fattiga, utsttas
fér vald och évergrepp samt uppleva dédliga
komplikationer vid graviditet och férlossning.
Indiska flickor som gifts bort tidigt riskerar
&ven aft bli socialt isolerade frén sociala
skyddsnét. Framtida méjligheter tas Gven
ifrén dem ndr de vanligtvis inte fullfélier sin
skolgang. Dessa konsekvenser p&verkar inte
bara flickan utan &ven hennes familj och
samhdllet i sfort.

Barnéktenskap ar djupt rotad i sociala och
traditionella normer och belyser den utbredda
ojamlikhefen och diskrimineringen mellan
kénen i Indien. Okade utbildningsmailigheter
for flickor, hé&rdare lagstifining och eft starkt
civilsamhdlle &r négra av anledningarna fill
aft antalet bamngiftemdl minskat kraffig i
landet det senaste decenniet. Trots det har
Indien fortfarande det stérst antalet
barnbrudar i varlden — 223 miljoner.

Féreldsning f6r ungdommar och vuxna om j@mnstélldhet och réttigheter i staden Mulbagal med

andra flickor métt detta 6de.

—Jag kinde inte till det st6d som
vi har pa vér sida. Jag har lirt mig att
lagen, regeringen och Okkuta arbetar
for att forhindra barniktenskap. Med
hjilp fran Okkuta har jag kunnat ge min
dotter méjligheten till ett bittre liv som
hon inte skulle ha fitt om hon hade blivit
bortgift som barn.



Gruppens sekreterare
Chitra visar stolt upp
passboken dér alla
anteckningar bokférs.

Kvinnliga

Nar kvinnor p& den indiska landsbygden fér upp égonen for
jamstalldhet och lika villkor utmanas de traditionella kénsnormerna.
Tillsammans med Svalornas vénorganisation Kudumbam driver
kvinnor s& kallade sjalvhijalpsgrupper som ger dem maojlighet till
inflytande och att bestdmma éver sina egna liv. Idén om sjalv-
hjclpsgrupper har spridits som en [6peld och natt delstaten

Tamil Nadus mest avlagsna byar. Sjalvhjalpsgrupper ar en
symbol for kvinnans aganderdtt, eft kollektivt verktyg med

inkomst som medel fér egenmakt och en starkt socioekonomisk
situation. Detta verktyg bidrar fill att kvinnor kan utmana befintliga
normer och starka sina férsériningsmajligheter.

ndien dr ett kollektivistiskt land dar
kultur och traditioner priglar bade
status och stillning i sambhillet.
Kvinnor och min har inte samma
makt och inflytande att forma sina egna
liv och bristen pa rittigheter for kvinnor
som tillhér marginaliserade grupper blir
an mer tydlig ute pd landsbygden. Med
hjilp av ideella organisationers nirvaro
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Text och Foto: Jad Abdul Hak

utmanas de befintliga traditionella kéns-
rollerna och synen pé kvinnans stillning.
En mulen eftermiddag i november
beger vi oss ut till byn Valiyampatti till-
sammans med representanter frin orga-
nisationen Kudumbam. Vil framme far
vi triffa en av byns fyra sjilvhjilpsgrup-
per hemma hos Shakila. De kallar sig for
Mullai, Jasminblomma pda  Tamil

Sekreterare Chitra
tillsammans med néagra
av gruppens
medlemmar.

sjalvhjalpsgrupper

forandrar konsroller

Gruppen bildades 2009 efter att Shakila
fatt upp Ogonen for nirliggande byars
sjalvhjalpsgrupper. De har sedan dess hallit
ihop och stottat varandra vilket forklarar
kinslan av en gemensam frisprakighet och
framfor allt en stark sammanhallning.

—En dag vill vi bli Tamil Nadus bista
sjilvhjilpsgrupp, en forebild och inspi-
ration for andra grupper, siger gruppens
sekreterare Chitra.

FATT UTBILDNING

Med hjilp av Kudumbam har gruppen
fatt utbildning inom bland annat odling
och hantering av boskap, vilket de beto-
nar som en viktig aspekt fér deras arbete
och sjilvforsorjning.

—Nir vi sedan kommer tillbaka till byn
ar det vi kvinnor som delar med oss av
kunskaper om jordbruket och boskap,
och det stirker var rost, siger sekretera-
ren Chitra.

Genom sjilvhjilpsgrupperna fir kvin-
norna ocksd mojlighet att sitta upp ett
gemensamt sparkonto och lina pengar
till att skapa langsiktiga fOrsorjnings-

mojligheter och for att méta akuta behow.
I Shakilas grupp har kvinnorna anvint
pengarna pa flera sitt for att forsorja sig
och sina familjer. Investeringar i barnens
utbildning och boskap som getter eller
kor ir vanligast. Sparmedlen har 4ven
kunnat nyttjas till inkép av mindre last-
bilar som hyrs ut.

Kvinnorna uttrycker att de tack vare
sjalvhjilpsgrupperna  fir sina roster
horda, bade som grupp och i privatlivet.
Den egna inkomsten har bidragit till att
deras status i familjen héjts och de blir
inte lingre helt beroende av mdnnen som
forsorjare.

—Anledningen till varfoér jag ir med
i gruppen ir for att inte beh6va be om
pengar frin nagon, inte ens min slikt. Jag
visar att det 4r mojligt som kvinna att tjina
egna pengar och forsérja min familj vilket
ger mig hopp och sjilvfértroende, berittar
gruppmedlemmen Karpagaselvi, varpd
hon far medhall frin 6vriga medlemmar.

—Forr var det mannen som tog alla
beslut, idag fattar vi gemensamma beslut,
sager Shakila.

Ponnuthai vill starka
andra kvinnor

Ponnuthai ar en av de lokala koordinatorerna p& Svalormnas
partnerorganisation VWomen's Collective. Frén att hon lange kampat
i en destruktiv relation ar hon idag en inflytelserik rést som fréamijar
kvinnors rattigheter p& den indiska landsbygden.

Text och foto: Johanna Pléen och Fanny Andersson

Pid Women’s Collectives huvudkontor i
Chennai sitter Ponnuthai rakryggad och
berittar om relationen till sin tidigare
make som kantats av ett valdsamt for
flutet. Hon berittar hur hon gav sig in i
ett giftermal med en arbetslos alkoholist,
utan att veta om sin mans problem. Som
kvinna hade hon ldg stillning i familjen
och genomlevde tio destruktiva dr med
sin man. Under dessa ar fick Ponnuthai
utstd fysiska och psykiska vildsamheter
och hon beskriver att det var tack vare
hennes son som hon héll sig vid liv under
de ganga dren.

STARKA KVINNOR

I Indien dr ménga kvinnor beroende av
sina min, vilket ofta leder till ojimna vill-
kor och att kvinnan blir diskriminerad pé
grund av sitt kon. Women’s Collective
arbetar dirfor med att stirka kvinnor
genom utbildning och 6ka medvetenhe-
ten om kvinnors stillning i Indien.

Som medlem i organisationen kom
Ponnuthais historia att nd organisatio-
nens personal som erbjod henne stod.
Med tiden fick hon ocksa férfrigan om
att bli en del av Women’s Collectives
framtida arbete for kvinnors rittigheter,
och med sin davarande mans godkidnnan-
de svarade Ponnuthai ja, ett beslut hon ir
glad for idag.

Stodet fran organisationen gjorde att
hon kunde bryta sig loss fran sin destruk-
tiva relation. Dessutom har erfarenheten
gett henne okat sjilvfértroende och
sjdlvmedvetenhet, och slutligen chan-
sen att ingd i ett jamlikt systerskap med

andra kvinnor. Women’s Collective gor
ett omfattande arbete som paverkar
manga kvinnor péd flera olika sitt. For
Ponnuthai var det mest givande att fa ta
del av utbildningar om genus, kvinnors
rittigheter och mins vild mot kvinnor.
Hennes nyfunna och stirkta position fick
henne 6ver tid att limna sin man. Med
ett varmt leende berittar Ponnuthai vad
Women'’s Collective betyder for henne:

—Okade moiligheter for oss kvinnor
genom kvinnliga forebilder - jag kommer
vara en del av organisationen till mitt
sista andetag

Ponnuthai har gitt frin att vara
medlem till att bli ansvarig koordinator
for det lokala distriktet, Vasudevannalur.
Ponnuthai berittar att hennes bakgrund
ar fordelaktig under méten med kvinnor,
dé hon kan relatera med kvinnor som
har liknande upplevelser som hon sjilv
Hennes historia g6r att hon kan
relatera och erbjuda psykologiskt stod.
Dessutom kan hon, med organisationen
i ryggen, erbjuda medlemmar de
finansiella stodpaket och insatser organi-
sationen tillhandahaller.

Ponnuthais berittelse vittnar om att
organisationen arbetar outtrottligt for
att kvinnor som hon sjilv ska fa egen-
makt och vara en del av den samhille-
liga fordndringen. Den visar pa vikten
av kvinnlig organisering for att stirka
kvinnors positioner i ett patriarkalt
samhille i Indien. Vilket de avslutande
orden frin Ponnuthai ocksa illustrerar:

—Women’s Collective, de stir pa
kvinnornas sida.

4 Ponnuthai (kladd
" i gront) forelaser
om hirs i en by,
Vasudevanallur,
~ Tamil Nadu.



De spelar en nyckelroll

i arbetet for daliters rattigheter

Det indiska kastsystemet har under en l&ng tid diskriminerat en stor
del av landets befolkning. Trots att staten forbjod kastdiskriminering
ar 1950 sa lever traditionerna till stor del kvar i samhdllet. Daliterna,
aven kallade "de oberorbara”, befinner sig fortfarande langst ner i
den sociala hierarkin och utsatts for diskriminering, bade vid kontakt
med allmanheten, myndigheter och rattsvasendet. Svalornas
parinerorganisation Evidence och deras akfivister, daribland Rajathi
och Sornavalli, stér p& daliternas sida och arbetar for att alla ska ha

lika rattigheter.

Text: Andrea Stalberg & Felicia Gustafsson  Foto: Andrea Stalberg

ktivisterna, som idven kall-
las for Dalit Human Rights
Defenderns, arbetar ideellt
f6r Evidence pd lokal niva
runt om i delstaten Tamil Nadu. Genom
organisationen fir de utbildning i mansk-
liga rdttigheter och kunskap om hur de
ska agera nir daliters rittigheter krinks.
Organisationens grundare och verksam-
hetsledare, A. Vincent Raj, berittar att
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organisationen varje ar utbildar ett stort
antal aktivister. Tvd utav dem som gatt
utbildningen 4r Rajathi och Sornavalli
och de har varit en del av Evidence i
13 respektive 10 r. Rajathi berdttar hur
hon genom Evidence har fatt kunskap
om sina rittigheter och insag att hennes
rittigheter faktiskt krinktes dagligen.
Hon berittar vidare om de utmaning-
ar hon stills infér, bdde som dalit och

aktivist, i form av diskriminering samt
svarigheter med att fi statstjinstemin
att ta brott mot daliter pd allvar. For
Sornavalli har arbetet med Evidence varit
viktigt for hennes personliga utveckling.
Hon har gitt frin att inte viga interagera
med andra ménniskor till att med stort
sjilvfortroende utbilda andra kvinnor om
daliters rittigheter.

ETT OFFER FOR MYCKET

Evidence frivilliga aktivister hjilper
organisationen att identifiera fall av
brott mot daliter si att organisationen
sedan kan ingripa. 21-driga Jasmine kom
att bli ett av Indiens manga offer for
hedersmord, kastdiskrimineringens mest
brutala utging, och det var genom lokala
aktivister som Evidence informerades
om tragedin som idgde rum i december
2021. Jasmine var en ambitiés kvinna
med drémmar om hégre studier och hon
arbetade hart for att st6tta sin familj
ekonomiskt. En dag férindrades allt

— Jasmine gick till arbetet och kom
aldrig hem igen. Fem dagar efter hennes
férsvinnande hittades hon mordad i

en nirliggande by. Hennes kollega som
tidigare Gvertalat henne att inleda en
kirleksaffir med honom démdes for
brottet. Han tillhérde en hogre kast
och Evidence arbete bevisade att det var
frigan om ett hedersmord och inte
ett sjilvmord som polisen insisterade.
Jasmine hade berévats livet pa grund av
sin kasttillhorighet.

Evidence kom att std bakom familjen i
den juridiska processen och bidrog bland
annat till att de beviljades full ekonomisk
kompensation. Idag, omkring ett &r
efter att Jasmines forildrar forlorade sin
dotter, har de tack vare Evidence arbete
aterfatt tron pd rittvisa och forvintar sig
dirfor att den domde fér det straft han for-
tjdnar trots att han tillhor ett hogre kast.

ETT ARBETE SOM GOR SKILLNAD
Evidence har sedan organisationen grun-

Lar kdnna
tva starka kvinnor

RAJATHI 39 AR

Rajathi beréttar hur hon tidigare levt ett tufft
livmed en kontrollerande och valdsam
man. N&r hon senare valde att skilja sig
insag hon att andra kvinnor stod infdr
liknande utmaningar och att hon kunde
gora en skillnad fér dem. Hennes tidigare
man hade tvingat henne att sluta pa sitt
jobb och det var forst efter skilsmassan
som hon atergick till arbetslivet. Rajathi
borjade da jobba pa en organisation som
arbetar for barns rattigheter och det var dar
hon tréffade sin nuvarande man. “Han var
aktivist nar vi tréffades och han uppmuntra-
de mig att engagera mig i Evidence arbete”,
sager Rajathi. Som aktivist hjélper hon
daliter som utsatts for brott och stottar
dem i kontakt med myndigheter. Hon
hjalper dem ocksa att séka kompensation
och féljer upp fallen samt engagerar sig

i utbildningsprogrammen som Evidence
bedriver.

”Jasmine hade
berdvats livet pa
grund av sin

kasttillhorighet.”

dades ar 2005 stottat omkring 25 000
daliter som fallit offer for kastdiskrimine-
ring. Det ér nagot som gjort att organisa-
tionen vunnit fortroende frin allminhet-
en som en pionjir inom omradet. Tack
vare Evidence insatser kan daliter f4 hjalp
och stéd om de utsitts for brott — precis
som Jasmines familj. Genom utbildningar
kan allt fler informeras om sina rittig-
heter och med hjilp av aktivister som
Rajathi och Sornavalli kan informationen
aven nd manniskor pd bynivd och dirmed
ge andra daliter mojligheten att bli sina
egna forandringsaktorer.

A. Vincent Raj berittar att de lokala

SORNAVALLI 42 AR

Sornavalli blev bortgift som 12-aring och
utsattes vid upprepade tillfallen for vald i
hemmet. Hon fddde sitt forsta barn vid
13-4rs alder. Sornavalli kom senare i
kontakt med Evidence genom att hennes
syster sokte hjélp hos organisationen. Hon
blev dérefter en av deltagarna i organisa-
tionens utbildningsprogram, nagot som
starkte hennes sjélvfértroende, och idag ar
hon med och utbildar andra kvinnor. Hon
gick fran att vara ett offer till att bli en aktiv
ledare. “Jag hade ingen som fanns dér for
mig, sa nu vill jag hjalpa andra kvinnor”,
sager Sornavalli. Hon arbetar med Women
Justice Forum som &r ett av Evidence
utbildningsprogram inom manskliga
rattigheter. Hon identifierar potentiella
deltagare och utbildar dem om maénskliga
réattigheter, stéttar offer och informerar
Evidence vid eventuella brott mot daliter.
Sornavalli &r sarskilt stolt 6ver sin insats

i ett fall dar hon bidrog till att daliter fick
tillgang till en allmén vdg som under 45 ars
tid varit blockerad av en famil; tillhérande
ett hogre kast.

aktivisterna har en viktig roll i Evidence
arbete eftersom de fungerar som en link
mellan organisationen och daliterna i
samhillet. De verkar ocksa for att stirka
daliterna genom att hivda deras rittighe-
ter och assisterar offer vid kontakt med
polis och domstol.

Evidence mal 4r att arbeta pé nationell
nivd och gora skillnad for daliter i hela
Indien — ett arbete de redan har paboérjat.
A. Vincent Raj berittar stolt hur organi-
sationens insatser redan nu har bidragit
till fordndringar pé policyniva och skapat
debatt i det indiska parlamentet.

Rajathi och Sornavalli delar visionen
om att gora skillnad for daliter i landet.
“Jag drommer om ett samhille med jim-
stilldhet och rittvisa for dalitkvinnor”,
siger Rajathi, som genom sitt arbete sett
en forbittring for daliter och att allt fler
kvinnor anmiler brott. Sornavalli berit-
tar om sin vision att goéra hennes by fri
fran diskriminering och att hennes by ska
bli en f6rebild f6r andra omraden.
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Tigrarna vs. Kurumbafolket —

| tigerreservatet Mudumalai i Nilgiribergen har tigerbestéandet okat
och reservatet utvidgats - goda nyheter fr varldens storsta kattdjur
och naturen de lever i. Men i arbetet med aft varna tigrama har
urfolket Kurumba trangts bort. Detta @r infe bara ett hot mot urfolket
ufan Gven mot den biologiska mangfalden i regionen. Nu kampar
Kurumbafolket med hjclp av Svalornas parterorganisation Keystone
Foundation for aft & tillbaka ratten fill sin mark.

Text och foto: Elin Westerling, Theodor Stensé och Annika Toll

nnan tigerreservatet etablerades

levde generationer av Kurumba i

symbios med omréadets flora och

fauna, berittar Lalitha, Kurumba-
ledare och programkoordinator pa
Keystones filtkontor i Mudumalai. De
jagade, odlade, handlade med andra ur
folk i regionen, skétte om sina djur och
dess betesmarker, och konflikter mellan
tigrar och befolkningen var sillsynta. Idag
ser situationen for tigrar och Kurumba
helt annorlunda ut. I den intensiva
samhillsutveckling och urbanisering som
Indien genomgiétt de senaste decennierna
har bada forpassats till marginalerna.

I takt med en ekonomisk och
demografisk utveckling som krivt allt
stérre utrymme for stider och jordbruk
har deras marker inskrinkts och av-
skogats. Den levnadsstandard som hojts
f6r majoriteten av den indiska befolk
ningen har inte natt Kurumba. Och av
det tigerbestind som tidigare strickte sig
6ver stora delar av subkontinenten finns
nu bara fragment kvar.

51 TIGERRESARVAT
Tigern har en snarast ikonisk betydelse for
Indien, och for att skydda det kvarvarande
bestindet har den indiska staten upp-
rittat 51 tigerreservat i vilka strikta
regler separerar minniska frin natur.
I reservatet Mudumalai har Kurumba
inte lingre ritt att bo och fritt vistas i de
omriden de si linge kallat hem. Syftet
med tigerreservaten dr att virna de sista
delarna av den indiska vildmarken, men
faktum &r att detta paverkar inte bara ur
folket, utan ocksd tigrarna negativt.
Regleringen av Mudumalai har tilltagit
gradvis. Pd 1940-talet blev omradet
naturreservat, och 1984 tigerreservat,
vilket tvingat allt fler att limna sina
byar och bosittningar. Ar 2007 utoka-
des tigerreservatet med en 368 km2 buf-
fertzon dir méinga Kurumba nu lever
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under begrinsningar,
samtidigt som en del
bor kvar i enklaver
i de hart kontrolle-
rade kirnomridena
inne i sjilva reser
vatet.

For  Kurumba |
innebdr  begrins-
ningarna férédande
konsekvenser  pa
Livsstil och kultur-
arv. De har skurits
av fran sina fors6rjningsmojligheter i skog
och mark, och fran tillging till tempel och
gravplatser. Nir vi dker genom reservatet
visar Rajesh, Kurumba och filtassistent pa
Keystones Governance-program, den skog
han inte lingre far bruka. Han pekar pa
négra skogsdungar invid vigen: “De triden
planterade min farfar. Nu far vi inte ga dit.
Och dir ligger en av vara heligaste platser”,
ligger han till och pekar pi en helgedom
vid vigkanten, “Inte heller dit fir vi gd.”

Med stéd frin Keystone arbetar
Kurumba i Mudumalai fir att f3 tillbaka
sina landomraden. Detta gor de genom
att dberopa en indisk lag frin 2006 om
kollektiva skogsrittigheter, vilken ger
urfolksgrupper ritt att leva pa och av sin
traditionella mark och skog, samt f4 st6d
att uppritta infrastruktur, sdsom vigar,
skolor och vattenférsorjning. I slutet av
november blev nirliggande sambhillet
Pillur, ocksd med stod av Keystone, det
forsta omradet i delstaten Tamil Nadu att
fa skogsrittigheter. Detta har vickt f6r-
hoppning att det ska bli verklighet 4ven i
Mudumalai, och nir vi i mitten av decem-
ber besoker filtkontoret berittar Lalitha
och Rajesh att de precis ans6kt om skogs-
rittigheter i flera omrdden i reservatet.

Processen att fa skogsrittigheter &r
komplicerad och kriver samarbete. Ur
folken behover ta fram kartor savil som
en gemensam plan 6ver hur de vill f6r-

Lalitha

valta marken. Detta dr ett tids- och
resursintensivt arbete dir en myriad av
intressen ska tas i beaktning. For att
Kurumba, men dven fler av Nilgiribergens
urfolk, ska fd sinarittigheter kravs fortsatt
gediget engagemang, sirskilt i en tid av
krympande utrymme och dtstramade
resurser for civilsamhillet.

INDIEN AR | FRAMKANT
Samtidigt avsitts stora resurser till
bevarande av tigrarna. Det globala tiger
bestdndet har krympt till den grad att
arten klassas som starkt hotad av Inter
nationella Naturvirdsunionen. Indien
har varit i framkant i att sdtta in atgirder
fér att vinda utvecklingen, och dessa
har faktiskt haft effekt. Enligt officiella
siffror har tigrarna i Mudumalai 6kat fran
19 individer 4r 2008, till 103 ar 2018.
Tigern har inte bara ett stort natio-
nellt symbolvirde, utan frin sin plats
hogst upp 1 niringskedjan har de en helt
central betydelse for biologisk mangfald
och balans i sina vidstrackta revir. Skogs-
departementet har brett stod for att ge

tigrarna storre
omriden fria frin
minsklig  péver
kan, sirskilt som
arbetet verkar ge
resultat.  Lalitha
och Rajesh ut
trycker dock en |§¥
oro over att depar-
tementet vill upp- 4] i
visa ett lyckat ar Rajesh
bete for att f4 mer

resurser, och att antalet tigrar egentligen
ar fdrre 4n vad som uppges.

OKAR RISKEN FOR SKOGSBRANDER

Dessutom har f6rvisningen av Kurumba-
folket frdn Mudumalai haft omvind
effekt pd den biologiska mangfalden.
Dir deras boskap en ging betade
frodas nu invasiva vixter, som kviver den
lokala floran och i praktiken stidnger ute
manga djur frin stora omriden. Genom
bilrutan ser vi hur dessa vidstrickta snir
av vitblommigt buskage breder ut sig. De
vixer titt och foérokar sig obehindrat, vil-

Falska fiender

P4 grund av spridningen av invasiva
arter har Skogsdepartmentet anstallt
lokalbefolkningen att rensa bort dessa.
Av kvistar som blir kvar har en héllbar
verksamhet vuxit fram. Tillsammans
med andra material sdsom bambu,
anvéands de invasiva arterna for att
tillverka exempelvis stolar, korgar och
brickor. Just nu dr bade produktion och
forsaljning smaskalig, men férhop-
pningar finns att verksamheten ska
kunna vara lénsam for samhallen inne
i och runt om tigerreservaten.

”Syftet med tiger-
reservaten ar att
varna de sista delarna
av den indiska
vildmarken, men
faktum ar att detta
paverkar inte bara
urfolket, utan ocksa
tigrarna negativt.”

ket ocksa 6kar risken for skogsbrinder.
Dir Kurumbafolket férr upprittade
brandgator, och dir en naturlig distans
mellan vixtlighet gav skydd, sprids nu
brander ohammat. Klimatf6érindringarna

utgdr en ytterligare riskfaktor, som med-
fort stadigt minskande nederbord, lingre
perioder av torka och mer intensivt och
oberikneligt extremvider.

Vidare pekar Lalitha och Rajesh pa den
verksamhet av ekoturism som vuxit fram
inne i reservatet, med hotellvistelser och
safariturer. Det finns krav pa att ekotu-
rismen maste ge en del av vinsten till de
lokala samhillena. Ndgot som inte sker.
Diremot har den 6kade nedskripning
som turismen fért med sig fitt Skogs-
departementet, med uppmaning fran lo-
kalsamhillena, att anstilla Kurumba for
att stida upp efter turisterna. Vi frigar
Lalitha om hur de ser pé att lita turismen
fortsatta: “Vi stddjer verksamheten i
reservatet - om vi som bor hir kan ta del
av den, och f3 den inkomst vi har ritt till”.

Enligt Lalitha och Rajesh skulle hela
omradet md bist av att Kurumba och tig-
rarna fick leva i symbios. “Vi gillar tigrar,
tigrar 4r ett vilt djur. Men vi stottar en
symbiotisk relation - att kunna skydda
tigern samtidigt som vi kan leva fritt, som
vi gjort i manga ar.”
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Urfolkskunskap och

klimatarbete - fran ord till handling

Vikten av urfolkens kunskap har f&ft en allt stére betydelse i klimat
debatten. Det har skrivits in i Parisavtalet 2015 och senast i

december 2022 i FN:s resolution om biologisk méngfald. Urfolk, som

i generationer levt nara naturen, vet bade vad klimatférandringarna
innebar och hur man kan leva av och med naturen, utan att kompro-

missa dess framtid. Samtidigt &r det svart aft fillvarata traditionsbundna

kunskaper i de dominerande vasterlandska vetenskapstraditionemna.
Keystone Foundation har sedan starten fér 29 &r sedan arbetat fér att
framia urfolksrattigheter och milién i Nilgiribergen. Hur fungerar detta
arbete, och vad spelar det fér roll i klimatkrisen? Vi har pratat med tre
feam i organisationen som alla &r i framkant av deffa arbete.

Text och Foto: Elin Westerling, Theodor Stensé och Annika Toll

sish 4r programkoordina-

tor fér Barefoot Ecologists.

Projektet, som gir ut pd att

urfolk samlar in data fran
sin nirmiljé, borjade 2008 for att doku-
mentera hur urfolken lever av skogens
resurser. Bland annat var syftet att visa
lokala aktérer hur urfolkens fors6rjnings-
metoder dr grundliggande f6r bevarandet
av biologisk mangfald. Med deras unika
inblick i den lokala milj6n har man gjort
upptickter som annars gitt forlorade.
Ett exempel dr Lejonsvansmakaken, en
apart man inte tidigare visste fanns i Nil-
giribergen. Datainsamlingen handlar allt-
mer om att forstd klimatférindringarna,
och har dessutom visat sig spela en av-
gorande roll for katastrofriskreducering.
Barfotaekologerna bidrog till att férutse
oversvimningarna och jordskreden som
drabbade regionen 2019, samt kartligg-
ning av skadorna. Asish understryker
vikten av att sammanviva urfolkskunskap
och andra vetenskapstraditioner, for att
frimja flera perspektiv. Alla gynnas av ett
samarbete som inte bygger pa kunskaps-
hierarki.

OKA TILLGANGLIGHETEN

Faisal & Ranjani leder People & Nature
Collectives, som sedan 2018 arbetar fér att
bevara och frimja urfolkskunskap. Syftet
med programmet ér att oka tillganglighe-
ten av information samt se till att tradi-
tioner och kultur inte ska gd framtida ge-
nerationer forlorade. Inom programmet
utvecklas ocksd ett digitalt arkiv med
information om Nilgiribergens flora och
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fauna, samt om urfolkens traditioner och
metoder. Det handlar om allt ifrin musik

till den traditionella honungsinsamlingen.
Med klimatf6érindringarna 6kar vikten av
dokumenterad kunskap for att jimfora
hur klimatet och den biologiska mangfal-
den forindras 6ver tid. Faisal och Ranjani
menar att dven om Keystone arbetar med
och for urfolken, férblir de en extern ak-
tor. Dirfor dr maélet att urfolken sjilva ska
dokumentera och samla in material till
arkiven, nigot inte minst yngre genera-
tioner visar stort intresse for. Syftet med
programmet ir frimst att ge urfolken
makt 6ver sin egen kunskap och historia,
och dirfor avgér de sjilva vad som ska
delas i de gemensamma arkiven och vad
de behaller i de egna samhillena.

I september 2022 startade Bhavya
Klimatforandringsprogrammet, ett paraply-
program som koordinerar och stirker det
klimatarbete Keystone, genom till exempel

Maélning fran urfolken.

Barefoot Ecologists-projektet och People
& Nature Collectives-programmet, redan
dgnar sig at. I det nya programmet arbetar
man med Kkatastrofriskreducering och
klimatanpassning, med utgingspunkt i
urfolks- och lokalsamhaillenas kunska-
per och behov. “Pd Keystone jobbar vi

Faisal & Ranjani
leder People &
Nature Collectives.

exempelvis med att urfolk ska fa
rittigheter till sin skog, men vad
hinder nir sjilva skogen férandras?”,
sdger Bhavya, och belyser att man med
klimatperspektivet uppmarksammar
problem som tidigare forbisetts. Hon
tilligger att genusperspektivet &r
grundliggande i klimatarbetet. Trots
att kvinnorna ofta drabbas hardast
sitter mdn i storre utstrickning pa
information och péaverkansmojlighe-
ter. Urfolken, inte minst kvinnorna,
har mycket kunskap om miljén och
hur den forindras. Keystone arbetar
darfor for att stirka kvinnors rost och
deltagande, béde lokalt och pa natio-
nell nivd genom olika nitverk. Bhavya
berittar att det finns brist pa kunskap
kring klimatfragor generellt, och ur
folkens och kvinnornas roll specifikt.
Dirfor kommer hennes fokus framé-
ver ligga pa att oka forstdelsen kring
detta, bdde pa Keystone och i Nilgiri-
bergen, men dven i sammanhang som
FN:s klimattoppmoten.

Kvinnliga bénder
bekémpar landgrabbing

Llandgrabbing ar ett utbrett problem i Kovilpatti, i sédra Indien.
Kvinnliga medlemmar i Svalornas partnerorganisation,

Women'’s Collective (WC), har genom att organisera sig okat sitt
inflytande och higlper idag bonder att f& tillbaka den mark som tagits
ifran dem till folid av uppbyggnaden av grén energi.

Text och foto: Johanna Pléen och Fanny Andersson

Lings med landsvigarna i Kovilpatti
tornar nu ett flertal vindkraftverk upp
sig som avslojar landets satsning pd gron
energi. Samtidigt som omvirlden hyllar
Indiens gréna investeringar vittnar
bonderna om myntets baksida. Det fore-.
kommer att staten och foéretag beslagtar
bondernas mark, si kallad landgrabb-
ing. Detta dr ett utbrett problem for
ett flertal bonder i Kovilpattidistriktet
i Tamil Nadu. Landgrabbing resulterar
i forédande konsekvenser for bonderna
eftersom markforlusten leder till forlora-
de forsérjningsmojligheter. Som resultat
férsvinner bondernas jordbruksmojlighe-
ter, vilket minskar deras matproduktion
och driver fler minniskor in i fattigdom

GRON ENERGI KRAVER MARK.

Uppbyggnaden av gron energi kriver
mycket mark, vilket bénder ofta har
gott om. For att fi tag pd mark vittnar
Women’s Collective om att foretag som
konfiskerat marken har anvint sig av
illegala metoder. Exempelvis har marken
beslagtagits genom att markrittigheter
har skrivits 6ver till féretag med for-
falskade underskrifter. Dessutom har det
férekommit att utdrivning har skett med

hjilp av polisidra medel. WC arbetar for
att motarbeta detta genom att stirka de
kvinnliga béndernas politiska positioner.
I Kovilpatti har arbetet nétt framsteg och
kvinnorna innehar idag en majoritet av
platserna i det lokala styret, Panchayat.
Kvinnornas nya politiska stillning dr pa-
taglig i fallen gillande landgrabbing. De
bonder som har forlorat sin mark ér till
stor del min, vilka nu vinder sig till WC:s
kvinnliga medlemmar for att fa hjilp med
att aterta sin mark. Att min radfrigar kvin-
nor ir en ovanlig foreteelse och gir emot
den traditionella indiska normen, men nu
med WC:s inflytande 4r det kvinnorna som
besitter ritt kunskap for att hjidlpa mén-
nen. Genom protester och politiska samtal
har kvinnorna lyckats dterta marken till ett
flertal av jordbrukarna.

Hur framtiden kommer utspela sig nir
Indien fortsitter stilla om till gron energi
ar annu oviss. Tydligt 4r att satsningen
pa den grona energiomstillningen inte
undkommer problem. Diremot stir det
klart att organisationer som Women’s
Collective kommer fortsitta belysa
problematiken och kimpa f6r att statens
satsningar pd gron energi inte sker pa
bondernas bekostnad.



Hirs — ett hallbart alternativ for bonder

Hirs ar eft sadesslag som manniskor i Indien har odlat i flera
&rtusenden. En gang i tiden var hirs en viklig basfoéda, tillsammans
med vete och ris. An idag ar vete och ris en basféda fér majoriteten
av Indiens stora befolkning medan hirs ill stor del férsvunnit frén
indiers tallrikar. Tack vare indiska civilsamhdallesorganisationer, som
Svalomas vanorganisation Kudumbam, har sédesslaget &terigen
borjat f& en central roll inom landets jordbruk. P& Indiens initiativ har
2023 utnamnts av FN som Internationella Aret for Hirs (IYM2023)

for aft hoja medvetenheten och statusen for grédan globalt.

edan for 15 ar sedan samman-
stillde Kudumbam en rapport
som kartlade hirsproduk-
tionen inom Tamil Nadu vars
resultat visade pa en tydlig nedging jim-
fért med tidigare generationer. Siffror
fran en nyligen publicerad rapport fran
2022 av flera indiska forskare visade att
kvantiteten av olika sorters hirs som
produceras i landet har gitt ner hela
60—90% under de senaste 40 dren. Den
enda varianten av hirs som klarat sig
bittre enligt studien 4r sorten fingerhirs.
Nedgingen beror pa flera orsaker:
prissittningen pa hirs, ldg ersittnings-
grad, avsaknad av statliga stimulanser, lag
social status, minskade areal av
jordbruksmark ddr hirs odlas och
ogynnsamma forhillanden inom det
statliga matdistributionssystemet
(PDS - Public Distribution System).
Genom PDS fir personer med lig in-
komst mojlighet att kopa mat till ett
rabatterat pris. Ett stort antal bonder
far ocksd mojlighet att silja sina pro-
dukter till staten till ett forutbestimt
pris, vilket skapar en langsiktig trygghet.
Nigot som dterkommande pekas ut som
en huvudfaktor till att bénder, sirskilt
smdskaliga, tvekar till att bérja odla hirs
ar att grodan inte inkluderats inom PDS.
Kudumbam genomférde dirfor en kam-
panj for att hirs bor inkluderas i PDS
vilket kan ha bidragit till att Tamil Nadus
regering 2023 ska starta ett pilotprogram
dir sidesslaget inkluderas pd utvalda
platser inom delstaten.

UPPMUNTRAS ATT ODLA HIRS

Historien om hur hirs inte lingre ir en
prioriterad groda att odla f6r manga bon-
der bir pé flera forklaringar. Detsamma
giller for varfor den stora majoriteten
av Indiens befolkning har valt att slutat
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Text och foto: Markus Lewin

HIRS

Hirs &r eft sédesslag som lange har odlats
i Indien och &r kand for sitt naringsrika
innehall, férméga aft ge en bra skérd
frots naringsfattig mark och aft den ar
Klimattélig. Det finns nio olika sorters hirs,
varav de vanligaste i Indien &r parlhirs,
fingerhirs, smakomigt hirs och révsvans
hirs. Frén att ha varit en integrerad del
av matkulturen och en av de mest odlade
grédoma i landet har hirs bortprioriterats
av manga bénder. Detta &r ndgot som
flera av Svalornas partnerorganisationer
arbefar med att féréindra, fér att uppnd
matsékerhet och bekémpa fattigdom. Hel
hirs tillagas p& samma sétt som ris med
en koktid p& cirka 10 minuter. Ménga
indier anvander hirsmjsl fér aft tillaga
framst rofis (ett tunt stekt brod) och olika
former av snacks.

konsumera hirs. Det finns dock flera
positiva tecken pd en pagdende f6rind-
ring efter ett kontinuerligt arbete fran
civilsamhillet som nu borjat ge resul-
tat. Exempelvis har det observerats att
produktionsvolymerna lingsamt okat av
hirs. Konsumeringen av hirs ér dven pd
uppitgdende i Indien och bénder upp-
muntras nu att dteruppta odlingen av hirs.
Samtidigt har det inom befolkningen fran
stadsmiljéer skett en attitydforindring
kring konsumtionen av hirs. Kampanjer
har gjort flera medvetna om det stérre
proteininnehaéllet hos hirs, mdngden fiber
och flera viktiga niringsimnen som gjort
att sidesslaget fitt en storre efterfrigan
som en del av en mer hilsosam livsstil.
En f6rdel med hirs ér att den naturligt
ir tolerant mot ett varmare samt torrare
klimat. P grund av dessa egenskaper har
icke-statliga organisationer som Kudum-
bam ocksa borjat lyfta fram férdelarna

Hirsbonden Aravindan
hjélper Kudumbam att
plantera tréd i en by.

med hirsproduktion dven ur ett klimat-
perspektiv, inte minst pa grund av de till-
tagande effekterna av klimatférindringar
i vissa omraden av Tamil Nadu. Hirs kan
vixa pd fler platser utan externa hjilp-
medel och har en mindre vattenanvind-
ning under odlingsperioden.

ANSOKA OM SMA LAN

Kudumbam arbetar for att hjilpa bonder
genom utbildning i delstaten Tamil Nadu
for att stdlla om till en hallbar ekologisk
odling. En annan del av deras arbete ér att
underlitta for bénder och andra pa lands-
bygden att ansoka om sma lin for att
stirka deras hallbara jordbruk fran
Indiens statliga utvecklingsbank pa
landsbygden (NABFINS). Kudumbam
arbetar sedan flera ar tillbaka med att
oka produktionen av hirs och andra
klimatsmarta grodor. Bonder har fatt
hjilp med allt frin odlingsmetoder till

Finger-hirssorten i Arulmozhis hénder.

att fi information om olika marknader.
En av dessa bonder 4r Aravindan. Han och
hans familj har i flera generationer odlat
hirs ekologiskt for att silja till indiska
konsumenter. Han berittade att det bara
for cirka 20 dr sedan var betydligt fler bon-
der i omridet som odlade hirs. Den hirs
han producerar siljer han nu till privata
konsumenter runt om i Indien. Arulmozhi
ar en kvinnlig bonde som vi bestkte som
odlar hirs smaskaligt, men som till skillnad
fran Aravindan endast odlar for att ticka
familjens matbehov. Hon berittade att en
férdel med hirssorten Kodo som odlades
pé hennes filt var att den 4r mer talig mot
torka jimf6rt med andra grodor.

EN ALTERNATIV VAG FRAMAT

Hirs kan stirka matsikerheten och
bekdmpa niringsbrister. Samtidigt ir den
anpassad till ett foérdndrat klimat med
utokade perioder av torka. For att en
langsiktig beteende- och konsumptions-
férandring av hirs ska dga rum i Tamil
Nadu krivs det ett tydligare stillnings-
tagande politiskt pd nationell samt del-
statlig nivd. Aven att hirs skulle inkluderas
i samma statliga garantier och understod
som exempelvis kikdrtor, ris och vete
skulle vara ett viktigt langsiktigt steg. Det
skulle potentiellt skapa incitament for
att flertalet smdaskaliga resursbegriansade
bonder skulle borja odla hirs som langsik-
tigt kan generera en hogre inkomst. Om
hirs dessutom produceras pa ett hallbart
sitt kommer det gynna den lokala miljén
med frimst minskad vattenanvindning
och att bondernas produktion 4r mer
klimatanpassad. Hirs kan i framtiden
bli en viktig pusselbit for att uppnd mat-
sikerhet i Tamil Nadu samt for att minska
underniring pd landsbygden och i stider.
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