
Abonnement betingelser i Sunds Forenings Fitness 

 

Alle øvrige betingelser fremgår af vores vedtægter. De er tilgængelig på www.sundsff.dk   

Sunds Forenings Fitness benævnes som SFF i nedenstående.  

1. Nøglebrik og adgang 

Ved bortkomst eller beskadigelse af nøglebrik koster det 75 kr. for udstedelse af ny brik.  

Medlemmet skal straks kontakte SFF ved mistet nøglebrik. 

Medlemskab og nøglebrik er personlige og må ikke overdrages eller benyttes af andre. Egen nøglebrik skal altid registreres ved 

adgang til SFF. Det er ikke tilladt at give personer uden medlemskab adgang ved brug af egen nøglebrik, uden køb af dagsbillet. 

Overtrædelse medfører øjeblikkelig bortvisning uden refusion af indbetalt abonnement.  

2. Udstyr  

Det er ikke tilladt at ændre på udstyr / maskiner, ej heller påføre ekstra vægt på maskiner der ikke er indrettet hertil, dette gælder 

også kabeltårne. Går maskinen i stykker pga. uhensigtsmæssigt brug, kan man blive gjort erstatningspligtig.   

3. Holdtræning 

Afmelding fra holdtræning skal ske senest 2 timer før holdets start, via Conventus. 

Ved udeblivelse uden rettidig afmelding opkræves et gebyr på 50 kr., som automatisk trækkes på det tilknyttede betalingskort. Der 

fremsendes faktura pr. e-mail. 

4. Ingen børn i centeret. 

Det er af sikkerhedsmæssige årsager ikke tilladt at medbringe børn i SFF. De henvises til, under forælderens ansvar, at opholde sig 

i Multicenterets fællesområde 

5. Ansvar 

Al træning i SFF sker på eget ansvar. SFF kan ikke holdes ansvarlig for personskade, helbredsmæssige gener eller forværring af 

eksisterende skader eller sygdomme opstået i forbindelse med brug af faciliteterne. 

Det påhviler medlemmet selv at sikre, at vedkommende er helbredsmæssigt i stand til at træne, og om nødvendigt at rådføre sig 

med professionel vejledning forud for træning.  

6. Dopingpolitik: 
 
Medlemmer af SFF er forpligtet til at lade sig doping teste på forlangende af uvildige repræsentanter. Ved en positiv dopingprøve vil 
medlemmet blive udelukket fra alle centre der samarbejder med Anti-Doping Danmark i 2 år. Indbetalt kontingent tilbagebetales ikke. 
Nægter et medlem at lade sig doping teste, uanset årsagen hertil, betragtes dette som en positiv prøve. SFF samarbejder med Anti-
Doping Danmark og følger deres retningslinjer. Anti-Doping Danmark foretager uanmeldt kontrol i centret. 
 

7. Samvær og adfærd 

I SFF oplever vi, at medlemmerne behandler hinanden og materiale med stor respekt, hvilket gør SFF til et rart sted at træne.  

 Af hensyn til alles sundhed aftørres træningsudstyr efter brug med papir påført sprit. Når der er mange til stede i SFF, er 

medlemmerne gode til at vise hensyn og tilrettelægge træningen, således flest muligt kan bruge maskinerne, og man rydder op 

efter sig.  

Der vises hensyn ved brug af egne høretelefoner ved afspilning af egen musik. Mobiltelefoner er på lydløs og telefonsamtaler 

foregå uden for træningsområdet, så de ikke genere andre i SFF. 

Mange benytter omklædningsrummet, hvor tasker, overtøj og udendørs fodtøj kan opbevares. Ellers opfordre vi til at bruge 

skabene i forgangen, som kan sikres med egen hængelås. Opbevaring af værdigenstande sker på eget ansvar.  

Lad os sammen sikre at Sunds Forenings Fitness forsat er stedet, hvor det er rart at træne, og alle er velkomne.   

Ved spørgsmål, feedback eller andet, skriv til bestyrelsen på:  info@sundsff.dk  

 

http://www.sundsff.dk/
mailto:info@sundsff.dk

