
[galdeblæren]

Galden er sammensat af:

1. Galdesalte

2. Kolesterol

3. Lecitin

4. Galdefarvestof

5. Spormetaller

6. Mineraler
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[galdeblæren]

- Opbevaring af galde

- Galde dannes i leveren

- Galden fungerer som transportstof 
binder og fører toxiner ud via 
tarmsystemet (bindes til uopløselige fibre)

© Katrine Ydegaard ∙ Solrose ∙ 2018 69


