[mundhule]

Mundhulen er delt i to:

Forreste: afgraenset af
teender

Bagerste: egentlig
mundhule inkl. sensorlsk
nerveender
(synkeproces),
braekrefleks, ring af
lymfoidt veev inkl. mandler
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[mundhule]

Taenderne har til funktion at findele feden

Bestar af tandben og tandemalje (hardt
knogleveev) ST

Kindteender knuser/findeler
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[taenderne]

- Meaelketeender (0-6 ar)
- Blivende taender (6-13 ar)
- Visdomstaender (15-30 ar)

Det blivende tandsaet bestar af 32 teender
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[paradentose]

Tandkgdsbetaendelse | lommen mellem
tandkad og tandhals

Kan gdelaegge rodhindens bindevaev -
teender lgsnes

Angreb kan forlgbe smertefrit

Starter med plak (madrester, dade
slimhindeceller, mikroorganismery)

Tandsten forvaerrer
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[spyikirtler]

Fordgjelsen starter i munden:
- Findeling af fade via teenderne

- Spytproduktionen starter den kemiske
nedbrydning af faden

Kcebespytkirtel
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[spyi]

Funktion: fugte mund/tunge, bladgare fade,
vigtig for smagsoplevelse (oplaser
smagsstoffer), spalter kulhydrat vha.
ptyalin (=spytamylase)

Indhold: Lysozym (slar hul pa bakterier),
ptyalin, antistoffer (IgA + IgM), slimstof
(smgremiddel), ioner, vand o.m.a.

Spytproduktionen stimuleres af
parasympatikus og tilstedeveerelse af mad
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[tyggegummi]
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[sygdom | spytkirtlerne]

Faresyge
Infektion i spytkirtlerne (parotitisvirus)

Haevede kirtler, feber, treethed, smerter |
svaelget

Kan angribe testiklerne
Nedsat spytproduktion

Sjogrens syndrom (bindeveevssygdom +
nedsat spyt- og tareproduktion)

Antistoffer rettet mod egen krop
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[sveelg og spiserar]

Sveelget sgrger for synkningsprocessen
forlgber korrekt

Spisergret transporterer fgden til
mavesaekken ved hjeaelp af peristaltiske
bevaegelser

Begge dele er uden egentlig betydning for
fordgjelsesprocessen
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Balgebevaegelse i tarmens e
glattemuskulatur ‘

Styres af det autonome nervesystem
Skubber og eelter tarmindholdet

Uoplaselige fibre (cellulose, hemicellulose,
lignin) stimulerer peristaltik + ager
affaringens volumen samt binder gift- og
affaldsstoffer
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[peristaltik]

- Fadevarer med fibre: korn, gryn,
grgntsager og beelgfrugter

- OBS forsigtighed ved tilskud hvis man har
et sart fordgjelsessystem jf veeskebalance!
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