SOK Knallen

Arsmétesprotokoll

2023-03-23 kl. 18.00-19.00

Plats: Danske Bank

Nérvarande: Bjorn Trollsfjord, Susanne Ljunggren, Torbjorn Svensson, Ann
Hallqvist, Lars Karlsson, Helen Simonen, Lennart Hjalmarsson,
Jan-Ake Grimborg, Eva-Lena Lindqvist, Karina Sundberg, Anneli
Svensson, Jan-Olof Edman, Goran Magnusson, Goran Karlsson,
Bengt Axelsson, Niclas Dia, Jonny Nyhlén och Séren Svensson.

Foredragninsglista

1. Styrelsens ordforande Bjorn Trollsfjord hélar alla vdlkomna och forklarar métet
Oppnat

2. Faststdllande av rostlingd for métet med nédrvarande deltagare

3. Till ordforande f6r motet valdes Bjorn Trollsfjord och till sekreterare for motet valdes
Helen Simonen

4. Till protokolljusterare tillika rostriknare valdes Ann Hallqvist och Anneli Svensson.
5. Motet finner att arsmotet dr utlyst pa rétt sitt och enligt stadgarna
6. Foredragslistan godkidndes

7. Styrelsens verksamhetsberittelse med arsredovisning/arsbokslut féredras och
godkénns

8. Revisorerna berittelse dver styrelsens forvaltning under det senaste verksamhets-
/rakenskapséret foredras och godkénnes.

9. Motet beslutar att styrelsen beviljas ansvarsfrihet for den tid revisionen avser.



10. Motet beslutar att medlemsavgifterna for 2024 ar ofordandrade dvs 400 kr respektive
200 kr for pensiondrer.

11. Verksamhetsplan och ekonomisk plan for kommande verksamhets-/rakenskapsar
godkédnns. Vidare beslutas att styrelsen arvode for 2023 &r oforéndrat dvs 999 kr

12. Nagra inkomna motioner foreligger inte.
13. Val

a. Till foreningen ordforande for en tid av 1 ar valdes Lars Karlsson

b. Till ledaméter i styrelsen for en tid av 2 ar valdes Susanne Ljunggren och Helen
Simonen

c. Till ledamot i styrelsen for en tid av 1 ar valdes Ann Hallqvist

d. Till suppleant i styrelsen for en tid av 1 ar valdes S6ren Svensson

e. Till revisor for en tid av 2 ar valdes Anne Kyyrénen.
Till revisorssuppleant for en tid av 1 &r valdes Ann Svensson.

f. Till ledamoter 1 valberedningen valdes for en tid av 1 &r Goran Karlsson och Bjorn
Trollsfjord med Goran Karlsson som ordforande.

14. Ovriga fragor (Inga beslutsfragor).

Lars berittar att styrelsen har beslutat att erbjuda foreningens medlemmar ersittning
for startavgift till sanktionerade tévlingar i Sverige. Erséttningen dr 100 kr per lopp
och maximalt 300 kr per person och ar.

Medlemmen ska, for att erhalla ersittningen, tdvla for SOK Knallen samt biara SOK
Knallens klubbklider.

Kopplat till verksamhetsberittelsen informeras att Géran Magnusson har avslutat sitt
ledarskap inom simningen. Simbanan och program finns att ta del av for de som ér
intresserade av att simma pa egen hand varen -23 men utan ett ledarskap tillsvidare.

Utbildning inom sékerhet och hjért- och lungrdddning planeras in till
cykelaktiviteterna varen-23. Aven ett gemensamt deltagande till Varbergsgirot

planeras och kommer liggas ut pa hemsidan.

Lars beréttar om hur det sett ut tivlingsméssigt. BUM blev inte av forra aret pga. for
fa anmilda men att tdvlingen planeras gé av stapeln den 27 maj 2023.

15. Ordférande Bjorn Trollsfjord avslutar drsmotet.

Lars Karlsson tackar avgaende ordférande Bjorn Trollsfjord for ett utmérkt arbete 1
styrelsen.



Protokollforare Motesordforande Protokolljusterare

Helen Simonen Bjorn Trollsfjord Annelie Svensson



