Néarproducerat som alltid vid arets matvandring pa S6derasen
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Portarna till Soderasen slogs upp samtidigt som himlataket fortsatte att
stanka ned sina eviga regndroppar 6ver de lunkande folket pa det arliga
Matvandringsevenemanget sondagen den 10 juli. Men inte ens ett skyfall
hade hindrat detta géng, vl inplastade i allsk6ns regntaliga kreationer.

Matvandringen, arrangerat av Centern i Astorp i samarbete med
Studieférbundet Vuxenskolan, dr sedan nio ar ett populart néje i bygden.
De som val hittat hit tycks komma tillbaka, gérna da i sallskap med barn
och barnbarn. De c:a 110 deltagarna hade tre halltider med en halvtimmes
mellanrum att valja pa fér en kommande runda med guide.

Det var fem ar sedan Séderasens Forsgard senast var motesplatsen fran
vilken matvandringen startar och avslutas.

Néarproducerad, ekologisk mat serverades i grillkator pa detta ljuvliga
rekreationsstalle intill dammar och beteshagar efter vandringen. Enbart att
fa uppleva den tidl6sa skonheten och lugnet som radde pa garden, rackte
langt.

Det ar just detta att uppleva, smaka och dofta pa naturupplevelser och
naturens produkter i vart ndromrade som ar det fungerande konceptet i de
numera traditionella matvandringarna pa Soderasen.

Sju stationer pa vagen bjod i ar pa smakprov av narodlat och
narproducerat: Chocolauto, Ebbessons gardsmejeri, Kullamust,
Olofsgarden, Skanemjejerier, Sigvard Mansgards gardsbutik och
Soéderasens Forsgard.
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Pa en minimarknad fanns sedan vid slutspurten dessa produkter till salu.
Bl.a. ostarna fran Ebbessons fick manga att 6ppna planboken.

| denna grupp, dar vi lunkade fram i ett lugnt mak utan stress hade vi som
ciceron Centerns Bertil Wemmert som bjéd pa kulturhistoriskt intressanta
inslag. Bl.a. fick vi veta att jorden dar nasslorna blommar ar extremt
kvaverik och att det ofta dr generationers hastgodsel som satt fart pa bade
kvaven och néasslorna. Nasslorna lar fortfarande blomma dar Karl Xll:s
likfard, drog fram med alla hastekipage.

Det ar alltsd mycket matnyttigt forutom det som stoppas i munnen man
kan uppleva pa en matvandring pa nagra timmar. Forutom den vackra
naturen, hastar och beteshagar métte vi pd hemvagen en ljuvlig liten
krabat som dok fram pa ett falt — en nyfiken, radjurskalv som undrade vad
som var pa gang i hans annars sa fridfulla territorium.

Det var inte bara det lilla radjurskidet som tittade fram vid hemresan. Aven
solen gjorde visit och stannade kvar, resten av ganget till gagn.




