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Snart införs  
id-kontroll på 
återvinningen    6–7
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Polisen: ”Fest 
på Heden var 
olaglig” 10

Folkinitiativet 
nådde fram till 
målet 4

Här     är 
ingenting 
omöjligt

Att komma ut i naturen med  
hästar kan få vem som helst  
att må bra. Förra veckan fick 
elever med funktionsvariation 
från skolor i Svalövs kommun en 
sådan dag uppe på Söderåsen.  2
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Vi ses på 
tippen!   

Caroline  
Wickmark  
slår ett slag  
för  vår nya  
mötesplats  
– återvinnings- 
centralen.  2

Bränsledeklaration blandad körning: Focus Active; WLTP 5,8-6,3l/100 km, CO2 130-143 g/km. Miljöklass Euro 6D-Temp. Garanti gäller 5 år eller 10 000 mil. *Privatleasing via Ford Credit. Månads kostnad ink-
lusive service. Finanseringa baserat på 0 kr kontantinsats 24 mån, 2000 mil samt garanterat restvärde. Övermil och skador utöver normalt slitage debiteras vid återlämning av bilen. Kostnader för försäkring, 
skatt, vinterhjul samt administrationsavgi�  55 kr och uppläggningskostnad 695 kr (engångskostnad) tillkommer. En rörlig leasingavgi� . Gäller utvalda lagerbilar. Lokala prisavvikelser kan förekomma. Kan ej 
kombineras med andra avtalsrabatter eller kampanjer. Bilen på bilden kan vara extrautrustad. Med reservation för felskrivningar och prisändringar. 

Privatleasing 24 månader

Fr 2 495 kr/mån*

Välutrustad Focus Active
125 hk inkl. service.

FORD FOCUS
ACTIVE

FordStore Hedbergs Bil, Hornyxegatan 16, Malmö. Öppet: Mån-Fre 9-18. Lör & Sön 11-15
FordStore Hedbergs Bil, Ängelholmsvägen 1, Helsingborg. Öppet: Mån-Fre 10-18. Lör & Sön 11-15
Hedbergs Bil, Södra Vägen 1, Lund. Öppet: Mån-Fre 10-18. Lör & Sön 11-15.
Besök oss gärna på www.hedbergs.se eller Facebook!
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Lokaltidningen är ett helägt 
dotterbolag  till HD-Sydsvenskan. 
För ej beställt material ansvaras ej. 
Allt material i tidningen lagras digi-
talt, publiceras och tillhandahålls i 
digitala medier liksom i arkivdata-
baser. Den som sänder in material 

anses medge sådan digital lagring och publicering.

● Cleo Rosberg Tomasino, 5 år:  
Att man får springa inne. Hemma får  
vi springa.

● Alice Mijdema, 6 år: Att man fick 
äta det man ville.

● Thiago Johansson, 4 år: Att man 
fick läsa bok fint i biblioteket. Sen får 
man inte slåss och sparkas – det är  
en bra regel.

BARNPANELEN

Om du fick  
ändra en regel  
i skolan, vilken 
skulle det vara?

● Malte  
Melin 5,5 år: 
Att man får 
göra vad  
man vill.

N är jag var liten hängde jag alltid  
i idrottshallarna. Där var man tje-
nis med nästan var och varannan. 
Sen blev man tonåring och fick 
fester på hjärnan. Där hade man 
koll på nästan alla och dök det upp 

en nykomling gick snacket. Sedan bondade man un-
der kvällen när man på tjejvis kissade i kors på toan. 

Sen tröttnade man på festlivet. Började jobba en 
massa. Vem orkar festa då? Nu för tiden känner jag 
knappt en käft om jag går på gågatan. Man skulle ju 
kunna tro att ett renoveringsobjekt på landet ledde 
mig ännu längre bort från stadens societet. Men så 
upptäckte jag en plats där jag fortfarande känner 
folk. Tippen!

Här träffar man högstadieläraren, kollegan från 
videochatten och de andra småbarnsföräldrarna 
man knappt hinner blinka åt under veckan. Och så 
snickesnackar man och smygspanar in vilket skit 
hen slänger och vips – plötsligt är det som down-
town 1999. 

Enda smolket i bägaren är att jag får ångest av 
att backa med släp när gubbarna lilla-gumman-glor 
och parkerar därför i yttersta filen och står i vägen 
för alla stressade.

I veckans nummer skriver vi om återvinningssta-
tionernas passersystem – men innan dess ska jag 
bjussa på århundradets idé. Vid sidan av contain-
rarna, släng upp en liten servering. Förslagsvis bred-
vid något som inte luktar. Där kan man gå på After 
junk, dricka en alkoholfri stänkare och återuppliva 
gamla bekantskaper. För att få i gång minglet kan 
man säga saker som: Säg mig vilket skräp du slänger 
så ska jag säga vem du är. 

Själv slänger jag dock så äckliga saker att jag 
knappt vill ta i dem. Men sånt är livet, man har ju 
utvecklats med åren. 

För tippen  
in i framtiden

Post-tippen. Den spa-liknande sköna 
känsla som infinner sig efter att skräpet 
slängts.

Pre-tippen. Prokrastinerandet som  
dränerar energi. Tillbaka till allvaret – nu har  

skolan och förskolan börjat 
igen. För att allt ska funka  
måste man följa reglerna – 
men behövs verk ligen alla?

Caroline Wickmark
caroline.wickmark@lokaltidningen.se

”Från hjärtat helt magiskt”
Söderåsen
En hel dag med aktivite-
ter med hästar. Det ord-
nade Svalövs Rotary-
klubb för funktionsva-
rierade elever från sko-
lor i Svalövs kommun. 

Uppe på Söderåsen, nära 
Stenestad, ligger Söderå-
sens Forsgård. Förra veck-
an fick ett 30-tal elever med 
funktionsvariation från 
grundsärskolan i Svalöv 
och från Lunnaskolan i Kå-
geröd komma dit för en dag 
på hästryggen och i natu-
ren. 

– Det är andra året vi var 
där. Det var samma känsla: 
från hjärtat helt magiskt, 
säger Cecilia Viberg, rektor 
för grundsärskolan i Svalöv, 
någon dag efter besöket. 

– Vi har elever som har 
svårt att röra sig och elev-
er som har svårt för kom-
munikationen. Här får du 
både och. Du får motori-
ken, att känna din kropp 
på ett annat sätt, kropps-
kännedom. 

– Vad gäller kommunika-
tionen så är det dels att du 
kommunicerar på ett an-
nat sätt än du gör i klass-
rummet, dels den här tys-
ta kommunikationen med 
hästen, vad gör jag nu, hur 
kan jag få styra och säga 
vad jag vill på mitt sätt?

Bemötandet som  eleverna 
får på Söderåsen Forsgård 
är fantastiskt, tycker hon. 

– Det är inte alla i sam-
hället som har erfarenhet 
av elever med svåra funk-
tionsnedsättningar. Det har 
de där, vilket gör att det är 
en aktivitet som är helt an-
passad efter våra elever. 

Här möts de utifrån sina 
förutsättningar. 

Cecilia Viberg hoppas 
kunna hitta ett sätt att fort-
sätta komma till Söderå-
sens Forsgård på mer regel-
bunden basis med eleverna. 

Den som driver  verksam-
heten är Ulrika Stengard-
Olsson, legitimerad sjuk-
gymnast och ridsjukgym-
nast som behandlar männ-
iskor med hjälp av hästens 
rörelser.  

– Det ger deltagarna 
känslan av att de kan vara 
som alla andra. Och att de 
ser att ingenting är omöj-
ligt, att det fungerar. Det 
gäller att göra saker och 
ting möjligt. Det är så jag 

jobbar här på gården. Alla 
ska bli sedda och alla ska 
kunna utföra sakerna på 
något sätt, säger hon. 

– Vi har all kunskap och 
erfarenhet och all special-
utrustning. Vi har special-
utbildade hästar, vi har lift, 
man kommer upp på ramp 
och sådana saker. Här är 
anpassat. När de ska grilla 
mitt på dagen, så är grillkå-
torna specialgjorda så att 
man kommer in i rullstol, 
säger hon. 

Dagen skulle  egentligen 
ha hållits i våras, men 
fick skjutas upp tills nu 
på grund av coronapande-
min, berättar Lars Lind-
kvist, ”past president” i Sva-

lövs Rotaryklubb, som var 
på plats under dagen till-
sammans med andra från 
klubben.  

– Enligt Ulrika och den 
erfarenhet hon har, så är 
den här typen av rörelse 
som ungdomarna får upp-
leva på hästarna, väldigt 
gynnsam, inte bara rörel-
sen utan även naturupple-
velsen, närheten till djur, 
samhörigheten och rörel-
serna i kroppen som sker 
vid ridning, säger han. 

– När vi hittar sådana här 
lokala projekt som är vär-
da att stödja så försöker vi 
göra det. 

Jonas Lundin
jonas.lundin@lokaltidningen.se

Eleven Per Nilsson och pedagogen Charlotta Westerlund njuter av turen i naturen. 
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