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Tip en 13’er  
 

Hvad ved du om økologi og kål?   
1 

 
X 

 
2 

1. Hvilken familie tilhører kålslægten? 
1: Kålfamilien  X: Korsblomstfamilien   2: Græsfamilien 
 

   

2. Hvad betyder økologi? Læren om: 
1: Naturens husholdning    X: God økonomi      2: Bønner 
 

   

3. Hvad er formålet med økologisk produktion? 
1: Producere store mængder    X: Bevare flest mulige næringsstoffer i jord og fødevarer    
2: Gøre det nemmere at spise grønt  

   

4. Hvad er den største forskel på økologisk og konventionelt landbrug? 
1: Hvor i verden man høster   X: Farven på grøntsagerne    2: Brug af gødning og 
pesticider 

   

5. Hvilke kåltyper er de ældste?  
1: Hovedkål  X: Bladkål  2: Blomsterkål 
 

   

6. Hvor langt tilbage har vi videnskab om økologi? 
1: 1500-tallet    X: 1800-tallet   2: 1900-tallet 

   

7. Hvor stammer den originale vild kål fra? 
1: Middelhavet    X: Afrika   2: Japan 
 

   

8. Hvorfor er kål i sæson stort set hele året? 1: De har tykke blade     X: De fleste er 
frosttolerante     2: De er modstandsdygtige og svære at høste  
 

   

9. Hvilken kåltype er mest frosttolerant? 
1: Hovedkål   X: Blomsterkål    2: Bladkål 
 

   

10. Kål er rige på? 
1: Fibre og vitaminer    X: Fedt og mineraler    2: Sukker 
 

   

11. Kål er:  
1: En bælgfrugt    X:  En næringsrig bladgrøntsag   2: En rodfrugt 
 

   

12. Hvordan kan man forlænge holdbarheden og forstærke smagen af kål? 
1: Ved fermentering    X: Ved at snitte den    2: Ved at fryse den 
 

   

13. Hvad hed en køkkenhave i gamle dage?  
1: Abildgård     X: Grønnegård   2: Kålgård 
 

   

Antal rigtige: 
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De rigtige svar - Tip en 13’er  
- Hvad ved du om økologi og kål?  

 
1. Hvilken familie tilhører kålslægten? 

1: Kålfamilien  X: Korsblomstfamilien   2: Græsfamilien 
1 X 2 

2. Hvad betyder økologi? Læren om: 

1: Naturens husholdning    X: God økonomi      2: Bønner 
   

3. Hvad er formålet med økologisk produktion? 

1: Producere store mængder    X: Bevare flest mulig næringstoffer i jord og 
fødevarer   2: Gøre det nemmere at spise grønt  

   

4. Hvad er den største forskel på økologisk og konventionelt landbrug? 

1: Hvor i verden man høster   X: Farven på grøntsagerne    2: Brug af 
gødning og pesticider 

   

5. Hvilke kåltyper er de ældste?  

1: Hovedkål  X: Bladkål  2: Blomsterkål 
   

6. Hvor langt tilbage har vi videnskab om økologi? 
1: 1500-tallet    X: 1800-tallet   2: 1900-tallet    
7. Hvor stammer den originale vild kål fra? 
1: Middelhavet    X: Afrika   2: Japan    
8. Hvorfor er kål i sæson stort set hele året? 

1: De har tykke blade     X: De fleste er frysetolerante     2: 2: De er 
modstandsdygtige og svære at høste 

   

9. Hvilken kåltype er mest frosttolerant? 

1: Hovedkål   X: Blomsterkål    2: Bladkål 
   

10. Kål er rige på? 
1: Fibre og vitaminer    X: Fedt og mineraler    2: Sukker    

11. Kål er:  

1: En bælgfrugt    X:  En næringsrig bladgrøntsag   2: En rodfrugt 
   

12. Hvordan kan man forlænge holdbarheden og forstærke smagen af kål? 

1: Ved fermentering    X: Ved at snitte den    2: Ved at fryse den 
   

13. Hvad hed en køkkenhave i gamle dage?  

1: Abildgård     X: Grønnegård   2: Kålgård 
   

 


