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Mal skulans og virdisgrundarlag

Okkara samleiki
Vit ynskja at hava trivnadin i hasaeti, Hetta inniber greidar atferdarreglur, id gll mugu viréa

Trivnadurin i hasati
Hava greidar atferdarreglur, i6 @ll mugu virda.

Tolsemi eydkennir skdlan
Nzmingarnir mennast og gerast sjalvstgougir

Kveikja og menna hugaflogio

Abyrgd og leiklutir
Skulastyrio

Leidslan

Flokslzerarin

Flokslaerarin hevur dbyrgdina av trivnadinum hja ti einstaka naeeminginum og i flokkinum sum heild.
Flokslaerarin skal samskifta og samstarva vid allar viGkomandi partar, tad er vid naemingarnar,
skalaleidsluna, flokstoymid og heimid. Sum part av trivnadararbeidinum kann flokslaerarin hava floksfund
eftir tgrvi. Flokslaerarin skal eisini, sum part av trivnadararbeidinum, hava neemingasamrgdur. Flokslaerarin
bodar heimunum fra, naer neemingasamrgdurnar verda. Arbeidid verdur gjgrt i samrad vid hinar laerararnar,
sum hava flokkin.

Foreldur og verjar

Fylgja vid i ti, i0 barnid arbeidir vid, og studla ti i arbeidi sinum. Visa virding fyri arbeidi og arbeidstid
namingsins, soleidis at fritidir, fritidarvirksemi og annad, verdur lagt uttanfyri skulatid. Siga frd um barnid
ikki er i skula. Foreldur og verjar samstarva vid skulan um reglugerdir, so barnid skilir, at vit draga eina linu.
Foreldur og verjar eru gédar fyrimyndir. Tey visa barninum, skdlanum og abyrgdarfdlki virding, og skulin
virdir tey. Foreldur og verjar fylgja vid, at barnid trivist og boda beinanvegin fra, um illgruni er um mistrivna.

Forleikastova
Skalavikar skuli, Sands skuli, Skopunar skuli og Sandoyar Meginskuli samstarva um eina felags fgrleikastovu
fyri oynna. Fgrleikastovan virkar eftir kunngerdini um fgrleikastovur, id vard sett i gildi 1.august i 2019.

Uppgdvan er:

e at samskipa og gagnnyta servitanina, og harvid menna eitt gott leeruumhvgrvi vid gédum
namsfrgdiligum ambodum og mannagongdum.
e atvegleida og rddgeva laerarum i fakligum, namsfrgdiligum og sernamsfrgdiligum spurningum.
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Fgrleikastovan samskipar namsfragdiligu og sernamsfrgdiligu ferleikarnar og atgkini i skalunum. Eisini er
forleikastovan vid til at menna laeruumhvgrvid og menningarumhvgrvid i skilunum og mida verdur eftir, at
namingarnir fda neyduga hjalp so tidliga sum gjgrligt.

M3alid er at skdlaumhvgrvid er naeemingalagad og innkluderandi har allir neemingar faa mgguleika at
mennast og leera, og faa hgvi at vera virknir i felagsskapinum.

Tey, i0 manna f@rleikastovuna, eru:

e Poula Hentze, leidari og ordblindalaerari

e SOlrun Hendriksdottir Sgrensen, steddfrgdivegleidari
e Laurina Niclasen, serleerari

e Elin Hgjsted, lesivegleidari

e AnnaJohnleyg Hentze, AKT-lzerari

Onnur starvsfélk skdlans eru knytt at fgrleikastovuni i mun til dvisu malini, i0 arbeitt verdur vid og tgrvin hja
einstaka naeminginum og/ella flokkinum.

Heilsufr@dingur
B@rn og ung i undirvisingarskyldugum aldri faa tilbod um regluligar fyribyrgjandi og heilsufremjandi
heilsukanningar hja heilsufrgdingi.

Heilsufr@dingurin bjédar vegleiding um heilsu, menning og trivnad. Umframt at gera funktidnskanningar,
hevur heilsufrgdingurin eisini persénligar samrgdur vid barnid, eins og bdlka- og floksundirvising vid
ymiskum vidkomandi evnhum.

Harumframt eygleidir heilsufrgdingurin heilsuvidurskiftini hja einstaka barninum eins og almennu
umstgdurnar fyri hesum.

Vegleiding verdur eisini veitt til foreldur og starvsfélk & skdlunum.

Nzemingurin

Synir félkaligan og hgviskan atburd og dugir at vera saman vid gdrum og at visa fyrilit. Neemingurin er veel
fyri at taka iméti undirvising. Tad merkir, at hann er Gthvildur og hevur etid, ella hevur ein bita vid szer at
eta. Neemingurin hevur bgkur og ambod vid saer og skal mgta til tidina. Hann skal vera fyrireikadur, td hann
kemur i skula.

Heimaarbeidi

Heimaarbeidid verdur lagt ut a vikuaetlanina friggjadag, id liggur a8 heimasidu skulans. Broytingar i
vikueetlanini kunnu sjalvsagt koma fyri, té verda taer bodadar fra i seinasta lagi kl. 15. Heimaarbeidid er ein
tydningarmikil partur av fraleerutilfarinum hja skilanum. Heimaarbeidid er venjing av ti, sum naamingurin
hevur leert frammanundan, tiskil kemur na@mingurin ikki at mgta og laera nytt tilfar heima.

Morgunsangur
Hvgnn morgun, adrenn fyrsta undirvisingartima, mgtast vit i midstovu til morgunsang. Vit syngja ein sang
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Afturvendandi tiltgk

September/oktober:  Skularenning

Oktober: Evnisvika
Desember: Jolahald
Mars/april: Fgstulavintshald
Mars: Skulaleikir
Mai/juni: Seturskuli

Juni: Utferd

Juni: Summarveitsla
Atferdarreglur

Uppmegting

Vit mgta raettstundis, uthvild og veel fyrireikad i skdla. Um naemingur ikki kemur i skila, boda
foreldur/verjar skdlanum fra sama morgun, sum naemingurin er burtur. Vid longri afturvendandi fraveru
kann laeknavattan verda kravd.

Frikorter

Nzemingarnir skulu vera a skulans gki i skulatidini. Neemingarnir eru Gti i frikorterinum, um vedrid er til
vildar. Alt spael eigur at vera so, at tad ikki er ngkrum til ampa — baedi Uti og inni. Leerarar hava umsjon vid
namingunum i skalatidini.

Til og fra skula
Naemingarnir eiga at visa ansni i ferdsluni og at bruka endurskin.

Annad

Naemingarnir ganga ikki inni i atiskdm.

Naemingarnir skulu ikki hava lutir vid saer i skdla, sum kunnu 6régva undirvisingina, vera vandamiklir ella
vera gdrum til ampa.

Fartelefon skal ikki nytast i skilanum. Fartelefon skal bert nytast, um lzeerarin bodar fra a vikuaetlanini.

@Il eiga at fara vael um og taka upp eftir saer.
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Happingarpolitikkur

Endamal
e Midad verdur imoti at leerarar, foreldur og neemingar:
e midvist arbeida vio trivnadi
e vita hvat happing er
e erusamd um, at happing ikki verdur told
e saman arbeida méti happing
e vita, at vit ¢ll mugu taka abyrgd, td id happing fer fram og at ¢ll samarbeida um at fyribyrgja
happing

Hvat er happing?
Happing er ta onkur, iméti vilja sinum, ferd eftir ferd i eitt avist tidarskeid, er offur fyri agangi fra einum ella
fra fleiri persénum.

Beinleidis happing kann vera:
e hardskapur, t.d. eitt skump, eitt slag eitt spark o.l.
e gerdir saman vid hottanum og hadanum
e 6unnilig og seerandi ord, t.d. munnliga, vid sms-bodum ella vid chatting
o Utfrysting” fra felagsskapi og bdlkum

Obeinleidis happing kann vera:
e gerdir uttan ord, m.a. herming og ljétt kropsmal
e tilvitad latast ikki siggja persén til tess at seera
e nidurgerandi umtala, id verdur sggd umaftur og umaftur i dvist tidarskeid Havast ma eisini i huga at
happing fer fram uttan fyri skidlans gatt og i fritidini m.a. 4 alnetinum og vié sms-bodum.

Hvussu fyribyrgir skalin happing?
Vit arbeida alsamt vid trivnadi i gllum flokkum, so allir naamingar trivast og mennast og kenna seg
virdismiklan i felgsskapinum. Hetta verdur millum annad gjgrt vid:

e gddum samskifti og samstarvi millum naemingar, leerarar og foreldur

e afturvendandi tiltgkunum

e namingasamrgdum

o floksfundum

e trivnadardtgkum

e nggdsemiskanningum

e at geva nemingunum eina fatan av, hvar eins egna og markid hja gdrum gongur
e atarbeida vid at styrkja sjalvsalitid og sjalvvirdid

e at menna samstarvsevnini hja hvgrjum einstgkum naemingi

Hvussu fyribyrgir heimid happing?

e Heimid studlar undir trivnadi i skalanum vid

e atleera barnid at siggja tad sum eina dygd at hjalpa vid trivnadi og fyribyrgja happing

e At lzera barnid at siga fra, um tey siggja, at onkur ikki trivist ella verdur happadur

e Ikki at tosa neiligt um skudlan, laerarar, onnur bgrn ella onnur foreldur. Tad érégvar trivnadin i
skdlanum og tollyndi métvegis hvgrjum gdrum i flokkinum

e At studla barninum i at spaela vid négv ymisk b@rn. Hetta styrkir barnid og minkar um vandan fyri,
at summi fella uttanfyri
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e At hugsa um, um tad eru avis bgrn i flokkinum, sum barnid ongantid nevnir ella ongantid spaelir vid

e At eggja barninum til at verja tann, sum ikki megnar at verja seg sjalvan

e At leera barnid at loysa ésemjur

e At ansa eftir, at barnid tekur vael iméti fgdingardagsinnbjédingum fra gllum. Hetta visir virding fyri
fedingardagsbarninum

e At ta barnid bjédar i fgdingardag, so minst til, at gll verda bodin vid. Allur flokkurin ella allar
gentur/allir dreingir

e Mpggulig avtala um fgdingardagsgavu

o At radfesta samveru vid hini foreldrini i flokkinum

e At studla teimum laerarum, sum radfesta tad sosiala umhvgrvid i flokkinum

Hvat gera vit, ta naemingur verdur happadur?
o  Flokslaerarin tekur malid upp vid flokstoymid, AKT-leerara, heimini og heilsufrgding
e Saman arbeida tey um at stedga happingini og aftur fremja gédan trivna fyri gll i flokkinum.

Skulaskifti

Mottgka av nyggjum naemingi

Ta neemingurin skal i Meginskualan

AKT laerararnir skipa fyri tiltgkum fyri at gera skiftid millum barnaskularnar og Meginskulan so ligiligt sum
gjorligt. T4 skiftid naerkast, skipar AKT lzerarin fyri skdlavitianum. Allir 5. flokkarnir i oynni skulu i hesum
tidarskeidi vitja skdlarnar hja hvgrjum gdrum, har naemingarnir speela, prata og leera hvgnn annan at kenna.
Tann eina vitjanin er i Meginskulanum, har naemingarnir siggja skulan, arbeida i kekinum og koyra
heimaftur vid bussinum fyri at laera buss-skipanina.

Sorgareetlan

Hjanaskilnadur / skilnadur

T4 id skulin er kunnadur um, at tad eru avbjédingar i familjuni, spyr tann kunnadi, um tad er i lagi, at siga
tad vio starvsfolk, sum eru um barnid. Um avtala er vid foreldrini um at siga @drum starvsfélkum fra, so
verdur hetta gjgrt. Avtala verdur eisini vid foreldrini, um flokkurin skal kunnast um hetta.

Missur hja einstaka neeminginum
Vid deyda hja foreldrum og systkjum

e  Flokslaerarin kunnar leidsluna og laerarar / starvsfélk um tilburdin

e Flaggid verdur vundid 4 halva stong

o  Flokslaerarin kunnar flokkin um tilburdin og tosar um andI3tid

e Til morgunsangin verdur sagt eitt sindur um tad, sum hent er

e Hdskandi sangur verdur sungin t.d. Gud ger meg til eitt litid ljos. Fadir var verdur lisid

e Um systkin eru i gdrum flokkum, verdur sama mannagongd fylgd i gllum avvardandi flokkum

e Greifa naemingunum fra, at sinnalagid hja floksfelagnum, sum hevur mist og ber sorg, kann
broytast

e Vera um naemingin ta fyrstu tidina aftana

e  Flokslaerarin/toymid fer at vitja. Hava okkurt vid til familjuna (t.d. kort, blomur, kaku)

Ta foreldur/systkin verda rakt av alvarsligari sjuku ella vanlukku vid mgguligum deyda
sum fylgju

e  Flokslaerarin/toymid tosar vid neemingin/avvardandi og kunnar seg um stgduna
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[ samrad vid heimid kunnar flokslaerarin/toymid flokkin um stgduna

Greida naemingunum frd, at barnid, sum hevur sjuk foreldur, ber sorg, og ti kann hava skiftandi
sinnalag/atburd

Hevur naemingurin onnur systkin i skalanum, tosa starvsfdlkini, id eru um barnid, saman um
stgduna

Kunna naemingarnar um sjukuna

Flokslaerarin kann kunna seg hja békavgréinum um tilfar

Flokkurin kann senda krans, blémur ella annad, sum naemingarnir sjalvir gjalda.

Skdlin sendir krans

Tidin eftir deydan

Tidin eftir deydafallid kennist tung og krevjandi fyri tey avvarandi.

Stutt sagt: Livid stedgar upp.

Sorgin er ikki av eftir jardarferdina, heldur tvgrturimoti

Tidin er dgpur og orkukrevjandi hja teimum avvarandi. Hetta saest aftur hja neeminginum m.a. vid
einsemi og manglandi motivatién

Umrdadandi er, at neemingarnir i flokkinum eru kunnadir um truplu stgduna hja floksfelaganum
Aftana eina tid eigur flokslaerarin / toymid saman vid heilsusystrini at meta um tgrvin hja barninum.
(skal barnid hava sakkgna hjalp?)

Ta naemingur er leingi burtur vegna sjuku ella annad

Eggja bgrnunum i samrad vid avvarandi foreldrum at vitja sjuka barnid

Flokslaerarin bodar leidsluni fra. Leidslan kunnar laerararnar/starvsfélkini um stgduna
Flokslaerarin/toymid kunnar flokkin

Flokslaerarin skipar fyri tiltgkum: vitjanum — brgv / tekningar

Sjuka vio deyda sum fylgju hja naemingi

Flokslaerarin bodar leidsluni fra, leidslan kunnar leerarar / starvsfélkini um stgduna
Floksleerarin/leidsla kunnar flokkin

Eitt 1j6s verdur tendrad vid bordid hja deyda naeeminginum

Flokslaerarin saman vid foreldrunum skipar fyri, at b@rnini fara at fylgja og visa samkenslu vid
blomum, sangi ella/og tekningum

Leidslan kunnar til morgunsang neemingarnar um deydafallid

Flaggid verdur vundid a halva stong.

Doyr nemingur bradliga

Leidslan / flokslaerarin setur seg i samband vid heimid fyri nagreiniliga at faa at vita, hvat er hent, og
hvussu stgdan er

Leidslan / flokslaerarin kunnar flokkin og leerararnar / starvsfélkini

Morgunin eftir ella so skjott til ber, kunnar leidslan allar neemingarnar um hendingina og greidir
somuleidis fra, hvi flaggad verdur vundid a halva stong

Til morgunsangin verdur sungid hdskandi sangur, t.d. Gud ger meg til eitt liti6 |jés. Fadir var verdur
lisid

Umrdadandi er, at naemingarnir i flokkinum faa hgvi at tosa um hendingina; ti er neydugt, at
flokslaerarin er saman vid neemingunum tann dagin, fyri betur 4 henda hatt at kunna prata, spyrja
og visa kenslur. Mgguliga verdur ein sgga lisin

Laerarin saman vid foreldrunum skipar fyri, at bgrnini fara at fylgja og visa samkenslu vid blémum,
sangi ella/og tekningum
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e Namingarnir gera eina minningarbdk um naemingin, sum heimid faer e Eitt |ljos verdur tendrad vid
bordid hja deyda naeminginum
e Vitja a grgvini.

Missur hja laerara/starvsfolki

Ta laerari/starvsfolk gerst alvarsliga sjukt
e Leidslan setir seg i samband vid viokomandi
e Leidslan kunnar leerararnar/starvsfélkini um stgduna, og hvussu vidari verdur farid fram
e Leidslan saman vid trivnadarbdlkinum tosa saman um, hvussu starvsfélkini kunnu studla

Ta laerari/starvsfolk doyr
e Leidslan setir seg i samband vid familjuna
e Leidslan kunnar leerararnar / starvsfélki
e Flaggid verdur vundio a hdlva stong
e Morgunsangurin verdur skipadur sum eitt stutt minningarhald
e Skulin sendir krans
e Skulin er stongdur til jardarferdina. Flaggid verdur vundid 4 halva stong
e Bjoda seg fram at hjdlpa

Ta avvarandi hja lserara/starvsfolki gerast alvarsliga sjuk
e Leidslan setir seg i samband vid vidkomandi starvsfélk
e Leidslan kunnar leerararnar / starvsfélkini um stgduna, og hvussu vidari verdur farid fram
e Leidslan saman vid starvsfolkinum tosa saman um, hvussu starvsfélkini kunnu studla

Ta avvarandi hja laerara/starvsfolki doyr
e Leidslan setir seg i samband vid familjuna
e Leidslan kunnar lzerarar
e Flaggid verdur vundid 4 halva stong
e Skulin sendir krans
e Skulin er stongdur til jardarferdina.
o Flaggid verdur vundid 4 hdlva stong
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Kontaktupplysingar

Leidsla

Karun Kjeerbo karun.kjaerbo@skulin.fo, tif 217696
Laerarar

Karun Kjeerbo karun.kjaerbo@skulin.fo

Mary-Ann Anthoniussen ms0709g2 @skulin.fo , 507859

Gerhard Pall Lognberg gerhard.p.lognberg@skulin.fo , 256228
Kathrina Joensen kathrina.joensen@skulin.fo, 211345

Namsfrgdingar og studlar

Sélbjgrg Thomsen solbjorg.thomsen@skulin.fo , 277395

Forleikastova
Poula Hentze, leidari og ordblindalzerari, tif.: 226658

Sélrun Hendriksdottir Sgrensen, stgddfrgdivegleidari, tIf.: 278589
Laurina Niclasen, serleerari, tlf.: 216690
Elin Hgjsted, lesivegleidari, tIf.: 223404

Anna Johnleyg Hentze, AKT-lzerari, tif.: 256239

Heilsufrgdingur
Oluva Gunnarsdéttir, Heilsufrgdingur, telefon: 562305

Skulastyrio
Randi F. Hentze, forkvinna, tIf.: 561007, hentze3112@gmail.com

Hallur H. Winther, naestformadur, tif.: 214157, gunnhild a94@hotmail.com

Eivind Kolden, foreldraumbog, tif.: 221918, kristeiv@hotmail.com

Gerhard Lognberg, kommunuumbog, tlf.: 221228, skopunkom@gmail.com

Marjun S. Debes, kommunuumbod, tIf.: 504373, marjun.s.j@gmail.com

Mary-Ann Anthoniussen, skilaumbod, tIf.: 507859, ma0709g2 @skulin.fo

Karun Kjaerbo, skrivari, tif.: 217696, karun.kjaerbo@skulin.fo

Kitty Mohr Winther, tiltakslimur, tif.: 225687, kittymohr@live.dk

Eliesar J. S. Torbjgrnson Jacobsen, tiltakslimur, tif.: 289381, bej1981 @gmail.com
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