Speiseplan COS-Mensa

KwW: 42 Jahr: 2026 von: 12.10.2026
bis: 16.10.2026
Montag, 12. Oktober 2026

Spaghetti mit Sojabolognese

. Hartkase
. griiner Salat 7,50 €
Obst

Dienstag, 13. Oktober 2026

Kirbiscremesuppe
. Brot

200 e o

Obst
Mittwoch, 14. Oktober 2026

Lasagne mit Gemuse
J Tomaten-Gurken-Salat

00006 © o

Fruchtjoghurt

Donnerstag, 15. Oktober 2026

Gegrillte Hihnerbrust
. tomatisierter Reis

. bunte Blattsalate @% 8,00 €

WeilRe Schokomousse

Freitag, 16. Oktober 2026

Rotbarschfilet, paniert
0 Salzkartoffel

e Dill-Zitronen-Veloute @ @% 8,00 €
. bunte Blattsalate 5 L

Obst
Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene siehe Aushang! L) —
@od S
Gerne gibt lhnen die Kiichenleitung weitere Auskiinfte tiber die ';,go NZ @( ,\@
Zutaten sowie evtl. enthaltene Zusatzstoffe und Allergene s

GLUTEN SESAM NUSSE KREBSTIERE EIER FISCH SENF
Bitte beachten Sie, dass alle Speisen Spuren bzw. Riickstinde von

allergenen Stoffen enthalten kénnen!
; 2 )
Infos: Durchwahl Kiiche: 07261/404-684 éé 0 A ®

Anderungen vorbehalten! MILCH SELLERIE ERDNUSSE SOJA WEICHTIERE  LUPINEN SULFITE/
SCHWEFELDIOXID

Folgt uns auf

Instagramm.

QR Code Scannen und VEGAN VEGETARISCH
genieRen.
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