Speiseplan COS-Mensa

Kw: 19 Jahr: 2026 von: 04.05.2026
bis: 08.05.2026
Montag, 4. Mai 2026

Spaghetti mit Tomatensauce
. Hartkase

000 e

Obst
Dienstag, 5. Mai 2026

Omelette
[ mediterranes Gemiuse

. tomatisierter Reis 7,00 €

Fruchtjoghurt

Mittwoch, 6. Mai 2026

Hahnchen Shawarma

o im Wrap
. Tahini Joghurt @@@% 8,50 €
o Taboulé

Obst

Donnerstag, 7. Mai 2026

Linseneintopf mit Kartoffeln

. Brot
0 Blattsalate @%@ e 7,50 €
Erdbeereis

Freitag, 8. Mai 2026

Frikadellen
. Kartoffel-Riiben-Stampf

e  Bratensauce @9% 7,50 €
. Bayrisches Kraut

Obst
Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene siehe Aushang! L) —
@od S
Gerne gibt lhnen die Kiichenleitung weitere Auskiinfte tiber die ';,go NZ @( ,\@
Zutaten sowie evtl. enthaltene Zusatzstoffe und Allergene s

GLUTEN SESAM NUSSE KREBSTIERE EIER FISCH SENF
Bitte beachten Sie, dass alle Speisen Spuren bzw. Riickstinde von

allergenen Stoffen enthalten kénnen!
; 2 )
Infos: Durchwahl Kiiche: 07261/404-684 éé 0 A ®

Anderungen vorbehalten! MILCH SELLERIE ERDNUSSE SOJA WEICHTIERE  LUPINEN SULFITE/
SCHWEFELDIOXID

Folgt uns auf

Instagramm.

QR Code Scannen und VEGAN VEGETARISCH
genieRen.

) ' Briicke e.V. Sinsheim @ Carl-Orff-Schule £ b4 fo]
Friedrich-Metz-StraBe 11 WerderstraBe 8 Cart-Orfe-Schule
h . " 74889 Sinsheim 74889 Sinsheim ; .
b r U C k@ i www.sinsheim-bruecke.de CABLOBFFSCHULE_MENSA www.sinsheim-cos.de S;ﬂs%e;m
R




