
 

MANNSHELG 
Brusdalsheimen 

16.-17.januar 2015 

             

 

Arrangører: 

Påmelding: 
Det er alltid kjekt og greitt å vite kor mange som kjem, ikke 
minst for de på kjøkkenet, difor meld deg på.   
Send ein e-post eller ring, helst innen 13. januar. 
 
Priser:  
Kr. 700,-  
Kr. 100,-  leige av sengetøy og handduker 
Kr. 100,-  kveldsmat 
Kr.   30,-  ettermiddagskaffi 
Kr. 150,-  middag m/dessert  
Kr.   50,-  festmøte m/kaffi og kaker 
 
Vi oppfordrer alle som har anledning til det å overnatte på             
Brusdalsheimen, og dermed ta dette som en mannsferie.                     
Det ingen problem å komme til enkeltmøta og bestille enkeltmåltid. 
 
Vel møtt!! 
 

Sunnmøre Indremisjon  
Postboks 7836 Spjelkavik, 
6022 Ålesund  
Tlf 70 17 86 70 
sunnmore@imf.no 

Normisjon  Region Møre 
Storgt. 29 
6413 Molde 
Tlf. 71 25 42 59 Sunnmøre Indremisjon 

Normisjon 

Taler:  
Svein Granerud 

Valderøykvartetten og 
Robert Tjomlid tek del 



 

 Fredag 16. januar 
 

18.30: Innsjekking. Rundstykke og kaffi blir servert 
for dei som er påmeldt heile helga. 

 

 19.00: Møte 
 20.30: Kveldsmat 
 21.15: Temasamling: menn og helse.  
 Innleiing v/lege Kristian Pilskog. 
 Snacks og drikke blir servert i peisestua etterpå. 
  

  
 Laurdag 17. januar 
 

 09.00: Frokost 
 

 10.00: Bønesamling 
11.00: Bibeltime med samtale 

 13.00: Middag 
 14.30: Bowling (påmelding) 
 16.30: Temasamling 
 18.00: Kveldsmat 
 19.00: Festmøte 
 Kaker og kaffi blir servert etter møtet 
  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Velkommen til mannshelg! 

Robert Tjomlid 

Program 

 

Valderøykvartetten 

Tema for  taler: 
Fredag: ”Å dele troen med andre.” 
Laurdag formiddag: ”Hva er et sunt bibelsyn?” 
Laurdag  kveld: ”Framtid og håp.” 


