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Missbruk av gaser

Det finns inget forbud eller ndgon begransning att salja industrigaser till privatpersoner. Men pa
grund av missforstand och undervardering av risker vid missbruk av gaser, till exempel genom
inandning, bor inte gaser levereras till personer som inte kan motivera sitt anvandande.

Europeiska gasbolag har genom sin branschorganisation EIGA nyligen sett en 6kning av rap-
porterade incidenter. P4 TV och i andra medier visas olika effekter av inerta gaser som helium,
kvaveoxid, (&ven kand som lustgas), svavelhexafluorid (SF6) och nagra andra gaser. | dessa fall
kan anvandandet bara liknas vid ett missbruk.

Media forringar ofta riskerna med inandning av gaser, som helium for att uppna en hdg (ljus)
rost. EIGA och raddningsverket vet att det sker manga olyckor med dédlig utgéng, som en féljd
av detta missbruk.

EIGA motsatter sig starkt att nAgon anvander sig av medicinsk gas for inhalering utan medicinsk
overvakning. EIGA motsatter sig anvandandet av gas om det inte specifikt ar avsett for
medicinskt syfte eller i andningapplikationer sdsom dykning, etc.. EIGA rekommenderar sina
medlemmar eller de nationella organisationerna att kontakta och informera medierna eller andra,
som ar inblandade i denna typ presentationer.

Syftet med STANDPUNKTS-AKTEN 4r att klargéra EIGAs standpunkt och forklara orsaken till den genom att
beskriva de viktigaste riskerna med missbruk av gaser som helium, lustgas och SF6.

De huvudsakliga effekterna av helium (He) pa manniskor:
Helium ar en mycket latt, icke brannbar, icke-toxisk, farglds och luktfri gas. Den &r en helt inert gas och reagerar
inte med andra substanser.

Helium missbrukas genom att gasen inhaleras for att uppna en ljus rost. Trots sin laga densitet - 7 ganger lattare
an luft - kommer en del gas fortfarande att vara kvar i lungorna efter utandning.

Inhalerad helium tranger undan luft fran lungorna, vilket kan leda till medvetsloshet, kvavning och plétslig dod.

VARNING!

¢ Bara nagra fa andetag av helium kan orsaka kvavning och du kommer inte ens att vara medveten om att du
kvavs.

e Hamning av rorelseférmaga och sankt medvetandegrad sker utan forvarning.

e Medvetsldshet orsakad av inandning av helium kan leda till pl6tsligt andningsstillestand. Detta leder till syrebrist i
hjarnan och skador pa det centrala nervsystemet med permanent férlamning som féljd eller till och med dod.

Dessa symtom ar typiska vid inandning eller sniffning av alla gaser och angor , som foérhindrar eller férsdmrar nor-

malt luftutbyte (syre) .
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De huvudsakliga effekterna av dikvaveoxid ( N2O , lustgas ) hos manniskor:

Lustgas ar en osynlig, farglos gas med en nagot soétaktig lukt. Den ar inte brandfarlig men underhaller férbran-
ning. Kontakt med flytande lustgas kan orsaka kdldskador eftersom gasen normalt levereras som vatska i kom-
primerat tillstand i gasflaskor. Fran vatskefasen bildas snabbt kall gas .

Media férringar ofta den berusande effekten vid inandning av lustgas och det ar delvis darfér den ofta kallas fér
"lustgas ”.

Effekterna av inhalerad lustgas bérjar vid en sa lag inandad koncentration som 10%. Effekterna syftar till att lin-
dra smarta och medvetenhet. Vid hogre koncentrationer intrader en kansla av upprymdhet, med 6kande negati-
va biverkningar sasom sluddrigt tal, svarigheter med balans, langsam reaction (liknar paverkan av alkohol ).
Reaktionen ar fran forsamrad upplevelse av fysiska stimuli, upp till plotslig medvetsloshet. Dessa effekter ut-
nyttjas, under en strikt medicinsk évervakning, som beddvningsmedel.

Den stora faran med felaktig anvandning av lustgas ar livshotande pa grund av den okontrollerade effekten av
syrebrist. Symptomen ar desamma som beskrivits for helium.

De huvudsakliga effekterna av svavelhexafluorid ( SF6 ) hos méanniskor:

Svavelhexafluorid ar en farglos luktfri gas. Den ar tyngre an luft och ej brandfarlig. Kontakt med flytande
svavelhexafluorid kan orsaka forfrysning eftersom gasen i vatskeform snabbt kan omvandias till kall gas.

Svavelhexafluorid missbrukas genom inandning, for att uppna en djup (mork) rost .

Pa grund av den héga densiteten, - 5 ganger tyngre an luft - kommer gas ansamlas i de nedre delarna av
lungorna . Detta komplicerar témningen av svavelhexafluorid fran lungorna vid en normal utandning.

Inandning av SF6 kan leda till medvetsléshet, kvavning och plotslig déd. Den stora faran ar syrebrist precis som
for helium och lustgas.

DISCLAIMER
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