
 JOUW LOKALE NUTRITION CLUB 
 

Beste leden, 
Wij waarderen ieder van u als gewaardeerd klant en hopen dat u dit ook zo ervaart in alles wat wij doen om u te 
begeleiden op uw reis naar het bereiken van uw gezondheids- en welzijnsdoelen. We houden van wat we doen en willen 
onze lokale gemeenschap helpen hun leven te verbeteren door gezondere voedingsgewoonten. Bij alle opvolging vanuit 
ons team volgen we bepaalde richtlijnen. Wij verzoeken u deze zorgvuldig door te lezen en, indien nodig, uw coach om 
verduidelijking te vragen. 
 

NUTRITION CLUBS 
Een Nutrition Club is een plaats waar mensen met een gemeenschappelijk doel samenkomen en elkaar ondersteunen. Het 
is geschikt voor alle nationaliteiten, lichaamstypes en leeftijdsgroepen. We willen benadrukken dat we geen winkel, 
restaurant of wat dan ook van andere eetgelegenheid zijn. We zijn geen dieetbedrijf en focussen ons op een gezonde en 
actieve levensstijl. Onze Nutrition Club is geopend van maandag t/m zaterdag en is een selfservice concept. 
 

HOE VAN START GAAN 
Om lid te worden van onze Nutrition Club, koop je een lidmaatschap. Het lidmaatschapsgeld bedraagt €95 voor 10 
bezoeken of €255 voor 30 bezoeken. Hierbij de vele voordelen:  

• Uw eigen persoonlijke welzijnscoach  

• Foodlog coaching met tips voor een gezonde en actieve levensstijl én in functie van jouw doelen 

• Follow-up en ondersteuning (opvragen van jouw weging en meting thuis en analyseren van jouw foto’s) 

• Mogelijkheid tot deelname van al onze events 

• Gezonde en uitgebalanceerde maaltijd: aloë vera, kruidendrank, F1 voedingsshake, proteïnedrankmix* en meer 
*Herbalife producten zijn niet bedoeld om enige ziekte te diagnosticeren, behandelen of genezen. 

 

REGLEMENT TOT SAMENWERKING 

We praten WEL over onszelf en over wat ons kan helpen om onze gezondheid/welzijn te verbeteren: bijvoorbeeld 
gewichtsverlies, gewichtstoename, energie en vitaliteit, alsook andere gezonde en actieve levensstijldoelen. 

• Uw abonnement is geldig zolang de bezoeken binnen de voorziene termijn worden gebruikt: 10 bezoeken binnen 30 
dagen en 30 bezoeken binnen 90 dagen. Niet-opgebruikte bezoeken vervallen na deze termijn. We geven GEEN geld 
terug. 

• Onze producten zijn niet bedoeld voor een maand, of dergelijke, maar zijn afhankelijk van jouw dagelijks gebruik (de 
vervaldatum vind je op de onderkant van de verpakkingen).  

• Klanten/clubmembers kunnen GEEN Herbalife-producten aankopen of verkrijgen via andere zogenaamde 
Herbalife bedrijven, leden of online kanalen.  

• We spreken NIET negatief over andere klanten, hun families of andere teammembers.  

• We gebruiken GEEN grof taalgebruik tijdens coachingsessies, via social media of andere communicatiekanalen.  

• Wij houden ons NIET bezig met discussies over religie, politiek of nationaliteiten. Iedereen heeft het recht op een 
eigen mening, maar we vragen om deze voor jezelf te houden. 

• Wij en onze klanten leveren, verkopen of promoten GEEN producten die niet van Herbalife zijn.  

• TOEGANG tot de Nutrition club is uitsluitend mogelijk op persoonlijke uitnodiging en afspraak.  

• Lidmaatschappen zijn niet overdraagbaar aan andere Clubleden. 
Deze regels vormen een samenvatting van de richtlijnen van alle Nutrition Clubs en alle samenwerkende coaches binnen 
Belgiantopteam en zijn in overeenstemming met de code of conduct van onze partner Herbalife.  
 
 

ALLE INFORMATIE OVER ONZE KLANTEN ZIJN STRIKT PRIVAAT EN VERTROUWELIJK! 
 
 Door dit vakje aan te vinken, bevestigt u dat u de GDPR heeft nagelezen en goedkeurt. U begrijpt dat u deze 
steeds opnieuw kunt inkijken en dat u uw toestemming op elk moment kunt intrekken door contact op te nemen met 
uw clubeigenaar/coach.   
Wij hopen dat u geniet van dit traject en zich focust op een fijne start van uw dag. Onthoud dat een positieve 
ingesteldheid u gelukkiger maakt, stress vermindert en bijdraagt aan een groter vermogen tot (zelf)liefde en warmte. Dit 
brengt vreugde en geluk voor iedereen om u heen. 
 

Handtekening klant…………………………………………   Handtekening coach……………………………………..    
 
Datum…………………………………………………………………………        Datum………………………………………………………….. 



GDPR 
 

Verwerkingsdoeleinden In overeenstemming met de GDPR-wetgeving heeft u volledige controle over uw persoonlijke 

gegevens. Wij verzamelen en verwerken uw persoonsgegevens uitsluitend voor het beheer van leden van de online 

Breakfast Budget Club. Dit omvat communicatie, begeleiding rond voedingsdoelstellingen en het bijhouden van 

aangekochte producten via Herbalife. 

De gegevens die worden verzameld, zijn beperkt tot de informatie die u vrijwillig verstrekt (bijvoorbeeld via een intake- of 

welzijnsevaluatieformulier). Uw gegevens zijn uitsluitend toegankelijk voor uzelf, uw persoonlijke coach en de coaches die 

betrokken zijn binnen Belgiantopteam. Er hebben geen onbevoegde derden toegang tot deze gegevens. 

Overdracht aan derden Uw gegevens worden nooit overgedragen of verkocht aan derden, tenzij dit wettelijk verplicht is. 

Bewaartermijn De persoonsgegevens die worden verwerkt in het kader voor ledenbeheer worden bewaard zolang u 

clublid bent en/of productgebruiker via een coach in Belgiantopteam.  

 

Recht op inzage, correctie en verwijdering U hebt het recht om uw persoonsgegevens op elk moment in te zien en, indien 

nodig, te laten corrigeren of verwijderen. U kunt ook een kopie van uw persoonsgegevens opvragen. 

Wijzigingen of verwijderingen kunnen worden aangevraagd door contact op te nemen met de clubeigenaar. 

Aard van het concept & activiteiten De Breakfast Budget Club en zijn community is een concept, georganiseerd en 

beheerd door onafhankelijke Herbalife Members. Het basisconcept van de club omvat geen sport-, fitness- of 

trainingsactiviteiten en richt zich uitsluitend op voedingsondersteuning, ontbijtconcepten en begeleiding naar een 

gezondere levensstijl. 

Daarnaast kunnen er optioneel events of bijeenkomsten georganiseerd worden (online of offline), waarbij in sommige 

gevallen lichte fysieke activiteiten kunnen plaatsvinden. Deze activiteiten maken geen vast onderdeel uit van het 

basisconcept van de club en worden niet beschouwd als professionele sport- of trainingssessies. 

U wordt geacht zelf uw fysieke mogelijkheden en gezondheidstoestand correct in te schatten. Indien één van onderstaande 

situaties op u van toepassing is, wordt aangeraden niet deel te nemen aan activiteiten waarbij fysieke inspanning 

betrokken is, of vooraf uw arts te raadplegen: 

• U heeft een hartaandoening 

• Uw arts raadt fysieke activiteit af 

• U ervaart pijn op de borst tijdens of na inspanning 

• U was in de afgelopen maand duizelig of verloor het bewustzijn 

• U heeft bot- of gewrichtsproblemen (rug, knieën, heupen, enz.) 

• U neemt medicatie voor bloeddruk of hartaandoeningen 

• U bent zwanger of recent bevallen 

• Er zijn andere medische redenen waarom fysieke activiteit afgeraden wordt 

Indien u beslist deel te nemen aan een event waarbij fysieke activiteit betrokken is, erkent u dat dit volledig op eigen risico 

gebeurt. 

Gebruik van beeldmateriaal Binnen de club en tijdens events of online activiteiten kunnen foto’s of video’s gemaakt 

worden. Het is mogelijk dat je hierop zichtbaar bent. Geselecteerde beelden kunnen gebruikt worden voor onze online 

communicatie, zoals sociale media (Facebook en Instagram). Wil je niet dat beeldmateriaal van jou gebruikt wordt? Dan 

kan je dit eenvoudig melden aan de clubeigenaar, en houden we hier rekening mee. 

OVEREENKOMST 

Door deel te nemen aan de Breakfast Budget Club en eventuele events bevestig je dat je deze informatie hebt gelezen en 

begrepen. Deelname aan de club en aan events is altijd vrijwillig en gebeurt onder je eigen verantwoordelijkheid. 

 

 


