Seguridad Vial

Por Paco Zapata

Trazando curvas.

En uno de los momentos donde mas
disfrutamos sobre la moto es trazando curvas. La
sensaciones que se experimentan marcadas por
los equilibrios de fuerzas que ocurren al trazarlas,
no se repite en otros vehiculos. El culmen de estas
sensaciones ocurre en el momento gravedad O que
sufrimos al enlazar dos curvas con un cambio
rapido de inclinacion.

Pero para disfrutar con seguridad de esas sensaciones en carretera, es importante
mantener en todo momento el control sobre la moto y sobre lo que pasa a nuestro
alrededor.

Algunos consejos basico:

- Posicion aerodinamica: Erguido, pero relajado, con los pies en horizontal, y los
codos no muy separados del cuerpo. Lo mas acoplado posible a la moto.

- Mirada al frente: Fijar la mirada al frente, y no a los laterales, para abrir el campo
de vision y anticiparnos al camino y a cualquier peligro. Asi conseguiras dibujar la
curva en tu mente y proyectar la maniobra sobre el asfalto.

- Mantener el control: Déjate de desafiarte a ti mismo ni competir con nadie. Pon
en practica maniobras acordes a tus capacidades y las de tu moto. No hay nada que
demostrar, preocupate de disfrutar. Cabeza siempre fria.

-Velocidad adecuada: No se trata s6lo de respetar los limites establecidos para el
tramo, sino de adaptar tu velocidad al angulo de la curva.

En el siguiente enlace tienes un interesante video de la Fundaciéon Mapfre con estos
consejos, muy detallados.

https://youtu.be/aAJ-J117GwM
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