Curso “How to give a successful presentation in English”

1.- Plan docente:

1.1.-Introduccion:

“How to give a successful presentation in English” es un curso disefiado para radiofisicos
hospitalarios y otros profesionales de areas afines (oncélogos radioterapicos, enfermeras,
técnicos especialistas...) que tengan un buen nivel de inglés y que quieran mejorarlo.

En el curso se facilitan herramientas para preparar e impartir charlas cientificas en inglés. Se
ensefian técnicas de lenguaje verbal (pronunciacion y entonacion), para-verbal y no-verbal y se
explican y practican métodos para hacer frente a la inseguridad y para gestionar el estrés, asi
como para ganar credibilidad ante la audiencia. También se trabaja en corregir los errores
tipicos que cometen los hablantes no nativos, tanto en inglés escrito como oral.

El curso, de dos dias y medio de duracion, esta estructurado en dos partes: una tedrica que se
imparte a la vez a todo el grupo y otra practica en la que los alumnos se dividenen 3 6 4
subgrupos donde se trabaja en forma de talleres.

1.2.-Contenido:

El contenic!o del curso se puede dividir en cinco bloques, impartido cada uno por un profesor
diferente. Estos son los siguientes:

1. Los lenguajes de la Comunicacion (Cinta Altés)

Tipos de lenguajes que intervienen en la comunicacion

Lenguaje no-verbal: teoria y practica

Lenguaje para-verbal: teoria y practica

Estrategias para manejar el estrés en una presentacion oral: teoria y practica
Estrategias para la sesidon de “Preguntas y Respuestas” en una presentacion
oral

e Practicas: respiracion, relajacion, concentracién, entrar en el cuerpo y atencién
plena para enfrentar una presentacion oral

Metodologia:

Clases de teoria y practica durante los dos primeros dias del curso tanto a la mafana
como a la tarde, para que los alumnos vayan familiarizandose con los lenguajes y los
vayan incorporando a la practica. Las practicas se realizaran en grupos reducidos con
Y5 6 Y2 del alumnado.

2. La Imagen en la comunicacioén (Larraitz Bilbao)

La relevancia de los colores y las formas en como nos sentimos, la imagen que
reflejamos y su importancia en una comunicacion oral: teoria y practica.

Metodologia:

Clases de teoria y practica durante la mafiana del 2° dia: cada alumno/a conocera tanto
los colores y formas que le favorecen asi como aprendera cuales son los adecuados
para una comunicacién oral ante un auditorio. Las practicas se realizaran en grupos
reducidos con 1/3 del alumnado.



3. La diccién en Inglés (Tim Nicholson)

La diccion es de suma importancia en una comunicacion en inglés, por lo que el
modulo “What makes English sound like English?”, dara a los asistentes consejos practicos de
pronunciacioén y fonética a fin de mejorarla: teoria y practica

Metodologia:

Clases de teoria y practica durante la mafnana del 1°y 2° dia: cada alumno/a conocera
tanto las normas fonéticas generales como las areas de mejora en su caso concreto.
Las practicas se realizaran en grupos reducidos con 1/2 6 1/3 del alumnado.

4. El mensaje en la comunicacién (David Fogarty)

Lo mas importante en una presentacion es que el auditorio reciba el mensaje
correctamente. Para ello se realizara hincapié en la secuencia logica de la presentacion:
RIDAT. Asi como la posibilidad de formentar la creatividad en una presentacion mediante
técnicas contrastadas.

Metodologia:
Clases de teoria y practica a todo el grupo durante 1h en la tarde del 2° dia

5. Las diapositivas (Vega Asensio)

Presentaciones: herramienta de comunicacion
Teoria de la comunicacion

Informacién visual y oral

Audiencia

Estructura de presentaciones de diapositivas
Disefio

Elementos visuales

Magquetacion de diapositivas
Ruido/interferencia

Metodologia:

e 1°dia: Clase magistral sobre teoria del disefio grafico aplicado a presentaciones de
diapositivas (2 horas). Se les daran a los participantes sus diapositivas corregidas y
tendran tiempo para entender las correcciones y comentarlos con la profesora (20
minutos)

e 2°dia: Practicas de aula: taller para realizar en parejas y puesta en comun donde se
resolvera un caso practico.

1.3.-Programa:

Dia 1: Jueves 28 de septiembre, de 10:00 a 18:20

10:00-10:45: Welcome of participants and introduction to the course (all the teachers)
10:45-11:00: Communication skills | (Cinta Altés)

11:00-11:45: Brief presentations by each participant (all the teachers)

11:45-12:15: Introduction to English phonetics | (Tim Nicholson)

12:15-12:35: Break



12:35-13:00: Introduction to English phonetics Il (Tim Nocholson)
13:00-13:30: Communication skills Il (Cinta Altés)

13:30-14:20: Workshop “Intonation and stress” and “Relaxation” (2 groups) (Cinta Altés and
Tim Nicholson)

14:20-15:20: Lunch

15:20-16:20: Slides | (Vega Asensio)
16:20-16:50: Communication skills 11l (Cinta Altés)
16:50-17:50: Slides Il (Vega Asensio)

17:50-18:20: Elevator pitch of the participants (Vega Asensio and Cinta Altés)

Dia 2: Viernes 29 de septiembre, de 10:00 a 18:20
10:00-10:40: Image | (Larraitz Bilbao)

10:40-11:00: Introduction to English phonetics 11l (Tim Nicholson)
11:00-11:20: Communication skills IV (Cinta Altés)

11:20-12:00: Image Il (Larraitz Bilbao)

12:00-12:20: Break

12:20-14:20: Workshop “Handle stress 7, “Pronunciation” and “Personal image” (3 groups)
(Cinta Altés, Tim Nocholson and Larraitz Bilbao)

14:20-15:20: Lunch
15:20-16:20: Slides Ill (Vega Asensio)
16:20-17:20: Communication skills V (Cinta Altés)

17:20-18:20: The RIDAT protocol (David Fogarty)

Dia 3: Sabado 30 de septiembre, de 9:00 a 13:20
9:00-9:30: Farewell party (all teachers)

9:30-11:50: Presentations (2 groups) (all teachers)
11:50-12:10: Break

12:10-13:20: Comments and course evaluation (all teachers)



2.- Profesorado:

El profesorado consta de un equipo multidisciplinar formado por cinco docentes con perfiles
muy diferentes:

1) Vega Asensio. Doctora en Ciencias Biol6gicas
Disefiadora e ilustradora cientifica.

2) Cinta Altés. Doctora en Ciencias Bioldgicas
Profesional con mas de veinte afios de experiencia en la docencia, en
traduccion de textos biomédicos y en interpretacion. Directora técnica del Colegio de Bidlogos
de Euskadi desde hace diez afios

3) David J. Fogarty. Doctor en Neurociencias.
Secretario del Servicio Editorial de la UPV/EHU

4) Timothy Nicholson. Licenciado en historia
Profesional con treinta afios de experiencia como traductor, intérprete y
profeosr de inglés para empresas y particulares.

5) Larraitz Bilbao. Asesora de imagen y empoderamiento personal.
Profesional con amplia experiencia en el asesoramiento de Imagen Integral y
Comunicacién

3.-Requisitos:

-Se recomienda un nivel de inglés de First Certificate (B2) o superior.

-Los asistentes deben enviar una presentacion en powerpoint (u otro formato) dos semanas
antes del inicio del curso y traer un ordenador portatil al curso.

-Se requiere llevar ropa comoda el primer dia y ropa adecuada para una presentacion oral el 2°
y 3° dia.

4.-Preguntas de la evaluacion final:

Al final del curso hay un examen con 15 preguntas tipo test, 3 correspondientes a cada uno de
los bloques en los que esta estructurado el curso.

5.-Guia de practicas:

El curso consta de cinco talleres (“workshops”) impartidos en grupos de 7 a 10 personas.

Cuatro de ellos se imparten en inglés (“Intonation and stress”, “Relaxation”, “Handle stress”,
“Pronunciation”) y uno de ellos en castellano ( “Personal image” )



