
DOPOSCUOLA FIGLIE DELL'ORATORIO DI LODI - MENU PRIMAVERA-ESTATE - ANNO 2024/2025 - (rev.00)

Pasta al pomodoro
Involtini di prosciutto
Pisellini al tegame
Pane comune

Frutta di stagione

Risotto con piselli
Frittata al formaggio

Patate lesse
Pane comune

Frutta di stagione

Pasta al pesto
Spezzatino di manzo
Insalata di finocchi
Pane comune

Frutta di stagione

Lasagne al ragù di carne

Carote al vapore
Pane comune

Frutta di stagione

Risotto alla milanese
Hamburger

Fagiolini all'olio
Pane comune

Frutta di stagione

Risotto alla parmigiana
Arrosto di tacchino
Insalata di finocchi
Pane comune

Frutta di stagione

Pasta al pesto
Bastoncini di merluzzo
Pisellini al tegame
Pane comune

Frutta di stagione

Pasta all'amatriciana
Polpettine al pomodoro

Zucchine trifolate
Pane comune

Frutta di stagione

Pasta al pomodoro
Fusi di pollo

Carote alla julienne
Pane comune

Frutta di stagione

Gnocchi al sugo
Tonno

Pinzimonio di verdure fresche
Pane comune

Frutta di stagione

Insalata di riso
Cotoletta di pollo
Insalata di finocchi
Pane comune

Frutta di stagione

Risotto alla parmigiana
Scaloppine di tacchino

Insalata mista
Pane comune

Frutta di stagione

Pizza margherita
Prosciutto cotto
Insalata ricca
Pane comune

Frutta di stagione

Pasta e tonno
Formaggio

Carote alla julienne
Pane comune

Frutta di stagione

Pasta pomodoro e basilico
Cotoletta di merluzzo
Lenticchie al tegame

Pane comune
Frutta di stagione

Pasta al ragù di verdure *
Primo sale

Carote alla julienne
Pane comune

Frutta di stagione

Risotto allo zafferano
Spezzatino di pollo al sugo

Purè di patate
Pane comune

Frutta di stagione

Ravioli di magro burro e salvia
Tortino di trita

Zucchine in padella
Pane comune

Frutta di stagione

Pasta ** olio e parmigiano
Mozzarella

Insalata di pomodori
Pane comune

Frutta di stagione

Pasta al pesto
Bastoncini di merluzzo

Fagiolini all'olio
Pane comune

Frutta di stagione

* primaverili
** integrale


