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INSELCAMPING REICHENAU :
* * *

VORSPEISEN

Kleiner gemiSCher SALAL ...ttt esssssenas 6,90
Blattsalat | Karotte | Gurke | Kraut

Reichenauer SAlatteller ... snons 9,90
Blattsalat | Karotte | Gurke | Kraut

Salatteller Mit ZI€ZENKEASE ..........cooorvveeeereeeeeceeeeereee e 15,90
marinierte Oliven | hausgemachte Krautervinaigrette

WUTLSTSALAL ...t 11,90
Kalbslyoner | Essiggurken | rote Zwiebeln

SChWEIZET WUTSTSALAL ... 12,90
von der Kalbslyoner | Emmentaler | Essiggurken | rote Zwiebeln

Hausgemachte Fischcreme auf Brot ... 11,90
von der geraucherten Lachsforelle aus der Region

GAISDUTZET MATSCR ...ttt 12,90
Rindfleisch | Spitzle | Wurzelgemiise | Meerrettich

Reichenauer Zitronengras-KOKOSSUPPE .........ccoovvvvreveeereeeeeeeeeeieeeeeeseesesesesesssssssssssesesssssnsenns 8,50
Tom-Kha-Paste | Reichenauer Zitronengras

Hausgemachtes LINSENtOPLIE ... essessssees 9,90
Wienerle | Speck | Wurzelgemiise

VEGETARISCH / VEGAN

KASESPALZIE ...oo.ooeo s 14,90
Allgauer Bergkise | Rostzwiebeln | Beilagensalat

Hausgemachter Spinatauflauf ... 14,90
nach Omas Rezept | Spinat | Kartoffeln | Béchamel

Reichenauer Gemiiseteller mit Sauerrahm-DIipP ... 13,90
Paprika | Zucchini | Blumenkohl | Karotten | Kohlrabi | Bohnen

HeiBe OfENKATTOILEL ... enenn 13,90

hausgemachter Sauerrahm | Reichenauer Salat

VEZANES GEIMUSECULITY .....coouumrvvermreiimneriieesessasessssssesssssssssssssseesssssessssssessssssesssssneesssssesssssnssesssnesses 12,90
Gemiise von der Reichenau | Basmatireis

Fragen Sie gerne an der Theke nach unseren saisonalen Empfehlungen!

Eine Speisekarte mit allen Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie an der Theke.
Unsere Preise sind in Euro und inklusive MwSt. angegeben.
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INSELCAMPING REICHENAU :
* * *

DAS WURZ-GEHEIMNIS VOM SANDSEELE

Das Sandseele kocht mit Strabo’s Krduter- und Gewtirzmischungen. Das konnen Sie zuhause auch!
Strabo’s Krautergarten — 9 inspirierende Kiichengeheimnisse ... und ein fein-
aromatischer Wohlfiihltee. Und danach einen Digestiv? Probieren Sie unsere
auBergewdhnlichen Spirituosen: den fruchtigen Obstler aus Apfeln und Birnen

vom Bodensee oder den charakterstarken Trester mit echter Weinraute!

KRAUTER-

. UND GEWURZ-
,a! MISCHUNGEN
i Bratkartoffel-
| gewlrz
5,90/70 g
Fischgewiirz
5,90/100 g
I Kréauterbutter-

- gewlirz
5,90/100 g
Grillgewiirz
5,90/100 g
Suppengewiirz
3,10/30g
Salatgewiirz
5,90/120 g
Salatkrauter
5,90/30 g
Arrabiatagewiirz
5,90/60 g
Saucengewdlirz
5,90/100 g

e
Tnas] Raiehrnau

=<

STRABO'S

TEE

Krautertee
5,90/100 g

Krautertee im

Portionsbeutel
. . (10 Teebeutel)
& Aus Liebe zur Insel Reichenau 5,00/13¢8

ST RA B O b S Inspiriert von Abt Walahfrid Strabo und seinem DESTILLATE

KRAUTERGARTEN  auf der Insel Reichenau angelegten Krautergarten. Obstler
19,90/0,51
Trester
23,90/0,51

Fragen Sie gerne an der Theke nach unseren saisonalen Empfehlungen!

Eine Speisekarte mit allen Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie an der Theke.
Unsere Preise sind in Euro und inklusive MwSt. angegeben.
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FLEISCH

Halbes Freiland-Maishahnchen ...
gegrillt | Beilagensalat | Sweet Chili

Gegrilltes RUMPSLEAK ...
Angusrind | Rosmarinkartoffeln | hausgemachte Krauterbutter

KNUSPriges SCRNILZEL .........ocooioooeeee s
vom Schwein | Pommes Frites | Preiselbeeren

COTAON BLEU ...ttt
vom Schwein | Pommes Frites | Preiselbeeren

CUTTYWUTST ...ttt
CurrysoBe nach eigener Rezeptur | Pommes Frites

CRICKEN WINZS ...ttt sssss sttt

hausgemachte Teufelssof3e | Brot

SPaghetti BOIOZNESE .........cooovvverieirieeee sttt

vom Rind | nach eigener Rezeptur | Grana Padano

Hausgemachte Spatzle mit LINSEN ...........ccoooovvoooreveeoeceeeeeeceeeeeeseseeeeeseeeeeeeese s ssasnrenns
Wienerle | Speck | Wurzelgemiise

FISCH

Unser Sandseele-Highlight:

Hauseigene ZanderkNuUSPETIE ...
mit dem Fischgewiirz aus der Gewiirzmanufaktur Strabo’s Krautergarten,
dazu Reichenauer Salat, Kartoffelsalat und frische hausgemachte Bio-Krauterremoulade

Schwarzwald-Lachsforellenfilet ...
gerauchert | frischer Meerrettich | Brot

Ganze SChwarzwald-FOTElle ...ttt
gegrillt | Salzkartoffeln

Filets von Forelle, Zander und Saibling ...,
gegrillt | Spinat | Salzkartoffeln

SATDINGSTILEL ....oovoeeee sttt

in der Folie gegart | feine Kapern-KnoblauchsoBe | Basmatireis

ZLATMACTTILEE ... e ee e e e e e e e e e e se e e ee s e eeeseseas e sens e s e ses s eeen

gegrillt | Reichenauer Gemiise

Fragen Sie gerne an der Theke nach unseren saisonalen Empfehlungen!

Eine Speisekarte mit allen Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie an der Theke.
Unsere Preise sind in Euro und inklusive MwSt. angegeben.
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FUR UNSERE KLEINEN GASTE

POIMINES FTIEES .....oooooeoeeee et 4,90
Ketchup | Mayo

ChiCREN NUZEELS ....ooorrreeeeereeeiseeeeeeiseee et seesss s sessss e sesss s ssss s sess s 8,90

Pommes Frites

SPAZhetti BOIOZNESE .........oovvveeceeeeeceeeeeeee e 6,50

vom Rind | eigene Rezeptur | Grana Padano

SPALZIE TN SOBE ...t 5,90

hausgemacht | RahmsoBe

Knuspriges KinderSChnitzel ... 6,50
Pommes Frites | Ketchup | Mayo

DESSERT

CIEIME BITIEE ... 6,20
hausgemacht | Tonkabohne

MOoUSSE QU CROCOIAL ...t 7,20
Zartbitterschokolade | Physalis | vegan

| QTS 1 1S3 o OO 4,00
verschiedene Sorten

SANDSEELE-SOSSEN ZUM MITNEHMEN

Sie lieben unsere hausgemachten Soffen und Dips? Dann nehmen Sie sich doch eine Portion mit!

POTTION DD ..oooovo st 4,00
verschiedene Sorten

Aromatische Leichte Remoulade Feine Wiirzige Pikante
Krauterbutter mit Bio-Kriutern Sauerrahmsofe = Madras-Curry-Sauce TeufelssoBe

Fragen Sie gerne an der Theke nach unseren saisonalen Empfehlungen!

Eine Speisekarte mit allen Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie an der Theke.
Unsere Preise sind in Euro und inklusive MwSt. angegeben.



