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Hammerfest, 04.12.23

Ad praksis ved behandling av samiske pasienter med hjertesvikt ved
Finnmarkssykehuset

Styret 1 Samisk legeforening ensker med dette brevet a uttrykke sin bekymring for praksisen i
Finnmarkssykehuset vedrerende rekruttering av pasienter til hjertesviktpoliklinikkene i
Hammerfest og Alta.

Bakgrunnen for brevet er at det i en intern diskusjon i Finnmark legeforening fremkommer at
hjertesviktpoliklinikkene i Alta og Hammerfest innkaller pasienter til konsultasjoner, og i
praksis pd egenhand overtar behandlingsansvar, uten at verken fastlege eller behandlende
kardiolog har vart involvert i prosessen eller har henvist pasientene til
hjertesviktpoliklinikkene. Vi stiller sparsmél ved denne praksisen da den ikke tar hensyn til
samisktalende pasienter eller pasientenes rett til selv & bestemme behandlingssted.

Det fremkommer dessuten at spesialistpoliklinikken i Alta forer register over pasienter som
har fétt diagnosen hjertesvikt i Finnmarkssykehuset. Videre at de gjennomgér
innleggelsesskriv og polikliniske epikriser for 4 lete etter pasienter som det passer & innkalle
til sin hjertesviktpoliklinikk uten at de har hatt behandlingsansvar i sakene eller innhentet
samtykke fra pasientene. Etter var mening strider dette imot Helsepersonelloven §21; Forbud
mot urettmessig tilegnelse av taushetsbelagte opplysninger.

Dersom Finnmarkssykehuset mener det er et spesielt behov for & ivareta hjertesviktpasienter i
egne poliklinikker utenom det eksisterende tilbudet som finnes i dag, stiller vi oss forbauset
over at ledelsen ved Sami klinihkka i samarbeid med ledelsen ved Finnmarkssykehuset ikke
har iverksatt tiltak for & ivareta samisktalende pasienter med hjertesvikt. Dette kunne veert
organisert som en hjertesviktpoliklinikk ved Sami klinihkka, hvor det jobber en samisktalende
hjertespesialist allerede. Ingen av hjertesviktpoliklinikkene i Alta eller Hammerfest har sa vidt
oss bekjent et tilbud til samisktalende pasienter. Samiske pasienter har krav pa sprik- og
kulturtilpasset helsetilbud ved Finnmarkssykehuset. Hjertesvikt er en alvorlig sykdom, der
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informasjon om sykdom og behandling ber formidles pd eget morsmal. Samisktalende leger
har gjennom bruk av samisk mulighet til & innhente relevante helseopplysninger som ikke
nedvendigvis vil komme frem via en tolk.

Vi vil minne om at Helse Nord etter oppdrag fra HOD fikk i oppdrag & utvikle Samisk
spesialisthelsetjeneste. Helse Nord vedtok & legge Sdmi klinihkka — den eneste samiske
klinikken — under et underordnet helseforetak, Finnmarkssykehuset. Finnmarkssykehuset har
derfor det overste ansvar for vedlikehold og utvikling av Sdmi klinihkka som i henhold til
Strategidokumentet «Samisk Spesialisthelsetjeneste» av juni 2020 skal styrkes og utvikles
med et nasjonalt ansvar. Vi ettersper hvordan Finnmarkssykehuset ved ovennevnte praksis
ivaretar dette ansvaret.

Pa vegne av Samisk legeforening,
Jonill Margrethe Fjellheim Knapp,
Styreleder
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