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ENHETSBESKRIVELSE/DEVICE DESCRIPTION/OMUC MPUCTPOIO:

Matlaging har utviklet seg til 3 bli en form for kunst i
dag. Det 3 skape deilige maltider krever nyskapende
eksperimentering og mot. For 3 oppna enestaende
resultater trenger man en blanding av ekspertise og
forsteklasses ingredienser. Dette tilbyr Sam Cook.

Produktene fra Sam Cook er ngye designet med av dedikerte
fagfolk som brenner for matlaging. Gjennom innovasjon og
utforsking av smaker, tilbyr vare kjokkenredskaper deg
muligheten til 8 bli en mesterkokk i ditt eget kjgkken.
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Jam Cook

MASTERCHEF LINE

— EXECUTIVE —

Cooking today has become an art.

In preparing food, art means experimenting
and breaking stereotypes. Nevertheless,
achieving great art requires us to combine
the artist's talent with excellent equipment.
That is the case with Sam Cook.

Sam Cook products are designed for demanding people, based
on the efforts of many professionals who consider cooking a
living passion. Their artistry in cooking is characterized by risk-
taking and the courage to experiment with taste. Try our superb
cookware and become a master chef in your own kitchen.

Besok var nettbutikk pa samcook.no, for 3 kjope vare produkter,
tilbehor eller manglende deler.

Velge onsket vare og bestill, sa vil vi levere produktene rett hjem til
deg.



SIKKERHETSINSTRUKSJONER

For a sikre sikker bruk
anbefaler vi at du leser
instruksjonene nedenfor og

instruksjonene for MasterChef”

Pro kjokkenmaskin naye.

PSC-150/PMtibehgreterikkeen

fittstéende enhet Dener

utelulkkende ment a fungere med

Sam Cook PSC-150/B-

MasterChef"Pro Kjeldenmaskin
lkke handter enheten med

vate hender.

Veer spesielt forsiktig nar
barn er i naerheten av
enheten.

Mens enheten er i drift, er
det forbudt 4 flytte enheten
eller bergre bevegelige
deler.

Mens enheten er i drift, er
det forbudt 3 berare eller
sette inn metallgjenstander,
bestikk osv. i bevegelige
deler for 3 unnga 3 skade
enheten og deg,

lkke la enheten vaere uten
tilsyn mens den eribruk

For du installerer eller
fierner vedlegget, ma du
kontrollere at enheten er
slatt av.

lkke bruk en skadet enhet,
inkluder en enhet der
stramledningen eller
stopselet er skadet -
kontakt i sa fall et
autorisert servicesenter for
reparasjon.,

Nar du bruker tilbeharet,
fiern eventuelt slips, skjerf,
lange halskjeder, smykker
eller andre langhengende
ornamenter og kleer.
Langt har ber settes opp
for 3 unngd 3 bli fanget i
bevegelige deler av
apparatet.



Ikke vask produktet i
oppvaskmaskinen.
Apparatet brukes il 4
tilberede pasta. Bruk til andre
formal kan skade tilbehgret.
Enheten ma ikke brukes av
barn. Oppbevar enheten og
ledningen utilgjengelig for
barn.

Apparatet kan brukes av
personer med reduserte
fysiske, sensoriske eller
mentale evner, eller
mangel pa erfaring og
kunnskap, forutsatt at de
er under oppsyn eller har
blitt instruert i hvordan
apparatet skal brukes.
Bruk enhetene trygt og vil
bli informert om
potensielle farer.

Barn ber vaere under
tilsyn for 4 sikre at de ikke
leker med utstyret/
enheten.

Enheten ma ikke brukes
av barn. Oppbevar
enheten og kabelen
utilgjengelig for barn

Koble enheten fra
stramforsyningen ndr du
lar den vaere uten tilsyn
og for montering,
demontering eller
rengjoring.

| tilfelle fastkjoring av
produktektet eller
uvanlig bruk av enheten,
sl av enheten
umiddelbart, koble den
fra stramforsyningen og
rengjer tilbehoret for du
fortsetter.

Etter bruk av enheten,
rengjer tilbeheret for 8
unnga rust, korrosjon og
ubehagelig lukt.

Av hensyn til barns
sikkerhet, vennligst ikke la
deler av emballasjen
(plastposer, pappesker,
isopor, etc.) veere igjen.
o Advarsel! Ikke la barn
leke med folien. Fare for
kvelning!



7. Sikkerhetspin
=

1. Pastavals (Lasagne) 4. Justeringshjul for deigtykkelse
2. Pastakutter (Spaghetti) 5. Deigtykkelsesmaler 8 Tilbeharsspindel
6. Ruller

3. Pastakutter (Fettucine)

HASTIGHETSINNSTILLINGER

Tilbehar Hastighet Pastabredde Resultat
Pastavals Lasagne
Kjevler ut pastaplater, detaljer i
@ Plater opptil 140 mm brede deigtykkelsestabellen under.
Pastakutter Spaghetti
Hastighet 2-6
e 1.6 mm Spaghetti, trader

(ca. 70-150 rpm)

%

Pastakutter Fettucine

@ 63 mm Fettuccine, bdnd



DEIGTYKKELSESTABELL

Tykkelsesnivad Deigtykkelse

1 0.3mm

2 0-4mm Fer forste gangs bruk, fiern

3 0.6mm produktet fra emballasjen, fiern
advarselsklistremerkene og rengjor

4 1.0mm . L
vedlegget grundig (se: Rengjering

5 1.3mm og vedlikehold).

6 1.5mm

7 1.8mm

8 2.0mm

INNSTALASJON AV TILBEHOR

<= (—
D

Slé av kjekkenmaskinen og koble den Skru les monteringsskruen og fjern deretter
fra stremforsyningen. dekselet til topplokket.
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Sett festepinnen inn i kontakten. Serg for at Fest med festeskruen.
festet er riktig plassert. Festestiften skal
passe godt inn i fordypningen ved siden av

stikkontakten.

BRUK AV TILBEHORET

Forbered deigen (se oppskriften lenger ned i
bruksanvisningen) og skjeer den i biter som
passerinnirulletilbehgret.

(§!

Trekk ut tykkelsesjusteringsknappen, vri den
og las den pa niva 8.

Kjevle deigen for hédnd til en tykkelse pd calcm,
dryss kjevlene med en liten mengde mel. Legg
deigen mellom rullene flere ganger til
overflaten er jevn og flat. Du kan rulle den i
mellom brett deigenien langeller kort diagonal
for 3 oppna effekten raskere.
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Reduser tykkelsen pd valsen med knotten til
onsket tykkelse pa deigplaten oppnads. Nivd 4
eller 5 anbefales.

FJERNING AV TILBEHOR

/

Skru av kjekkenmaskinen og koble fra
stremforsyningen

RENGJORING OG VEDLIKEHOLD

Ikke bruk metallgjenstander (kniver, skraper
osv.) for & rengjere tilbehoret.

Endre tilbehoret til onsket pastakutterlIMat gjennom den
kjevlede deigen. Kutt pastaen til riktig lengde og kok opp i
en kjele til den er al dente.

|

T =>0

Losne festeskruen og fjern ved tilkobling fra Sett pa dekselet til tilbehersfestet og stram
enheten. Ren deig og melrester (se "Rengjoring skruen som fester den pé plass.
ogvedlikehold» kapittelet).

|

Ikke vask enheten i oppvaskmaskinen. Ikke tving kluter eller hdndkleer gjennom
festevalsene.



Etter du har brukt og rengjort tilbehoret, la det
torke i en time. Fjern deretter restene med en
borste. Hvis det er vanskelig 3 fijerne, prov 3
banke lett pd den med hdnden. Bruk eventuelt
en tannpirker for 3 fierne skitt fra vanskelig
tilgjengelige steder.

OPPSKRIFTER

TRADISJONELL PASTA
500g hvetemel
4 Egg
0,5 teskje med salt
0,5 teskje olje
50ml Vann
FEILSOKING

Hvis enheten gar i stykker eller slutter & fungere
mens du bruker pastamaskinen, vennligst sjekk
folgende:

1. Fungerer kjokkenmaskinen som den skal?
Hvis kjokkenmaskinen ikke fungerer, folg
enhetens bruksanvisning eller kontakt et
autorisert servicesenter for reparasjon.

2. Huvis kjgkkenmaskinen fungerer normalt
og tilbehgret ikke fungerer, sl& av enheten.
Ta av tilbeheret og installer det riktig i
henhold til avsnittet "montering av
vedlegg".

Etter 8 ha fjernet eventuelle rester fra
tilbehoret, tork det av med en myk, torr
klut og oppbevar det p3d et tort sted.

FULKORNSPASTA TOMATPASTA
500g  fullkornsmel 500g hvetemel
4 egg 3 egg
0,5 teskje salt 75g tomatpuré
0,5 teskje olje 0,5 teskje salt
150ml  Vann 50ml Vann

3. Huvis adapteren er installert riktig i henhold til
avsnittet "Adapterinstallasjon” og den fortsatt
ikke fungerer, ma du sl av enheten og
kontakte et autorisert servicesenter for
reparasjon.

4. Hvis enheten er i gang og tilbeharet tilbehoret
rister. Stopp kjokkenmaskinen og stram
monteringsskruen helt pd enheten.

5. 5. Huvis tilbeharet gar sakte, sjekk om riktig
hastighet er stilt inn, se brukerhdndboken
(kapittel "Stille inn hastigheten").

1



12

Morgendagens kjokken

Kjokkenet er det optimale stedet for 3 realisere dine
kulinariske dremmer og la matlagingsferdighetene dine
blomstre. Utforsk nye ideer og finn bedre mater 3 gjore
ting pa! Veer aldri redd for nye utfordringer, for & forene
det tradisjonelle med det moderne eller for innovative
smaker og ingredienser.

Nye muligheter

Planlegg din kulinariske suksess med de rette
kjokkenapparatene. A velge Sam Cook som ditt
husholdningsmerke er som & fa profesjonell hjelp pa
kjokkenet ditt. Overrask deg selv med hvor enkelt det er a
lage noe nytt og fole deg som en profesjonell kokk!

-

RIKTIG GJENVINNING AV PRODUKTET (avfall av elektrisk og elektronisk utstyr/ EE-avfall)

skal ikke kastes sammen med annen type kommunalt avfall. Brukt utstyr kan ha

en negativ innvirkning pd miljeet og helsen til mennesker pd grunn av potensielt innhold
av farlige stoffer, blandinger og komponenter. Blanding av elektrisk avfall med andre
typer avfall eller demontering av dette pa en uprofesjonell mate kan fere til utslipp av
milje- og helsefarlige stoffer. Brukt utstyr skal avleveres til innsamlingspunkt for elektrisk
avfall. For & fa detaljert informasjon angdende innsamlingspunktene for elektrisk avfall,
ber brukeren kontakte det kommunale punktet for innsamling av elektrisk avfall eller
behandlingsavdeling for brukt utstyr.

E Merking pa produktet indikerer at etter at produktets levetid utleper, er det
I




Kjere kunde!

Takk for at du handler hos Samcook.no. Vi hdper at kjokkenmaskinen har innfridd
dine forventninger og vil fungere som din partner pd kjokkenet mange dr fremover.

HVIS DU HAR SPORSMAL OM DRIFT ELLER FEIL PA PRODUKTET, TA KONTAKT MED VIA
INFORMASJON PA VAR NETTSIDE SAMCOOK.NO. Vi har gjort vdrt ytterste for G gjore
klageprosedyrene sd enkel som mulig.

Salgsdato/
Date of sale

Garantikort/| nNavN-mODELL/

Warranty card name-model PSC-150/PM

Selgers signatur/Sig
nature of Seller

Butikkstempel/
Stamp shop

SLIK GAR DU FREM DERSOM DU HAR EN KLAGE

1. RING

| tilfelle enhetsfeil, kontakt vart
sentralbord ved & ringe +47 954 53 060
fra mandag til fredag fra 08:00 til 16:00.

2. PAKK OG SEND

Etter 3 ha mottatt bekreftelse pa
akseptert reklamasjon, pakk det skadede
produktet i originalemballasjen eller
erstatningsemballasjen som er
nedvendig under transport. Legg ved
garantikortet, kjopsbevis og en kort
merknad om den oppdagede defekten
sammen med et kontaktnummer.

Pakker hentes og leveres til sentraltjenesten pa
folgende adresse: Stramsveien 318, 1081 Oslo for
var regning (gjelder garantireparasjoner) via et
budfirma angitt av Sentraltjenesten.

3. RETUR

Innen 14 dager eller sa raskt som mulig
fra datoen for levering av produktet for
reparasjon, vil Servicesenteret kontakte
deg og sende den reparerte enheten
tilbake gratis (gjelder for gyldige
garantireparasjoner).

Hvis du har sparsmal eller tvil,
vennligst kontakt oss:

Stremsveien 318, 1081
Oslo
(+47 954 53 060)

»

0

kontakt@samcook.no
www.samcook.no

@ N

For du sender inn en klage, vennligst les
garantivilkarene.

Jeg har lest og godtar vilkarene i
denne garantien.

Kjepers signatur/ Legible
signature of the buyer
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1.

GARANTIVILKAR

Garantien gis for en periode pd 24 maneder fra kjopsdato:
Defekter som oppdages i denne perioden vil bli fijernet gratis av
garantisten innen den lovbestemte perioden eller 14 dager fra
datoen for levering av produktet til garantisten, i spesielle
tilfeller forlenges fristen til 30 dager. Garantiperioden forlenges
med reparasjonstiden. Garantien utelukker ikke begrenser eller
suspenderer ikke kjopers rettigheter som folger av
bestemmelsene om garanti for mangler ved den solgte varen.

. Garantireparasjon betyr ytelse av garantisten, spesialiserte

aktiviteter som er passende for 3 fijerne defekten som dekkes av
garantien. Garantireparasjon dekker ikke planlagte aktiviteter i
bruksanvisningen, som brukeren plikter & utfere pa egen hand og
for egen regning, for eksempel installasjon, kontroll av drift mm.

3. GARANTIEN DEKKER IKKE:
a) Tilkoblingsledninger, plugger, stikkontakter, sugeslanger,

batterier, akkumulatorer, kniver, etc,;

b)  Mekaniske, termiske og kjemiske skader og alle andre

forarsaket av handling eller utelatelse av bruk eller pavirkning
av ytre krefter (overspenninger i nettverket, overskridende
omgivelsestemperaturer, lynnedslag, bruk av drifts- eller
rengjoringsmidler som ikke er i samsvar med
bruksanvisningen, skade forarsaket av fremmedlegemer som
har kommet inn i, for eksempel fuktighet, korrosjon, stev,
etc.);

c¢) Skade som felge av naturlig delvis eller fullstendig slitasje i

samsvar med utstyrets formal eller tiltenkte bruk; lyspaerer

d) Skade som folge av:

-modifikasjoner og designendringer gjort av brukeren eller
tredjeparter;

-forhold som verken produsenten eller selgeren er ansvarlig
for, spesielt som folge av feil installasjon eller bruk som ikke
er i samsvar med instruksjonene eller andre &rsaker som kan
tilskrives brukeren eller tredjeparter;

- bruk av IKKE-ORIGINALE materialer eller tilbehor);

- feil transport;

- forsettlig skade pd utstyr;

-skade pa glass og keramiske elementer;

- vedlikeholdsaktiviteter

4.

Den klagende part har rett til 3 erstatte utstyret

til en ny hvis:

a) Sentraltjenesten finner skriftlig at det er umulig & fjerne
mangelen,

b) reparasjonen ikke utferes innen fristen angitt i pkt. 1 eller annen
dato skriftlig avtalt med annonseren

Det pdklagede utstyret kan sendes for egen regning

med vanlig post etter forhandsavtale med kausjonisten.

Utstyr levert til Sentraltjenesten skal vaere rent. Serviceteknikeren
kan nekte 3 ta i mot skittent utstyr for reparasjon eller rengjore det
pa kjepers regning.

Den faktiske datoen for garantireparasjonen bekreftes av
servicesentralen i garantikortet.

Garantirettigheter kan kun uteves etter at brukeren fremviser et
GYLDIG garantikort sammen med kjopsbevis. Vilkarlige endringer i
oppferingene i garantikortet eller 3 utfere reparasjoner pa egen
hand vil ugyldiggjere garantien.

Garantikortet er gyldig pa norsk territorium.

. Sam Cook-apparater er aktuelle kun til forbrukerbruk i

husholdningen, med mindre de har et annet formal, for eksempel
kommersiell fremvisning. Bruk av utstyret i strid med dets tiltenkte
formal vil ugyldiggjere garantien.

A skade eller fierne navneskiltet fra enheten kan gjore garantien
ugyldig.

Et garantikort uten navnet pa enheten, type, modell, salgsdato, et leselig
butikkstempel og en leselig signatur fra kjeperen er UGYLDIG.



Reperasjonsdato/ Reparasjonsnummer/ Beskrivelse av serviceaktiviteter og deler// Description of Servicestempel// Stamp service
Date of repair Number repair activities performed and specific parts point

Serienummer/

Serial number




SAFETY INSTRUCTIONS

To ensure safe use,
carefully read the fol-
lowing manual and the
PSC-150/B food processor
manual.

PSC-150/PM attachment
IS not a standalone de-
vice. It is intended solely
to work with the Sam
Cook PSC-150/B food
Processor.

Do not handle the de-
vice with wet hands.
Take special care when
children are near the
device.

While the device is in
operation, it is forbidden

to move it or touch its
moving parts.

While the device is op-
erating, it is forbidden to
insert any metal objects,
cutlery, etc. into the
moving parts in order to
avoid any damages of
the device.

Do not leave the device
unattended during oper-
ation.

Before installing or re-
moving the attachment,
make sure that the de-
vice is turned off,

Never use a damaged
device, including one
with a damaged cord or

plug, please contact an
authorised service cen-
tre for repair.

When using the acces-
sory, make sure that all
neckties, scarfs, necklac-
es, or other long hanging
ornaments and clothes
are removed. Long hair
should be tied back to
avoid it being caught in
moving parts.

Do not wash the prod-
uct in the dishwasher.
The device serves pre-
paring pasta. Using it for
any other purposes may
damage the attachment

16



The device must be
kept away from children.
Keep the device and
cable out of the reach of
children.

The device may be used
by people with reduced
physical, sensory or
mental abilities, as well
as those without prior
knowledge or experi-
ence in using such types

of device, provided that
they either are super-
vised or have been in-
structed and informed
about potential threats.
Disconnect the device
from the power supply
each time when the
device is left unattended
and before any assem-
bling, disassembling, or
cleaning works.

In the event of a jam-
ming or other abnormal
operations of the device,
immediately turn off
the equipment, unplug
it, and clean the attach-
ment before continuing.
After using the device,
clean the attachment to
avoid its corrosion and
unpleasant odours.

17



1. Rolling pin
2. Spaghetti knives

B 3. Fettuccine knives

4. Dough thickness adjustment knob
5. Dough thickness gauge
6. Rollers

7. Security pin
8. Attachment spindle

SPEED SETUP

Attachment
Rolling pin

=4

Spaghetti knives

%

Fettuccine knives

&
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Speed Pasta width

Flaps up to 140 mm wide

Level 2-6 1.6 mm
(circa 70-150 rpm)

6.3 mm

Application

Rolling of pasta sheets, refer to the
dough thickness table below for
details

Spaghetti, threads

Fettuccine, ribbons



DOUGH THICKNESS TABLE

Thlcs’:_g;;dml Dough Thickness (approx.)
0.3mm
0.4mm
0.6mm
1.0mm
1.3mm
1.5mm

1.8mm

2.0mm

® N O AW N R

“ATTACHMENT INSTALLATION” CHAPTER

Before using the device for the
first time, remove the product
from its packaging, remove the
warning stickers and clean the
attachments thoroughly (refer to
Cleaning and maintenance).

/ é—/ @ng

Turn off the food processor and disconnect Loosen the screw and remove the attach-

it from the power supply. ment socket cap.

19
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Insert the attachment pin into the sock- Secure the attachment with the retaining
et. Make sure the attachment is properly screw.

placed. The attachment securing pin should

fit snugly in the recess next to the socket.

USE OF ATTACHMENT

R

Pull the thickness adjustment knob, turn it Roll out the dough by hand to a thickness of
about 1 cm, sprinkle the rollers with a little
flour. Insert the dough between the rollers
several times until the surface is smooth
and flat. Between rolling, you can fold the
dough along the long or short diagonal to
achieve the effect faster.

Prepare the dough (see the recipe later in
the instructions) and cut it into pieces that and lock it at level 8.
fit for the rolling attachment.



Successively reduce the thickness of the
rolling with the knob until the desired
thickness of the dough sheets is achieved.
Level 4 or 5 is recommended as final.

ATTACHMENT DISASSEMBLY

B

Turn off the food processor and disconnect
it from the power supply.

CLEANING AND MAINTENANCE

Do not use metal objects (knives, scrapers,
etc.) to clean the attachments.

Change the attachment to the cutting one,
according to the expected width of the
pasta. Put in the rolled out dough. Cut the
pasta to the correct length and cook it as
desired.

|

Loosen the fixing screw and remove the
attachment from the device. Clean dough
and flour residues (refer to "Cleaning and
maintenance" chapter).

Do not clean the device in the dishwasher.

=i

Replace the plug-in socket cap and tighten
the captive screw in place.

Do not squeeze rags or towels through the
attachment rollers.

21
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After using the attachment, let it dry for an

hour. Then remove the dough residue with
a brush. If the dough is difficult to remove,
try hitting the attachment using hand. Use
a toothpick to remove dirt from hard-to-
reach places, if necessary.

RECIPES

TRADITIONAL PASTA
500g of wheat flour
4 eggs
% tablespoon of salt
% spoon of oil
50ml water

TROUBLESHOOTING

If the machine breaks down or stops work-
ing while using the pasta mincer, check the
following:

1. Is the food processor working properly? If
the food processor does not work, please
follow the appropriate instruction manual
or contact a designated service centre for
repair.

After removing any remaining dough from
the attachment, wipe it with a soft, dry
cloth and store it in a dry place.

WHOLE-GRAIN PASTA

500g of whole-grain flour
4 eggs

% tablespoon of salt
% spoon of oil

150ml  water

2. If the food processor is operating normally
but this accessory does not work, turn off
the device, disassemble this attachment
and install it again correctly in accordance
with the section of the manual regarding
installing the accessory;

3. If the attachment is installed correctly,

according to the section regarding installing

the accessory, yet still does not work,

TOMATO PASTA
500g wheat flour
3 eggs
75g of tomato puree

iz

50ml

tablespoon of salt
water

please turn off the device and contact
an authorized service centre for repair
services;

. If the attachment shakes on the mixer while

the device is running, stop the robot and
fully tighten its fixing screw.

. If the accessory works slowly, check if the

correct speed is set and refer to the manual
(chapter regarding speed settings).



The kitchen of tomorrow

The kitchen is the best place to make your culinary dreams

come true, and allow your cooking prowess to grow.

Test out new ideas and find better ways of doing things! .
Never be afraid of new challenges, of fusing the old

with the new, or of innovative tastes and ingredients.

New opportunities

Plan your culinary success with the right appliances.
Choosing the Sam Cook household brand is like enlisting
professional help in your kitchen.

Surprise yourself with how easy it is to make something
new and feel like a professional chef!

(" PROPER DISPOSAL OF THE PRODUCT (waste electrical and electronic equipment) A

Poland Marking on the product indicates that after the service-life of the product
expires, it should not be disposed with other type of municipal waste. Used
equipment may have a negative impact on the environment and health of people
due to potentially containing hazardous substances, mixtures and components.

: D W Mixing electric waste with other types of waste or disassembling those in an

f " unprofessional manner may cause a release of substances that are hazardous to the

= environment and health. Used equipment should be handed-over to a point for collection of

\ : electric waste. In order to obtain detailed information regarding the electric waste collection

5 points, the user should contact the municipal point of electric waste collection or used
A\ L equipment processing department. Y,

23
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YMOBMW, AKI CTOCYIOTbCA BE3NEYHOINO BUKOPUCTAHHA:

LLlo6 3abe3nedmnTn bes-
NeYHE BUKOPUCTAHHS,
DEKOMEHYEMO YBaXKHO
NPOYUTATIN HABEAEHY
HUYXKYE HCTPYKLIIO Ta
IHCTPYKLFO [0 KYXOHHOTO
kombamna PSC-150/B.
Hacaaka PSC-150/PM
HE € OKPEMWM MPUCTPO-
eM. BIH po3pobieHnin
BUKJIKOYHO 151 pOHOTH
3 KYXOHHMM KOMOaMHOM
Sam Cook PSC-150/B.
He 6epiTb NpUcTpiut
MOKPUMM PYKaMM.
byasre 0cobamBo obe-
PEXKHI, KO NOOAN3Y
NPUCTPOR 3HAXOAATHCS
NJTw.

[1io 4ac poboTn Npu-
CTPOH 3aD0POHAETHCS
nepeMilLaTh NpucTpIn
ab0 TOPKATUCS PYXOMMUX
YaCTVH.

[1ig Yac poboTH Npu-
CTPOK 3300POHSAETHCH
TOpKaT1CH abo BK1a-
NaTV B PYXOMi YaCTUHM
MeTaneBl NpeamMeTH,
CTOJI0BI NPMOOPK TOLLO,
LLLOO YHUKHYTM MOLLKO-
JIYKEHHS MPUCTPOIO.

He 3anunwanTe npu-
CTPIN 6€3 HarnsAy, IOKK
BIH MPaLItoE.

[TepL H>XX BCTAHOBJIHO-
BaTW abo 3HIMATK Ha-

CafdKy, NepekoHamTecy,
LLIO MPUCTPIN BUMKHEHO.,
He B1MKOPUCTOBYWMTE MO-
LLUKOZIXKEHNI MPUCTPIN,
30KPEMa, IKLLO MOLLKO-
JIYKEHO Kabe/lb YKMBJIEH-
Hst abo LWTencenb - B
LIbOMY BMMAJIKY 3Bep-
HITbCA 10 CepTNQIiKoBa-
HOrO CEPBICHOIO LIEHTPY
NN PEMOHTY,.

[1i4, 4ac BUKOPUCTAHHA
HacadKuM 3HIMITb KpaBaT-
Ky, LWap®, AOBI HAMMCTA
ab0 HLLI IOBri 3BMCAtOY]
MPVKPacK Ta oA, LLO—
Bre BONI0OCCS C/1if, 3aB's-
3yBaTW 333y, LLOO BOHO



HE NOTPAanMI0 B PYXOMI
YaCTUHN MPUCTPOLO.

He MuitTe BMPIO B Nocy-
JIOMUWHIM MaLLIVHI.

[ pMCTPIN BUKOPMCTOBY-
ETbCS AN NPUTOTYBaH-
HS MaKapoHIB. Bukopu-
CTaHHS MOr0 A5 IHLLINX
LLnen MOyKe NOLIKOAUTM
HacaaKy

[1pnCTPIN He NMOBMHEH
BMKOPWCTOBYBATUCS
NiTbMK. 36epirante npu-
CTPIV | Kabenb vy Heno-
CTYNMHOMY O7151 AITeN
MicL.

[TPUCTPOEM MOXKY Th
KOPUCTYBATUCS IHOAMN 3
SHDKEHUMUM QISUHHMMA,
CEHCOPHMMM ab0 PO3Y-
MOBVMM 31JOHOCTAMMY,

a TaKOX Ti, XTO HE MaE
3HaHb ab0 OOCBIAY BU-
KOPWCTaHHS LUbOro TUny
MPUCTPOLO, 33 YMOBMY,
LLIO BOHM NepebyBatoTh
Mia Harnsg20mM abo npo-
UMW IHCTPYKTaxK LLOA0
6e3MeyHOro KOpUCTY-
BaHHS NMPUCTPOSAMMN Ta
noiHopMoBaHi Mpo
MNOTEHLLIMHI 3arpo3m.

3aBX AN BIOKHOYaNTE
npwaag, Bif eneKkTpoMe-
PEXKI, KOJIN 3a/IULLGETE
MOro 6e3 Harnsaay, a Ta-
KOX Mepes CKNafaHHsM,
PO30MPaHHAM | NI Yac
UNLLLEHHS.

Y pasi 3aigaHHg abo He-
HaIEXKHOI pobOTU He-
raHO BUMKHITb 0018~
HaHH$, BiA'€AHaMTeE 110ro
Ta OYMCTITb HACAKY,
nepL HiXk NPOAOBKMTY.
OunCTITb HacaaKy nic-
N5t BUKOPMCTaHH, 1106
YHUKHYTM KOPO3Ii Ta
HEMPUEMHMX 3aMaxiB.
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1. Banuk aong TicTa 4. PyuyKa peryaoBaHHS TOBLIMHM TicTa
2. Hoxi gns cnaretTi 5. [panytoBaHHS TOBLUMHK TicTa
3. Hoxi gna deTydini 6. Bannku

7. 3anobiKHWM FBUHT
8. CTpurkeHb Hacaaku

HANALUTYBAHHA LUBUAKOCTI

OcHoea Llsudkicmob

Banuk 0s15 micma

=4

Hoxci 015 cnazemmi

lMepedaua 2-6
(npubn. 70-150 obepmie Ha
XeUsuHy)

%

Hoxci 0515 pemyuii

&

LLlupuHa makapoHie

LLlupuHa cmynok 0o 140 Mm

1,6 MM

6,3 MM

3acmocyeaHHsa

Po3kauyeaHHs nucmie
MAKapoHHuUx eupobie, due.
ma6auyo MoswuHU micma Huxcuye

Cnazemmi, HUmKu

@emmyuiHi, cmpiuku



TABIMUA TOBLLHU TICTA

HanawmyeaHHs
WKAanAu mosuwjuHu

1

® N O AW N

BCTAHOBJIEHHA HACAIOK

ToswuHa micma
(npubausHa)

0,3mm
0,4mMm
0,6MM
1,0mMMm
1,3mMm
1,5mMm
1,8Mm

2,0MMm

[Tepen nepwmnmM BUKOPUCTaH-
HSM BUAMITb BUPIO 3 yNakoBKM,
3HIMITb NoNepeayXyBasbHi
HaK/1eMKM Ta peTeIbHO OYMCTITh
Hacaaku (ame.: OunLLEHHS |
06CcyroByBaHHs

/ é—/ @ng

BUMKHITbL KYXOHHMIK KOMbGalH i Big'eaHanTe
MOro Bif, AXKeEpena >XUBaeHHS.

BiakpyTiTh KpinuAbHWIA Wypyn, a NoTiM

3HIMITb KPULWKY FHi3Aa HacagoK.
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D

BcTaBTe cTpuKeHb HacaaKuW B THi3A0.
MepekoHalnTecs, WO HacaaKa NPaBUIbHO
noMiuleHa. 3anob6iX>XHUIM TBUHT HacaaKn
MNOBWHEH LWiNbHO BXOAWUTW B 3arNnbBGAEeHHS
nopy4 3 rHi3A0M.

BUKOPUCTAHHA HACAOOK

MpuroTynTe TicTo (peuenT AMBITbLCA Aani
B iHCTPYKLIi) i Hapi>kTe MOoro wWMaToYKamm,

AKi MOMIilLaloTbCa B HacaaKy, AA8 po3Kkady-

BaHHA.

[TOTATHITH PYYKY peryntoBaHHs TOBLULMHMN,
noBepHiThL ii Ta 3adikcynTe Ha piBHI 8.

c—

MpUKPYTITh KPINUABHUI WYpPYN.

TicTo po3kayaTu Bpy4YHY A0 TOBLMHM NpKM-
6AM3HO 1 cM, NpuUcHnNaTu BaflUKM HEBENU-
KOt KinbKicTio 6opolHa. BcTtasTe TicTo
MiX BaZIMKaMM KiflbKa pa3ie, NOKWM NOBEPXHS
He cTaHe rnaakot i pisHoto. Mix poskaydy-
BaHHAM MOXHa CKAafaTW TicTO NoO A0BTiNn
abo KOPOTKIilM aiaroHani, wob wemawe
nocarTn edbexkTy.



[MocninoBHO 3MeHWYNTe TOBLULMHY pO3Ka-
YyBaHHA 3a 10MOMOTO PYYKU, MOKMN He
nocsardeTe 6axaHoi TOBUWMHKM AMCTIB TicTa.
PiseHb 4 a60 5 peKOMeHAYETHLCS 9K OCTa-
TOYHMI.

PO3BMPAHHA HACAOKNA

S

BUMKHITb KYXOHHWIK KOM6GalH i Big'eaHanTe
MOro Bif AXKepena >XUBNEHHS.

3MIiHITb HacaKy Ha piXkydy Hacaaky Bifa-
MNOBIAHO A0 OYiKYyBaHOI WUMPUHM MaKapoHIB.
Bknaaith po3kavyaHe TicTo. HapixxTe maka-
POHM NOTPIBHOT AOBXMUHM | NPUTrOTYNTE X
33 GaXKaHHAM.

BiakpyTiTh KpinnAbHWUIA Wypyn i 3HIMITb
Hacanky 3 npucTpoto. OUNCTITh 3aANWKK
TicTa i 6opowHa (AnB. po3ain «OYnLLEHHSA
Ta 06CNYroByBaHHY).

BcTaHoBITb Ha Micue KpULWKY rHi3ga Ha-
CaZloK Ta 3aTATHITb KPINUABHWUI WypPyn Ha
MicuLe.
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OYMLLEHHA | OBC/TYTOBYBAHHA

He BMKOpUCTOBYNTE MeTaneBi NnpeaMeTH

(HOXKI, CKPIBKM TOLLO) A /15 OUMLLIEHHS HAaCca oK.

[Micna BUKOpUCTaHHSA HacaaKku ganTe i Bu-
COXHYTW NPOTATOM roanHu. MoTiM WiTKOO
BMAANITb 3aMMWKK TicTa. AKUWO TiCTO Bax-
KO BMAANUTK, cnpobynTe BAapUTHM HacaaKy
pyKkot. Mpu HeobXiaHOCTI 3y604MCTKOW
BMAANITb 3a6pyAHEHHS 3 Ba>KKOAOCTYMHUX
MicUb.

PELLENTU

TPAAULIAHI MAKAPOHU

500r 6OPOLLUHO MUEeHNYHe

4 anus
0,5 YaliHa 1oyKeyka coni
0,5 YarHa s1oxedka onii

50 Mn BOMA

He MuinTe NpucTpirt y NOCYAOMUNHIA MalWHI.

3HABWMW 3aNUWKKU TicTa 3 HacaAKK, NPOTPiTh
i M'AKOM Cyx0t TKaHWHOW i 36epiranTe B

CYyXoMy Micui.

MAKAPOHHI BUPOBU 3 LIJIbHOIo

3EPHA

500r
4

0,5

0,5
150 mn

Li/IbHO3epHOBOrO 60OpOLLHa
anus

YalHa noykeyka coni

YalHa noykeydka onii

BOJA

He npoaaBatonTe raH4ipky abo pyLHUKM
4yepes POSMKN KPINAEHHS.

MAKAPOHU 3 TOMATAMU
500r 60POLUHO MUEHNYHEe
3 anus
75r TOMaTHe Mnope
0,5 YarHa J1oxedKa cosli

50 Mn BOMA



YCYHEHHA NMPOBJIEM

AKUL0 BaLL NPUCTPIN BUXOAMTL 3 Nafy abo

nepecTae NpaLoBaTK Nifa Yac BUKOPUCTaHHS

HacaAKu 415 MakapoHiB, MepeBipTe HacTyMnHe:

1. Yn npaBuAbHO NpaLitoe KOMOaH? AKLo
KYXOHHWI KOMbalH He npautoe, 10-
TPUMYMUTECH IHCTPYKLIM B IHCTPYKLi 3
ekcnayaTal,ii npncTpoto abo 3BepHITbCS A0
cepTUHIKOBAHOMO CEPBICHOrO LIEHTPY A4
PEMOHTY.

2. SKUIO KYXOHHMIN KOMBaMH NpaLtoe Hop-
MaJlbHO, @ HacaAKa He MpaLtoe, BUMKHITb
NPUCTPIN, BUMMITb HacaZlky Ta BCTaHO-

BiTb i NpaBM/bHO BiAMOBIAHO A0 PO3AiNYy
«BCcTaHOBNEHHS HacaaKWy.

. SKWwo HacafKy BCTaHOB/IEHO MPaBUIbHO

BiANOBIAHO A0 PO3Ainy «BCcTaHOBNEHHS
HacaZKu», asie BiH BCe OZIHO He MpaLtoeE,
BMMKHITb MPUCTPIN | 3BEPHITLCA A0
cepTUdiKoBaHOro CEPBICHOrO LEHTPY A4
PEMOHTY.

Koam npucTpin npautoe, Hacaaka Tps-
CeTbCs Ha MiKcepi, 3ynuHaATe KoMbalH Ta
MOBHICTHO 3aTAMHITb KPINWUABHWI LWYPYN Ha
KOMOalHI.

AKUL0 HacaaKa nNpaLito€e NoBiNIbHO, NepeBip-
Te, Y1 BCTAHOB/IEHO NPaBUIbHY LWBUAKICTD,
03HaMOMTeCs 3 IHCTPYKL,EH 3 BUKOPUCTaAH-
HA (po34in «<HanawTyBaHHS WBUAKOCTIY).
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KyxHs 3aBTpaLIHbLOro AHs

KyxHa - Le igeanbHe Micle, oo 34iIMCHTY CBOI Mpii
Ta PO3BVHYTW CBIV KylIHAPHWUW TanaHT. LLykanTe HoBi
piLLeHHs Ta inei — ekcnepuMeHTynTe! He GinTecs
BUMKJ/IMKIB, MOEAHAHHS CTApPOro 3 HOBMM, IHHOBALLIMHMX
CMaKiB Ta IHrpeaieHTIB.

Hosi MoyxnmBocCTi

CnnaHymTe CBiM KyniHapHWIA YCnixX 3a 40MOMOTOH
NpaBMILHOI NOOYTOBOI TexHikK. Obuparodr MapKy

«Sam Cook», B 3abe3neuyeTe cobi npodecivHy JonoMory
Ha KyxXHi.

Bu bygeTe 3401BOBaHI TVM, K J1IETKO CTBOPUTU LLIOCh
YHIKa/IbHE | MOYyBaTMUCA EKCMEPTOM.

( MPABUNBbHA YTUNIBALIA NPOLOYKTY (sigxoan enekTpuyHoro Ta

eNeKTPOHHOro 06.1agHaHHS)

Monbwa MapkyBaHHS, po3MilleHe Ha BUpobi, BKa3ye Ha Te, Lo BUPi6 He cnif BUKMaaTn
pasoM 3 iHWKUMK NOBYTOBUMMU BigXodaMM MiCNA 3aKiHYEHHA TepPMiHy Koro

E ekcnayaTtauii. BukopuctaHe o61afjHaHHS MOXXe MaTW HeraTUBHUI BMJIMB Ha
HaBKOJIMLLHE cepefioBULLE Ta 340pOB'A /0Aed Yepe3 MOTEHLiMHUA BMICT

——  Hebe3sneyHUX pPevOoBMH, CyMille Ta KOMIMOHEHTIB. 3MillyBaHHS €JIEKTPUUHUX
: D BiAXoAiB 3 iHWMMM BiaxogaMn abo ix HenpodeciiHe po3bupaHHA MOXKe NPU3BECTU A0
f BUZIJIEHHS PEYOBUH, LWKIAJMBUX A8 3[0POB'S Ta HaBKOJIMLIHLOIO CEPeAOoBULLA.
= BukopucTaHuit NnpucTpin HeobXigHO 34aTKU Ha NYHKT 360py BiAXoAiB eNeKTPUYHOro Ta

\ : e/IeKTPOHHOro o6.1aaHaHHS. LLLo6 oTpuMaTu aeTanbHy iHdopMaLiito Npo MicL,e NOBEPHEHHS
5 eNeKTPUYHUX Ta e/IeKTPOHHUX BiX04iB, KOPUCTYBaYeBi HEOOXiAHO 3BEPHYTUCS [0 NYHKTY

NN\ \_ 360py KOMyHabHOro o61aHaHHsa a60 3aBOAY 3 Nepepob1eHHs BiAXOAiB. Y,
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