
Dato Alder Øvelse By Resultat Vind Person

Kvinder Indendørs
14.01.2023 P11 400m Skive 1.22,37	min. Kathrine	Emma	Nielsen,	12

21.01.2023 P12 Kuglestød,	2kg Aarhus 9,31	m. Liva	Poulsen,	11

11.02.2023 P12 60m Randers 8,49	sek. Sophie	Olesen,	11

04.03.2023 P16 Længdespring Skive 4,99	m. Karla	Mærkedahl,	07

04.03.2023 P14 800m Skive 2.39,06	min. Tilde	Hegelund,	09

25.03.2023 P12 60m Randers 8,35	sek. Sophie	Olesen,	11

25.03.2023 P8 60m Randers 12,39	sek. Nora	Vandet	Ebsen,	15

25.03.2023 P9 400m Randers 1.29,92	min. Arna	Vala	Fridudottir,	14

25.03.2023 P8 400m Randers 1.36,44	min. Agnes	Stjerne-Hansen,	15

25.03.2023 P8 Kuglestød,	2kg Randers 3,59	m. Agnes	Stjerne-Hansen,	15

07.10.2023 P12 60m Randers 8,29	sek. Sophie	Olesen,	11

07.10.2023 P12 Kuglestød,	2kg Randers 10,79	m. Liva	Poulsen,	11

04.11.2023 P12 200m Randers 28,73	sek. Sophie	Olesen,	11

04.11.2023 P12 Kuglestød,	2kg Randers 11,66	m. Liva	Poulsen,	11

02.12.2023 P10 Trespring Gøteborg 8,37	m. Filippa	Stapelfeld,	13

02.12.2023 P14 4x200m Gøteborg 1.55,40	min. Enya	Thomsen	10,	Sophie	Olesen	11,	Liva	Poulsen	11,	Tilde	Hegelund	09

03.12.2023 P12 200m Gøteborg 28,39	sek. Sophie	Olesen,	11

14.12.2023 P12 Kuglestød,	2kg Rodelund 12,10	m. Liva	Poulsen,	11

14.12.2023 P12 40m Rodelund 6,00	sek. Sophie	Olesen,	11

14.12.2023 P10 40m Rodelund 6,6	sek. Filippa	Stapelfeld,	13

14.12.2023 P8 Kuglestød,	2kg Rodelund 4,33	m. Sofie	Hansen,	15

16.12.2023 P12 400m Skive 1.13,39	min. Frida	Eva	Hede	Kornvig,	11

16.12.2023 P10 200m Skive 31,53	sek. Filippa	Stapelfeld,	13

16.12.2023 P11 400m Skive 1.14,10	min. Kathrine	Emma	Nielsen,	12

16.12.2023 P11 4x200m Skive 2.14,50	min. Lærke	Skov	Christensen	12,	Filippa	Stapelfeld	13,	Marie	T.	Stephensen	12,	Kathrine	E.	Nielsen	12

Kvinder Udendørs
29.04.2023 P12 80m Hvide	Sande	 10,8x	sek. Sophie	Olesen,	11

29.04.2023 P12 Kuglestød,	2kg Hvide	Sande	 10,36	m. Liva	Poulsen,	11

29.04.2023 P12 Diskoskast,	0,75kg Hvide	Sande	 20,04	m. Liva	Poulsen,	11

29.04.2023 P9 Højdespring Hvide	Sande	 0,95	m. Arna	Vala	Fridudottir,	14

03.06.2023 P12 Kuglestød,	2kg Odense 10,64	m. Liva	Poulsen,	11

03.06.2023 P12 Hammerkast,	2kg Odense 25,23	m. Liva	Poulsen,	11
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04.06.2023 P12 200m Odense 28,38	sek. Sophie	Olesen,	11

08.06.2023 V50-54 100m Randers 15,83	sek. 0,6 Dorte	Østergaard,	70

08.06.2023 V50-54 Højdespring Randers 1,20	m. Dorte	Østergaard,	70

14.06.2023 P16 Længdespring Århus 5,20	m. 0,2 Karla	Mærkedahl,	07

17.06.2023 P12 200m Esbjerg 27,87	sek. 1,6 Sophie	Olesen,	11

26.08.2023 P12 Længdespring Sæby 4,55	m. 0 Sophie	Olesen,	11

04.09.2023 P12 Spydkast	400g Stoholm 27,89	m. Liva	Poulsen,	11

09.09.2023 P12 Længdespring Aalborg 4,75	m. 0 Sophie	Olesen,	11

16.09.2023 P12 80m Randers 10,62	m. Sophie	Olesen,	11

16.09.2023 P12 Kuglestød,	2kg Randers 10,86	m. Liva	Poulsen,	11

23.09.2023 P12 Kuglestød,	2kg Herning 10,94	m. Liva	Poulsen,	11

01.10.2023 P12 Trespring Silkeborg 10,12	m. -0,2 Sophie	Olesen,	11

01.10.2023 P12 Hammerkast,	2kg Silkeborg 29,05	m. Liva	Poulsen,	11

01.10.2023 P12 Spydkast	400g Silkeborg 29,76	m. Liva	Poulsen,	11

Mænd Indendørs
28.01.2023 D16 200m Skive 24,80	sek. Sylvester	Tau	Mansachs	Larsen,	07

28.01.2023 D16 800m Skive 2.09,15	min. Thor	Rytter	Larsen,	07

28.01.2023 V55-59 3000m Skive 10.30,32	min. Lars	Brix,	67

04.02.2023 V55-59 400m Randers 1.04,44	min. Lars	Brix,	67

04.02.2023 V55-59 1500m Randers 4.58,55	min. Lars	Brix,	67

04.02.2023 V65-69 Kuglestød,	5kg Randers 10,90	m. Peer	T.	Jensen,	58

05.02.2023 V55-59 800m Randers 2.33,36	min. Lars	Brix,	67

05.02.2023 V55-59 3000m Randers 10.19,92	min. Lars	Brix,	67

11.02.2023 D12 800m Randers 2.26,11	min. Toke	Hegelund,	11

18.02.2023 U23 1500m Randers 3.50,05	min. Markus	K.	Kjeldsen,	01

05.03.2023 D18 200m/U20/U23 Skive 24,01	sek. Christian	Bruhn,	05

05.03.2023 D16 200m Skive 24,67	sek. Sylvester	Tau	Mansachs	Larsen,	07

05.03.2023 U20 4x200m Skive 1.39,50	min. Christian	Bruhn	05,	Sylvester	Larsen	07,	Jomari	Santos	06,	Oscar	Laycock	08

05.03.2023 D17 4x200m Skive 1.40,53	min. Emil	Kruse	06,	Thor	Larsen	07,	Gustav	Hansen	08,	Daniel	Bertelsen	07

03.12.2023 D12 800m Gøteborg 2.23,29	min. Toke	Hegelund,	11

14.12.2023 D10 Længdespring Rodelund 3,92	m. Felix	Bitsch,	13

14.12.2023 D10 40m Rodelund 6,5	sek. Felix	Bitsch,	13

14.12.2023 D7 Kuglestød,	2kg Rodelund 3,69	m. Mathias	Linde	Lassen,	16

14.12.2023 D7 40m Rodelund 8,3	sek. Mathias	Linde	Lassen,	16

2



14.12.2023 D7 Længdespring Rodelund 2,67	m. Mathias	Linde	Lassen,	16

16.12.2023 D12 3000m Skive 11.08,11	min. Otto	Bech,	11

Mænd Udendørs
04.02.2023 V65-69 Vægtkast,	9,08kg Randers 15,91	m. Peer	T.	Jensen,	58

04.02.2023 V65-69 Hammerkast,	5kg Randers 39,68	m. Peer	T.	Jensen,	58

18.02.2023 V65-69 Diskoskast,	1kg Silkeborg 34,84	m. Peer	T.	Jensen,	58

18.02.2023 V65-69 Hammerkast,	5kg Silkeborg 39,89	m. Peer	T.	Jensen,	58

18.02.2023 V70-74 Vægtkast,	7,26kg Silkeborg 9,83	m. Bent	Bernardi	Sørensen,	51

29.04.2023 V65-69 Diskoskast,	1kg Silkeborg 37,53	m. Peer	T.	Jensen,	58

29.04.2023 V65-69 Hammerkast,	5kg Silkeborg 40,06	m. Peer	T.	Jensen,	58

29.05.2023 D15 Kastefirekamp Silkeborg 892	p. Victor	Kornvig,	08

29.05.2023 V65-69 Kastefemkamp Silkeborg 3359	p. Peer	T.	Jensen,	58

03.06.2023 D12 600m Odense 1.48,94	min. Otto	Bech

08.06.2023 V50-54 5000m Randers 16.54,11	min. Michael	Haarup	Hansen,	73

08.06.2023 V45-49 Længdespring Randers 5,06	m. 1,3 Niels	Juul,	75

08.06.2023 V65-69 Kuglestød,	5kg Randers 10,52	m. Peer	T.	Jensen,	58

11.06.2023 D18 800m Hvidovre 1.55,32	min. Laust	Kaastrup	Kjær,	05

24.06.2023 V70-74 Højdespring Aabenraa 1,13	m. Bent	Bernardi	Sørensen,	51

24.06.2023 V45-49 Længdespring	u.	tilløb Aabenraa 2,43	m. Anders	J.	W.	Sørensen,	78

24.06.2023 V70-74 Længdespring	u.	tilløb Aabenraa 1,64	m. Bent	Bernardi	Sørensen,	51

24.06.2023 V70-74 Kuglestød,	4kg Aabenraa 6,77	m. Bent	Bernardi	Sørensen,	51

24.06.2023 V70-74 Diskoskast,	1kg Aabenraa 23,79	m. Bent	Bernardi	Sørensen,	51

24.06.2023 V70-74 Spydkast,	500g Aabenraa 16,02	m. Bent	Bernardi	Sørensen,	51

24.06.2023 V65-69 Spydkast,	500g Aabenraa 31,00	m. Peer	T.	Jensen,	58

24.06.2023 V65-69 Hammerkast,	5kg Aabenraa 41,13	m. Peer	T.	Jensen,	58

25.06.2023 D18 800m Aalborg 1.54,74	min. Laust	Kaastrup	Kjær,	05

24.08.2023 D18/U20 800m Viborg 1.51,33	min. Laust	Kaastrup	Kjær,	05

28.10.2023 D15 Kastefirekamp Silkeborg 1076	p. Victor	Kornvig,	08
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