
Julklappsjakten 1. - 3. december 2023.

Til alle årgang 2013 og ældre.

SAK 77 indbyder hermed dig til at deltage i årets største og hyggeligste indendørs atletikstævne i
Gøteborg.

Du kan deltage i følgende øvelser. ( max. 5 øvelser )
Du deltager i den aldersklasse som du fylder i 2024. ( f.eks. født 2013 = 11 år )

11 år: 60m, 600m, længde, 3-spring, højde, kugle
12 år: 60m, 60m hæk, 800m, længde, 3-spring, højde, kugle
13 år: 60m, 60m hæk, 200m, 800m, længde, 3-spring, højde, kugle
14/15 år: 60m, 60m hæk, 200m, 1000m, længde, 3-spring, højde, kugle, stang
16 år og ældre: 60m, 60m hæk, 400m, 1500m, længde, 3-spring, højde, kugle, stang

Afgang fredag den 1. december kl. 09.30 og hjemkomst søndag den 3. december ca. 00.00.

Vi skal overnatte på vandrehjem i Gøteborg. Medbring sengelinned og håndklæder.
Der er booket 63 pladser på vandrehjemmet.

Du skal selv sørge for mad fredag og på færgen søndag aften. Resten sørger klubben for.

Du skal have klubdragt på til konkurrencerne.

Vi tager i Liseberg Forlystelsespark fredag aften, så husk varmt tøj.
”Kiosk-kassen” betaler indgangsbilletten til Liseberg.

Tilmelding er efter ”først til mølle” princippet. Betaling = tilmeldingstidspunktet.
Alle pladser har været ”solgt” de sidste mange år.

Forældre kan, hvis der er pladser, deltage til kr. 1.100. Overnatning og forplejning foregår sammen med de
aktive. Send mig en mail, hvis I gerne vil med.Mail = tilmeldingstidspunkt.
Vi har ligesom tidligere år bus med på hele turen.

Sidste frist for tilmelding er 2. november 2022, men helst før.
Betaling ved tilmelding på kontonr. 9225 4573004634 (Husk at skrive JKJ 2023 og dit navn )
Pris pr. deltager kr. 1.000,-
Tilmelding med oplysning af øvelser sker via hjemmesiden www.sak77.dk

Per Mortensen tlf. 23 60 77 21, mail percmortensen@outlook.dk

http://www.sak77.dk
mailto:percmortensen@outlook.dk

