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Utflykter

22 April 
Resa med RSMH Dalarna i stor buss
till Lars Lerins museum Sandgrund i Karlstad
Avresa: kl. 7.30 mitt emot Willys i Säter
Kostnad: 250:-  Buss, lunch och museum
Sista anmälningsdag & betalningsdag den 7 april
Anmälan är bindande, RSMH Dalarnas bankgiro 5801-1263 

8 April
Grillutflykt till Björshyttesjön
Avresa kl. 10.00
Kostnad: 70:-

29 April
Vi är hembjudna till Susanna på kakbuffé 
I första hand de som inte fick plats i advent
Avgång: kl. 14.30 Hoppet

13 Maj
Vi åker till Stadssjön i Hedemora med Mats & Nils Erik
på fågelskådning & mysig picknick
Avresa: kl. 10.00
Resa & picknick: 70:-
 

20 Maj
" Lyft blicken"  " Se upp"
Vandring i Säter där vi tittar på
vackra skorstenar 
Mats Hedin guidar
Avgång: kl. 10.00 Hoppet

 



Ändrade öppettider:
2 April Skärtorsdagen är lokalen öppen kl. 8.00-17.00
10 April fredag är lokalen stängd, Leo Pastuhoff begravning
15 April onsdag är lokalen stängd p.g.a RSMH Dalarnas årsmöte
30 April torsdag är lokalen öppen kl. 8.00-17.00
5 Maj Tisdag öppet kl. 12.30-15.30
därefter politikerdebatt på Folkets Hus Arena Borlänge
8 Maj fredag är lokalen stängd, frukost Möjligheternas Hus
22 Maj fredag "Sveriges Största ka", Vi är vid COOP
om vi får polistillstånd, annars på Hoppet

Aktiviteter
"Sveriges största fika"
Hoppet deltar i ett  landsomfattande arrangemang
Vi står vid COOP under dagen och berättar om RSMH 
och bjuder på fika den 22 majkl. 11.00-14.00
Vill du vara med och baka eller "stå på stan" 

Sommarfest
Möjligheternas Hus Borlänge
Onsdagen den 27 maj kl. 10.00-14.00 
Tipspromenad 5-kamp skidåkning 
på gräs/grus (skidskytte)
OBS-priser utdelas
Sista anmälan den 11 maj
Avresa: kl. 9.00
Resa: 80:- 

RSMH Hoppet firar 30 år!
Tisdagen den 9 juni
äter vi dagens rätt tillsammans på
Café & Restaurang Ljusternsstrand kl. 12.00
Tillbakablick på de 30 åren sammanställt av Ylva Paqualin
Vi avrundar firandet med jordgubbsstubbar & kaffe. Anmäl senast den 25 maj
Kostnad: 50:- som betalas in på Hoppets bankgiro 5792-1033



Aktiviteter

Påskbuffé på Skärtorsdagen
Den 2 april kl. 13.00
Kostnad: 80:-
Anmäl dig senast måndagen den 30 mars
Välkomna!

Share Reading
Med Robin Cerny torsdagar den
9 april, 23 april och den 28 maj kl. 14.00

Återträff för återhämtningscirkeln
Måndagen den 20 april kl. 14.30
på RSMH Hoppet hälsar Mats Hedin & Anette Kruse

Frukost & bingo med Möjligheternas Hus
Fredagen den 8 maj
Avresa: kl. 8.15
Kostnad: Bingo 30:- frukost kostar 15:-
Resa: 80:-

Aktiviteter



VÄLKOMNA!

RSMH-Hoppet
Kungsvägen 1
783 35 SÄTER
0225-515 01
E-post: 022551501@rsmh-hoppet.com
Hemsida:rsmh-hoppet.com

Öppettider:

RSMH-Dalarna
Hemsida: rsmhdalarna.se

E-post: info@rsmhdalarna.se

Bg. 5792-1033
Organisationsnummer 882601-7710 

Instagram: rsmhhoppet

Önskar Anette och Magnus

Mån.  08.00-17.00
Tis.    08.00-17.00
Ons.   08.00-17.00 (utflyktsdag)
Tors.  12.30-21.00
Fre.    08.00-15.00

Lunch stängt

eftermiddags rast

Är det någon som hellre 
vill ha sitt månadsblad på 
E-post kontakta Anette  


