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Utflykter

r

8 Februari

Utflykt till Birgittaklostret i Hosjo.
Avresa kl. 11.00

Resa: 50:-

Lunch: 140:- Endast kontant betalning.

Birgittasystrarna

Vidr frilsares Orden - Ordo S5. Salvatoris S. Birgitea
Kloster och gisthem

g
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15 Februari

Utflykt till RSMH-Viljan vid Siljan
Avresa kl. 8.30

Resa: 120:-

Fika, lunch & bingo:100:-

.
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22 Februari
k1. 10.30
Promenad till Skonvik

-

Ve

1 Mars

Utflykt till Falu Gruva & vi sammanstralar med vénnerna i
RSMH-Glé4djespridaren P
Avresa k1. 10.00 i FALU
Lunch pa Geschwornergarden: 135:- W GRUVA
(_ Resa: 70:-

22 Mars
Rundvandring i Siters stad med Mats Hedin
Avging RSMH kl. 14.00

BIO

A man called Otto med Tom Hanks

Torsdagen den 2 februari pa Folkets hus 1 Séter
Avresa kl. 12.45 bion borjar kl. 14.00

Kostnad: 120:- inklusive fika




Studiecirklar

Matlagningscirkelstart

Tisdagen den 7 februari KI. 9.30

Kostnad: studiecirkelmedlemmar 40:- Géster 50:-
Ledare: Anette Kruse

OBS! Ingen matlagning den 14 februari och den 21 mars.

S @

Friskvard & Yogacirkelstart

Tisdagen den 7 februari kl. 15.00-16.00 Boxningslokalen Kungsvégen 22 i Siter
Kostnad: 350:-

Ledare: Annika Leijstrom Yogastugan \ '
OBS! Ingen Yoga den 14 mars . /

\

Malarcirkelstart

Torsdagen den 23 februari kl. 17.30 - 19.00
Kostnad: 250:-

Ledare Klara Tégt

OBS! Ingen Mélarcirkel den 2 mars, 16 mars

Anmiil er alla pa nytt, &ven om ni tidigare har va

Intressapalitik

s

9 Februari

Mote mellan IFS & RSMH-Hoppets styrelse om
gemensamma fragor till Region Dalarna

KI. 14.00 RSMH-Hoppet

30 Mars
RSMH-Hoppets arsmoéte pd Coriandergarden, se sérskilt utskick.

-

Andrade ppettider:

Torsdagen den 2 februari Lokalen stdngd kl. 12.45. 6ppnar igen kl. 16.30
efter bion.

Tisdagar under Yogacirkeln frén kl. 14.30 lokalen sténgd.

Torsdagen den 9 februari mote med IFS* Intresseforeningen for Schizofreni
och andra psykossjukdomar lokalen stangd.

Torsdagen den 9 mars lokalen stidngd.




VALKOMNAI

Onskar Anette och Magnus

Oppettider:

Mén. 08.00-17.00 . . —
Tis. 08.00-17.00 % | Grdebndgonsomhellrc

Ons. 08.00-17.00 (utflyktsdag) A fonablE mtnadallodpl
Tors. 12.30-21.00 eftermiddags rast | et
Fre. 08.00-15.00 wig Gl uette.
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