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Uttlykter

1 September

Vi promenerar till Annas Bageri "Nya lokalerna"
vid konsum Myrans gamla lokal.

Avgang kl. 14.00

22 september
Skogsutflykt

Avresa kl. 13.00, efter lunch.
Resa och eftermiddagsfika 50:-

29 september (“
Vi reser till restaurang Tunasalen i1 Borldnge
Avresa kl. 11.00

Resa 50:- RESTAUR.;LNG
lunchkostnad 110:- TE{ NASALEN

Sundborn



Studiecirklar

Yoga - och Friskvardscirkel
Startdatum den 14 september
Tisdagar kI 15.00-16.00
Kostnad 350 :- / 35 :- per tillfdlle

Ledare Anette Hansson I oktober dr den 5 & 19 oktober instillda.

Matlagningscirkel

Startdatum den 21 september
Tisdagar k1 9.30

Ledare Anette Kruse

Nollarvoderad cirkel matkostnad 35 :-

Ev. Datacirkelstart

Startdatum den 20 september ’\0\@\6“
Mandagar kl. 13.30-15.45 oo ABF
Kostnad 250 :- “e(\eﬁ\

Ledare Gert Hansson

Malarcirkel
Startdatum den 2 september

Torsdagen kl. 17.00 samling RSMH-Hoppet kl. 16.30 for avresa till

Mentalvardsmuseet.
Kostnad 250:-
Ledare Klara Téagt

J

Kom ihag att aterigen anmiila er till alla cirklar infor hostterminen.
Datacirkeln ér inte helt klart, om den kan genomforas i host.
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Information

Malarcirkeln triffas den 2 september for att dka till Mentalvardsmuseet.
Nir utstédllningen &r klar, sa fortsétter malarcirkeln i RSMH-Hoppets lokaler

kl. 17.30-19.00 pa torsdagar.
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Andrade ppettider:

Lokalen ar stingd den 6-7 september, friskvardslager pa Stiftsgarden.

Fredag den 10 september 4r lokalen stingd.




VALKOMNA!

Onskar Anette och Magnus

Nya oppettider f.r.o.m 10 september
Mén. 08.00-17.00

Tis. 08.00-17.00 Cr dilonigonaom Kelbre
Ons. 08.00-17.00 (utflyktsdag) Al R aibl minadallad s
Tors. 12.30-21.00 eftermiddags rast | &pea

Fre. 08.00-15.00 wig Gl (nette.

Lunch stangt

RSMH-Dalarna
Hemsida: rsmhdalarna.se
E-post: info@rsmhdalarna.se

RSMH-Hoppet

Kungsviégen 1

783 35 SATER

0225-515 01

E-post: 022551501 @rsmh-hoppet.com
Hemsida:rsmh-hoppet.com

Instagram: rsmhhoppet

Bg. 5792-1033



