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Friskvardslager & utflykter

4 )

Friskvardsliger

Avresa sondagen den 30 augusti kl. 10.00
frain RSMH-Hoppet. Hemresa fran Réttvik pa tisdagen ca. kl. 14.00

\

p
16 September
Skogsutflykt
Avresa kl. 10.00
Resa & Fortiring 30:-
-

-
23 September

Mora foreningen, Viljan vid Siljan kommer till oss

kl. 11.00, vi gor da en gemensam utflykt med dem

till Ostra Silvbergs gruva.

Gemensam lunch diar med wraps, kaffe och en kaka.

Resa och Lunch 70:-

4 )
30 September
Vi promenerar till Siterdalen for en picknick och passar pa

att se l16vens vackra skiftningar.
Fortiring 30:-




Studiecirkelstart varen 2020

Vivcirkeln instilld under hostterminen.
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Matlagningscirkel
Tisdag den 15 september
k1. 9.30 - 12.00
Ledare Anette Kruse
Cirkeldeltagare 35:-

| Studiecirkeldeltagare 25:-

p
Datacirkelstart

Méndag den 28 september

kl. 13.30 - 16.30

kostnad 250:-

Avfird och samling fran Hoppet k1. 12.30

Denna termin &r vi 1 en storre lokal, dar alla sitter vid eget
bord, sa att vi kan halla bra avstand mellan varandra.

X Ledare Gert Hansson

r

Friskvards & Yogacirkel

Tisdag den 15 september
kl. 14.00-15.00 1 boxningslokalen Kungsvigen.

kostnad 350 :- 10 tillfillen

Ledare Anette Hansson
\
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Malarcirkel

Torsdag den 17 september

kl. 17.15-18.45

kostnad 250:-

| Ledare Klara Tégt

Anmail er pd nytt till hostens cirklar tel: 022551501
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Andrade dppettider:

2 September onsdag lokalen stingd

3 September torsdag lokalen stdngd

9 september onsdag lokalen stangd

21 september mandag RSMH-Dalarnas kompletterande arsméte, lokalen stéingd)




VALKOMNA

Onskar Anette och Magnus

Nya oppettider f.r.o.m 10 september

Min  8.00-17.00 v ] )
Tis  8.00-17.00 oo el 2
Ons  8.00-17.00 (utflyktsdag) Y Ko 2l mnadallod i
Tors  12.30-21.00 Epoat

Fre  8,00-15.00 i titl e,

Lor  Stangt \ J

Son  12.00-15.00 (ideellt 6ppethallande)

Reservation for att 6ppettiderna kan dndras under manaden!
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