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Utflykter

Vi &Ker pd utflykt till RSMH Viljan vid Siljan
Avresa Kl. 8.30

Bingo 30:-

Lunch 60:

p
13 Mars
Idag &Ker vi till Birgittasystrarna, Hosjo Kloster
Avresa K1. 10.30
Lunch 125:-

21 Mars

Langpromenad
Avgéng 10.00 B\S@oetg

S&z‘erda len Skonvik
Camping

?




Aktiviteter

s

SamverKansmote

Fredagen den 15 mars dr det samverkansméte pd Hoppet K1. 10.30

tillsammans med Boendestddet, Arbetshandledningen och ev. OppenvérdspsyKiatrin
i Gylle.

Kaffe och smorgés, alla medlemmar &r védlkomna!

p
Bio

Torsdagen den 7 mars gér vi pd bion Ben is Back tillsammans. 19-riga Ben
Burns &tervénder ovéntat hem till sin familj pd

julaftons morgon. Bens mamma Holly dr lattad och

vdlKomnar honom men &r djupt oroad att han Kommer

ta droger. Under ett turbulent dygn uppenbaras nya

hemligheter och en mammas odddliga Kérlek till

hennes son sétts pd prov, nidr hon gor allt i sin makt

for att halla honom sédKer. I rollerna Julia Roberts,

Lucas Hedges m.flera Drama.

Vi tréffas 13.00 p& Hoppet och fiKar lite pd FolKets hus
innan bion.
Kostnad 100:- Kaffe/Te bulle & bio.

Bad/bastu i SKonvikK simhall

Torsdagen den 14 mars avreser vi med Hoppets buss till

SKonviK, vi badar tillsammans med Arbetshandledningen.

Samling K1. 13.00 for avresa Bad 13.30 Kostnadsfritt

Vi Kommer tillbaKa till Hoppet igen 15.30 och har &ppet som vanligt till 20.00

-

Andrade Sppettider:

Torsdagen den 7 mars loKalen stangd K1. 13.00-16.30 bio pé FolKets hus.

Fredagen den 8 mars stédnger loKalen K1. 10.30 p.g.a mote.

Torsdagen den 14 mars loKalen stingd K1. 13.00-15.30

11 mars Instdlld datacirkel p.g.a styrelseméte

L 21 mars Instilld mélarcirkel p.g.a Arsméte, se sirsKilt utskick, anmél dig om du Kommer!




VALKOMNA!

Onskar Anette och Magnus

Oppettider:

Mén  08.30-16.30

Tis 08.30-16.30

Ons 08.30-16.30 (utflyKisdag)
Tors  12.00-20.00

Fre 08.30-13.00

Lor Sténgt

Cr deboniigonaom Kelbre
Wl ailE minadallad pd
Epoale

Son 12.00-15.00 (ideellt 6ppethédllande av Majsan)

Reservation for att dppettiderna Kan é@ndras under ménaden

RSMH-Dalarna
Hemsida: rsmhdalarna.se
E-post: info@rsmhdalarna.se

RSMH-Hoppet

Kungsvégen 1

183 35 SATER

0225-515 01

E-post: 022551501@rsmh-hoppet.com
Hemsida:rsmh-hoppet.com
Instagram: rsmhhoppet

Bg. 5792-1033
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