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Utflykter och Studiecirkelstart

20 Februari
Resa till Torsångs café
Avresa kl. 10.00 Resa 50:-

 

Målarcirkel
Torsdagen den 7 februari

Kl. 18.00-19.30 Kostnad 250:-

Ledare Klara Tägt ABF

 

13 Februari
Resa till Stabergs Krog i Kniva för att äta lunch tillsammans.
Avresa kl. 10.30 
Kostnad lunch 120:- 
Resa 60:-

Datacirkel
Måndagen den 4 februari
Kl. 13.30-14.45 Kostnad 250:-
Ledare Gert Hansson ABF

 

Vävcirkel
Måndagen den 4 februari

Kl. 9.30-11.15 Kostnad 400:- ABF

Ledare Iréne Reenberg

 

Friskvårds- och Yogacirkel
Tisdagen den 5 februari
Kl. 13.00-14.00 kostnad 350:-
Ledare Anette Hansson

 

Ni som inte har anmält er på nytt inför vårens cirklar ring tel. 0225-515 01 och anmäl dig gärna.

Matcirkel
Tisdagen den 26 februari

Kl.9.00-12.00

Ledare Anette Kruse ABF

 

Kostnad för lunchen gäster 35:-

Studiecirkelmedlemmar 25:-



Pratcafé i Sjukhuskyrkan
Fredagen den 8 februari nns RSMH-Hoppet i sjukhuskyrkan,
den ligger i huvudentrén på Skönviksområdet.
Kaffe 10:- Smörgås 10:-
Lokalen är stängd denna fredag.

 

Aktiviteter 

Bio
Torsdagen den 7 februari
Avresa kl. 13.00 för att ka före lmen

 ”Britt-Marie var här”
startar kl. 14.00
Kostnad 100:- inkl.ka.

Föreläsning samma kväll
Torsdagen den 7 februari
Magnus åker med ett gäng till Kristinegården i Falun
Föreläsning kl. 18.30
Föreningen Balans Dalarna bjuder in dig till
En anhörigs berättelse om mot- och framgångar.
Erik Rådström, pappa till son med bipolaritet.
Avresa kl. 17.00 från Hoppet
Resa 30:-

Inför mars månad
Årsmöte Torsdagen den 21 mars kl. 17.00
Gästordförande Kerstin Lundh Landstingsstyrelsen arbetsutskott miljöpartiet
Utskick kommer med marsbladet

Ändrade öppettider:
Måndagar fr. o.m den 4 februari stänger lokalen kl. 12.30 p.g.a datacirkel i Hedemora.
Fredagen den 8 februari lokalen stängd.
Fredagen den 22 februari lokalen stängd p.g.a dubbelarbete. 
21 februari då vi får ett studiebesök från Malungs kommun tillsammans med 
Lena Palmborn från Säters kommun.



VÄLKOMNA!

RSMH-Hoppet
Kungsvägen 1
783 35 SÄTER
0225-515 01
E-post: 022551501@rsmh-hoppet.com
Hemsida:rsmh-hoppet.com

Mån  
Tis     
Ons  
Tors 
Fre  
Lör   
Sön 

Reservation för att öppettiderna kan ändras under månaden

08.30-16.30
08.30-16.30
08.30-16.30 (utyktsdag)
12.00-20.00
08.30-13.00
Stängt
12.00-15.00 (ideellt öppethållande av Majsan)

Öppettider:

RSMH-Dalarna
Hemsida: lanet.rsmhdalarna.se
E-post: info@rsmhdalarna.se

Bg. 5792-1033

Är det någon som hellre 

vill ha sitt månadsblad på 

E-post  

säg till Anette.

Instagram: rsmhhoppet

Önskar Anette och Magnus
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