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Utflykter och Studiecirkelstart

13 Februari

Resa till Stabergs Krog i Kniva for att dta lunch tillsammans.
Avresa K1. 10.30

Kostnad lunch 120:-

L Resa 60:-

P
20 Februari

Resa till Torséings café

Avresa Kl. 10.00 Resa 50:-

.

J

Ni som inte har anmélt er p& nytt infor varens cirklar ring tel. 0225-515 01 och anmdl dig gérna.

( XTeser s
Viivcirkel
Méandagen den 4 februari
K1. 9.30-11.15 Kostnad 400:- ABF

Ledare Iréne Reenberg
.

N

p
DatacirKel

Méndagen den 4 februari

Kl1. 13.30-14.45 Kostnad 250:-

Ledare Gert Hansson ABF

p
Friskvérds- och Yogacirkel

Tisdagen den 3 februari

K1. 13.00-14.00 Kostnad 350:-

Ledare Anette Hansson
|\

-~
MélarcirKel

Torsdagen den 7 februari

K1. 18.00-19.30 Kostnad 250:-

L Ledare Klara Tagt ABF

p
MatcirKel
Tisdagen den 26 februari
K1.9.00-12.00
Ledare Anette Kruse ABF Kostnad for lunchen géster 35:-
StudiecirKelmedlemmar 25:-




Aktiviteter

Pratcafé i Sjukhuskyrkan Svenska kyrkan ==
Fredagen den 8 februari finns RSMH-Hoppet i sjuKhusKyrKan,

den ligger i huvudentrén pd SKonviksomradet.

Kaffe 10:- Smorgds 10:-

LokKalen &r stdngd denna fredag.

Bio

Torsdagen den 7 februari

Avresa Kl. 13.00 for att fika fore filmen
”Britt-Marie var har”

startar KI. 14.00

Kostnad 100:- inkl.fiKa.

Foreldsning samma Kvill

Torsdagen den 7 februari

Magnus 8Ker med ett géng till Kristinegarden i Falun
Foreldsning K1. 18.30

Foreningen Balans Dalarna bjuder in dig till

En anhorigs beréttelse om mot- och framgédngar.
Erik Rédstrom, pappa till son med bipolaritet.
Avresa K1. 17.00 frén Hoppet

Resa 30:-

Infor mars mdnad

Arsmote Torsdagen den 21 mars K1. 17.00

Gastordforande Kerstin Lundh Landstingsstyrelsen arbetsutsKott miljopartiet
Utskick Kommer med marsbladet

Andrade Sppettider:

Méndagar fr. 0.m den 4 februari stanger loKalen k1. 12.30 p.g.a datacirkel i Hedemora.
Fredagen den 8 februari lokalen sténgd.

Fredagen den 22 februari lokalen stingd p.g.a dubbelarbete.

21 februari da vi far ett studiebesok frdn Malungs Kommun tillsammans med

Lena Palmborn frén Sdters Kommun.




VALKOMNA!

Onskar Anette och Magnus

Oppettider:

Mén  08.30-16.30

Tis 08.30-16.30

Ons 08.30-16.30 (utflykisdag)
Tors 12.00-20.00

Fre 08.30-13.00

Lor Sténgt

Vs

Cr detondgon.aom Relbre
W feralE minadallad pd
Epoale

Son 12.00-15.00 (ideellt 6ppethédllande av Majsan)

Reservation for att dppettiderna Kan é@ndras under ménaden

RSMH-Dalarna
Hemsida: lanet.rsmhdalarna.se
E-post: info@rsmhdalarna.se

RSMH-Hoppet

Kungsvégen 1

183 35 SATER

0225-515 01

E-post: 022551501@rsmh-hoppet.com
Hemsida:rsmh-hoppet.com
Instagram: rsmhhoppet

Bg. 5792-1033
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