RSM OPPET

Fit informationsblad for manaden




Utflykter

Lunch pé Tuna Krog i Borldnge TUNA KROG
Kupolens Kdpcentrum, pd hemvég hélsar vi pd Rolf p& Enbackagarden.
Avresa K1. 10.30

Resa 50:- Lunch ca. 70:- pensionérer
\89:- ordinarie pris

9 Januari
Vi gdr pé en langpromenad tillsammans.
Avgéng KI1. 10.30 |

16 Januari
Vi &Ker till Second Hand Pérlan i Gustafs, men innan en fika pd Gustafs brod.

Avresa K1. 12.30 PARLAN
Resa 30 : SECOND HAND

Pl
s gustafs 8

'>

24 Januari

Simma eller basta tillsammans med arbetshandledarna WIKSHg
Torsdagen den 24 januari K1. 13.30-14.30 drw‘“?v
Avfird k1. 13.00 till Skonvikshallen v
Du Kan simma eller bara bada bastu om du vill

Kostnadsfritt

RSMH-LoKalen dppen mellan k1. 12.00-13.00 och 15.30-20.00 denna eftermiddag.

23 Januari

Vi reser till Rutbo handelstradgérd.
Avresa K1. 12.30

Resa 60:-

Andrade Sppettider:

T December, vi &r i SjukhusKyrkan, loKalen stangd.
21-28 December loKalen stéangd.

4 Januari LoKalen Stédngd.

24 Januari loKalen stingd K1. 13.00 - 15.30.

28 Januari L.okalen stéangd.




AkKtviteter

-~
Pratcafé i SjuKhusKyrkan

Fredagen den 7 december finns RSMH-Hoppet i sjuKhusKyrKan,

sjukKhuskyrKan ligger en bit in i entrén p& Skonviksomrédet.

Kaffe och smorgés 10:-

LoKalen é&r stdngd denna fredag.

& J

Grotfest pd Hoppet

P& Luciadagen den 13 december K1. 14.00
Kostnad 50:-

Anmdlan senast den 6 december tel. 0225-515 01
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Oppettider:

Mén  08.30-16.30

Tis 08.30-16.30

Ons 08.30-16.30 (utflykKisdag)
Tors  12.00-20.00

Fre 08.30-13.00

Lor Sténgt

Son

VALK

nskar Ane

tte och Magnu

:

W

VINA

Crdeboniigonaom Kelbre
Wl aE minadallad pd
Epoale

12.00-15.00 (ideellt 6ppethédllande av Majsan)

Reservation for att dppettiderna Kan é@ndras under ménaden

RSMH-Dalarna
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