Mentalbeskvivning hund,

- Dagens sambhaille stiller stora krav pa hundigaren.
Att leva upp till detta ansvar dr littare om din hund har
medfodda goda anlag som ytterligare kan utvecklas.
Goda mentala forutsittningar kan i grunden betraktas
som ett uppfodaransvar. - Curt Blixt

Text och foto: Christoffer Frances Foto: Rottweileren Axa Cathrine Hellberg. Tack till Veronica Vavruch och Ingela Gustavsson

Likt ett férvintansfullt litet barn som tjatat
sig till att fa aka berg— och dalbana och i
torsta uppférbacken skrattar och fnissar
fortjust, men i nista sekund nir den forsta
utférslépan kommer och plétsligt vinder
allt upp-och-ned och skrattet fastnar i hal-
sen och blir till isande skrik av radsla som
aldrig tycks vilja ta slut. Ungefir sa tokigt
kan det ibland, men vildigt, valdigt séllan,
bli f6r en hund som genomfor ett
”mentaltest hund”.

- Jag tror att vi bryter ddr,,, siger MH-
beskrivaren Ammie Hultin stillsamt till
hundigaren som just har forsokt att tryggt
guida sin hund genom nagra av mentalbe-
skrivningens lite tuffare moment.

Det som botjade som en trevlig promenad i
skogen med matte avbrots brutalt av den s
kallade dumpen, en bla gubbe som pl6tsligt
flyger upp ur marken! Med hjilp av beskri-
vare, testledare och framfor allt sin matte si
klarade hunden dock av att avreagera bra pa
momentet. Men nir det strax direfter folj-
des upp av ett plotsligt skrammel som skulle
ha kunnat vicka upp skogens alla vilnader,
da blev det f6r mycket f6r den lilla svarta
hunden och beskrivaren klev lugnt och erfa-
ret in och avbrot testet.

Tillsammans med foraren och testledaren
satte sig MH-beskrivaren ned vid skramlet
och pratade lingt, lugnt och linge for att ge
hunden méjlighet att himta andan. Nir
hjirtklappningen avtagit sa tog férare och
hund ett par raska promenader f6rbi det sa
kallade skramlet for att verkligen avdramati-
sera det hela for hunden.

Det ir viktigt...

- Det dr viktigt att vi skickar hem samma
hundar som kom hit, sa Tullverkets hund-
ansvarige Adam Hiibinette till mig nér vi
tillbringade en hel dag med att genomféra
myndighetens specialanpassade Lamplig-
hetstest for ndgra ar sedan.

Sjédlvklart dr det samma tanke som giller nir
brukshundklubbarna arrangerar sina MH-
test (Mentalbeskrivning Hund). Aven om
testen, just det, gar ut pa att belasta och tes-
ta hunden i olika situationer s3 ar det oer-
hort viktigt att dessa genomfors kontrollerat
och med erfarna och vilutbildade testledare
och figuranter som kan agera fér hundens
biésta i varje moment lings banan. Hundar-

na ska ges goda méjligheter och tid att av-
reagera pa varje hindelse och kunna limna
ett moment utan negativa minnesbilder.

Det ir inte alltid viktigast att se hur en
hund reagerar pa ett moment. F6r hundar-
na reagerar helt naturligt pa gubbar ute i
skogen (avstindsleken), dumpe (gubbe/
overall som flyger upp ur marken), skram-
mel, spoken som plotsligt dyker upp fran
ingenstans, s dr det ju bara. Det ér alltsa
annu viktigare att se pa hundens avreaktio-
ner, hur snabbt de gir och vad hunden
eventuellt plockar med sig i bagaget vidare
lings MH-banan. Eller om den bara skakar
av sig det hela och liksom siger till sjilv; -
Ha, ha, vad 16jligt, vem 4r egentligen radd
for en bla tygoverall i storlek 52?

Men varfor..?

Aven om det verkligen hér till undantagen
att ett Mentalbeskrivning behéver avbry-
tas, sd kan sikert ndgra lisare fundera pa
varfor det dr viktigt att ta ut hundar pd ett
ca 45 minuter lingt test i skogen och med-
vetet utsitta dem fér hindelser som up-
penbarligen kan skrimma dem?

Forskning visar att de olika mentalbeskriv-
ningar som under aren tagits fram och an-
viands av Svenska Brukshundklubben ir
viktiga avelsinstrtument. Resultaten av de
individuella egenskaperna savil som mer
samlade resultat for t ex en hel kull ger en
mycket bra bild av vilka egenskaper som
slar igenom och dominerar i deras beteen-
den.

Till exempel vet man att det dr ofta fére-
kommande att de delar som t6r individens
reaktioner vid plotsligt skarpa ljud som
skrammel och skott (ljudretningar) under
ett MH ar klart nedarvbara och alltsa kan
péaverka framtida valpkullar. Likadant ér
det med hur hunden kan kontrollera sina
nerver och sitt mod nir den utsitts for de i
skogen uppdykande och hotfullt nirmande
spokena (synretning). Hur reagerar hunden
och framfér allt, hur avreagerar hunden?
Vad tar den med sig erfarenhetsmissigt?

Vid en mentalbeskrivning tittar man bland
annat pa hur individen fungerar i flock,

jakt, forsvar, nyfikenhet och vilja att under-
sOka nya och f6r hunden kanske frimman-
de situationer. Testen dr vil utprovade och
utformade och skall vara likvirdiga for alla

hundar och raser lings hela virt land.
Vilutbildade funktionirer.

For en del, eller en viss typ av hundar som
kanske dr mycket utétriktade, sjilvstindiga
och har en medfédd dos av, nyfikenhet,
mod och minnesbilder kan ett MH nistan
vara som en hirligt, rolig dag pa Grona
Tund.

For andra hundar som kanske ar lite for-
siktigare till sin liggning, vilket kan vara
bide individuellt och rasbetingat, kan resan
lings MH-banan vara ritt sa péifrestande.
Hir ligger det ett stort ansvar pd deltagan-
de funktionirer, samt hundféraren att ge
hunden utrymme att fi avreagera och ater
hamna i balans.

Det ir ju dirfor oerhort viktigt att de som
arbetar som funktionarer vid MH-
beskrivningar dr vélutbildade och noggran-
na. For att kunna genomféra ett test sa be-
héver klubben fyra olika typer av funktio-
nirer med klart uppdelade ansvarsomra-
den.

(] Beskrivare. Ar absolut ingen do-
mare for ett MH ér ingen tivling
dir hundarna bedoms mot var-
andra om vem som var bast for da-
gen. En ”Beskrivare” gor just det
som titeln siger, liser av hundens
reaktioner lings testbanan och be-
skriver det han eller hon ser hinda
just ddr och dé. Inga andra virde-
ringar ldggs in i varken det skriftliga
protokollet eller den efter avslutat
test muntliga genomgangen. Har
krivs en person med mycket erfa-
renhet av hund och goda kunskaper
om hundars mentalitet. For att bli
beskrivare maste du ha vidareutbil-
dat dig frin att ha varit;

° Testledare. Testledaren 4r beskri-
varens hogra hand under dagen och
den person som dr hundf6raren
och hundens guide. Testledaten ar
den som i forsta momentet halsar
pé och hanterar hunden och dven
startar upp den sociala leken och
kampen som béde startar och av-
slutar testet. For att bli testledare
har du vidareutbildat dig frin att ha
varit,,, figurant eller kort och gott sa
kallad figge!
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Varje moment omfattar tre skeenden:

1. Vackning
Varje retningssituation méste startas
lika f6r alla hundar.

2. Handlingsprogram
Retningssituationerna som utlser
handlingarna ska ha samma utformning
for varje hund.

3. Avslutning - minnesbilder
Avslutningen maste utformas sa att
den inte blir en ny retningssituation.

:‘ 1 es‘hi§érrﬁhh'dens' e
formaga att ta’kontakt
o " ¥ och bjuda frimmade ' .
- j, miénniska kontakt.
= ..Hlind_en skall handhas
| 84 deh har moijlighet att
sjalv ta kontakt.



att jag férsokerom f-n!

o Ty e R
Varje moment i ett mentaltest omfattar
tre skeenden;

Om du inte har varit med om ett mental-
test men ér nyfiken pa att géra det med din
hund s kan det ocksa vara bra att veta vil-
ka de tre olika stegen i varje moment ir.

e Vickning

Varje retningssituation maste startas lika
f6r alla hundar.

« Handlingsprogram

Retningssituationerna som utléser hand-
lingarna ska ha samma utformning f6r var-

je hund.
] Avslutning = minnesbilder

Avslutningen maste utformas sa att den
inte blir en ny retningssituation. Exempel-
vis far inte testledare eller forare rycka i
objektet eller figuranten réra sig i fel 6gon-
blick.

Fikonsprak...

Nir man talar om hundars mentalitet ar
det tre ord som ofta dterkommer nirmli-
gen; - hardhet, skdrpa och dadkraft. Men
vad 4r vad? Pass Pa forklarar i ord och

bild.
e Minnesbild

Nir man talar om en hund 4r ”hard eller
vek”, s dr det hundens minnesbilder eller
kom ihag som beskrivs. En hund som har
blivit skrimd av nédgot, hur fort kommer
den Sver det och glommer bort? Fredde
Steen beskrev det sd hir pa sin hemsida
sommaren 2012;

- MOD,,, iir svart . Men jag vet

RDLISTA MENTALBESKRIVNING HUND

= O hunden exempelvis blivit skrimad i ett rum,
bur fort glommer den da det?

Gar bunden in i rummet direkt efter precis som

inget har hant, tyder det pa héirdbet.

Men om bunden inte vill ga in i rummet dir den
nyss blev skrimd, eller om hunden dr forsiktig
inne i rummet, det tyder pa viss vekbet.

I mina dgon sa dr faktiskt en sund hund nagot
vek.

o Aggresivitet

Beskriver hundens f6rmdga att bli arg!

- Skdrpa dr enkelt forklarat den passiva delen i
begreppet aggression. Hundar med stor skarpa blir
arga fort och visar det med aggressivitet.

Skirpa dr hundens sitt att bibehalla ett

visst avstind till nagot den uppfattar som
ett hot. Hunden siger egentligen - hall dig 4
bortal ;

° Mod

Forklaras bast med att den beskriver hun-
dens mod!

Alla reagerar pa att bli skrimda, det 4r ing-
et fel eller konstigt med det. Bara helt na-
turligt biade f6r hund och manniska. Men i
hundens fall talar vi om ”didkraft”. Den
talar om hur fort en hund som blivit
skrimd végar sig fram for att underska
det eller den som forst skramde den?

HARD eller VEK? Det vet vi om

en stund. Ulv har blivit skrimd, men hur
ling tid tar det f6r honom att glomma..?
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MOMENT 2. LEK. Beskriver hun-

dens reaktioner i samband med traslek.
Man tittar pa hut snabbt-hunden komme
" lek samt gripandet, och hur hunden griper.
Avslutas med dragkamp med testledaren.

] Figurant. Den sa populirt kallade
”figgen” dr bland annat den funk-
tiondr som dr gdmd ute i skogen vid
momentet ~avstindsleken” och da
ska férséka engagera hunden att bli
nyfiken och vaga s6ka kontakt med
figuranten som lockar och inbjuder
till lite lek och kamp.

° Figurant. Ar alltsi forsta steget i
utbildningsstegen till att bli
”Beskrivare” och en figge far un-der
en testdag hilla iging rejilt med att t
ex skota ID-kontroller, harbana,
dumpe, skrammel, agera spéke samt
att vara skytt under det avslutande
momentet.

Offentliga testresultat.

De hundar som har genomgatt ett MH far
efter en tid sina testprotoll utlagda pd nitet
via SKK:s Hunddata. Dar ar de alltsa till-
gingliga for alla som vill se och kunna stu-
dera dessa. Resultaten av ett MH test for en
viss individ eller en hel kull kan ge mycket
information till en blivande valpképare om
hur férildradjuren dr och fungerar i olika
situationer. En uppfédare kan fd mycket
information om hur de valpar de har fétt
upp har utvecklats. Blev kullen som vi hade
tinkt och planerat nir tiken parades? En
uppfodare har givetvis ocksa mycket infor-

¥

e
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mation att himta ur testprotokollen om
limpliga framtida kombinationer.

En tanke bakom varje valpkull eller upp-
f6dning maste ju vara att avkommorna ska
bli 4nnu lite bittre dn férildradjuren!

Viktigt att komma ihag om just din
hund!

Oavsett hur det gir f6r din hund pd MH-
testet sa 4dr det viktigt som hundigare att
komma ihig att detta inte 4r nigon tivling
dir olika hundar ska jimféras mot var-
andra. Nir dagen dr slut dker du, oavsett,
vad som stér i protokollet, hem med sam-
ma hund som du kom dit med. Det ar
fortfarande din basta kompis i vitt och
torrt. Men du har férhoppningsvis fatt lite
bittre forstielse for varfor din hund kan-
ske reagerar pa ett visst sitt langs kvills-
promenaden i h6éstmorkret, eller pa plétsli-
ga och kraftiga ljud!

Olika mentaltest.

Det finns flera olika typer av mentaltest”
f6r hundar till exempel;

. Mentalbeskrivning Hund - MH.
Arrangeras av Svenska Brukshund-
klubben (SBK) och méinga gemen-
samma testmoment/situationer
finns med i de andra testen som i
miéngt och mycket bygger pa SBK:s
vil beprévade och i manga ar

genomférda mentalbeskrivningar.
MH som denna artikel handlar om
har ursprungligen sina rétter fran
fore detta Hundskolan i Solleftea.
P3 foljande sidor ska vi 1 bild visa
de olika momenten under en
”Mentalbeskrivning Hund”.

MT. Ar en utveckling av MH, men
med lite olika och annorlunda mo-
ment. Ett moment heter “Gripande
och konkurrens om foremal”, 1 vilket
man tittar pa hundens vilja och for-
méga att gripa, halla kvar och till-
kidmpa sig ett féremal frin figuran-
ten. I jaktmomentet (till skillnad
mot MH) tittar man dven pd hun-
dens uthallighet att vilja hitta det
férsvunna bytet. "Flockkdnsla” tes-
tas genom att foéraren férsvinner ut
i skogen och sedan tittar man pa
om hunden trots kraftiga stérningar
i form av militirliknande pappersfi-
gurer i skogen pa ndgot vis hindrar
den fran att dter ta kontakt med sin
forare (flock). I MT har spokena
fatt ledigt och ersatts av en otick
figur som forst ndrmar sig hunden
lingsamt och tyst med hjilp av en
slide. I momentet testas hundens
férmaga att engagera sig med
aggression mot ett hot. MT
arrangeras ocksd av SBK.
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Mentalbeskrivning hund

Lamplighetstest eller L-test. Ar
speciellt framtagna test av olika
myndigheter som har hundar i tjanst
och har ett behov av att testa om
individerna dr limpliga f6r just deras
tjainstehundsverksamhet. Till exem-
pel sa dr Polisens och Tullverkets
“limplighetstest” i manga delar olika
utformade eftersom man letar efter
sd olika hundtyper f6r sina respekti-
ve verksamheter. Tullen vill ha
”nosspecialister” som orkar sniffa
och leta (nistan) hur linge som helst
efter dofter av narkotika for att fa
sin beléning. Polismyndighetens
hundar behéver vara mer av ”10-
kampare”, en hund som dr bra pa
allt; spara, s6ka, bevaka, skydda och
miénga av polisens hundar gor ocksa
narkotikasék. Allt detta och sikert
lite till ska kombineras med en
mycket god lydnad pa hunden. Som
sagt en 10-kampare!

Korning. Stir egentligen f6r
”avelskorning”. Redan 1966 anam-
made det ddvarande Statens
Hundskola i Solleftea detta test och
anpassade det till sin egen verksam-
het f6r att utvirdera eventuellt limp-
liga framtida tjanstehundar. En kor-
ning innehaller bade ett mentaltest,
som bedéms av tvd domare, samt en
exteribrbeskrivning av hunden. I den
senare delen kontrollerar en exteri-
ordomare att hunden som ska koras
uppfyller alla kraven i den sa kallade
rasstandarden. Hunden blir poing-
satt och godkind eller icke godkind.
En hund som blivit godkind far ti-
teln ”Korad” i sin stamtavla. En kor-

Mentalbeskrivning/MH

ning som alltsa innehaller bide en
mental-, samt en exteriorbedom-
ning kan alltsd ge en uppfédare
mycket god information om limpli-
ga framtida avelshundar f6r till ex-
empel bruks-, eller tjanstehundssi-
dan. For att fi genomga en korning
ska hunden vara mellan 24-48 ma-
nadern och alla renrasiga
brukshundar kan koras.
Avelskorningar arrange-ras av
brukshundklubbarna, men kanske
oftast av rasklubbarna; t ex Svenska
Schiferhundklubben, Svenska
Boxerklubben m fl. For att fa ligga
till titeln korad ska hunden ocksa
vara HD-réntgad med kint och
godkint resultat.

° BPH - Beteende och Personlig-
@ hetsbeskrivning Hund. Ar ett

relativt nytt test framtaget av
Svens-ka Kennelklubben (SKK).
Med ett genomfért BPH blir det
littare for dig som hundégare att
forsta hur din hund hanterar olika
situationer. Ju bittre kunskap du
har om din egen hunds mentala
egenskaper och hur den dr som
individ, desto littare for dig att
forstd din hunds agerande.

Maste jag gora en mentalbeskrivning
pa min hund?

Absolut inte, det 4r din hund och det ar du
som kinner din egen hund bist! Ibland
kan det dock ingd i ett kopeavtal att man
forbinder sig att lita sin hund genomga ett
MH-test efter, eller inom en viss tid! Detta
for att uppfédaren girna vill kunna folja
upp hur en kull valpar har utvecklats.

- Blev valparna som vi hade tinkt och

hoppats? Ska vi anvinda tiken/hanen igen?
Eller ska vi fundera p4 en annan tik/hane/
kombination nista ging?

Dock ar det fortfarande din hund! Om det
nu inte 4r som si att du kanske ar sa kallad
fodervird at hunden och d3 kan det vara
uppfédaten som bestimmer! Men dr det
din hund och férhoppningsvis kinner du
da din egen hund sé bra att du vet om den
kan eller bor genomga ett MH-, eller annan
typ av de tester som vi kort beskrivit hir i
artikeln

Jag har haft flera egna hundar och en av
dem, en stor stark hane av s k bruksras,
hade jag aldrig litit gd igenom ndgon som
helst form av mentaltest. F6r honom hade
ett MH varit som en hel dag hos tandlidka-
ren utan bedévning. Min chihuahua Mor-
gan hade jag diremot aldrig tvekat om att
boka in f6r ett MH-test. Mr Morgan kikar
bide "Dumpe” och ”Spoken” till frukost.
Han ma vara liten till vixten, men han har
en alldeles lagom dos av “aggresivitet”,
men sjilviértroendet fyllt av ’minne” och
”mod”. Den grabben rubbar man inte pal
- Try, and you might regret it! Det dr som
bekant inte storleken det hinger pal

Bor jag goéra ett mentaltest...

Kinn din hund vil, men har du méjlighe-
ten att lira kinna och f6rsta den dnnu batt-
re genom att lita den genomféra en men-
talbeskrivning t ex ett MH, MT eller BPH,
sd gOr absolut det. Med hjilp av en erfaren
”Beskrivare” fir du lira dig mycket om
hundars mentalitet och framf6r allt din
egen hunds. Alla testade hundar bidrar
ocksd med virdefull information som gag-
nar en fortsatt hog kvalitet pa svensk
hundavel. Men du; - Var ridd om din
hund! Vi som jobbar med testen ir det!

MOMENT 3. JAKT
Beskriver hundens lust
att folja ett flyende byte

samt intresset for att

gripa detta, och hur
hunden griper, samt om

intresset hdller i sig
(gOrs darfor tva ganger)
En trasa dras genom en
slalombana dar hunden

far starta nar halva

banan passerats.
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Mentalbeskrivning hund

MOMENT 4.
AKTIVITETSNIVA

Beskriver hundens reak-
tioner 1 situation dar for-
vantad aktivitet uteblit.
Momentet tar 3 minuter
och hunden star i langt
koppel med foraren helt

passiv. Har tittar man pd

hundens formaga att
koppla av. Anpassa sig]

MOMENT 5 AVSTAN D SLEK Beskriver hundens formaga att ]obba ak-
tivt med fraimmad individ pa avstand fran foraren (sjalvstandighet att viga) Hunden
halls av foraren i halsbandet nar figurantens arbete pa ett avstind av 40 meter inleds
(lilla bilden). Det borjar med ljud och rérelser mot hunden som skall inbjuda till kom
har och lek med mig Lektrasa anvands, déirefter forsvinner figuranten till gémsle,
hunden slapps och skall ge sig ut och ta kontakt (stora bilden).



MOMENT 6
OVERRASKNING ("Dumpe”)

Beskriver hundens reaktioner i samband med hastigt uppdykande stort f6remal.

Pa bildserien kan du se hur matte och hund ér ute och gir en promenad nir plétsligt, tre meter framfér dem ”Dumpe”
plotsligt dyker upp. Golden retrievern reagerar ritt kraftigt och flyr undan ndgra meter till en trygg plats bakom matte.
Nir hunden inte sjilv inom f6reskriven tid gir fram och underséker féremilet fir den hjilp av sin férare som i olika steg
nirmat sig overallen/hotet och som pa bild 3 tydligt visar hunden att det 4t okay att komma fram och kolla. P4 sista bilden
har hela momentet avreagerats och avdramatiserats genom ndgra raska promenader £6rbi. Hir tar dven denna hitliga golden
ater 6gonkontakt med det tidigare okdnda hotet. All well that ends well, som Shakespeare skrev!

MOMENT 7

LJUDKANSLIGHET
Beskriver samma saker som "Dumpe"
men med ett 6verraskande ljud istillet.

- Omsedyetet trycker jag till om kameran, och far
antomatiskt en bild precis i det ogonblick da hunden reagerar.
Han vinder blixtsnabbt mot platsen som ljudet kom ifran.
Ett snabbt slag med svansen och sa ndrmar han sig forsiktigt.
Matte star kvar — hon dr inte till mycket hjdlp i dag, och hunden

kan ju inte veta att hon bara foljer regelboken.
- Johan Friskopp om ett MH 2002 vid Tullinge Flygplats




MOMENT 8

SPOKEN

Beskriver hundens formaga att stoppa
och férsvara sig mot ett nirmande hot.
Tva personer utklidda i vita fotlanga
spokdrikter skrider lingsamt mot hund
och forare fran 20 m. Spokena ror

sig omvixlande 3 m mot hund och
forare och stannar nir 4 m aterstar till
hunden, da man vinder sig om, slipper
ned hinderna och blir helt passiva.

e

ned héanderna sa att de blir synliga och ger en
“mansklig vittring”. Hunden slapps I6s att ga
[fram. Nar foraren kommer fram och tar bort de
vanstillande huvndbonaderna fignranterna

bar dver buvudena viftar hunden glatt pa svansen.

Bilderna:

Overst; Rottisen har full koll pa
det ena spoket och bldser upp
sig rejilt och sdger “okay, jag
har sett dig, men kom f6r f-n
inte narmre!”. Spokena kom
dock nirmre och rottisen back-
ade ned och sokte stod hos sin
icke fullt si spékridde matte.

MOMENT 9
LEK?2

Beskriver hur och om hundens leklust f6randrats
under provet. En uppl6sning av hundens belastning
infor skotten.

Matte demaskerar ett spoke och
labben borjar forsta att det fak-
tiskt ”’bara” dr en minniska.

Tka leker med matte Lotta i det
avslutande tionde momentet
och de tva forsta skotten ekat.

MOMENT 10

SKOTTPROV

Beskriver hundens reaktionen nir skott avlossas.

Hunden startas i lek, skotten avlossas med 10 sek.

mellanrum direfter kopplas hunden upp foraren

passiv och tva skott foljer med 10 sek. mellanrum
direfter startas leken upp igen.






