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Swiat zmienia sie

bardzo szybko

Mark Daniel Maloney

Prezydent Rotary International

Drodzy Rotarianie, Rotaraktorzy, przyjaciele,

Jeden z Plandw Dziatarn Rotary zaktada poprawe naszej umiejet-
nosci przystosowania sig do nowych sytuacji... a ten rok postuzyt
nam za solidny egzamin!

W ciggu trzydziestu marcowych dni odwiedzitem z Gay Zim-
babwe, Turcje i osiem innych krajow. W Zimbabwe wsparlismy
lokalng misje medyczng, w Londynie dotgczylismy do obchodow
Dnia Wspdélnoty Naroddw, a 11 marca pakowalismy walizki, by
wyruszyd do Szwajcarii i Liechtensteinu.

Podczas kolacji w Wysokiej Komisji Pakistanu w Londynie do-
wiedzielismy sig, Ze nie bedziemy mogli odbyc kilku z zaplanowa-
nych podrozy. Zamiast lecieé¢ do Zurychu, wrdcilismy do Evan-
ston i do One Rotary Center.

Na poczgtku marca sytuacja zwigzania z Covid-19 stata sie bar-
dzo powazna w kazdym kraju na swiecie. Zgodnie z zaleceniami
lokalnych samorzgdow odwotalismy nasze konferencje prezy-
denckie z ONZ w Paryzu i w Rzymie. Niedlugo potem Swiato-
wa Organizacja Zdrowia nadata Covidowi-19 status pandemit.
Zasiggnelismy rady wladz i zaapelowalismy do wszystkich dys-
tryktow i klubdw, aby do odwotania zawiesity spotkania twarzg
w twarz na rzecz spotkan wirtualnych. Dzigkuje wszystkim klu-
bom i dystryktom, ktdre tak szybko zdotaly przystosowac sie do
tej nowej sytuacyi.

Na pierwszym w historii wirtualnym spotkaniu Zarzgdu Rotary
podjeto wyjgtkowo trudng decyzje o odwotaniu Miedzynarodo-
wej Konwencji Rotary w 2020 r. Podobnie jak ponad 20 tys. 0sdb,
ktore zglosity ched uczestnictwa, i ja nie kryje swojego rozczaro-
wania, ale podjelismy te decyzje, aby zagwarantowad bezpieczen-
stwo wszystkim uczestnikom Konwencji, ich rodzinom, przyja-
ciotom, wspdtpracownikom oraz tym, dla ktdrych Honolulu jest
domem. Jestem pewien, Ze byla to stuszna decyzja.

Chciatbym podzigkowad Komitetowi Organizacyjnemu ds. Kon-
wencji w Honolulu, Komitetowi Promocji Konwencji, Komiteto-
wi HOC oraz wszystkim Rotarianom, ktérzy wtozyli wiele pracy
w Konwencje - bytaby ona najwspanialszq z dotychczas zorgani-
zowanych. Bardzo doceniam ich ciezkq prace.

Wydanie ,,The Rotarian” byto juz w druku, gdy podejmowano
decyzje o odwotaniu Konwencji oraz wiele innych decyzji, przed
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Swiat potrzebuje naszego przywodztwa
dzisiaj bardziej niz kiedykolwiek.
Naprawde, Rotary laczy sSwiat.

ktorymi staty kluby Rotary na catym swiecie. ,The Rotarian”,
regionalne gazety rotariariskie oraz media spotecznosciowe RI
bedg Was zawsze informowac na biezgco.

Rozpoczelismy ten rok, promujgc nowy Plan Dzialania dla
wszystkich Rotarian i Rotaraktorow, a z koniecznosci juz dzis
wprowadzamy go w zycie. Zaktada on, m. in. mozliwos¢ zorgani-
zowania wirtualnej Konwencji. Wiecej na ten temat dowiecie sie
juz wkrdtce.

Swiat zmienia sie bardzo szybko — podobnie musi dziaé sie z Ro-
tary. Nasza sita i umiejetnosc przystosowania sig do nowych sy-
tuacyi pomogg nam sprawnie przejsé ten proces. Swiat potrzebuje
dzis naszego przywdidztwa bardziej niz kiedykolwiek. Rotary na-

prawde tgczy swiat. /( %

Pozdrawiam
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To byt rok przemian

Mark Daniel Maloney

Prezydent Rotary International

Moja rotarianska przygoda rozpoczeta sig 40 lat temu, gdy w wie-
ku 25 lat dotgczytem do Rotary Club of Decatur w Alabamie. Dzig-
ki temu doswiadczytem z mojg rodzing wielu niezapomnianych
chwil, ale nic nie mogto mnie przygotowad na to, ze pewnego dnia
bede tgczyé swiat jako Prezydent Rotary International. Teraz
moge dzieli¢ mojg rotarianskq przygode z kazdym z Was.

Wszyscy, ktorych wspdlnie z Gay poznalismy w tym roku — Rota-
riante, Rotaractorzy i ich rodziny — bedg nas inspirowad do korica
naszego zycia. Odwiedzalismy kluby od Ukrainy po Urugwayj, od
Nigerii po Nowg Zelandig - i jeszcze dalej. Mielismy ten wspania-
ty przywilej, by dwukrotnie optyngc nasz glob i stale przemiesz-
czad sig migdzy potnocng a potudniowq pétkulg. Kazdy kraj, kaz-
de miejsce przepetnione byto niepowtarzalng, rotariariskq magiq.
Gdy w marcu polecielismy do Zimbabwe, uczestniczylismy w mi-
sji medycznej zorganizowanej przez kluby z Indii. Nieslismy na-
dzieje, ratowalismy zdrowie, a nawet 2ycie, tysigcom pacjentow.
Czulismy energie bijgcg od 300 miodych 0séb podczas Rotary
Youth Symposium w Harare. Coz to byty za emocje!

W tym roku Rotary uruchomito nowy Action Plan i mam nadzie-
Jje, ze wszystkie kluby realizujg jego zatozenia. Wszystkie Wasze
dziatania, ktore realizujg priorytety postawione przeze mnie na
poczgtku kadencji, dodajg mi mndstwo energii. Chodzi o zaanga-
Zowanie rodzin w dzialania rotarianskie, otwieranie mozliwosct
przywddczych przed osobami w kazdym wieku, swigtowanie 75.
rocznicy naszej wspdlnej historii z ONZ oraz — co najwazniejsze
- rozwdj Rotary.

Pandemia koronawirusa wymusita wiele zmian w naszym swie-
cie i testuje naszqg zdolnosé do przystosowywania sig do nowych
warunkow. Musimy tgczyc sie uzywajge metod, o ktorych wcze-
sniej nigdy bysmy nie pomysleli i podejmowad trudne decyzje
0 odwotywaniu spotkan, konferencji oraz — co napawa nas ogrom-
nym smutkiem - Konwencji Rotary w Honolulu. Wspdlnie przed-
ktadamy dobro ogétu ponad spotkania, wydarzenia oraz doswiad-
czenia, ktore planowalismy od lat.

Czekajge na Konwencje w Honolulu, poznalismy prawdziwego
ducha aloha. Nasi przyjaciele z Hawajow pokazali nam, ze polega
on na wiezi 1 wzajemnym szacunku. Otacza opiekq i cieptem, nie
oczekujge nic w zamian. Duch aloha obecny jest w kazdej sferze
naszego 2ycia, niezaleznie od tego, gdzie sie znajdujemy. Rotaria-
nie, Rotaraktorzy i nasze rodziny — wszyscy jestesmy potgczeni
- i zgodnie z tym, czego dowiedzialem sie o duchu aloha, ,nasze
wiezi opierajg sig na wzajemnym szacunku, zaréwno w ramach

dzielgcychnas roznic, jak i zblizajgcychnas do siebie podobieristw.
Spotecznosc jest sumaq jej jednostek, ktore o siebie dbajg, sq za sie-
bie odpowiedzialne i dzielg si¢ tq odpowiedzialnoscig”.

Gdy obserwowatem, jak Rotarianie dziatajg na rzecz ludzkosci
w czasach pandemii, dostrzegtem rotarianskq wersje aloha. Na-
prawde jestesmy ludzZmi czynu. Spotecznosci rotariarskie na co
dzien pokazujg nam ducha aloha, ale jest to szczegdlnie widocz-
ne teraz, w czasach COVID-19. Aloha warto sig dzielic, a Rotary
jest w stanie obdarzacé nim wszystkich. Zadziwiacie, inspirujecie
1 uczycie pokory — zaréwno mnie, jak i Gay.

Ostatni rok byt dla catego Rotary rokiem przemian. Nauczylismy,
jak nies¢ innym dobro w zupetne nowy sposdb i jak wspdlnie po-
dgzac naprzod. I wtasnie wspdlnie bedziemy rozwijac Rotary, aby
wspierad spotecznosci - lokalnie i globalnie.

Gay ija bedziemy bardzo ciepto wspominad rok, ktory spedzilismy
razem z Wami, naszg wspolng przygodeg, bo... Rotary tgczy swiat!

Pandemia koronawirusa wymusila
wiele zmian w naszym swiecie
itestuje nasza zdolnosc do
przystosowywania sie do nowych
warunkow.

Odwiedz riconvention.org, aby znalezé informacje
o czerwcowych wydarzeniach w ramach
wirtualnej Konwencji Rotary 2020.
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Gary C.K. Huang
Przewodniczacy Fundacji Rotary

Ni hao, Rotarianie!

Kazdego roku analizujemy droge, ktorg przebylismy. Ten rok po-
stawit przed nami ogromne wyzwanie w postaci pandemii koro-
nawirusa, ktora nie tylko wptyneta na nasze 2ycia, ale i na stuzbe
rotariarnskg.

Wielki chiviski filozof Zhuangzi mawiat, ze ,Sciezke wytyczamy,
stgpajgc po niej”. Jedynie kroczgc ku nieznanemu, mozemy czynic
Jjakiekolwiek postepy, a patrzgc w przesztosc - sprawdzic, jak dale-
ko zaszlismy. Nikt nie spodziewat sig tego kryzysu. Chciatbym, ze-
bysmy spojrzeli na miniony rok ze swiadomoscig, ze odegralismy
kluczowg rolg w walce, ktdérg nasz swiat toczy z chorobg.

Jestem dumny z pracy, jakg wykonali Rotarianie i cztonkowie
Fundacji, powstrzymujgc rozprzestrzenianie si¢ koronawirusa
1 pomagajqgc potrzebujgcym. Kluby z Tajwanu przekazaty 200 tys.
maseczek, Rotary Club of Maidenhead Bridge z Anglii zorganizo-
wat wolontariuszy, ktorzy pomagali osobom przechodzgcym izola-
cje, robigc za nich zakupy, dostarczajgc recepty i wspierajgc w po-
trzebie [takqg samgq akcje przeprowadzajq kluby Rotaract w Polsce
- przyp. ttum. .

Fundacja szybko zareagowata na COVID-19, wpisujgc projekty
walczgce z efektami pandemii na liste inicjatyw, moggcych ubiegac
sig o dofinansowanie. Przeznaczylismy na ten cel trzy miliony do-
laréw i znieslismy obowigzek wniesienia 30% wktadu wtasnego do
kazdego global grantu, ktory miat na celu walke z koronawirusem.
Oczywiscie korzystalismy rowniez z wiedzy i zasobow, ktére gene-
rowalismy przez lata walki z inng chorobg: polio. Infrastruktura,
ktorg przygotowalismy do walki z polio jest tez wykorzystywana do
walki z COVID-19, szczegdlnie w krajach, gdzie wystepuje choroba
Heinego-Medina.

Przekazujcie, co mozecie, aby wesprzec¢ naszq Fundacje, a nasi
czltonkowie zamieniq Wasze datki w pomoc humanitarng ratujgcg
2ycia.

Razem pokonamy wirusa i bedziemy mogli spojrzec¢ wstecz, wie-
dzqc, ze nie stalismy bezczynnie, gdy choroba sparalizowata caty
swiat. Zamiast tego dalismy z siebie wszystko, by powstrzymad
wirusa i poczynic realne zmiany w naszych spotecznosciach, po-
magajgc ludziom przezyc i wyzdrowied. Dzigkuje za Wasze dotych-
czasowe, obecne i przyszle wsparcie naszej Fundacyi.
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Ni hao, Rotarianie!

Gdy pisze te stowa, swiat ogarnia
pandemia COVID-19. Chciatem po-
Swigcic ten felieton, by opowiedzied
Wam, jak Rotarianie — Ludzie Czynu
- pomagajqg i jak mogg pomagac oraz
w jaki sposéb Fundacja wspiera Wa-
sze dziatania.

Rotary jest wieloletnim liderem w za-
kresie promocji zdrowia i zwalczania
choréb. Infrastruktura, ktorg Ro-
tarianie pomogli stworzyé do walki
z polio, jest wykorzystywana do ga-

MAJ 2020

Gary C.K. Huang

Zblizamy si¢ do konca
kadencji, a inicjatywy
narzeczochrony
zdrowia nadal stanowia
Kkluczowy element
naszych dzialan. Musimy
pokona¢ COVID-19idalej
podazacé w kierunku
wytyczonym przez wiele
dekad rotarianskiego
doswiadczenia.

Dziekuje
Za wspieranie

naszej Fundacji

Przewodniczacy Fundacji Rotary

na celu walke z koronawirusem oraz
otrzymad zwrot czegsci srodkéw prze-
znaczonych na dzialania zwigzane
2z COVID-19 podjete od 15 marca w ra-
mach dystryktalnego budzetu granto-
wego 2020-21.

Dzigki hojnosci Fundacji szybko prze-
kierowalismy miliony dolaréw na
akcje zwigzane z walkq z koronawiru-
sem, aby udostepni¢ Wam srodki do
walki z pandemiq.

Zblizamy sie do korica kadencji, a ini-
cjatywy na rzecz ochrony zdrowia

szenia ognisk koronawirusa oraz do

leczenia chorych. Wwielu krajach wo-

lontariusze walczqgcy z polio wdrazajg

procedury walki z COVID-19.

Dystrykty i kluby Rotary dziataty szybko, by spowolnié rozprze-
strzenianie si¢ wirusa. We Wioszech kluby z Dystryktu 2080
zbieraty fundusze na zakup respiratoréw i odziezy ochronnej dla
przepetnionych szpitali. W Hong Kongu kluby zakupity artykuty
medyczne, zbieraty fundusze oraz rozdawaty maseczki i srodki
dezynfekujgce wsrdd mieszkaricow, a kluby z nigeryjskiego stanu
Akwa Ibom przeprowadzaly kampanie informujgcg o COVID-19.

Fundacja réowniez dziatala szybko, by wesprzeé Wasze dzialania.
Macie dostep do grantéw, z ktorych mozecie finansowac lokal-
ne projekty, takie jak zakup sprzetu dla personelu medycznego.
Mozecie rowniez zmieni¢ dotychczasowe projekty na te, majgce

Wiecej informacji o tym, jak Rotary pomaga w czasach pandemii ﬁt

znajdziesz na rotary.org/covid-19.

nadal stanowiq kluczowy element

naszych dziatan. Musimy pokonad

COVID-19 i kontynuowad kilkudzie-
siecioletniq tradycje programow i projektéw naszej Fundacyi.
Jesli jeszcze tego nie zrobiliscie, sprébujcie przed koricem kadencji
przekazac datek na Fundacje. Do tej pory jeszcze nigdy nie byto to
tak istotne.
Gdy mysle o Rotarianach, ktdrzy realnie wplywajg na zmiany
w swoich spotecznosciach, przypominajg mi sie nauki chiriskiego
filozofa Laozi na temat przywddztwa. Mawiat on: ,,dobry przy-
wddca to taki, ktdrego ludzie nie zauwazajg (..) i po skoriczonej
pracy mowig: «Zrobilismy to wtasnymi rekomal»”. Swiat pole-
ga na naszym przywddztwie i bedzie nam dozgonnie wdzieczny.
Dzigkuje Wam za dotychczasowe, obecne i przyszie przewodzenie
i za wspieranie naszej Fundacyi.

(\

-

Aby wplacié datek, odwiedz rotary.org/donate
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Malgorzata Wojtas
Gubernator Dystryktu 2231

Rok pelnienia przeze mnie stuzby gubernatorskiej dobiega kori-
ca. Byt to zaszczyt i wyzwanie, a jednoczesnie olbrzymia radosé
- kazda minuta byta wyjgtkowa. To bylo 12 niezwyktych miesiecy
obfitujgcych w wiele wydarzen. Czegsciowo moja kadencja przypa-
dta takze na bezprecedensowy okres - epoke wielkiej kwarantanny
1 proby, jakiej poddata nas wszystkich pandemia koronawirusa
COVID-19.

W czasie tego roku swigtowatam razem z Wami i cieszytam sig
2 Waszych sukcesow: wspdlnie obchodzilismy 25- lecie RC Zamosé
oraz 20- lecie RC Jarostaw, pobilismy Polski Rekord Guinnessa
na najwiekszq mozaike z ludzi z RC Grudzigdz Centrum, uroczy-
Scie otworzylismy Kuchnig Spoteczng z RC Olsztyn Varmia. Bar-
dzo zatuje, Ze z uwagi na pandemie nie doszty do skutku obchody
30-lecia RC Jandw Lubelski oraz 25- lecia RC Wolsztyn, na ktdre
takze bytam zaproszona.

Wrzigcie udziatu w cyklicznych projektach, ktdre juz na state wpi-
saty sie w kalendarz catego Dystryktu pokazato mi, jak wielkie
serca i niezwykty zapat majg tworzgce je kluby: akcja ,,Zdrowie
dzieci Ukrainy” (RC Zamosé Ordynacki), Wigilia Wielu Narodéw
(RC Wroctaw), Miedzynarodowy Mtodziezowy Rejs Zeglarski
(RC Gizycko), ,, Talenty Szczecina” (RC Szczecin International) to
przyktady akcji o zasiegu miedzynarodowym, doskonale wpisujg-
ce sie w tegoroczne hasto: Rotary Egczy Swiat.

Dzigkuje za mozliwosé ,,zajrzenia do srodka” klubowego zZycia,
a nawet zaproszenie do aktywnego w nim uczestnictwa: wspolne
gotowanie w SOSW w Bartoszycach z RC Bartoszyce - Lidzbark
Warminski, przekazanie ,,mowikow” z RC Gorzdéw Wielkopolsksi,
przygotowanie paczek dla akcji ,Zdrowe Zgbki” z RC Elblgg Cen-
trum, Mikotajki w Warsztatach Terapii Zajeciowej w Kowarach
2 RC Jelenia Géra i RC Karpacz Karkonosze, spotkanie ze studen-
tami Uniwersytetu Medycznego z Grodna z RC Gdarisk-Sopot-
Gdynia, przekazanie srodkéw na rehabilitacje dla podopiecznego
klubu RC Czestochowa, koncert ,,Zaczarowane S”wigta”zRC Jele-
nia Gora, objecie patronatem akcji RC Warszawa Jozefow - ,,So-
lidarni z Australiq”, wzruszajgca Wigilia ze wszystkimi klubami
krakowskimi - to tylko niektore z wydarzen. Te wizyty udowod-
nity, ze kluby naszego Dystryktu tworzg niezwyklq rotarianskg
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mozaike petng pasji i prawdziwego zaangaZowania. Kazdy z nich
Jest zupetnie inny it wyjgtkowy - podobnie jak potrzeby i pasje Ro-
tarian dziatajgcych w tych klubach. Z duzqg satysfakcig zanotowa-
tam réwniez fakt, ze polskie kluby chetnie angazujg sie w Global
Granty na rzecz projektow poza granicami naszego kraju, a takze
potrafig skutecznie zachecic partnerow zagranicznych do uczest-
nictwa w naszych lokalnych przedsiewzigciach.

Ciesze sig, ze czesé z Was wzieta udzial w nowych inicjatywach,
ktore zaproponowatam: Konkurs na najlepszy projekt organizo-
wany przez Kluby Rotary D-2231, Dystryktalny Program Mento-
ringu ,LIDERZY PRZ YSZEOSCI - ROTARY DLA ROTARACT”,
szkolenie dla ,nowych” Rotarian. Mam nadzieje, Ze moi nastepcy
zechcg kontynuowad te propozycje.

Podczas swojej kadencji aktywnie wspieratam dzialania czion-
kow i korespondentow Komitetu Wymiany Mtodziezy. Doceniam
ich prace i olbrzymie zaangazowanie w ten sztandarowy program
Rotary, tak wazny dla wielu klubow. Po 12 miesigcach wspétpracy
jestem przekonana, ze KWM w naszym Dystrykcie jest doskonale
przygotowany do przysziych dziatan, a jego cztonkowie stanowig
wspaniatq grupe ludzi oddanych pracy dla dobra miodziezy.
Kluby Interact sg mi bliskie, co czesto podkreslam. Z radoscig
wreczytam znaczki mtodym Interaktorom z Jeleniej Gory, ktérzy
utworzyli nowy klub. Drugi nowy klub Interact powstat w Pola-
nicy Zdrdj. W mojej kadencji po raz pierwszy odbylty sie we Wro-
clawiu ogdlnopolskie warsztaty z przywddztwa dla miodziezy
Interact. Zostaty takze zainicjowane kontakty miedzynarodowe
Interactu. Wierze, ze te dzialania wptyng w nastepnych latach na
zwigkszenie zaangazowania w tworzeniu klubow Interact przez
kluby Rotary, do czego zachegcatam podczas moich wizyt.

Jak wiecie od ubiegtego roku RI jest swiatowym stowarzysze-
niem klubow Rotary i klubéw Rotaract. W czasie mojej kaden-
cji staratam sig wspiera¢ DRR Marysie Sobczyk radg i pomocg.
Z duzq przyjemmnoscig wzietam udziat w konferencji Rotaractu
w Zawoi oraz patrzytam na akcje Rotaractorow: projekt HERO
TRIP, ,,Ggbkobranie”, dofinansowanie szkoty w Witoldowie czy
akcja Zdolni Zdalni. W tym roku udato sie stworzyc dwie grupy
inicjatywne Rotaractu: w Olsztynie, gdzie miatam okazje do oso-
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Wszyscy wykonaliscie
fantastyczna prace

bistego spotkania oraz w Kielcach. Dzigki staraniom Rotaractu,
Krakow zostat wybrany na miasto organizujgce konferencje
REM w 2021 roku.

W ten sposdb przechodzimy do zgltoszenia przeze mnie Krako-
wa jako lokalizacji Konwencji Swiatowej Rotary International
w 2026 roku. Decyzja ta wywotata kontrowersje i liczne dyskusje.
Tym bardziej jestem zadowolona, Ze zarzqd RI z siedmiu miast,
ktore zostaty zatwierdzone po pierwszej turze wyboréw umiescit
na tzw. ,krotkiej liscie” tylko dwa miasta: Krakéw i Manile. Jak
Jjuz wiele razy podkreslatam, vwazam ze Krakéw ma realng szan-
se wygrac to wspdtzawodnictwo i wierze, Ze 2026 roku wszyscy —
Jjako gospodarze Konwencji spotkamy sie w tym miescie.
Kolejnym wydarzeniem o charakterze miedzynarodowym byto
podpisanie przeze mnie w Wyszehradzie porozumienia o wspoi-
pracy pomiedzy Dystryktem 1911- Wegry, Dystryktem 2240 -
Czechy i Stowacja oraz Dystryktem 2231 - Polska. Wymiernym
efektem tej umowy jest powstanie Komitetu Miedzykrajowego
ICC Polska Wegry i wsparcie przez wegierskich Rotarian projek-
tu RC Koszalin.

Udato sig takze odnowic na kolejny rok Grant dla Dystryktu na
150 licencji Office 365 oraz przywrdcié ponownie grant o warto-
sci 10 tys. USD miesigcznie na kampanie reklamowe w Google.
W tym roku staralismy sig takze promowad polskq wersje Rota-
riariskiego Programu Znizek, ktora wprawdzie powoli, ale zyskuje
Wasze zainteresowanie.

W czasie, gdy byto to wcigz mozliwe, osobiscie odwiedzitam 60
klubow, dzielgc sig swoimi pomystami, wymieniajgc cenne reflek-
sje z ich cztonkami. W pazdzierniku w Miedzyzdrojach odbyta sie
Konferencja Dystryktu pod hastem ,,Rotary i ONZ wspdlnie od 75
lat tgczg swiat”, ktdrej gosciem specjalnym byt podréznik Jacek
Patkiewicz, a w listopadzie szkolilismy si¢ na corocznych Semi-
nariach Szkoleniowych w Puszczykowie. Wzietam takze udzial
w Instytucie Rotary International w Gdarisku.

Pozniej, kiedy z uwagi na zagrozenie bezposrednie spotkania nie
mogty juz dojsé do skutku, spotykatam sie z Wami na Majowych
Spotkaniach z Rotary na platformie Zoom w kazdy czwartek,
a takze bratam udziat w spotkaniach klubdw online.

W naszym Dystrykcie wspdlnie walczylismy z efektami pande-
mii. Uwazam, ze zrobilismy wszystko, co moglismy, aby pomdc
innym. Kluby staraty sig efektywnie zaspokoic rézZnorodne po-
trzeby swoich spotecznosci. Weigz czekajg nas wszystkich nowe
- byc moze jeszcze wigksze — proby w zwigzku z pandemiq. Wiem
jednak, ze jako Dystrykt 2231 jesteSmy na nie gotows i w razie
potrzeby potrafimy zjednoczyc sie i byc solidarni. Dowiodla tego
ostatnia, zwienczona sukcesem, ogolnopolska akcja, ktdrg obje-
tam swoim patronatem i wsparciem — ,,Sprzet do tlenoterapii
w walce z COVID-19”.

Wszyscy wykonaliscie fantastyczng prace, reagujgc skutecznie
na wyzwania, jakie przyniosto nam zagrozenie epidemiologiczne.
Przeksztaiciliscie takze tradycyjne spotkania klubowe w wirtual-
ne. Obecnie, dzigki przyzwyczajeniu do kontaktéw online, mozemy
jeszcze lepiej wykorzystad szanse, jakie daje nam przynaleznosé
do organizacji miedzynarodowej. Czerwiec to Miesigc Przyjazni
Rotarianskiej — budujmy i pielegnujmy zatem pigkne przyjainie
rotariarnskie nie tylko w Polsce, ale takze poza jej granicami. Ma-
Jjac znacznie wigksze doswiadczenie w komunikacji zdalnej niz
przed obowigzkowq izolacjg, odwiedzajmy wirtualnie inne kluby.
Dziekuje Wam za te wspdlnie spedzone 12 miesiecy. Mam na-
dzieje, ze nikogo nie zawiodtam. Staratam si¢ poradzic sobie
z kazdg sprawqg najlepiej jak potrafitam, zgodnie z mojg wie-
dzg rotarianskq i osobistq. Przekazuje stuzbe Gubernatora ze
swiadomoscig, ze pozostawiam nasz Dystrykt w dobrej kondy-
cji, z kilkoma wprowadzonymi przeze mnie innowacjamsi i for-
malnymi sprawami, ktére uda sie tatwo zakonczyc. Mam takze
nadzieje, Ze przestanie tegorocznego hasta: Rotary Lgczy Swiat
pozostanie jeszcze z Wami na diugo!

&&W(ﬂﬁ l-uf VL=
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Kochani,
Rozprzestrzenianie sie koro-
nawirusa zmienito zycie na
catym swiecie. Obecna sytu-
acja nie jest tatwa, ale mimo
to powinnismy szukad jej po-
zytywnych stron. Z pewno-
Scig ludzkosé potrzebowala
zatrzymania sie i refleksji.
Chodby po to, aby dostrzec
to, co w 2yciu najwazniejsze,
doceni¢ wartosé¢ zdrowia,
przyjaini, mitosci i radosci
Znajmniejszych rzeczy.
Tematem przewodnim tego numeru jest przede wszystkim
pomoc w dobie pandemii. Opisujemy ogolnopolskqg akcje
zakupu zestawdw do tlenoterapii dla polskich szpitali oraz
inne dziatania, jakie kluby organizowaly w ostatnim czasie.
W numerze jest wiele wydarzen z zycia klubow sprzed czasu
koronawirusa. Dyrektor Zarzqgdu Rotary International Piotr
Wygnariczuk opisuge jak wyglgdaty uroczystosci stulecia Ro-
tary w Indiach. Zyczg Wam mitej lektury. BgdZcie zdrowi i je-
sli macie sig czyms zarazic to niech to bedzie mitosé, nadzieja
iusmiech.

Dorota Weisla
Redaktor naczelna
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Towarzystwo Arch Klumph
Society: Wiecej dobrego

Arch Klumph Society, nazwane na cze$é osoby uwazanej
za ojca The Rotary Foundation, wyrdznia najhojniejszych
darczyncow, ktorzy wspomogli fundacje kwotg powyzej 250
tys. dolaréw.

Dla Gary’ego C.K. Huanga jest ono tak istotne, ze jednym z ce-
16w jego kadencji jako przewodniczacego Fundacji w kadencji
2019-20 byto zwiekszenie liczby czlonkéw Towarzystwa.

Od lipca 2019 r. do marca 2020 r. Towarzystwo przyjeto 95 no-
wych cztonkéw, czyli wiecej niz dotgezylto przez calg kadencje
2018-19 oraz o 25% wiecej niz w poprzedniej kadencji, w tym
samym okresie.

Datki przekazane Arch Klumph Society - podobnie jak wszyst-
kie datki przekazane na Fundacje - pomagajg zwalczaé choro-
by, takie jak COVID-19, zaopatrywaé potrzebujgcych w czystg
wode oraz rozwijac sie lokalnym gospodarkom. Aby dowiedzieé
sie wiecej o The Rotary Foundation, odwiedz strone rotary.org/ par z Tajwanu (z lewej) podczas One Rotary Center w Evanston

foundation. w paZdzierniku 2019 .

10 Najhojniejszych Krajow Cztonkowskich*

*Stan na 21 marca 2020 1.

Stany Tajwan Indie Korea Japonia Kanada Filipiny Australia Brazylia Nigeria
Zjednoczone 111 106 95 47 40 23 20 14 13
509
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l Belize

l ‘Wielka Brytania

l Hiszpania

Ludzie czynu

l Bahrajn
l Kenia

Brad Webber

na catym sSwiecie

W 2018 r. schroniska
dla bezdomnych

w Hiszpanii dawaty
schronienie ponad
18 tys. osob dziennie.
To wzrost o ponad
32% w poréwnaniu
zdanymiz 2014v.
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Hiszpania

W styczniu 2019 r. Klub
Rotary Mijas International
zrealizowat projekt, ktory
miat na celu zaopatrzenie
0s6b bezdomnych w zywnosc¢
i ciepta odziez. Jednak gdy klub
dowiedziat sie, ze wiekszos¢
potrzebujacych nie jest

w stanie zjes$c przekazanej
Zywnosci z uwagi na zty stan
uzebienia, cztonkowie predko
powotali zespdt dentystow,
ktéry przygotowat potrzebne
protezy. W styczniu tego
roku Rotarianie ujrzeli owoc
swojej pomocy. Przekazujac
torby z zywnoscig dla 30
bezdomnych, Prezydent
Klubu, Mario Bravo,
podziekowat dentystom

i technikom dentystycznym za
zaangazowanie w akcje.

Wielka Brytania
Cztonkowie Klubu Rotary
Hitchin Tilehouse wraz

ze swoimi partnerami

z ShelterBox przez catg

noc walczyli z mrozami,

by zwiekszaé swiadomos¢
lokalnych spotecznosci na
temat organizacji reagujacych
w sytuacjach kryzysowych
oraz oséb potrzebujacych.
Jeden z Rotarian, David
Mclntosh zwrécit uwage na
duze zainteresowanie akcja
wsrdd przechodnidw. Siedmiu
cztonkéw klubu zdecydowato
sie rozbi¢ namiot na rynku

w Hitchin 30 listopada
ubiegtego roku - zaraz po
tym, gdy ratusz wtaczyt

bozonarodzeniowg iluminacje.

Klub zebrat ok. 1300
dolaréw na pomoc osobom
wysiedlonym.

Kenia

Klub Rotary Nairobi Madaraka
zamienit pokdj nauczycielski
w lokalnej szkole na biblioteke
dla uczniéw. Pracownicy
chetnie oddali pomieszczenie
w uzytkowanie swoim
wychowankom.

- Ci ludzie doskonale wiedza,
jak wazne jest pielegnowanie
czytelnictwa - skomentowata
Prezydent klubu, Sarah
Maingi. Stolarze skonstruowali
stoty, tawy oraz regaty, ktoére
pomieszczg nawet 2000
ksigzek. Cztonkowie Klubu
Rotaract University of Nairobi
pomogli w transporcie mebli,
a lokalny wydawca przekazat
szkole dziesie¢ pudet ksigzek.
Biblioteka zostata otwarta

w pazdzierniku, a fundusze

- prawie 2000 dolaréw -
zebrano w czesci podczas
dobroczynnego turnieju
golfowego.
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Rotarianiez Klubu Satelitarnego RC San Ignacio Benque Viejo we
wspotpracy z wolontariuszami przetransportowali prawie 100-metrowq
,bio-bariere” z miasta Benque Viejo del Carmen do rzeki Mopan
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Belize

W grudniu Rotarianie

z Klubu Satelitarnego RC San
Ignacio Benque Viejo, we
wspotpracy z wolontariuszami
przetransportowali

prawie 100-metrowa
,bio-bariere” z miasta
Benque Viejo del Carmen

do rzeki Mopan. Bariera
wytapuje zanieczyszczenia,
ktére w przeciwnym razie
przedostatyby sie do Morza
Karaibskiego i jest wykonana
z ponad tysiaca 1,5-litrowych
butelek z recyklingu
powiagzanych sznurem. Przez
dwa dni zdotata wytapacé
prawie 60 kg $mieci, m.in.
styropianu, pieluch czy
reklaméwek.

Cztonkini klubu, Anita
Ochaeta, zasiegneta rady

w Ministerstwie Srodowiska
i Zasobow Naturalnych

w Gwatemali. Urzad przekazat

narzecz klubu potrzebne
materiaty - siatkiiliny -

oraz przeszkolit Rotarian

z montazu bariery. Butelki
zostaty przekazane przez
lokalne firmy i mieszkancow.
Rotarianie co jakis czas
wyptywaja na rzeke Mopan,
aby wytowi¢ Smieci,

ktére zatrzymaty sie na
butelkach oraz sprawdzaja
stan techniczny bariery -
przewiduje sie, ze wytrzyma
jeszcze rok, po czym

trzeba bedzie ja wymienic.
Carmencita Sosa, Prezydent
Klubu ma nadzieje, ze projekt
uswiadomi ludziom, jak wiele
$mieci wytwarzanych jest

w naszych gospodarstwach

i co sie z nimi dzieje, jesli
wiasciwie ich nie zutylizujemy.

Bahrajn

Klub Rotary Sulmaniya
od wielu lat wspiera
programy dla oséb

Z niepetnosprawnosciami.

W pazdzierniku klub Niektore zrodta

iorgfnizlg";?* t2U4mieJ't " sugeruja, ze w Egipcie
reglarskidla , nastolatkéw granow kregle jui

z Manamy, z ktérych

wiekszo$c¢ to osoby w 3200r. p.n.e.

niewidome lub z zespotem
Downa. Na turnieju obecni
byli cztonkowie Bahranskiego
Komitetu Paraolimpijskiego,
ktorzy inspirowali

mtodych i pokazywaliim
techniki stosowane przez
zawodowcow. Nastepnie
wszyscy siedli do wspdlnego
positku i zagrali w kregle.
Faisal Juma, cztonek klubu
RC Sulmaniya podkresla, ze
Rotarianie chcieli nie tylko, by
dzieci wspaniale sie bawity,
ale rowniez, by zrozumiaty, ze
wszystko jest mozliwe.
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Mykona CTEBIAHKO
HucTpukry 2232

Wirtualna Konferencja
Dystryktu 2232

lanowana Konferencja Dystryktu

2232 (Biatoru$, Ukraina) w Odessie
nie mogla sie odby¢ ze wzgledu na pande-
mie. Jednak nasi przyjaciele z Guberna-
torem Dystryktu Mykolg Steblianko nie
zrezygnowali z plandéw i zorganizowali
Konferencjg wirtualng, ktéra odbyta sie 23
maja 2020 roku.
Na Konferencje zarejestrowalo sie 469
uczestnikow z 43 krajow, z ktérych potowa
obserwowala sesje poranng, a polowa po-
poludniows. Wystapita rekordowa liczba
znakomitych gosci: Prezydent Rotary In-
ternational Mark Maloney, Dyrektor Rota-
ry International Kateryna Kotsali-Papadi-
mitriou, reprezentantka Prezydenta Rotary
International Stephanie Urchick, Sekretarz
Generalny John Hewko czy Vice Prezydent
Rotary International Yinka Babalola.
Byt czas na rotarianski hymn, prezentacje
flag, czy muzyczne przerywniki w wyko-
naniu uzdolnionej mlodziezy. Bardziej ak-
tywnie i w mniejszych grupach odbywaty
sie sesje warsztatowe na tematy: strategia
rozwoju dystryktu, kontakty miedzynaro-
dowe, jarmark projektéw klubowych, czy
tez szkolenie dla mtodych stazem Rotarian.
Gubernator Dystryktu Mykola Steblian-

12 | rotary.org.pl

ko przedstawil dokonania i obecng sytu-
acje Dystryktu. Dystrykt 2232 po podziale
w roku 2016 liczyt 838 rotarian, liczba ta
zmniejszyla sie do 758 w roku 2018. Jako
ze wg przepisow Rotary International mini-
malna liczba rotarian w dystrykcie to 1100,
ustanowiono plan naprawczy. Per Hylander
zostal powotany przez Rotary na Dorad-
ce Dystryktu 2232, aby wraz z oficerami
opracowac strategie rozwoju. Na poczgtku
ustanowiono tzw. inkubator. Poproszono
o wskazanie lideréw rotarianskich, ktorzy
podejma sie tworzenia nowych klubdw.
W trakcie comiesiecznych odpraw na Sky-
pe omawiano postepy, modyfikowano pla-
ny. Dzialania te przyniosly wspaniale re-
zultaty, liczba rotarian wzrosta w ostatnich
dwoch latach o 46,85%, co jest czwartym
wynikiem na swiecie po dystryktach z Indii,

Nigerii i Grecji. Powstaty 4 nowe kluby Ro-
tary, 2 kluby Rotaraktu i 10 klubéw satelic-
kich a liczba Rotarian wzrosta w ostatnich
dwoch latach o 373 czlonkéw. Wyznacz-
nikiem jakosci klubéw moze by¢ fakt, ze
obecnie w Dystrykcie 2232 realizowane sg
22 globalne granty na kwote 1 497 178,00
USD. Tyle samo grantéw nasz wspdlny Dys-
trykt 2230 zrealizowat przez 19 lat swojego
istnienia.

Polscy Rotarianie z Gubernator Malgorza-
tag Wojtas i Dyrektorem Zarzadu Rotary
International Piotrem Wygnanczukiem
na czele, uczestniczyli w warsztatach do-
tyczacych kontaktéw miedzynarodowych.
Milo bylo ustyszeé od gospodarzy stowa
podzickowania za nasze coroczne waka-
cje dla ukrainskich dzieci, organizowane
przy wspolpracy z ICC Polska — Ukraina.
Wszyscy zgodnie stwierdzili, ze nalezy sie
odwiedzad, aby wspodlpraca miedzy naszy-
mi dystryktami kwitla. Nastepne wydarze-
nie, ktére jest planowane w Odessie to Dni
Odessy, ktore odbedg sie 19 wrzesnia 2020
roku. Juz teraz gospodarze serdecznie za-
praszajg polskich Rotarian.

PDG Barbara Pawlisz,

RC Sopot International

z arch. Dystryktu 2232 Ukraina Biatorus
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Uroczystosci stulecia
Rotary w Indiach

ielka konferencja Rotary w Kol-

kacie (stolica stanu Bengal
Zachodni) odbyla sie w dniach 14-16
lutego 2020 roku. Konferencja byta po-
Swiecona 100-leciu Rotary w Indiach,
a jej miejsce bylo uzasadnione faktem,
ze pierwszy klub Rotary w Indiach po-
wstat 1 stycznia 1920 roku wtasnie
w Kalkucie (éwczesna nazwa miasta).
W konferencji w ktérej mialem zaszczyt
braé udziat uczestniczylo ponad 4 tysig-
ce rotarian z ponad 30 krajow na czele
z Prezydentem RI Markiem Maloney
ijego matzonka Gay.

Przewodniczgcym Komitetu Organi-
zacyjnego byt Prezydent RI Nominat
Shekhar Mehta, a gléwnymi organi-
zatorami moi dwaj koledzy z Zarzadu
RI Kamal Sanghvi oraz Bharat Pandya.
W ostatnim dniu pojawil sie Wicepre-
zydent Indii, ktéry wyglosil interesu-
jace przemowienie zawierajgce bardzo
pozytywnag opinie na temat dziatalnosci
Rotary w Indiach.

Fot. z arch. RID Piotra Wygnanczuka

Rotary w Indiach jest najszybciej rozwi-
jajgca sie organizacjg Rotary na $wiecie.
Obecnie liczy 151 000 rotarian w 1383
klubach, a rocznie przybywa po kilka
tysiecy nowych cztonkdéw. Ich projekty
humanitarne dla tamtejszej ludnosci
sg ogromne. Bardzo duze $rodki dotacji
przeznaczajg gtéwnie na budowe szkot,
dostarczanie czystej wody oraz urza-

dzen sanitarnych do szkét. " W konferencji uczestniczyto ponad 4 tysiqce rotarian z ponad

30 krajowna czele z Prezydentem Rl Markiem Malone
Wszystkie sesje plenarne oraz warsz-
taty tematyczne Konferencji odbywaly
sie w Centrum Kongresowym. Miatem
zaszcezyt uczestniczyé jako spiker w jed-
nym z warsztatéw na temat czlonko-
stwa. W hali namiotowej obok Centrum
znajdowal sie House of Friendship za-
wierajgcy kilkadziesigt stoisk oraz es-
trade, na ktdrej prezentowaly sie rézne
zespoly muzyczne i taneczne. Mozna
bylo tam réwniez posmakowaé potraw H
réoznorodnej kuchni indyjskie;j. THE 4 L Kl | |

g B ; L L
4 W House of Friendship znajdowalo sie kilkadziesiqt stoisk oraz estrada,
RID Piotr Wygnanczuk, RC Gdynia na ktdrej prezentowaty sie rézne zespoty muzyczne i taneczne
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Pomoc w czasie pandemii

Ogélnopolska akcja polskiego Dys-
tryktu Rotary ,,Sprzet do tlenoterapii
w walce z COVID-19” to nie jedyny przy-
ktad tego, jak polskie kluby odpowiedziaty
nastan istniejgcej pandemii. Wiele klubéw
realizuje indywidualne, znaczace projekty.
Drzieki rotarianskim akcjom udowadniamy,
ze jestesmy prawdziwymi liderami w swo-
ich spotecznosciach: trafnie identyfikujemy
potrzeby lokalnych szpitali, placéwek opie-
kuniczych, mieszkacéw i sprawnie dostar-
czamy hiezbedny sprzet lub organizujemy
odpowiednie dziatania. Potrzeby sg rozne.
Oto niektdre przyktady réznorodnych akeji
klubéw Rotary w naszym Dystrykcie:
Dostawy profesjonalnego sprzetu ochrony
indywidualnej: maseczki, kombinezony,
przyltbice, rekawice - przekazywane szpi-
talom lub zaktadom opiekunczo - wycho-
wawczym zorganizowaly m.in. RC Barto-
szyce — Lidzbark Warminski, RC Bialystok,
RC Gdansk Centrum, RC Jelenia Géra, RC
Krakéw, RC Krakéw Zamek Niepotomice,
RC Koszalin, RC Kielce, RC L.6dz, RC 16dz
Centrum, RC Mlyniec Drugi, RC Warsza-
wa City, RC Wroctaw, RC Wroclaw Pano-
rama, RC Zamosé Ordynacki.

Maseczki materialowe wielokrotnego
uzytku - dostarczyly m.in. RC Szczecin
International, RC Krakéw Wyspianski, RC
L6dZ Centrum. Na uwage zastuguje akcja
zainicjowana przez cztonkéw RC Olsztyn,
Ireneusza Iwanskiego i dr Lukasza Gra-
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barczyka, dzieki ktérej do polskich miast
trafily bezplatnie materialowe maseczki,
a takze inicjatywa Bartosza Jarkiewicza
ktéry byt jednym ze wspdtinicjatoréw ak-
cji,.Drukarze dla szpitali”, w ramach ktdre;j
byly drukowane na drukarkach 3D przylbi-
ceigogle dla szpitali. Klub RC Biala Podla-
ska takze przeprowadzit akcje bezptatnego
rozdawania maseczek mieszkaricom swo-
jego miasta.

RC Elblag Centrum przekazal dla Szpi-
tala Miejskiego im. Jana Pawtla II srodki
finansowe w wysokosci 10 tys. zt na zakup
profesjonalnego sprzetu ochrony indywi-
dualnej dla pracownikéw bezposrednio za-
angazowanych w opieke nad pacjentami z
koronawirusem. Klub miat tez swoj wklad
w zakup respiratora..

Dokonano zakupdw sprzetu wskazanego
przez szpitale - m.in. RC Lddz (respira-
tor mobilny AHP300ISO), RC Szczecin
International (termometry bezdotykowe
Visiofocus PRO 06480, kompletne 16zko
szpitalne z materacem), RC Gdansk-So-
pot-Gdynia (bronchoskop z wymiennymi
konicéwkami), RC Koszalin (m.in. komple-
ty poscieli, pojemniki do transportu bio-
logicznego, wktady lodéwkowe), RC Wro-
claw (autoklaw do sterylizacji maseczek).
Wiele z klubéw sponsoruje dostawy posit-
kéw do szpitali lub drobne upominki prze-
kazane dzieciom lub osobom znajdujgcym
sie w trudnej sytuacji — m.in. RC Elblag

Centrum, RC Olsztyn Varmia, RC Warsza-
wa Konstancin.

W odmienny sposéb postanowil podejsé
do organizacji pomocy RC Zamosé, kto-
ry wspolnie z Zarzadem Miasta Zamosé,
w ramach akeji ,,Zamos$é na zdrowie” zor-
ganizowal zbidrke pieniedzy dla wsparcia
zamojskiej Stuzby Zdrowia.

Rotaract Polska zorganizowal duzg ak-
cje ,Zdolni Zdalni” - zbidrke sprzetu do
nauki zdalnej (laptopy), ktdra prowadzi
razem z Play oraz chetnymi klubami Ro-
tary w Polsce. Kluby z naszego Dystryktu
wspierajg te akcje lub prowadzg analogicz-
ne dzialania - na obszarze lokalnym, jak
np. RC Olsztyn.

Na uwage zastuguja takze indywidualne
inicjatywy Rotarian, jak choéby muzycz-
ne podziekowania dla medykéw w postaci
codziennych mini koncertéw na balkonie
Michata Sottana, czy czwartkowe czytanie
wierszy przez Roberta Tondere.

To oczywiscie nie wszystkie akcje, ale juz
na ich podstawie wylania sie obraz rézno-
rodnosci i mnogosci dzialan podejmowa-
nych przez kluby Rotary.

Jako cztonkowie Rotary mozemy by¢ dum-
ni, ze celujgco zdaliSmy i zdajemy kazdego
dnia egzamin ze stuzby naszym lokalnym
spotecznosciom w tym wyjatkowym cza-
sie pandemii.

DG Malgorzata Wojtas, RC Szczecin
International
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Zabieg naktucia klatki piersiowej u przytomnego chorego
z niewydolnosciq oddechowa, u ktérego prowadzona jest tlenoterapia
wysokoprzeptywowa (AirVO2)

Zestawy do tlenoterapii
dla polskich szpitali

olskie kluby Rotary zjednoczyty sie,

by wzigé udzial w ogdlnopolskiej
akcji ,Sprzet do tlenoterapii w walce
z COVID-19”. 15 zestawdw do tlenotera-
pii wysokoprzeplywowej wraz z oprzy-
rzgdowaniem przekazaly Kluby Rotary
szpitalom w catej Polsce. Laczna wartos¢
zakupionego sprzetu wyniosta ponad 300
000 zt.
Na akcje ztozyty sie gtéwnie polskie kluby
Rotary. Dodatkowo zostala zainicjowana
zbiérka na platformie Facebook, ktorg
wsparly takze wplaty prywatne.
Inicjatorks akcji bylta Gubernator Dys-
tryktu 2231 Polska Malgorzata Wojtas,
a pomystodawcami tego przedsiewziecia
bylirotarianie z RC L6dz. Koordynatorem

projektu byt Dariusz Sitek (RC L4dz Rey-
mont) a konsultantem merytorycznym
akeji prof. Waldemar Machata, kierownik
Kliniki Anestezjologii i Intensywnej Te-
rapii Uniwersytetu Medycznego w Lodzi
(czltonek Rotary Club £6dZ Reymont).

W ramach zebranych srodkéw zakupione
zostaly zestawy do nosowej wentylacji
wysokoprzepltywowej model Optiflow -
urzgdzenie ATRVO 2 firmy Fisher&Paykle
Healthcare.

Urzadzenia trafily do szpitali w Lodzi,
Zgierzu, Gorzowie Wielkopolskim, Po-
znaniu, Wolsztynie, Gdansku, Szczecinie,
Krakowie, Grudzigdzu, Jarostawiu oraz
Warszawie.

Organizatorka zbiorki na platformie Fa-

cebook, ktora przyczynita sie do mozliwo-
$ci zakupu zestawu do szpitala w Zgierzu
byta Prezydent RC E-Club Poland Karoli-
na Kedzierska - Kapuza.

Prawie polowa polskich klubéw Rota-
ry wzieta udzial w tej akcji. Aktywnosé
Rotarian i cheé udzialu swiadezy o tym
ze W razie potrzeby szybkiej mobilizacji
polskie Kluby Rotary dysponujg duzym
potencjalem.

Zakupiony sprzet po wyciszeniu epidemii
bedzie stosowany takze do leczenia m.in.
chorych na przewleklg obturacyjng cho-
robe ptuc (POChP)

- Jako Rotarianie zawsze soliadryzu-
jemy sie z tymi, ktdrzy potrzebujg po-
mocy - powiedziala Malgorzata Wojtas
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Gubernator Dystryktu 2231 Rotary Pol-
ska. - Oprécz tego, ze na co dzien kluby
Rotary stuzg aktywnie swoim lokalnym
spolecznosciom, reagujemy takze na
wydarzenia w skali krajowej i swiato-
wej. Niedawno organizowalismy zbidr-
ke dla ofiar pozaréw, ktore dewasto-
waly Australie od wrzesnia 2019 roku.
W obliczu koronawirusa takze posta-
nowilismy dziataé i zakupiliSmy zesta-
wy do tlenoterapii dla polskich szpita-

li. W czasie swojej 115. letniej historii
Rotarianie zawsze umieli zorganizowaé
sie by niesé pomoc i za kazdym razem
zostawiali §wiat troche lepszym niz go
zastali. Tak jest i tym razem. Oprocz tej
akcji kluby Rotary w calej Polsce po-
dejmuja indywidualne akcje w ramach
lokalnych potrzeb - poinformowata Gu-
bernator Malgorzata Wojtas.

Gubernator podzickowala wszystkim
ktorzy przyczynili sie do sukcesu tej akcji:

- Dzialajgc w ten sposob pokazalismy,
ze pojecia rotarianskiej solidarnosci
czy ,rotarianskiej rodziny” sg w naszym
przypadku prawdziwe. Dziekuje takze
tym czlonkom klubdéw, ktérzy dokonali
wptat prywatnych na ten cel. Wszyst-
kich Rotarian taczy wspolny cel: czynie-
nia swiata lepszym przez stuzbe huma-
nitarng w mysl zasady ,Service Above
Self” (Stuzba ponad wlasne korzysci).

Dorota Wcista, RC Elblag Centrum

1.

Lista darczyncéw dla poszczegélnych zestawow przedstawia sie nastepujaco:

Gdansk

1 zestaw zakupiony do Szpitali Pomorskich Sp. z 0.0.
Pomorskie Centrum Choroéb Zakaznych i Gruzlicy,
ufundowany przez: RC Gdansk Centrum, RC Gdansk-
Sopot-Gdynia, RC Gdynia, RC Gdynia Ortowo, RC
Sopot i RC Sopot International.

Koordynatorem akcji w Gdansku byta Prezydent RC
Sopot International - Ewa Okrucinska.

Gorzow Wielkopolski

1 zestaw zakupiony do Wielospecjalistycznego
Szpitala Wojewodzkiego w Gorzowie Wielkopolskim
Sp. z 0.0., ufundowany przez RC Gorzow
Wielkopolski.

Grudziadz

1 zestaw zakupiony do Regionalnego Szpitala
Specjalistycznego im. dr Wtadystawa Bieganskiego,
ufundowany przez: RC Bydgoszcz, RC Bydgoszcz
Brda, RC Bydgoszcz Stare Miasto, RC Grudzigdz, RC
Grudzigdz Centrum, RC Inowroctaw, RC Mtyniec
Drugi, RC Torun.

Jarostaw
1 zestaw zakupiony do Centrum Opieki Medycznej
w Jarostawiu, ufundowany przez RC Jarostaw.

Krakow

1 zestaw zakupiony do Szpitala Ministerstwa
Spraw Wewnetrznych i Administracji w Krakowie,
ufundowany przez RC Krakéw Wawel.

todz

1 zestaw zakupiony do SP ZOZ Centralnego Szpitala
Klinicznego Uniwersytetu Medycznego w todzi,
ufundowany przez RC t6dz Reymont.

todz

1 zestaw zakupiony do SP ZOZ Centralnego Szpitala
Klinicznego Uniwersytetu Medycznego w todzi,
ufundowany przez Diecezje Warszawskg Kosciota
Ewangelicko - Augsburskiego w RP.

Poznan
1 zestaw zakupiony do Wielospecjalistycznego
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Szpitala Miejskiego im. J6zefa Strusia z Zaktadem
Opiekunczo - Leczniczym SP ZOZ, ufundowany
przez: RC Poznan i RC Poznan Staréwka.

Szczecin

1 zestaw zakupiony do Samodzielnego Publicznego
Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Szczecinie,
ufundowany przez RC Szczecin Center.

Szczecin

1 zestaw zakupiony do Samodzielnego Publicznego
Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Szczecinie,
ufundowany przez RC Szczecin i RC Swinoujscie.

Warszawa

1 zestaw zakupiony do Szpitala MSWiA

w Warszawie, ufundowany przez RC Warszawa
Goethe.

Warszawa

1 zestaw zakupiony do Szpitala MSWiA

w Warszawie, ufundowany przez RC Warszawa
Zoliborz.

Warszawa

1 zestaw zakupiony do Szpitala MSWiA

w Warszawie, ufundowany przez: RC Warszawa
Belweder, RC Warszawa City, RC Warszawa
Fryderyk Chopin, RC Warszawa Jézeféow, RC
Warszawa Konstancin, RC Warszawa Sobieski, RC
Warszawa Wilanéw, Warszawski Klub Rotarianski
i RC Biata Podlaska.

Koordynatorem akcji w Warszawie byt Robert
Tondera (RC Warszawa Jozefow).

Wolsztyn

1 zestaw zakupiony do Samodzielnego Publicznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Wolsztynie,
ufundowany przez RC Wolsztyn.

Zgierz

1 zestaw zakupiony do Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego im. Marii Sktodowskiej-Curie,
ufundowany przez: RC E-Club Poland, RC t6dz -
Cztery Kultury, RC £6dz Centrum, RC £6dZ Reymont.



Fot. z arch. RC Gorzéw Wielkopolsk:
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Sprzet do tlenoterapii w walce
zCOVID 19 - relacje z klubow

"--'nﬂ'.'-f
Urzqgdzenia do tlenoterapii zostaty przekazane pracownikom

Jednoimiennego Oddziatu Zakaznego Wielospecjalistycznego Szpitala
Wojewddzkiego w Gorzowie Wikp.

RC GORZOW WIELKOPOLSKI

Gubernator Malgorzata Wojtas zaproponowata polskim klubom
Rotary wziecie udziatu w akeji ,,Sprzet do tlenoterapii w walce
z COVID- 19”. Celem akgcji byt zakup zestawéw do tlenoterapii
wysokoprzeplywowej niezbednych do pomocy osobom zakazo-
nym COVID-19.

Czlonkowie gorzowskiego klubu Rotary postanowili odpowie-
dzie¢ na apel i przylgczy¢ sie do ogdlnokrajowej akeji. Zakupili
zestaw do tlenoterapii wysokoprzeplywowej wraz z przepltywo-
mierzem oraz 40 zestawdw jednorazowych kaniul donosowych.
Warto$¢é przekazanego sprzetu wynosi 30 625,88 zt.

Urzadzenia do tlenoterapii zostaly przekazane 6 maja 2020 r.
pracownikom Jednoimiennego Oddzialu Zakaznego Wielospe-
cjalistycznego Szpitala Wojewddzkiego w Gorzowie Wlkp. przy
ulicy Walczaka 2. Sprzet ten, po wyciszeniu epidemii, stosowany
bedzie do leczenia chorych na POChP (przewlekta obturacyjna
choroba ptuc).

Krystyna Baj-Pawluk, RC Gorzéw Wielkopolski

W imieniu klubu urzqgdzenie na rece p.o. dyrektora Centrum Opiéki
Medycznej przekazali Prezydent Klubu Tadeusz Zygadto oraz Zbigniew
Dziedzic

RC JAROSLAW

Nasz Klub przekazal Centrum Opieki Medycznej w Jarostawiu
sprzet wspomagajacy oddychanie o wartosci 21 362 zt. Wydarze-
nie to mialo miejsce 4 maja 2020 roku. W imieniu klubu urza-
dzenie na rece p.o. dyrektora Centrum Opieki Medycznej prze-
kazal Prezydent Klubu Tadeusz Zygadlo oraz Zbigniew Dziedzic.
OdpowiedzieliSmy w ten sposéb na potrzeby naszego szpitala,

ktéry prowadzi oddziat zakazny i przyjmuje pacjentéw z calego
regionu. W ten sposob Rotary Jarostaw dotozyt swojg cegietke do
koszyka potrzeb szpitala w dobie epidemii koronawirusa.

Tekst i zdjecia Zbigniew Dziedzic, RC Jarostaw

RC POZNAN

Ostatnie wydarzenia i rozwijajgca
sie sytuacja zwiazana z COVID-19
spowodowala drastyczne potrzeby
szpitali w $rodki ochrony osobistej
oraz w sprzet podtrzymujacy funkcje
zyciowe na oddziatach. W odpowie-
dzi na rosngce potrzeby RC Poznan,
decyzjg Zarzadu takze postanowit
wesprze¢ akcje ratowania zycia i za-
kupit wraz z RC Poznan Staréwka
urzadzenie do tlenoterapii, ktdre zo-
stato podarowane Szpitalowi im. J6-
zefa Strusia w Poznaniu. Mamy na-
dzieje, ze urzadzenie to bedzie diugo

. .. L. Mamy nadzieje, ze
stuzyto szpitalowi i uratuje niejedno 4 91

urzqdzenie to bedzie

zycie. dtugo stuzyto szpitalowi
RC Poznan i uratuje niejedno zycie
RCWOLSZTYN

7Z wielkg uwaga, pod ko-
niec marca, przeczytaliSmy
wiadomos$é od Gubernator
Malgorzaty Wojtas z pro-
pozycjg zakupu dla szpitali
specjalistycznego sprze-
tu medycznego w postaci
aparatow do tlenoterapii.
Oferta Dbyla precyzyjna
i wynikalo z niej, ze dzie-
ki wspodtpracy z kolegami
z RC L46dZ Reymont sprzet
ten mozna nabyé po prefe-
rencyjnych cenach. Blyska-
wiczna analiza finanséw
i konsultacje klubowe po-
zwolily nam podjac decyzje

2

RC Wolsztyn postanowit wigczyc

o zakupie takiego zestawu
dla Szpitala Powiatowego
w Wolsztynie. Zamoéwiony

sie w akcje pomocy medykom,
a tym samym pacjentom w dobie
pandemii jak i po niej

sprzet, wartosci ok. 20 000

z1, dotart juz do Wolsztyna i zostal przekazany medykom.

W dobie pandemii COVID-19, zagrozenia zdrowia i zycia tak
wielu z nas, kazda pomoc ma znaczenie. RC Wolsztyn postano-
wil skorzystac z oferty i wlaczy¢ sie w akcje pomocy medykom,
atym samym pacjentom w dobie pandemii jak i po niej.
Krzysztof Piotrowski, RC Wolsztyn
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Fot. z arch. RC Wolsztyn



Fot. z arch. RC Zamosé

Fot. RC Koszalin
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RCZAMO

RC Zamos¢, wspélnie z Zarzgdem Miasta Zamosé, w ramach akcji
»,Zamosc na zdrowie” zorganizowat zbiorke pieniedzy dla wsparcia
zamojskiej Stuzby Zdrowia

W walce z pandemia

RC Zamosé, wspdlnie z Zarzagdem Miasta Zamoscia, w ramach
akcji ,,Zamo$¢é na zdrowie” zorganizowat zbidrke pieniedzy dla
wsparcia zamojskiej Stuzby Zdrowia. Za zgromadzong podczas
zbiérki sume 25 tys. zt. Zakupiono sprzet ochrony indywidualnej
(maski, fartuchy, przylbice, ubiory ochronne itp.) i przekazano
narece dyrekcji zamojskich szpitali.

Wyrazy uznania nalezg sie szczegdlnie naszym klubowym kole-
gom Krzysztofowi Borkowi i Zbyszkowi Gumulinskiemu, inspi-
ratorom i najbardziej zaangazowanym w akcje cztonkom klubu.
Mirostaw Piwkowski, RC Zamosé

RC KOSZALIN
Eml =
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Rotarianie z RC Koszalin przekazali medykom m. in. komplety odziezy
ochronnej, komplety poscieli, pojemniki do transportu biologicznego,
kosze na odpady, wode mineralngq i ciepte positki

Dary dla szpitala

Rotarianie z RC Koszalin dostrzegajac i doceniajac prace tych,
ktoérzy kazdego dnia stajg na pierwszej linii walki z koronawiru-
sem, urzadzili we wlasnym gronie zbidrke, by przekazac¢ Szpi-
talowi Wojewddzkiemu w Koszalinie najpotrzebniejsze rzeczy:
komplety odziezy ochronnej dla personelu Oddziatu Obserwa-
cyjno-Zakaznego oraz Oddzialu Anestezjologii, Intensywnej
Terapii Dzieciecej i Neonatologicznej, komplety poscieli dla Od-
dziatu Obserwacyjno-Zakaznego, pojemniki styropianowe z po-
krywka i kartony tekturowe do transportu biologicznego, wkita-
dy lodéwkowe, kosze na odpady z pedatem, woreczki strunowe,
a takze wode mineralng. Rotarianie zorganizowali takze ciepte
positki dla personelu Oddziatu Obserwacyjno-Zakaznego.
Tekst i fot. RC Koszalin
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Klub dostarczyt dla personelu Specjalistycznego Szpitala im.
Bieganiskiego w todzi 2000 sztuk maseczek z atestami oraz srodki
ochrony osobistej
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Rotarianie z pomoca chorym

i personelowi medycznemu

Czasy sa trudne dla wszystkich. Wiec oczywiscie chcemy poma-
gaé! - napisal na swojej stronie na Facebooku Rotary Club Lddz.
Klub dostarczyt dla personelu Specjalistycznego Szpitala im.
Bieganiskiego w Lodzi 2000 sztuk maseczek z atestami oraz
$rodki ochrony osobistej. W drodze dla potrzebujacych chorych
jest takze nowoczesny respirator mobilny AHP300ISO.
Pamietamy o lokalnej spolecznosci! Pomagajmy sobie nawza-
jem! - podkreslaja 16dzcy Rotarianie.

RCLGdz

RCBIAtA PODLASKA

RC Biata Podlaska prowadzita akcje rozdawania maseczek w jednym
z marketow

Fot. z arch. RC Biala Podlaska

Rozdali maseczki mieszkancom

RC Biala Podlaska prowadzila akcje rozdawania maseczek
w jednym z marketéw. Klub zakupit 500 sztuk maseczek i udo-
stepnit je mieszkanicom Biatej Podlaskiej bezplatnie.

Maseczki zostaly uszyte przez znang bialska firme Bialcon.

RC Biata Podlaska dotozyt takze $rodki do zakupu urzadzen do
tlenoterapii wysoko przeplywowej przez warszawskie kluby
Rotary.

Janusz Matusiak, RC Biala Podlaska



Fot. z arch. RC Kielce
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RC WROCLAW

Rotarianie z pomoc3 szpitalowi

RC Wroctaw, wstuchujac sie w potrzeby lekarzy, personelu me-
dycznego, pacjentdéw oraz ich opiekunéw przekazatl dla 1-szej
Katedry i Kliniki Ginekologii i Poloznictwa przy Uniwersytec-
kim Szpitalu Klinicznym we Wroctawiu przy ul. Chatubiiskiego
3, prowadzonej przez prof. nadzw. dr hab. n. med. Lidie Hirnle,
420 litréw $rodkéw bakteriobdjezych i wirusobdjezych i 300
maseczek ochronnych wielokrotnego uzytku.

Obecnie pracujemy nad przekazaniem kolejnych $rodkéw
ochrony osobistej oraz autoklawu do sterylizacji ww. maseczek.
Wartosé rynkowa wsparcia udzielonego przez RC Wroctaw
przekroczy tym samym 42 tys. zt.

Staramy sie chronié i wspomagaé tych, od ktérych zalezy zdro-
wie i zycie wielu oséb.

W tym miejscu skladam serdeczne podziekowania Maciejowi
Sygitowi za osobiste zaangazowanie w pozyskanie tych deficy-
towych, a jakze potrzebnych srodkdéw ochrony, ktére bedg stuzyc
zaréwno personelowi medycznemu jak i pacjentom Kliniki Gi-
nekologii i Poloznictwa we Wroctawiu.

Marek Wéjcik, RC Wroclaw

RCKIELCE

RC Kielce aktywnie witqczyt sie w walke z wirdsem. tgczne wydatki
Klubu na ten cel wyniosty ok. 37.000 zt

Pomoc w walce zCOVID-19

Rotary Club Kielce aktywnie wtaczyt sie w walke z wirusem. Ro-

tarianie zakupili:

* 150 sztuk kombinezonéw ochronnych o wartosci 10 885,50
zk. oraz 150 sztuk przytbic ochronnych o wartosci 8 850 zt.
Przedmioty te zostaly przekazane Oddziatowi Zakaznemu
Szpitala Wojewddzkiego w Kielcach.

e 4000 sztuk maseczek jednorazowego uzytku o wartosci 7
260,00 zt. ktére zostaty przekazane w ilo$ci 2000 szt. dla
Domu Pomocy Spolecznej przy ul. Tarnowskiej oraz ko-
lejne 2000 szt. zostanie do rozprowadzenia przez bardzo
preznie dzialajacy i zaangazowany w pomoc ludziom po-
trzebujgcym wsparcia w trudnym okresie epidemii - Ro-
taract Kielce.

»  Filament do drukarek 3D, na ktérych pracownicy i studenci
Politechniki Swiqtokrzyskiej drukuja przyibice ochronne
dla medykéw o wartosci 940,50 zt.

Uruchomili$my proces zakupu maseczek specjalnych, nadaja-

cych sie do dezynfekeji w podwyzszonych temperaturach — 500

szt., wartos$¢ okoto 10 000.00 zt. dla IT Kliniki Kardiologii Szpita-

la Wojewddzkiego w Kielcach.

Lacznie wydatki wynoszg ok. 37 000 zlotych. Klub ma jednak

darowizny czlonkéw i srodki wlasne, aby podejmowaé kolejne

dziatania. Dodatkowo nasz kolega Mariusz Jabtoriski przekazat
ponad 100 litréw wysokiej klasy ptynu do dezynfekcji.

Marcin Krzeminski, RC Kielce

RC Wroctaw przekazat dla Katedry i Kliniki Ginekologii i Potoznictwa
przy Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym we Wroctawiu 420

litréw srodkow bakteriobdjczych i wirusobédjczych i 300 maseczek
ochronnych wielokrotnego uzytku

RCBIALYSTOK
S AR

RC Biatystok zakupit dla Szpitala MSWiIiA w Bia}ymstoku 22 kombinezony
wielokrotnego uzytku

Kombinezony dla stuzby zdrowia

RC Bialystok reaguje na potrzeby stuzby zdrowia w zwiazku
z walka z COVID 19. Dzieki pomocy Katarzyny Borowik z RC
Warszawa City udalo nam sie pozyskac¢ dla Szpitala MSWiA
w Bialymstoku 22 kombinezony wielokrotnego uzytku. Kombi-
nezony te sg w tej chwili jednym z najbardziej poszukiwanych
srodkdw zabezpieczajgcych personel medyczny na froncie walki
Z wirusem.

Pamietajmy, ze to wlasnie personel medyczny stoi na pierwszej
linii walki. Bez nich nie damy rady. Musimy zrobié¢ wszystko, co
w naszej mocy, aby ich wspiera¢. Wielkie stowa wdziecznosci dla
wszystkich lekarzy, pielegniarek i ratownikéw medycznych!
Tomasz Michalik, RC Bialystok
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RC GDANSK CENTRUM

Wspieramy szpitale i superbohaterow

RC Gdansk Centrum podjgt blyskawiczne decyzje dotyczace
walki z pandemia koronawirusa. Juz na koricu marca 2020 r. na
spotkaniach w nowej formule online zapadly decyzje o wspiera-
niu szpitali, zaréwno w Polsce oraz jako partner miedzynarodo-
wy w Indiach.

W Gdansku odpowiedzieli$émy szybko na braki $érodkéw ochron-
nych dla lekarzy i stuzb medycznych, przekazujgc darowizne
pieniezng dla Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego w wyso-
ko$ci 6000 zt.

Nasz klub jest réwniez darczynica i czescia wickszego wspolne-
go projektu tréjmiejskich klubdw rotarianskich, dla jednego ze
szpitali w woj. pomorskim, zwigzanego z zakupem zestawu do
natleniania (2 000 z}1).

Program Rotarianskiej Wymiany Przyjazni 2019 pomiedzy Dys-
tryktem 3202 w Indiach oraz naszym polskim Dystryktem, byt
poczatkiem bliskich, miedzynarodowych kontaktéw pomiedzy
Rotarianami. Stad tez nasze wsparcie dla przyjaciél w Indiach.
Jestesmy miedzynarodowym partnerem grantu globalnego dla
szpitala w Indiach. Nasz wktad w ten Grant wynidst 500 USD.
Projekt ACUCARE-COVID 19 bedzie stuzyt duzej populacji
w miescie Dharapuram i na obszarach wiejskich wokél matego
miasteczka. Mimo Ze szpital rzgdowy jest duzy i przeprowadza
wiele operacji, nie ma odpowiedniego Oddzialu Intensywnej Te-
rapii spelniajacego potrzeby choréb zakaznych, takich jak CO-
VID 19. Chorzy pacjenci sg przenoszeni do wiekszych szpitali

RC SZCZECIN INTERNATIONAL

MATERIALY D

SZC
DLk Cheandy, Sbay SEYIA

DZIEKUJEMY, ZE JE

= b} '8 '3 1411 CLUMRY i
RC Szczecin International ufundowat sprzet o wartosci 20 000 zt netto
wskazany przez jednoimienny szpital na ul. Arkonskiej w Szczecinie

Dary dla szpitala w Szczecinie

RC Szczecin International ufundowat materialy na maseczki
materialowe, a grupa szczecinianek charytatywnie szyje takie
maseczki dla personelu pomocniczego szpitali. Na chwile obec-
na klub ufundowat sprzet o wartosci 20 000 z! netto wskazany
przez jednoimienny szpital na ul. Arkonskiej w Szczecinie. Za-
kupionych zostato m.in.: 20 sztuk termometréw bezdotykowych
Visiofocus PRO 06480, kompletne 16zko szpitalne z materacem,
wieszakiem kropléwki, wysiegnikiem owalnym z uchwytem.
Szykujemy sie juz na kolejne zakupy dla szpitali.

DG Malgorzata Wojtas, RC Szczecin International
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RC Gdansk Centrum takze podjqt btyskawiczne decyzje i przekazat
srodki na zakup srodkéw i urzqdzen ochronnych do walki z pandemiq
koronawirusa

wmiescie Coimbatore. Projekt jaki wspiera RC Gdansk Centrum
obejmuje wyposazenie Oddzialu Intensywnej Terapii w sprzet
medyczny, m. in. }6zka Fowlera, echokardiografy, monitory Mul-
tipara, komputerowg radiografie i urzgdzenia odsysajgce.

Tekst z arch. RC Gdanisk Centrum

RCBIALYSTOK

b ] L
RC Biatystok przekaze 16 000 zt celem wsparcia adaptacji tazienek
na oddziale Kliniki Chirurgii i Urologii Dzieciecej do potrzeb oséb
niepetnosprawnych

Darowizna dla szpitala dzieciecego

28 lutego 2020 roku nastapito podpisanie umowy darowizny po-
miedzy RC Bialystok a Uniwersyteckim Dzieciecym Szpitalem
Klinicznym im. L. Zamenhofa w Bialymstoku. Na rece dyrektor
szpitala Pani Prof. Anny M. Wasilewskiej prezydent RC Bialy-
stok Marcin Dolida przekazat podpisany dokument. W ramach
umowy Kklub przekaze 16 000 z1 celem wsparcia adaptacji tazie-
nek na oddziale Kliniki Chirurgii i Urologii Dzieciecej do po-
trzeb oséb niepetnosprawnych.

Srodki finansowe klub pozyskat dzieki organizacji VII Chary-
tatywnego Turnieju Pitki Noznej. Nie bytoby to mozliwe, gdyby
nie liczne uczestnictwo druzyn sportowych z biatostockich firm.
Rotarianie dziekuja uczestnikom oraz sponsorom za zaangazo-
wanie i wspieranie naszych inicjatyw kolejny rok z rzedu.
Tomasz Michalik, RC Bialystok

Fot. pixabay.com
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RC WARSZAWA CITY

1 x F ] # \}
Rotarianka Anna Wieczorek podczas zajec z seniorami w ramach programu Good Start

Czas kryzysu umacnia Rotarian

Kiedy dwa lata temu zaczynalem swojg przygode w Rotary nie
przypuszczalem, ze jest to tak silna i zaangazowana w pomoc
organizacja, bytem co prawda czlonkiem Rotaract Warszawa
Srédmiescie, gdzie organizowalismy wspdlnie rézne akcje po-
mocowe i dziataliSmy zgodnie z hastem: ,,stuzba ponad wtasne
interesy”.

W naszym Klubie Rotary Warszawa City podoba mi sie to, ze
mamy wspdlne podejscie i jednosé, ktéra nas umacnia. Trzyma-
my sie razem. Organizujemy wiele ciekawych projektéw zache-
cajac przy tym do wspoltpracy inne kluby w Polsce i na swiecie.
Nasze dwa flagowe projekty ,,Stop Cancer” i ,,Good Start” to
sukces. Pierwszy z nich wysle lekarzy Warszawskiego Uniwer-
sytetu Medycznego na drugim roku specjalizacji do najlepszych
europejskich klinik w celu nauki wezesnego diagnozowania no-
wotwordw. Taka umiejetnosé jest niezwykle wazna, chcemy byé
pewnego rodzaju prekursorami pomocy tej dziedzinie medycy-
ny, wyprzedzajac czas.

Drugi projekt dostarczyt domom dziecka, swietlicom, Miejskim
Osrodkom Pomocy Spotecznej i wielu innym pelne zestawy do
nauki jezyka angielskiego (mozna tez uczy¢ sie innego jezyka)
tj. tablice interaktywne, komputery, projektory, materialy np.
ksigzki etc. Dziesigtki placéwek w Polsce zostaly profesjonal-
nie wyposazone, statystyki uzytkowania sg bardzo wysokie, te
sprzety niekiedy pelnig tez funkcje rozrywkowa, chocby dlatego,
ze mogg wyswietlaé filmy, gry czy muzyke.

Aktualnie mamy bardzo trudny czas. W RC Warszawa City dzia-
lamy na pelnych obrotach, nasza reakcja i pomoc w pandemii
byla natychmiastowa. Dajemy z siebie jeszcze wiecej, weszlismy
w kolejne, nowe, odpowiedzialne projekty, aby jak najlepiej moc
walczyé z COVID-19. Szpitalowi w Otwocku przekazali§my $rod-
ki ochrony osobistej. Nasz klubowy cztonek wraz ze Spoleczno-
$cig Wietnamskag w Polsce przekazali 4000 testéw na obecnosé
koronawirusa. DostarczyliSmy takze do Mikotajek do Szkoly

Rotarianin Mateusz Dackiewicz przekazuje dary dla seniorow

spotecznej im. Marion von Donhoff 4 komputery do nauki online
z przeznaczeniem dla dzieci nie posiadajgcych ich w domu lub
posiadajacych jeden komputer w wielodzietnej rodzinie. Chary-
tatywnie prowadzimy zajecia online dla Senioréw w Domu Opieki
Spoltecznej im. Matysiakéw w Warszawie. Organizujemy rowniez
zbiérki sprzetu elektronicznego w tym komputerdw, ktore przeka-
zemy dzieciom, aby mogly uczestniczyé wlekcjach online. Jestem
przekonany, ze ten trudny czas umocni nas — Rotarian. Ciesze
sie, ze coraz wiecej 0sdb chee pomagac i dziala¢ aktywnie, jestem
dumny z tego, ze jestem Rotarianinem, juz myslimy o kolejnych
projektach, analizujemy potrzeby i bedziemy je wdrazaé na coty-
godniowych naszych poniedziatkowych spotkaniach online.
Mateusz Dackiewicz, RC Warszaw City
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RC BARTOSZYCE- LIDZBARK WARMINSKI

Wspolne gotowanie

Juz po raz 6smy, dnia 27 lutego 2020 roku, Rotarianie z RC Bar-
toszyce Lidzbark Warminski spotkali sie na wspdlnym gotowa-
niu z uczniami Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego
w Bartoszycach, Branzowej Szkoly Zawodowej — pracownik
pomocniczy obstugi hotelowej i zawodu kucharz. W tym roku
gos$ciem specjalnym wspdlnego gotowania byla Gubernator
Dystryktu 2231 Malgorzata Wojtas. Spotkanie zbiegto sie ze 115.
urodzinami Rotary International.

W chwili obecnej Osrodek obejmuje opieks, wychowaniem
i ksztalceniem dzieci i mlodziezy - z lekkim, umiarkowanym
iznacznym stopniem uposledzenia umystowego. Obecnie nauke
pobiera 176 ucznidw, z czego 53 dzieci jest jednoczes$nie wycho-
wankami grup wychowawczych. W Osrodku funkcjonuja: Szkota
Podstawowa, Gimnazjum, Zasadnicza Szkota Zawodowa, Zespo-
ly edukacyjno - terapeutyczne, Szkota Przysposabiajaca do Pra-
cy oraz grupy wychowawcze dla dzieci i mtodziezy w wieku od 7
do 24 lat niepelnosprawnych intelektualnie w réznym stopniu,
ktérzy z racji uposledzenia umystowego zostali skierowani do
ksztalcenia specjalnego. Gtéwnym zadaniem Osrodka jest przy-
gotowanie wychowankéw, w miare mozliwosci, do samodziel-
nego udzialtu w zyciu spotecznym w integracji ze $rodowiskiem.
W celu realizacji catej problematyki dydaktyczno — wychowaw-
czej oprocz zaje¢ edukacyjnych wynikajacych z ramowych pro-
gramow nauczania prowadzone sg zajecia rewalidacyjne przez
wykwalifikowana kadre Osrodka.

Rotarianie co roku spotykaja sie z wychowankami SOSW w Bar-
toszycach na wspdlnym gotowaniu. Tegorocznym hitem kuchni
byly smaki Dzikiego Zachodu. W poprzednich latach krélowaty
m. in: smaki z kuchni filmowych, Warmii, $wiata, staropolskich,
PRLiinnych.

Konkurs zostal przygotowany i poprowadzony pod kierunkiem
pani Elzbiety Jozwickiej — nauczyciela przedmiotéw zawodo-
wych SOSW. W konkursie udzial wzieto 7 druzyn skitadajacych
sie zuczniéw i cztonkéw Rotary.

Nad przebiegiem konkursu czuwaly panie Elzbieta Jézwic-
ka i pani Mirostawa Filipowicz - nauczycielki przedmiotéw
zawodowych SOSW. Zaangazowanie wszystkich druzyn byto
niesamowite. Druzyny z gotowymi potrawami z wypiekami na
twarzach prezentowaly swoje potrawy przed Komisja, ktdrej
przewodniczyla Gubernator Malgorzata Wojtas. A bylto to nie
takie proste, gdyz trzeba bylo wykazac sie znajomoscig techniki
przygotowania potraw, jej sktadnikami oraz efektownym poda-
niem. Komisja rowniez nie miala tatwego zadania, gdyz w miare
konsumowania przynoszonych kolejnych potraw dalo sie za-
uwazy¢ spowolnienie jej dzialania.

Jednak pomimo obiektywnych trudnosci, nie kazdego dnia je sie
tyle i w tak krétkim czasie, komisja dotrwata do korica konkursu
- zabawy i po dlugiej, burzliwej naradzie zdecydowala przyznaé
wszystkim uczestnikom nagrody.

W podsumowaniu potyczek kulinarnych Prezydent RC Barto-
szyce Lidzbark Warminski Pawel Raczkowski podziekowal za
zaproszenie, wspolne gotowanie i zgodnie z coroczng tradycja
przekazal Osrodkowi prezent - frytownice, aby dobrze stuzyta
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Rotarianie co roku spotykajq sie z wychowankami SOSW
w Bartoszycach na wspélnym gotowaniu

W tym roku gosciem specjalnym
wspolnego gotowania byta Gubernator
Dystryktu Matgorzata Wojtas

uczniom w kolejnych latach. Dyrektor SOSW Marek Lidzinski
nie kryl ogromnego zadowolenia ze wspolpracy z Rotarianami,
wskazujac na kolejny grant w postaci zakupu oprogramowania
do tworzenia ksigzeczek dla komunikacji z dzieémi niemdwia-
cymi. Podkreslil, ze wspdlne gotowanie pelne radosci i smakéw,
przynosi szczegdlne wartosci wychowawcze. Uczniowie czekaja,
na dzien spotkania z Rotarianami z niecierpliwoscig, co sie wy-
darzy w kolejnym roku, z kim bede w druzynie.

Malgorzata Wojtas nie kryla, ze jest pod wrazeniem pomystu
i sposobu kontynuacji grantu, zrobionego kilka lat temu przez
RC Bartoszyce Lidzbark Warminskii RC Lingen (Niemcy) jakim
bylto wyposazenie dwdch pracowni gastronomicznych. Dzisiej-
sze spotkanie zbieglo sie z piegknym Jubileuszem urodzin Rotary
International. Od 115 lat Rotarianie starajg sie zmieniaé¢ swiat
na lepszy. Aktualnie ponad 1,2 mln Rotarian dziala w 200 kra-
jach iobszarach geograficznych, w 35 tysigcach klubow. Naszym
celem jest wspieranie lokalnych spotecznosci w ich dazeniu do
uzyskania podstawowej edukacji i umiejetnosci pozwalajgcych
na godne zycie. Nasze motto to ,,Stuzba na rzecz innych ponad

)

wlasna korzysc¢”.

Stodkim zakonczeniem wspdlnego gotowania i spotkania byt
rotarianski urodzinowy tort ufundowany przez RC Bartoszyce
Lidzbark Warminski. Do zobaczenia za rok, zapraszamy.

Wieslaw Ostapowicz, RC Bartoszyce - Lidzbark Warminski
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,Siedow” podczas Swiatowej Konwencji Rotary w Hamburgu, rok 2019

Trzymam sie morza - zeglarskie
sploty losow ludzi morza

Do drukarni trafita wlasnie kolejna ksigzka Rotarianina dr Macie-
jaKrzeptowskiego zatytulowana , Trzymam sie morza”. Wydawcag,
ksigzki jest Rotary Club Szczecin (www.rotary.szczecin.pl). Autor
i Klub zdecydowali, ze dochdd z wydania przeznaczony zostanie
dla Zachodniopomorskiego Hospicjum dla Dzieci i Dorostych,
ktore od lat pozostaje pod opiekg Klubu.

»Irzymam sie morza” to kolejna, mam nadzieje nie ostatnia, ksigz-
ka Macieja Krzeptowskiego, ktora jak wszystkie jego poprzed-
nie mocno trzyma sie morza, kazda na swoj, unikalny sposéb. Ta
prawdopodobnie miala by¢é podsumowaniem morskiego zycia
autora, wyszlo jednak niezwykle podsumowanie zycia na morzu
Polakéw po I wojnie swiatowej, cho¢ sg tam odwolania takze do
czasOw wezeshiejszych.

Nie jest to nudnawe kompendium historii zeglarstwa. Nie dosé,
ze traktuje zeglarstwo w roznych plaszezyznach, jak rejsy nauko-
we i kontakty miedzy zeglarzami a marynarzami czy rybakami, to
ksigzka zostala napisana barwnie, w sposdb czasami wzruszajacy,
czasami wywolujacy rozbawienie. Zywa, gawedziarska narracja
ilustrowana jest przywolywanymi wypowiedziami ludzi morza
oraz fotografiami, czesto o unikalnej wartosci muzealnej.

Autor zabiera czytelnika w rejsy w czystym stylu zeglarstwa swo-
bodnego, zdecydowanie odcinajgc sie od wspodlczesnego yachtin-

gu, przywoluje mniej lub weale nieznane epizody, wyzwania, pro-
blemy do rozwigzania i co wazniejsze, obraz zywych kontaktow
miedzyludzkich. Czytajgc, doswiadczamy przygody ptywania na
wiekowych jachtach, cieknacych, bez telewizora i osobnych kabin
z tazienkami, za to pelnych realiéw waznych dla historii naszego
zeglarstwa. Wchodzimy takze na poklady catkiem wspdtczesnych
maszyn uczestniczac w rejsach a to wokdt Antarktydy, a to wokot
Islandii, czy przez Przejs$cie Péinocno-Zachodnie.

Wazne miejsce zajmuje tu COZ Trzebiez. Mozemy zobaczyé,
W czym pomogg nam swietne zdjecia, w jaki sposéb i na jakich
jachtach dzisiejsi kapitanowie zdobywali pierwsze szlify zeglar-
skie. Rzeczywiscie, zeglarstwo w latach sze$édziesigtych ubiegte-
go wieku to cos jak taternictwo w tamtym czasie, nikt nie styszat
o specjalnym obuwiu, lekkich nieskrecajgcych sie linach, gore-
teksowych, wielomembranowych ubraniach. Byly za to ,,0olejarze”
brezentowe, gumowane wdzianka do kolan, z kapturem, lub osob-
no nakladang czapks, tzw. zidwestka, liny konopne lub bawelnia-
ne, ciezkie i twarde, za to ochoczo skrecajace sie podczas klaro-
wania, zagle bawelniane, grube i sztywne, ktore obstugiwalo sie
zgrabialymi z zimna palcami, ogrzewanymi wylgcznie radoscig
7 przebywania w morzu, na jachcie, w wymarzonym rejsie.

Jednak fizyczne realia tamtych czaséw to nie wszystko, gorszymi,
bo niezaleznymi od woli, hartu ducha i sprawnosci fizycznej zegla-
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Fot. Lubomir Synak, RC Szczecin
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rzy, byty warunki izolacji od $wiata zachodniego, ktéra pozwalata
tylko wyjatkowo zaradnym kapitanom przerwaé zelazng kurtyne
i wyprowadzié jacht poza Baltyk. Dzisiaj taka sytuacja jest nie do
wyobrazenia. Niektore z opisywanych rejsow sg rzeczywiscie nie-
zwykte. Tak trafiamy na poktad, a wlasciwie na burte (bo pokta-
du tam nie byto!) ,Chatki Puchatkéw” - kto dzisiaj pamieta o tym
heroicznym wyczynie dwdjki Polakdw, na bezpoktadowej szalupie
z Batorego? Takich opisanych w tej ksigzce dokonan jest znacznie
wiecej.

Bardzo ciekawym i silnym akcentem, jaki Maciej Krzeptowski
ktadzie w swojej opowiesci jest powoli
zapominana etyczna strona zeglarstwa
swobodnego. Kiedys, gdy to nie pozycja
ekonomiczna zeglarza stanowila o po-
wodzeniu wyprawy, tylko hart ducha,
kolezenstwo zatogi, wspolodpowiedzial-
nos¢ za bezpieczenstwo jachtu, pracowi-
tos¢ i twardo$é charakteru, zeglarstwo
stanowilo sposéb zycia. Zeglarzem bylo
sie zawsze, czy to na lgdzie czy w morzu,
praca na jachcie byta kuznig niezlomnych
postaw, ale i szkolg radzenia sobie w trud-
nych sytuacjach.

Przywotujagc Mariusza Zaruskiego, Da-
riusza Boguckiego i innych nestoréw pol-
skiego zeglarstwa autor sklania do reflek-
sjinad drogg rozwoju zeglarstwa, ktore we
wspolczesnych czasach wyglada troche
inaczej. kS I

Oktadka ksiqzki ,,TrZ).'mam sie morza”

Wazng czescig tej ksigzki jest podkre-

Slenie zjawiska jakim byly relacje miedzy zeglarzami a rybakami
i marynarzami. W czasach, kiedy jachty nieco $mielej ruszyty do
dalekich portéw, polska flota rybacka takze rozszerzala akweny,
na ktorych prowadzita potowy. Owocowato to czestymi, zwykle
ratujagcymi dalszg czesc zeglarskiego rejsu, spotkaniami rybakow
izeglarzy. Gdyby nie rybacy, wiele rejsdw juz we wstepnej fazie za-
konezylaby sie pewnie fiaskiem. Maciej Krzeptowski jako uczest-
nik morskich rejséw pod zaglami, ale i na poktadach trawleréw
opisuje te sytuacje z obu punktéw widzenia.

Nie tylko opisuje. Dzieki niemuiwielu innym ludziom dobrej woli,
jako wyraz zeglarskiej wdziecznoscei, w miejscu katastrofy rybac-
kiego trawlera ,,Brda”, na falochronie duniskiego portu Hanstholm,
zostala umieszczona tablica upamietniajagca tamto wydarzenie.
To byta niezwykle symboliczna uroczystosé, poniewaz na odsto-
niecie, przyplynely z Polski 2 jachty, a dzigki Dalmorowi i Dyrekcji
Morskiego Instytutu Rybackiego mogly przyjechaé rodziny ryba-
kéw, ktdrzy tu zgineli. Przybyli takze swiadkowie tamtej tragedii,
mieszkancy miasteczka Hanstholm. f.zy wzruszenia tych ludzi,
usciski napozegnanie i stowa , Kochani zeglarze, dziekujemy wam
z calego serca”, stanowily warto$é nie do przecenienia.

Czytajac te ksigzke jestesmy swiadkami transformacji udziatu na-
uki w niektdrych rejsach. Poczgtkowo byly to poboczne dzialania
poszczegdlnych cztonkdw zatogi, kto$ mierzyl temperature wody
podczas przelotéw, ktos zbieral muszle mieczakdw czy okazy geo-
logiczne. Z czasem dzialania te staly sie jednym z celéw, mocno
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akcentowanych w materiatach promujgcych rejs, sponsorami sta-
waly sie instytuty badawcze, a wyniki opracowywano w centrach
naukowych. W ostatnich latach pojawily sie jednostki stricte ba-
dawcze, umozliwila to miniaturyzacja sprzetu badawczego, dzieki
czemu badania naukowe staly sie zdecydowanie mniej kosztowne.

Ale nauka splatala sie z zeglarstwem czasami w zupelnie nieco-
dzienny sposéb.

Podczas Swiatowej Konwencji Rotary w Hamburgu (2019) na
stojacym w porcie zaglowcu ,,Siedow” postawiono trzy czerwone
sztaksle z napisem na kazdym z nich: END POLIO NOW. Byt to
hold zeglarzy dla Rotary za zwycigstwo
wielkiej ogdlnoswiatowej organizacji
w walce z tg straszng choroba.

Maciej Krzeptowski dokonuje w ,Trzy-
mam sie morza” analizy jak czas, postep
techniczny, zmiany polityczne wplynely
na zmiane ksztaltu zeglowania, kontak-
tow interpersonalnych a takze relacji
miedzy zalogami jachtéw a jednostkami
komercyjnymi. Méwiac kroétko, dla ludzi
pamietajacych czasy wezesniejsze wygla-
da to Zle, poniewaz czas przyjazni, wza-
jemnej pomocy, spotkan na pelnym morzu
czy w portach w czasach ekspresowcow,
supertankowcéw czy super kontenerow-
cow, a takze polskiej floty z egzotycznymi
zalogami eliminuje te mozliwosci bez-
powrotnie. Pozostaje zatopienie sie we
wspomnieniach marynarzy i rybakow
spisanych na kartach ksigzki, ale nie tyl-
ko, bo warto w tym miejscu przywotac po-
zycje tego samego autora, mianowicie ,,Pot wieku i trzy oceany”,
gdzie réwniez mozemy dotknaé tamtych, jakby ,cieplejszych”,
bardziej romantycznych, conradowskich czaséw.

Nie sposdb w recenzji choc¢by naszkicowac wszystkich zagadnien
poruszanych w ksiazce, jednak o jeszcze jednym warto wspo-
mnieé. Zeglarstwo pobudza wyobraznie i cheé¢ dziatania ludzi,
czasami nie zdajacych sobie sprawy z trudéw przedsiewziecia.
Nie zawsze starcza kwalifikacji merytorycznych i odpowiedniej
sily charakteru. Wydaje sie wspodlczesnie, ze wystarczy miec pie-
nigdze ijeslisie je juz ma, mozna plynaé. Dlatego tez bywa, Ze takie
przedsiewziecia stajg sie katastrofa. O nich autor takze pisze, jed-
nak w sposob bardzo delikatny, bez pastwienia sie nad bohaterami
tych wydarzen, i za to naleza mu sie wyrazy uznania.

Ksiazke konczy postowie prof. Norberta Wolnomiejskiego opi-
sujace, jakze celnie, nasze obecne i przyszlte relacje z morzem.
Wartos¢ naukowych i dokumentacyjnych jej watkow zostala do-
ceniona przez wazne instytucje zajmujace sie szeroko rozumiang
uprawa morza. Wsrod patrondw pracy znajdujemy Morski Insty-
tut Rybacki, Narodowe Muzeum Morskie, Instytut Oceanologii
PAN, ale tez najstarsze pismo zeglarskie - miesiecznik Zagle”.

Podsumowujac, kazdemu kto nosi w sobie mitos¢ do morza, nieza-
leznie czy zeglarskiego, komercyjnego, czy tez po prostu poznawa-
nego z piaszczystej plazy, ksigzke te goraco polecam.

Wojciech Serikéw
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RCOLSZTYN

Komputery dla dzieci zdomoéw dziecka

Az 55 komputeréw do zdalnej nauki podarowali darczyricy w ra-
mach akcji zainicjowanej przez Prezydenta RC Olsztyn — Alek-
sandra Radziuna. Widzac problemy mlodziezy z nauks zdalna,
brakiem laptopéw z dostepem do internetu i kamerkami inter-
netowymi poprosit on za posrednictwem Facebooka o wlgczenie
sie do zbiérki daréw dla podopiecznych Domdéw Dziecka PRO-
MYK w Moragu i Domu Dziecka im. Sybirakéw w Szymonowie,
ktérymi opiekuje sie Rotary Club Olsztyn.

Wynik akcji zaskoczyl wszystkich. Na apel odpowiedzialy cztery
duze firmy. W pierwszej kolejnos$ci Obram TetraPack Company,
Wipasz SA, Budimex SA i BNP Paribas O/Olsztyn a takze dar-
czyncy prywatni.

Komputery, oczywiscie z zachowaniem wszelkich wymaganych
Srodkéw ostroznosci trafity juz do Doméw Dziecka, a w akejiich
przekazania uczestniczyt osobiscie Prezydent RC Olsztyn.
Jarostaw Kowalski, RC Olsztyn

— RCELBLAG CENTRUM
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W ramach szybkiej
dla dzieci, pieluchy, artykuty higieniczne, wézek, zabawki oraz inne
potrzebne rzeczy

Dary dla Domu Dziecka

Dom Dziecka ,,Stoneczne wzgdrze” we Fromborku to miejsce,
ktérym opiekujg sie Rotarianki z RC Elblag Centrum. Takze
w trudnym czasie, podczas pandemii COVID-19 tez ztozylisémy
im wizyte, przekazujac dzieciom rzeczy nie tylko niezbedne, ale
tez takie, ktore uprzyjemnig im ten trudny czas: gry planszowe,
ksigzki, kolorowanki, gry sportowe, przybory szkolne (bloki ry-
sunkowe, flamastry, kredki) papier do drukarki, klockilego, pufy,
stodycze oraz srodki czystosci i chemie gospodarczs,.

Pierwsza wizyta podczas pandemii odbyta sie pod koniec kwiet-
nia. Kilka tygodni pdzniej w Domu Dziecka pojawily sie mate
dzieci. Trafilo tam 2,5-letnie rodzenstwo oraz noworodek. Po-
niewaz nie ma tam tak matych dzieci od dawna, potrzebne byto
doktadnie wszystko. Dzieci nie mialy sie nawet nic do ubrania.
W ramach szybkiej akeji Rotarianek do placéwki trafity ubranka
dla dzieci, pieluchy, artykuty higieniczne, wozek, zabawki oraz
inne potrzebne rzeczy. Mamy nadzieje, ze kolejne spotkanie be-
dzie w duzo lepszych okolicznosciach.

Ilona Nowacka, RC Elblag Centrum

Fot.zarch. RC Elblaq. Centrum

.

-RC Olsztyn przekazat 55 komputeréw dla dzieci z Doméw Dzieci(a

Fot. z arch. RC Olsztyn

— RC SZCZECIN, RC ZAMOSC
Znaczki pocztowe o tematyce rotarianskiej

Szczecin

Poczta  Polska, na
podstawie zlecenia
RC Szczecin, wydata
arkusik zawierajgcy 9
znaczkéw poswieco-
nych 30. rocznicy po-
wstania Klubu. Kazdy
arkusik jest indywi-
dualnie numerowany.
Znaczki z arkusika mogg by¢ uzywane do frankowania kore-
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spondencji. Jest to tzw. klasa ,,A”, umozliwiajaca wystanie listu
zwyktego do wagi 350 g. Arkusik poza wartoscig znakéw pocz-
towych, posiada tez wartos¢ pamigtkows. Mozna go otrzymaé
po wplaceniu darowizny na rzecz RC Szczecin w kwocie 100
PLN. Osoby chetne do nabycia arkusika prosze o kontakt na maj
adres mailowy: w.czyzewski@am.szczecin.pl

PDG Wojciech Czyzewski, RC Szczecin

Zamosé

RC Zamosé
z okazji jubi-
leuszu 25-lecia
takze  wydal
w ubiegltym
okolicz-

roku
nosciowe znaczki o tematyce rotarianskiej. Jest to 6 znaczkéw
wraz z datownikiem i dwoma kartami pocztowymi.

Takie komplety (znaczki, datownik, karty pocztowe) byly do-
stepne podczas obchoddéw jubileuszu. Byly takze uzyte do wy-
sytki zaproszen. Obecnie pozostata ich nieznaczna liczba. Osoby
zainteresowane ich nabyciem mogg skontaktowaé sie z Rotaria-
ninem Leszkiem Sikorg pod adresem e-mail: leszek7@wp.pl.
Krzysztof Bork, RC Zamos$¢é
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RC JAROSLAW

Jubileusz 20-lecia Klubu

W tym roku Rotary Club
Jarostaw obchodzi jubi-
leusz 20-lecia dzialalno-
$ci. Z tej okazji w dniu 8
lutego 2020 r. zorgani-
zowano oficjalne spo-
tkanie w sali koncerto-
wej Szkoly Muzyczne;.
Gubernator Dystryktu
2231 DPolska Malgo-
rzata Wojtas wreczyla
czlonkom zalozycielom
Klubu okolicznosciowe | =
znaczki czarterowe. Na-
stepnie licznie przybyle
delegacje Rotarian z kraju i zagranicy skladaly na rece Prezydenta
Klubu Tadeusza Zygadto zyczenia i drobne upominki.

Swojg obecnoscig zaszczycity nas: RC Krakdw, RC Krakéw Nie-
potomice, RC Krakéw Wawel, RC Janéw Lubelski, RC Putawy,
RC Chelm, RC Zamo$é, RC Zamosé Ordynacki, RC, RC Lublin,
RC Lublin Centrum, RC Lublin Stare Miasto, RC Nisko-Stalo-

Uczestnicy uroczystosci wraz z Gubernator Matgorzatq Wojtas

— RCSOPOT
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Cztonkowie RC Sopot przekazali dary dla dzieci
uczqcych sie w gambijskich szkotach
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Dzieciom z Gambii

Czlonkowie RC Sopot przekazali dary dla dzieci uczacych sie
w gambijskich szkotach. Wsrdd prezentéw znalazly sie artykuly
szkolne: kredki, farby, mazaki, plasteliny, zeszyty, dtugopisy. Nie
zabraklo tez zabawek i ubran. Dary zostaly przewiezione i wre-
czone dzieciom przez przyjaciot RC Sopot, wspaniatych ludzi,
ktoérzy zawodowo zwigzali swoje zZycie z Gambia,.

Dary pojechaly najpierw do szkoty Abuko Lower Basic School
w Kanifing, w ktérej uczy sie okoto 2300 dzieci. Nastepnie czesé
upominkéw pojechata w glab kraju, do jego biedniejszej czescei,
do szkoly w Basse, gdzie uczy sie 300 dzieci. Nasze Rotarianskie
dzieci, ktére darowaly swoje zabawki maluchom w Afryce sg
wzruszone i szczesliwe widzac, jaka radosc one wywotaty. Mamy
wielkg nadzieje, ze ta akcja na diugo pozostanie w serduszkach
dzieci, zaréwno tych obdarowanych, jak i naszych polskich, kto-
re tak pieknie potrafia sie dzielié.

Od przyjaciét w Gambii wiemy, ze ,;to, co przekazaliSmy ... to tak
naprawde kropla w morzu potrzeb”. Na pewno bedziemy konty-
nuowad ten projekt.

Marzena Stogowska, RC Sopot
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Fot. Zbigniew Dziedzic, RC Jarostaw

wa Wola, RC Rzeszéw. Ze Stowacji: RC Zilina, RC Spiska Nowa
Wies, RC Presov a z Ukrainy RC Lwdw.

Spotkanie uswietnili solisci i orkiestra kameralna Lwowskiej
Opery Narodowej. W drugiej czesci jubileuszu odbyt sie bal
charytatywny.

Tekst i fot. Zbigniew Dziedzic, RC Jarostaw

RCELBLAG CENTRUM

Fot. z arch. RC Elblag Centrum

Rotarianki Z RC Elblgg Centrum wspierajq
organizacje konkursu sztuki baletowej

Wspieraja konkurs sztuki baletowej
Stowarzyszenie Broadway zwroécilto sie do RC Elblag Centrum
z prosbg o pomoc w realizacji VII Miedzynarodowego Konkursu
Sztuki Baletowej.

Jest to duze wydarzenie, na ktére przyjezdzajg dzieci i mtodziez
z calej Polski i zagranicy. Uczestnikami sa utalentowani i chea-
cy rozwijac swojg pasje taneczng uczniowie szkot taiica, domow
kultury, stowarzyszen. To wspaniale, ze Elblagg mdgt staé sie
przez weekend 21-22 grudnia 2019 stolicg baletu. Stowarzy-
szenie Broadway zorganizowato juz po raz siédmy taki konkurs
w Teatrze im. A. Sewruka w naszym miescie. Poziom byt bar-
dzo wysoki, z przyjemnoscig podziwialismy konkurencje dzieci
i mtodziezy w tanicu klasycznym, wspdtczesnym, acro dance.

W realizacji Konkursu pomogto wiele organizacji i sponsoréw.
Cieszymy sie, ze nasz Klub réwniez po raz kolejny mégt wesprzeé
to duze wydarzenie, w ktérym wystepujg utalentowane dzieci
imilodziez. Gratulujemy serdecznie zwyciezcom Konkursu.
Ewa Bidzinska, Ilona Nowacka, RC Elblag Centrum
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PodziekoWania podczas Konferencji Dystryktu

KARTKI Z HISTORII

{
PDG Aleks Kozenkin

Fot. z arch. PDG Aleksa Kozenkina

PDG Aleks Kozenkin

RC Kijow, Gubernator kadencji 2014-2015

Rok przystapienia do Rotary: 1991
Prezydent RI kadencji: Gary Huang
Haslo kadencji: Light Up Rotary

Sukcesy kadencji: Organizacja Dni Rotary
dla szerokiego grona przedstawicieli spote-
czenstwaw Polsceina Ukrainie. Organizacja
Dnia Polio. Znaczacy wzrost wptat do Fun-
dacji Rotary (prawie 50 tys. dolaréw), utwo-
rzenie nowych komitetéw ICC i imponujgce
wyniki ich pracy (np. ICC Ukraina — Izrael).
Odnowienie Komitetu Polio+ na Ukrainie.

Wyzwania kadencji: Aneksja Krymu
i wojna w Donbasie, co stworzylo wiele

LIGHT UP
“ROTARY

Hasto kadencji Prezydenta Rotary International
2014-2015 wraz z logo Rotary International
wg. standardow stosowanych

w tamtym czasie

trudnosci w dziatalnosci miejskich klu-
béw Rotary oraz wielkie problemy spo-
teczne na Ukrainie.

Wazne wydarzenia: Wizyta Sekretarza
Generalnego Rotary International Johna
Hewko w klubach ukrainiskich.

Nowe Kluby: RC Warszawa Fryderyk
Chopin, E-Club Ukraina, RC Grudziadz
Centrum, 3 kluby Rotaract.

Materiat przygotowany do Biuletynu In-
formacyjnego Konferencji Dystryktu 2230
w Gdyni (17-19 czerwea 2016 roku).

Charter Rotary e-club of Ukraine '

PDG Aleks Kozenkin i Prezydent
Rotary International Gary Huang
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PETS Rotaract 2020 w Bydgoszczy

Rntarg

fl

Gubernator Elekt Janusz Kozinski przedstawit
logo kadencji 2020/2021

R

Tegoroczna konferencja PETS pol-
skiego Rotaractu zostala zorganizo-
wana przez RAC Bydgoszcz. Wydarzenie
odbylo sie w Hotelu Brzoza w dniach 6-8
marca. Konferencja obfitowala w wiele
wartosciowych paneli i szkolen.
Motywem przewodnim spotkania byt
magiczny swiat Harry’ego Pottera. Nasza
czarodziejska przygoda zaczela sie juz
w pigtek, kiedy wszyscy uczestnicy zosta-
li przywitani magicznymi eliksirami. Ten
wieczor uptynat pod hastem wspdlnej in-
tegracji.

Sobota rozpoczeta sie wystapieniem Gu-
bernatora Elekta Janusza Kozinskiego,
Przewodniczacego Rotaraktu - Mikota-
ja Dragovica (RC Warszawa-Zoliborze)
Reprezentanta Rotaraktu w Dystrykcie
(DRR) - Marysi Sobczyk (RAC Torun) i wi-
ce-DRRa - Mateusza Synaka (RAC Wila-
néw International). Nastepnie odbyly sie
warsztaty ,Jak liderzy radzg sobie ze stre-
sem?” przeprowadzone przez psychologa
i terapeute - Karola Piaseckiego. Uczest-
nicy mieli za zadanie wykona¢ w grupach
plakaty, ktore byly szczegdtowo omawiane.
W potudnie rozpoczely sie szkolenia dla
przyszlorocznych prezydentdéw, skarbni-
kéw i sekretarzy klubdw, a przed przerwsg
obiadowg nowi czlonkowie mieli okazje
zada¢ nurtujgce ich pytania na specjalnie
przygotowanym dla nich panelu. Po obie-
dzie zostaly omodwione wstepne plany
na Konferencje REM w Krakowie wraz
z przedstawieniem Komitetu Organiza-
cyjnego. Nie moglo sie tez obej$¢ bez roz-
méw zwigzanych z miedzynarodowym
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Podczas warsztatow uczestnicy mieli za zadanie wykonac w grupach
plakaty, ktére byty potem szczegétowo omawiane

W potudnie rozpoczety sie szkolenia dla przyszforocznych‘
prezydentow, skarbnikow i sekretarzy klubow

projektem Free Intelligent Conversation.
Po konwersacjach zostala przedstawiona
lista 0s6b, ktore w niedtugim czasie, zawi-
tajg do nas wramach projektu Poland Trip.
Na koniec dnia, w formie dobrej zabawy,
odbyt sie Turniej Tréjmagiczny, przygo-
towany specjalnie na te okazje przez byd-
goski klub. Oprécz quizu, opierajacego sie
na wiedzy o Harrym Potterze, zawodnicy
mieli okazje poczuc sie jak prawdziwi za-
wodnicy Quidditcha poprzez poszukiwa-
nia zlotego znicza.

Po calym dniu pracy, nadeszla godzina
20.00, awraz z nig pora na uroczysta gale.

Przepieknie przebrani goscie po raz kolej-
ny zawitali do naszego swiata Harry’ego
Pottera. Podczas Yule Ball'u odbyla sie
loteria, z ktérej dochody zostang prze-
znaczone na Dom Samotnej Matki w Byd-
goszezy. PrzeprowadziliSmy tez konkurs
nanajlepszy strdj oraz uroczyscie powita-
liSmy nowych cztonkéw RAC Bydgoszcz.
W wydarzeniu uczestniczyto 78 osdb, co
jest niesamowitym wynikiem. Wierzymy
W to, ze nasz dystrykt rosnie w site i z wy-
darzenia na wydarzenie ta liczba bedzie
coraz wieksza.

Maria Dulcet, RAC Bydgoszcz

Fot.zarch. RAC Bydgoszcz.
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Rc\;;caract Polska zaangazowal sie
zrzutke na rzecz Koki, osmiolet-

niej suni o pieknym sercu, smutnej prze-
sztosci i zerwanym wiezadle krzyzowym.
Koka byla kilkukrotnie zwracana do
schroniska, az wreszcie znalazla dom na
cale zycie — u rodzicéw naszej DRR, Ma-
rysi Sobczyk. Teraz przed tg, nareszcie
zadbang i wytulong psinka, stoi wielkie
wyzwanie: operacja, ktéra umozliwi jej
swobodne poruszanie sie.

Rotaract Polska postanowit dorzucié sie
do zbiérki na operacje Koki, promujagc

RAFAL TOND

. konfarans

Jak wychowaé dziecko-

poliglote?

Zachorowanie na COVID-19 to bezpo-
Srednie zagrozenie, wynikajgce z global-
nej pandemii — ale na pewno nie jedyne.
Klub Rotaract Warszawa i ich klub spon-
sorujgcy Rotary Warszawa-Jozeféw po-
stanowili sie zajaé réwniez posrednimi
efektami koronawirusa.

Od samego poczatku klub RAC Warsza-
wa bardzo aktywnie prowadzit intensyw-
ng kampanie informacyjng o COVID-19
i promowal korzystanie z wiarygodnych
zrédet. Tym razem Olga Gnich - studentka

ERA

o,

RACPOLSKA

ki

Suczka Koka znal&zfa nowy dom, jednak czeka jq kosztowny zabieg

hasto #KokaZamiastLatte. Chodzi o to, ze
zamiast kupowac sobie kawe, przelewa-
my 5 zl na zrzutke, ktora sfinansuje opera-
cje suni. Zabieg kosztuje 3 000 zi, z czego
uzbierali$émy juz nieco ponad 1 500 zt. Ty
rowniez mozesz wzigé¢ udzial w naszej
akeji i wybraé Koke zamiast latte. Wy-
starczy, ze wejdziesz na fanpage Rotaract
District 2231 Poland i znajdziesz post ze

zbiérks. Mozesz tez bezposrednio napi-
sa¢ do naszej DRR, Marysi Sobczyk lub do
Oficera Dystryktu ds. Marketingu, Rafala
Tondery.

Jeden dzien bez kawy jest totalnie bez-
nadziejny. Ale jeden dzien bez operacji...
Zrébmy to dla tej matej istotki.

Rafal Tondera, RAC Warszawa i RC
Warszawa-Jozeféw

RAC WARSZAWA | RC WARSZAWA-JOZEFOW

Maraton webinarow dla Kai

ZIBNNIKArE

Olga Gnich

RAC Warszawa

psychologiii Rotaractorka — poprowadzita
otwarte warsztaty z technik relaksacyj-
nych, éwiczen oddechowych i uwaznosci,
aby pokazaé, w jaki sposdb walczy¢ ze
stresem i lekami, ktére nie odstepujg nas
nakrok, szczegdlnie w czasach pandemii.

Z kolei Rafal Tondera - tlumacz i czlo-
nek RAC Warszawa oraz RC Warszawa-
Jozefow - dotaczyt ze swojg prelekeja do
charytatywnego maratonu z okazji Dnia
Dziecka. Rafal mdéwil o tym, jak skutecz-
nie uczy¢ sie - i swoje dzieci - jezykow

relaksacja
walka ze stresem
mindfullness

19.05, godz. 20:00
wstep wolny

o
Rotaract {3k

obcych oraz jakie wady i zalety niesie za
sobg wychowanie wielojezyczne i jak za-
planowaé ten proces. W maratonie wzieto
udziat prawie 20 prelegentéw. Wstep byt
darmowy, ale wymagal wplaty na zbiorke
na rzecz dwuletniej Kai, ktéra walczy z
nowotworem. Zbidrka jest caly czas ak-
tywna, a webinary mozna znalez¢ online.
Zachecamy do wplat: https://www.siepo-
maga.pl/kaia

Rafal Tondera, RAC Warszawa, RC
Warszawa-Jézefow
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Fot. z arch. Marii Sobczyk
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Fash'n’act 1V edycja online

N

FASH'N’ACT

MASTERCLASS

Tegoroczny Fash’'m’act bedzie zu-
pelnie inny od poprzednich edycji.
W zwigzku z pandemig organizacja trady-
cyjnego pokazu nie jest mozliwa. Jednak
my postanowiliémy temu zaradzié i zor-
ganizowaé Fash'n’act IV online edition!
Nowa edycja to przede wszystkim Ma-
sterClass, czyli wyklady z ludzmi $ci-
$le powigzanymi ze $wiatem mody. Na
ekranach zagoszcza prawdziwi eksperci
z dziedziny fotografii, makijazu pokazo-
wego i nie tylko. Podczas wydarzenia od-
bedg sie réwniez warsztaty online z pro-
jektowania oraz stylizowania pod okiem
studentéw z Akademii Sztuki w Szczeci-
nie.

Od 8 czerwca do 6 lipca 2020 roku, przez
5 dni w kazdym tygodniu bedg pojawiac
sie niezwykle interesujace filmy na na-
szym kanale na YouTube. Warto tez Sle-
dzié¢ nasz profil na Instagramie. Nasze
instastory przejma mlodzi ludzie, ktorzy
dazg do swoich marzen, poprzez rozwija-
nie swoich artystycznych talentéw. Finat
calej akeji, odbedzie sie na Streamonli-
ne. O kolejnych wydarzeniach bedziemy
informowaé na biezgco poprzez media
spotecznosciowe. W szczegdlnoscei strone
wydarzenia na Facebooku.
Organizatorami wydarzenia sg Interact
Szczecin International, RC Szczecin In-
ternational i Akademia Sztuki w Szczeci-
nie. Patronat honorowy nad wydarzeniem
objgl Prezydent Miasta Szczecina oraz
Magazyn Szczecinski Prestiz.
Ambasadorem projektu jest Pani Sylwia
Majdan. Mentorem artystycznym Pani
Anna Gregorczyk a specjalistka od makija-
zu Pani Iwona Rzad.

W poprzednich edycjach Fash’n’act lacz-

nie zebraliSmy ponad 65 tys. zlotych, = A a
a datki od oséb cheaeych pomée wplywaty Podczas poprzednich edycji Fash’n’act udato sie zebrac tqcznie ponad 65 tys. ztotych
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Fash’n’act to wydarzenie jedyne w swoim rodzaju, poniewaz tworzone przez mtodziez dla mtodziezy

z calej Polski. W tegorocznej edycji zbie-
ramy $rodki na zakup specjalistycznych
protez koniczyn dolnych wraz ze stawem
kolanowym, a takze na rehabilitacje dla
Julii. PrzybliZzony koszt protez to az 400
tys. ztotych. Julia na co dzien uczeszcza
do Liceum nr 18 w Szczecinie i ze swoja
niepelnosprawnoscig walczy od urodze-
nia. Jest pelng zycia i bardzo pozytyw-
ng dziewczyng, dlatego postanowiliSmy
pomoc jej czerpaé z zycia jeszcze wie-
cej i przede wszystkim bezbolesnie oraz
tatwiej. Przy pomocy ludzi dobrej woli
sprawimy, ze Julia bedzie mogta zapo-
mnieé¢ o dotychczasowych problemach,
aus$miech nie zniknie z jej twarzy.

Zapraszamy Was wszystkich. Zostaticie
czescig tej niezwyklej edycji najwiekszego,
cyklicznego charytatywnego pokazu mody
W naszym regionie. Jest to wydarzenie je-
dyne w swoim rodzaju, poniewaz tworzone
przez mlodziez dla mlodziezy. Fash'n’act
ma na celu niesienie pomocy w kreatyw-
ny i nietuzinkowy sposob poprzez pasje
do mody. Poprzednie edycje skladaly sie
z trzech etapéw: warsztatow z projekto-
wania (ponad 30 0sdb co edycje), warszta-
téw z modelingu (mlodziez ze wszystkich
szczecinskich liceéw) oraz pokazéw fina-

EIN N AEATRdL

INTERACT SZCZECIN INTERNATIONAL

1B1GRKA
DLA JULII

FASH'N'ACT IV

Zbiorka dla Julii trwa

lowych zlozonych z kreacji stworzonych
przez mlodych projektantéw i studentéw
Akademii Sztuki w Szczecinie.

Jestesmy z klubu Interact Szczecin In-
ternational, sponsorowanego przez RC
Szczecin International, a nasza opiekun-
ka jest Pani Isobel Perera-Turostowska,
ktéra dodatkowo sprawuje piecze nad
wszystkimi klubami Interact w Polsce.
Rotary International jest najwiekszg or-
ganizacjg charytatywng na swiecie!
Prosimy o Wasze wsparcie. Ogladajcie

’

FASH'WACT

nas i wplacajcie datki na zbiérke na Face-
booku.

Oto adres do zbidrki: https://www.facebo-
ok.com/donate/1673310556166454/
Pamietajmy, ze #modniepomagac!

Liwia Eabuz, Prezydent Interact
Szczecin International

Julia Szwec, Prezydent Interact
Szczecin International

Isobel Perera-Turostowska, Opiekun
iOficer ds. Interact Polska
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Fot. z arch. Interact Szczecin International
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257 progéw skalnych ciggngcych sie na b;eétrzeni prawie 3 kilometréw, tworzq gigantycznq
kaskade Iguazu, ktérej szum stychac byto nawet z odlegtosci 20 kilometrow

KOWALSCY W PODROZY

Iguazu - najpiekniejsze
wodospady swiata

Przed lotem do Iguazu wiedzielismy,
ze to bedzie duze zaskoczenie. Jed-
nak wszystko to w zderzeniu z rzeczywi-
stoscig to drobiazg. 257 progéw skalnych
ciggnacych sie na przestrzeni prawie 3
kilometréw, tworzg gigantyczna kaskade,
ktorej szum stychacé byto nawet z odlegto-
$ci 20 kilometréw.

Iguazu znaczy Wielka Woda

Nie byloby Iguazu gdyby nie rzeka Iguacu,
ktorej Zrodta znajdujg sie niedaleko Kury-
tyby. Plynie 1320 km by tuz przed uj$ciem
do Parany rozlaé sie na szerokosci 4 km
ispas$é w przepasé nazywang Iguazu.
Wigksza czes$é bo 80 % wodospadéw znaj-
duje sie po stronie argentynskiej, grani-
ca biegnie dokladnie przez Garganta del
Diablo czyli Diabelska Gardziel — najbar-
dziej zachwycajace miejsce, gdzie woda
az kipi w przepasci. Ale jesli zapytacie, po
ktérej stronie warto by¢ — odpowiemy po
obydwu. Chociaz opinie na ten temat sg
rozne, to naszym zdaniem warto zaczgé
od strony brazylijskiej. Pozwala to na zo-
rientowanie sie w topografii calej linii
wodospaddw, zeby nastepnego dnia moc
cieszy¢ oczy kazdym z osobna juz po stro-
nie argentynskiej.

‘W 1986 roku region ten zostat wpisany na
liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.
Kilka lat temu w $wiatowym glosowaniu
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Iguazu zostalo uznane za jeden z Siedmiu
Cuddéw Natury.

Strona brazylijska

Strona brazylijska obejmuje zaledwie 20
procent wodospadéw i matematycznie
mozna przyjaé, ze spedzimy tu najmniej
czasu. Jednak wlasnie ta czesc oszalamia
najbardziej.

Wiedzie tu jedna $ciezka, ktorg teore-
tycznie mozna przej$é btyskawicznie. Ale
praktycznie nie da sie tego zrobic¢ w szyb-
kim tempie bo co chwile pojawia sie nowe
cudo. Kladka wiedzie do miejsca, z ktdre-
go woda wyplywa z Garganta del Diablo.
Po brazylijskiej stronie jest najcudowniej
ituludzie tloczg sie w kolejce do robienia
zdjec.

Zwykle spacer po stronie brazylijskiej
zajmuje okolo 3 godzin, ale my byliSmy
dwa razy diuzej, bo dopisala nam pogoda
wiec fotografowali$my ile sie da.

Strona argentynska

Wybér tras po stronie argentynskiej jest
duzy. Podobnie jak wielki jest teren do
zwiedzenia. Na te strone trzeba zapla-
nowaé caly dzien od rana do wieczora.
Do punktéw startowych poszczegdlnych
tras kursuje kolejka. Naszym zdaniem
najlepszg opcjg jest dojecha¢ do najdalej
wysunietej, najpiekniejszej czesci czyli

Garganta del Diablo a w drodze powrotnej
odwiedzié kolejne, mniejsze wodospady.
Najwieksze ttumy sg zwykle wlasnie przy
Gardzieli Diabta. Na pozostatych trasach
tlumy nie sg juz tak duze chociaz ludzi
jest wciaz sporo.

Warto zostac przy Garganta dtuzszg chwi-
le i poczué moc tej wody. Postuchaé jej
huku, ktérego nie da sie poréwnaé¢ z ni-
czym. Podobno gdy byliémy w Iguazu byt
niski stan wody i wodospady byly mniejsze
niz zwykle. Probujemy sobie wyobrazié co
dzieje sie przy wysokim stanie wody.

Jarostaw Kowalski,

RC Olsztyn

Cztonek zarzadu RC Olsztyn. Z wy-
ksztatcenia jest geodeta i dziennikarzem
- pisze, fotografuje i filmuje. Wspdlnie
z matzonka Dorota prowadzi blog po-
drozniczy ,Szalone walizki”.

Fot. J. aﬂrosl;lw Kowalski, RC Olsztyn
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Jest poczatek czerwca. Wyglada na to, ze
w poprzednim felietonie troche nie dosza-
cowalem moich przewidywan, bo zamiast
kliku tysiecy zarazonych koronawirusem
mamy ponad 25 tysiecy przypadkéw. Po
ponad dwumiesiecznym okresie kwaran-
tanny rzad, ttumaczac sie koniecznoscig
ozywienia gospodarki, znosi kolejne za-
kazy i obostrzenia. Tym samym namawia
Polakdéw do czesciowego choé powrotu do
zycia sprzed pandemii.

Z jednej strony mogtoby to wydawac sie
nierozsgdne i niebezpieczne, ale firmy
muszg wznowi¢ dziatalnosé, bo nie wszy-
scy zyjg z oszczednoscei i predzej czy poz-
niejpienigdze sie skonicza. W USA szacuje
sie, ze wskaznik bezrobocia moze poszy-
bowac do poziomu 20%, ale nasza gospo-
darka nie wytrzyma podobnej sytuacji.
w,larcza 17, 2, 3 i kolejne nie chronig wy-
starczajaco pracodawcow i pracownikéow
tak jak w innych krajach i konsekwencje
tego mogg by¢ skrajnie negatywne. Liczne
ograniczenia, mate ulgi i choéby uprosz-
czony tryb zwalniania pracownikow nie
wro6zg nic dobrego. I nie zréwnowazg tego
informacje o zwiekszonej liczbie przepro-
wadzanych dziennie testéw czy tez mo-
dlitwy o wyplaszczanie krzywej wzrostu
zachorowan. Nie ma zlotego $rodka na
wyjécie z sytuacji, ale podejmowane de-
cyzje 1 dziatania powinny byé rozwazne
i odpowiedzialne.

I tu dochodzimy sedna sprawy i do tytutu
artykulu. Zgodzicie sie pewnie, ze stowo
rozsadek da sie skojarzy¢ z pandemis, ale
zapytacie co do tego ma hedonizm. A ja
wlasnie uwazam, ze ma i to duzo. I tak
jak zwykle zaczne od definicji mdwiacej,
ze ,hedonizm” [gr. hédone ‘rozkosz’], to
doktryna etyczna, wg ktorej przyjemnosé
(rozkosz) jest jedynym lub najwyzszym
dobrem, celem i gléwnym motywem
ludzkiego postepowania. Czy zgodzi-

cie sie z tezg, ze wiekszos¢ ludzi
postepuje lub stara sie postepo-

waé w mysl tej doktryny? Jest

to widoczne szczegdlnie wtedy,

gdy poprawia sie jakos¢ zycia i za-
sobno$é spoleczenstwa. W poprzednim

MOJE 3 GROSZE... (czes¢ 9)

Rozsadek czy hedonizm?

felietonie pisalem, ze Zycie po pandemii
nie bedzie juz takie jak wczesniej, ale
zdaje sie, ze wielu ludzi nie wierzy w to
lub nie chce uwierzyé. Do wyplaszczenia
krzywej wzrostu zachorowan potrzeba
,miliardowego nacisku”, a niektorzy juz
planujg jesienne wyjazdy wypoczynkowe
liczae na cud, ktdry zerwie do lotu stada
samolotdw.

Czlowiek jest stworzeniem stadnym
i poza malymi wyjatkami ciagnie go do
innych. Przymusowa lub dobrowolna
kwarantanna jest coraz bardziej uciaz-
liwa. I jesli kto$§ ma wlasny dom i moze
chociaz wyj$¢ do ogrodu czy garazu to da
sie jakos wytrzymac. Ale wspodlne przeby-
wanie w mieszkaniu, nierzadko malym
i nie przygotowanym do izolacji, budzi
znuzenie, zniecierpliwienie, depresje
a z czasem nawet zlo$é i przemoc. Py-
tanie; jak dlugo tak mozna wytrzymac?
Dzieki Internetowi i mozliwosciom po-
rozumiewania sie na odleglos¢ wielu
ludzi pracuje zdalnie, rozmawia, organi-
zuje wirtualne spotkania i konferencje.
Ale to, na co wiekszo$¢ ludzie czeka jak
na deszcz podczas suszy, to odmrozenie
sytuacji, zgoda na swobodne przemiesz-
czanie sie, otwarcie galerii, kin, teatrow
no i mozliwos¢ wyjazdu na upragnione
wakacje.

Mozemy podyskutowac naile te dziatania
sg rozsadne. Czy majac kilkumiesieczne
doswiadczenie w walce, czy moze tylko
w unikaniu zakazenia, nauczyliSmy sie
jak teraz bezpiecznie zyc¢? Styszalem od
wielu osdb, ze maseczki sg niewygodne
lub co gorsza, ze przed niczym nie chro-
nia. Po ostatnich zmianach nie musimy
ich juz nosi¢ na ulicy, ale czy rzeczy-
wisdcie nie potrzebujemy juz ochrony?

/\.

—

. N

W autobusie, tramwaju, kinie i restaura-
cji nie mozemy siedzie¢ kolo siebie, ale
na weselu bawimy sie w 50-cio osobowej
grupie. A co bedzie, jak ludzie pojadg na
wakacje? Czy kapiac sie w morzu tez trze-
ba bedzie utrzymywaé odpowiedni dy-
stans od innych os6b?

Niestety przewiduje, Ze ten atawistycz-
ny pociag ludzi do zaspakajania swoich
potrzeb, marzen i dazenia do osiggniecia
rozkoszy moze zwyciezy¢ zdrowy rozsa-
dek. Wirus jest niestety niewidoczny i nie
mozna w precyzyjnie sposob zdefiniowaé
miejsc bezpiecznych i tych niebezpiecz-
nych, grozacych zarazeniem. Specjalisci
ostrzegaja, ze jesienig czeka nas druga
fala zarazen i cho¢ brzmi to kuriozalnie
bardzo liczg na to, ze ta fala nadejdzie.
Tlumacza to tym, ze jesli jednak to nie na-
stapi to trzecia fala dokona niewyobrazal-
nych spustoszen.

Co wiec nas czeka? Nie wiem i pewnie
nie odpowiedza tez na to pytanie ani kar-
ty Tarota ani wujek Google. Jak zy¢? Jak
unikaé niebezpieczenstwa? Jak wreszcie
wrocié do pracy i odmrozi¢ wlasny biz-
nes? Zalecam rozsadek, rozsadek i jesz-

PDG Janusz Potepa

RC Krakéw Wawel

Gubernator Dystryktu 2230 w kadencji
2013/14, Asystent Koordynatora Strefy
16 ds. Rotary Foundation w kadencjach
2014-2017, Przedstawiciel Prezyden-
ta Rl Barry'ego Rassina na Konferengji
Dystryktu 2290 w Lyngdal w Norwegii,
2018 r., Przewodniczacy Komitetu Dys-
tryktalnego Rotary Foundation w kaden-
cjach 2017-2019.
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cze raz rozsadek. Pamietajmy o ochronie,
o procedurach i starajmy sie na spokojnie
nabierac rozpedu.

Na koniec chce dodacé troche optymizmu
i zacheci¢ Was do udzialu w rozwigza-
niu matego quizu. Dostalem go o przyja-
ciela z USA, gdzie quiz ten jest podobno
wykorzystywany w procesie rekrutacji
pracownikéw. Nie wiem, czy jest on pod-
powiedzig jak zy¢ w obecnych czasach,
ale na pewno stymuluje do szukania nie-
typowych rozwigzan. Pusécie wiec wo-

dze swojej inwencji i odpowiedzcie co
zrobiliby$cie w opisanej sytuacji. Z gory
przepraszam panie, ze tekst jest w wersji
»~meskiej” i prosze o zmiane koncowek
podczas czytania.

»Jedziesz samochodem podczas duzej ule-
wy. Mijasz przystanek, na ktdrym czekaja 3
osoby. Jedna z nich jest starsza pani, ktéra
wyglada na potrzebujaca pomocy. Druga
Twdj przyjaciel, ktéry pomdgt Ci kiedys
w beznadziejnej sytuacji, i ktéremu nie
miates okazji odwdzieczy¢ sie. Trzecig zas

piekna dziewczyna, o poznaniu ktérej za-
wsze marzytes. Samochdd ma 2 siedzenia
i tylko jedno miejsce wolne. Ktérg z oséb
zabierzesz do samochodu?”

Piszcie lub dzwoncie, bo dla osoby, ktora
udzieli odpowiedzi zblizonej do optymal-
nej przewiduje inspirujgcg nagrode. A szu-
kajac rozwigzania postepujcie rozwaznie.
Na przyjemnosci przyjdzie czas i musimy
by¢ zdrowi, aby sie z nich cieszy¢.

Z rotarianskim pozdrowieniem JP

Profesor Marian Filar (1942-2020)

1 czerwca 2020 r. w wieku
7'7 1at zmarl profesor
Marian Filar, wybitny
prawnik karnista, byly
prorektor Uniwersytetu
im. Mikolaja Kopernika
w Toruniu, w przeszlosci

takze dziekan Wydzialu
Prawa i Administracji
oraz posel na Sejm
RP. Prezydent Klubu
Rotary Mlyniec Drugi
kadencji 2005/2006.
Nietuzinkowy Czlowiek
iprzyjaciel Rotary.

rofesor urodzil sie 6 pazdziernika

1942 r.wKros$nie, ukoniczyl tamtejsze
Liceum Ogodlnoksztalcgce, a nastepnie
Pomaturalne Technikum Gornicze
w Krakowie, pracujagc w kopalniach
wegla kamiennego. Na poczatku lat
60-tych rozpoczat nauke na Uniwer-
sytecie im. Mikotaja Kopernika, gdzie
w 1967 r. ukonczyt studia na Wydzia-
le Prawa i Administracji. W naszym
miescie odbyt aplikacje sagdowa, zas
doktorat uzyskat w1972 r., habilitacje
w 1977 r., a tytul profesora w 1988 r.
Od poczatku lat 90-tych angazowat sie
w dziatalno$é polityczng, byl dzialaczem
Kongresu Liberalno-Demokratycznego
1 Unii Wolnoéci. W latach 1997-2001 wice-
przewodniczacym Trybunatu Stanu, a wla-
tach 2007-2011 postem na Sejm RP.
Profesor Marian Filar aktywny byl takze
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na polu spotecznym. Pel-
nit m.in. funkcje prezesa
Towarzystwa Milo$nikéw
Torunia. Co dla nas szcze-
gblnie istotne — w latach
2005/2006 byl Prezyden-
tem Klubu Rotary Mlyniec
Drugi. Dat sie poznac jako
aktywny Rotarianin, zaangazowany we
wspolprace z Niemcami. W 2005 wyroz-
niony zostal medalem ,, 100 Years of Rota-
ry”.
»,Marian wykladat problemy po ludzku,
jasno ttumaczyt zawilos$ci Swiata i prawa.

Zajmowat sie trudnymi, prawniczymi te-
matami i potrafil o nich tadnie opowiadad.
Szlachectwo zobowigzuje, mawial o pracy
rotarianskiej. Zasadg tg kierowat sie tak-
ze W zyciu prywatnym” — wspomina Piotr
Gajdus, Rotarianin zaprzyjazniony z prof.
Filarem.

Torun uhonorowat Go ,katarzynka”
w Piernikowej Alei Gwiazd, ktorg mozna
zobaczy¢ na toruniskiej Staréwce. Na za-
wsze pozostanie w naszych rotarianskich
sercach.

Czesé Jego pamieci,

Rotarianie z RC Mlyniec Drugi

Fot. Krzysztof Mystkowski KFP — Kosycarz Foto Press
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SEOWNIK SKROTOW

PH Paul Harris, zatozyciel
Rotary

RIP Prezydent Rotary
International

RIVP Vice Prezydent Rotary
International

RIP Rep Przedstawiciel
Prezydenta Rotary
International

PRIP Byly Prezydent Rotary
RID Dyrektor Rotary
International

RIDE Dyrektor Elekt Rotary
International

PRID Byty Dyrektor Rotary
International

DG Gubernator Dystryktu
RPG Regionalny
Przedstawiciel Gubernatora
Dystryktu

VDG Wicegubernator

AG Zastepca Gubernatora
(w regionie)

DGE Gubernator Elekt
DGN Gubernator Nominat
DGND Gubernator
Wyznaczony na Nominata
IPDG Gubernator Ubieglej
Kadencji

PDG Byly Gubernator

P Prezydent

IPP Prezydent ubieglej
kadencji

PE Prezydent Elekt

PP Byly Prezydent

DT Trener Dystryktu

PETS Seminarium
Szkoleniowe Prezydentow
Elektéw i Zarzadow Klubow
The Rotary Foundation
Fundacja Rotary

AF (Share System)
Fundusz Roczny (system
wspoldzielenia)

PF Fundusz Staly

DDF (Share System)
Dystryktalny Fundusz Celowy
(system wspdldzielenia)

GG Grant Globalny

DSG Uproszczony Grant
Dystryktu

PHF Odznaka Paula Harrisa
EREY Kazdy Rotarianin
Kazdego Roku (wnosi wptaty do
The Rotary Foundation)
DRR - Reprezentant Rotaractu
w Dystrykcie

RAC Rotaract Klub

IAC Interact Klub

ICC Komitet Miedzykrajowy
RRFC Regionalny Koordynator
Rotary Foundation

RYLA Akademia Rotary
Szkolenia Mtodych Lideréw
RYE Rotariariska Wymiana
Mtodziezy

YEO Oficer Wymiany
Mtodziezy w Dystrykcie
YEP Program Wymiany
Mtiodziezy

LTEP Program Wymiany
Dlugoterminowej

STEP Program Wymiany
Krétkoterminowej

Witamy w rodzinie Rotary

Agata Mateusz

Rewerska Kusmierek

adwokat, dziennikarz, pisarz, i
wyktadowca, bloger, cztonek F‘

Rotary e- Club
Poland

podrozniczka,
cztonkini Rotary
e-Club Poland

Test 4 pytan

Jednym z najcze$ciej cytowanych na $wiecie sprawdziandéw etyki w biznesie jest
rotarianski ,Test 4 pytan”. Zostal stworzony przez rotarianina Herberta J. Taylora
w 1932 r., kiedy poproszono go o zajecie sie stojaca na progu bankructwa firmg Alu-
minium Company. Taylor poszukujgc sposobéw ocalenia firmy, nakreslit kod etyczny,
ktérym mieli postugiwaé sie wszyscy pracownicy zardwno w zyciu zawodowym jak
iprywatnym. Zastosowaniu tej prostej filozofli firma zawdzieczala swe ocalenie. ,Test
4 pytan” zostal formalnie przyjety przez Rotary International w 1943 r., a jego autor
zostat Prezydentem Rotary w kadencji 1954/1955.

W swojej istocie , Test 4 pytan’” odnosi sie do odpowiedzi dotyczacych wszystkiego, co
mys$limy, méwimy i robimy:

1. Czy to jest prawda?

2.Czy to jest uczciwe wobec wszystkich
zainteresowanych?

3. Czy to zbuduje dobra wole i przyjazn?

4. Czy bedzie korzystne dla wszystkich

zainteresowanych?

Rotary w liczbach

Rotary Rotaract Interact Rotar§2D3ylstrykt
Cztonkowie Cztonkowie Cztonkowie Cztonkowie
1217616 174585 337502 1673
Kluby Kluby Kluby Kluby
36158 10529 14674 80
Stan na 18 maja 2020
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Nasza misja

Stuzymy, dziatamy na rzecz innych bez oczekiwania wtasnych korzysci, promujemy uczciwosc
i porozumienie pomiedzy ludzmi dobrej woli, zrozumienie innych, zyczliwosC i pokoj
za posrednictwem naszej spotecznosci liderow biznesowych, zawodowych i spotecznych.

PRZYJAZN
RZETELNOSC

ROZNORODNOSC
WOLONTARIAT
PRZYWODZTWO

ROTARIANIE TO LIDERZY, KTORZY StUZA
ODPOWIEDZIALNIE | NIE OBAWIAJA SIE
STAWIAC CZOtA NAJWIEKSZYM WYZWANIOM SWIATA

Polska
Rota ry DOLACZ DO LIDEROW | PODZIEL SIE POMYSLAMI | PODEJMIJ DZIALANIA

Dystrykt 2231 www.rotary.org



