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Wyobrazmy sobie, ze moglibysmy
zrobi¢ zdjecie prezentujqce calq prace
Rotary w danym dniu. Nikt, poza Ro-
tarianami, nie uwierzylby, ze jedna or-
ganizacja byla w stanie osiqgnqgé¢ tak
wiele. Na tym zdjeciu zobaczylibyscie
oddanych wolontariuszy pracujqcych
nad eliminacjq polio, organizujqcych
mikropozyczki, zapewniajqgcych dostep
do czystej wody, szkolgcych miodziez
1 robiqcych jeszcze wiele innych dzialan.

Mozemy to wszystko zrobié¢ dzieki na-
szemu zasiegowi geograficznemu oraz
temu, ze nasze kluby skladajq sie z ludzi
zaangazowanych w zycie swoich spo-
tecznosci. Jako czesé spolecznosci, zna-
cie jej potrzeby, posiadacie kontakty
1 jestescie w stanie podjqé¢ natychmia-
stowe dzialania. Dlatego kazdy cztonek
klubu Rotary powinien byé odbiciem
réznorodnosci swojej spolecznosci.

Zrobilismy w tym wielkie postepy.
W Egipcie, Indonezji i Kenii Rotary
sktada sie w okolo 50% z kobiet. Ponad-
to zwiekszamy réznorodnosé wiekowq
w naszych klubach. W kazdej z naszych
spolecznosci miodzi profesjonalisci
chetnie wnoszq swoje talenty, dajq
z siebie wszystko 1 uczq sie od men-
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torow. Podzielmy sie z nimi tym, o co
chodzi w Rotary. Rotary ma plan dzia-
tania (The Engaging Younger Profes-
stonals Toolkit at Rotary.org - zestaw
narzedzi do angazowania miodych
profesjonalistow), ktéry pomoze Wam
dotrze¢ do miodych lideréw 1 bylych
Rotarian w Twojej okolicy.

Kolejnym zrédlem, ktore pomoze nam
w dotarciu do spolecznosci jest Rota-
ract. Globalny jak my, posiadajqcy
¢wieré miliona czlonkéw, ktorzy juz
dzielqg nasze wartosci stuzby i przy-
woédztwa. Rotaractorzy to nasi partne-
rzy - wspolpracujcie z nimi nad projek-
tami, poproscie ich, aby przemawiali
na Waszych spotkaniach i zaproscie ich
do przyltqczenia sie do Klubu. Zaanga-
zowani Rotaractorzy na calym Swiecie
stajq sie czlonkami Rotary, a nawet
zakladajq nowe Kluby Rotary, wciqz
bedqc cztonkami Rotaractu.

Swiat potrzebuje Rotary, a Rotary
potrzebuje silnych klubow i zaangazo-
wanych czlonkéw, aby zrobi¢ wiecej
dobrego. Naszym obowiqzkiem - Wa-
szym 1 moim - jest dbanie, aby wszy-
scy, ktérzy wykazujq zainteresowanie
dolqczeniem do Rotary, otrzymajq za-

proszenie. Skorzystajcie z Membership
Leads na stronie Rotary.org, pomaga-
jacej osobom, ktére sq zainteresowa-
ne dolgczeniem do odpowiedniego dla
nich klubu Rotary. Upewnijmy sie, ze
kazdy cztonek ma powdd do pozostania
w nim. Budujqc silne kluby, ktore an-
gazujq sie w konstruktywne projekty,
zapewniamy naszym czlonkom war-
tosé, ktérej nie znajdq nigdzie indziej.

Nie zatrzymujmy historii Rotary - hi-
storii uchwyconej w tych migawkach
stuzby - dla nas samych. Wzywam
Was, abyscie zaprosili lideréw w kaz-
dym wieku, mezczyzn i kobiety, ktérzy
szukajq sposobu, aby daé¢ cos$ od sie-
bie. Czyniqc to, staniecie sie Inspiracjq
w swojej spolecznosci i pomozecie Ro-
tary kontynuowaé czynienie dobra na
Swiecie.
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Jestesmy
likwidacji

Barry Rasin

W kazdy czwartek rano, otrzymuje
e-mail od Swiatowej Organizacji Zdro-
wia, zawierajqcy informacje dotyczqcq
stanu eliminacji polio. Widze szczego-
towe informacje, gdzie i jak prowadzo-
ne sq kampanie o immunizacji oraz ile
milionéw dziect jest szczepionych i gdzie
kontrola s$rodowiska znalazla dowo-
dy krqzqcego wirusa. Lecz co tydzien,
kiedy ten e-mail pojawia sie w mojej
skrzynce odbiorczej, moje serce wydaje
sie zatrzymywa¢é na chwile, dopoki nie
przeczytam kilku pierwszych wierszy
i dowiem sie, czy jakie$ dziecko zostalo
sparalizowane przez wirus polio w tym
tygodniu.

Tak, moi przyjaciele, wyglgda sytuacja
w jakiej jesteSmy z eliminacjq polio.
Pytanie, ktore pojawia sie w mojej glo-
wie, kiedy otwieram te wiadomosci nie
brzmi: ile tysiecy przypadkow mozemy
zobaczy¢ w ciqgu roku?, (tak, jak to byto
nie tak dawno temu), a nawet ile setek?
Zamiast tego, kiedy w kazdy czwartek
przychodzi e-mail od WHO, nasuwa
sie jedno pytanie: Czy w tym tygodniu
pojawil sie nowy przypadek, czy tez nie?
Trzydziesci lat temu, 1000 dzieci bylo
sparalizowanych przez polio kazdego

Prezydent Rotary International

dnia. Od tego czasu zrobiliSmy znaczny
postep, rok po roku, tydzien po tygo-
dniu. Swietowalismy kiedy kraj za kra-
jem i region po regionie zostawat uzna-
ny za wolny od polio. Kiedy zblizalismy
sie coraz bardziej do naszego celu, a licz-
ba przypadkéw choroby spadala, liczby
ktore to odzwierciedlaly sprawily, ze
nasz cel stat sie mniej abstrakcyjny. Kie-
dy otwieram ten e-mail w czwartek, nie
zastanawiam sie, jakq liczbe zobacze.
Zastanawiam sie, czy dziecko zostalo
sparalizowane w tym tygodniu, czy nie?

Jestesmy tak blisko likwidacji polio,
ale pozostaje jeszcze tyle pracy do wy-
konania. W pazdzierniku prosze kazdy
Klub Rotary, aby pomogl w eliminacji
polio zaznaczajge Swiatowy Dzieri Po-
lio w dniu 24 pazdziernika. W ubieglym
roku tysigce klubéw Rotary na calym
Swiecie zorganizowato wydarzenia ma-
Jjgce na celu podniesienie Swiadomosci
1 zwiekszenie funduszy na zwalczanie
polio. W tym roku chcemy wiecej od-
notowanych przypadkéw sSwietowania
»World Polio Day” niz kiedykolwiek
wcezesniej. Jesli macie zaplanowane
wydarzenie, pamietajcie o zarejestro-
waniu go i promocji na stronie endpolio.

blisko
polio

org, aby mogto wzigé w nim udziat wie-
cej 0s6b. Jesli jeszcze tego nie zrobiliscie,
nie jest za pézno - odwiedzcie endpolio.
org, aby znalezé pomysly, informacje
z tegorocznych transmisji 1 materialy,
ktore pomogq Waszemu Klubowi zor-
ganizowaé udane wydarzenie.

Swiatowy Dzieri Polio jest ogromng
szansq dla klubéw na pokazanie Rota-
ry 1 naszej historycznej pracy na rzecz
eliminacji polio we wiasnych spoteczno-
Sciach. Jest to réowniez Swietny sposoéb
na wykorzystanie wyzwania Fundacji
Billa i Melindy Gates: Za kazdego do-
lara, ktéry Rotary przekaze na zwal-
czanie polio, Fundacja Gateséw da dwa
wiecej. Dolqczcie do mnie 1 Rotarian
na catym Swiecie, 24 pazdziernika na
Swiatowy Dzieni Polio - i bgdzcie inspi-
racjq dla Swiata bez polio.
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Udowodnilismy
site Rotary

Przewodniczacy Zarzadu Fundacji Rotary

Bytem Gubernatorem Dystryktu w la-
tach 1987-88, kiedy Prezydentem RI
byt Charles C. Keller. Jako Gubernator
uczestniczylem w Miedzynarodowej
Konwencji Rotary w Filadelfii w 1988
roku. Tam uslyszalem, ze bylo okolo
350 000 przypadkéw polio w 125 kra-
jach. Ale ustyszalem tez kilka ekscytu-
Jjgcych wiesci: przekroczyliSmy nasz
cel, jakim jest zebranie 120 milionéw
dolaréw na zwalczanie polio. Zebra-
lismy 219 350 450 USD (a pézniej, po
rozliczeniu, kwota ta zostala skorygo-
wana do 247 milionéw dolaréw). Céz
za uroczysto$é¢ mieliSmy z tej okazji!
Udowodnilismy sobie i Swiatu sile Ro-
tary i moglismy podjqé sie wyzwaniu
polepszenia globalnego zdrowia.

W ciqgu 30 lat wraz z naszymi part-
nerami - Swiatowq Organizacjq
Zdrowia, Amerykariskimi Osrodkami
Kontroli i Prewencji Choréb, UNICEF
oraz Fundacjq Billa i Melindy Gate-
sow - zebraliSmy jeszcze wiecej fun-
duszy, zorganizowaliSmy Narodowe
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Ron D. Burton

Dni Szczepienia 1 zyskaliSmy poparcie
Swiatowych rzqdéw. Naszym celem
zawsze bylo dotrzymanie obietnicy,
by da¢ dzieciom swiat wolny od polio
1 w 2017 r. byly jedynie 22 przypadki
wirusa polio.

Wykonalismy niesamowitq prace, ale
wiemy, ze jeszcze sie nie skonczyla.
Kiedy zmniejszymy liczbe przypadkéw
do zera 1 nie bedzie juz zadnych wiru-
sow w Srodowisku, musimy poczekacd,
az WHO uzna swiat oficjalnie wolnym
od polio. Wymaga to co najmniej trzy-
letniego okresu bez wykrycia tego
wirusa u czlowieka lub w $rodowisku.
Przez te trzy lata nadal bedziemy mu-
steli szczepi¢ dzieci i obserwowaé, aby
wirus nigdy nie odzyskal punktu za-
czepienia.

Rotarianie zawsze byli na czele tych
dzialan i nadal sq. Wiec co mozecie
zrobi¢? Powiedzcie wszystkim, co
wiecie o Rotary i polio, przekazcie
darowizne. Poinformujcie swéj Klub

1 dowiedzcie sie, jak wspédlnie mozecie
wziq¢ udziat w walce.

24 pazdziernika bedziemy obchodzié
30 rocznice Inicjatywy Globalnej Eli-
minacji Polio podczas szostej edycji
Swiatowego Dnia Polio w Filadelfii,
miescie, w ktérym wszystko sie zacze-
to. Zorganizujcie zbiorke pieniedzy lub
wydarzenie z okazji Swiatowego Dnia
Polio i opowiedzcie nam o tym na stro-
nie endpolio.org/promote-your-event.
Wiecej inspiracji znajdziecie na end-
polio.org.

Potrzebuje Waszej pomocy. Pomézcie
nam dotrzymac obietnicy.
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Dziatamy
na rzecz pokoju

Ron D. Burton

Przewodniczacy Zarzadu Fundacji Rotary

Od momentu powstania w 1905 r. Ro-
tary jest mistrzem pokoju. Konwencja
Rotary z 1914 roku przyjela rezolu-
cje, ze nasza organizacja ,wplya na
utrzymanie pokoju wsréd narodoéow
Swiata”. Nastgpnie Konwencja z 1921
r. wlgczyla do Konstytucji Rotary
cel pomocy w rozwoju miedzynaro-
dowego pokoju i zyczliwosci poprzez
wspolprace, jako ideal stuzby.

W 1945 r. Rotary odegrato kluczowq
role w tworzeniu Organizacji Naro-
doéw Zjednoczonych, kiedy prawie 50
Rotarian petnilo funkcje delegatéw,
doradcéw lub konsultantéw na pierw-
szej konferencji ONZ w San Francisco.

Dzisiaj, jednym z szeSciu obszaréw
naszego zainteresowania jest promo-
wanie pokoju. Kazdy projekt Rotary,
czy to finansowany z grantu dystryk-
talnego, czy grantu globalnego, ma
wplyw na pokoj. Moze to byé projekt

pokojowy, dotyczgcy wody i kanali-
zacji, edukacyjny, dotyczqcy nauki
czytania 1 pisania, rozwoju gospodar-
czego 1 spotecznego lub projekt w jed-
nym z naszych obszaréw zwiqzanych
ze zdrowiem czlowieka - zdrowie mat-
ki i dziecka lub profilaktyka i leczenie
choréb. To naprawde nie ma znacze-
nia. Ostateczny wynik stanowi pozy-
tywny wklad w nasz Swiat poprzez po-
prawe jakosci zycia osob dotknietych,
a poprawa jest skladowq pokoju.

Dodatkowo kazdego roku wybiera-
my do 100 profesjonalistéw z catego
Swiata, ktorzy zostajq ,,Rotary Peace
Fellows”, otrzymujq stypendia na
studia w jednym z naszych szesciu
centréow pokoju (pokojowych), zdo-
bywajqc tytul magistra lub certyfi-
kat zawodu w dziedzinach takich jak
prawa czlowieka, miedzynarodowa
polityka, zdrowie publiczne i rozwdj.
Do tej pory w programie uczestni-

czylo ponad 1100 0séb i zaczynamy
dostrzegaé pozytywne wyniki.

Patrzqc w przysziosé, czlonkowie
Fundacji Rotary omawiajq, w jaki
spos6b mozemy ulepszyé ten pro-
gram, a takze wszystkie nasze wy-
sitki na rzecz pokoju, abysmy mogli
osiggnqg¢ maksymalny mozliwy po-
zytywny wplyw. Jesli chcecie pomoc,
mozecie wesprzeé te Centra Pokojowe
Rotary w ramach inicjatywy daro-
wizn 1 pomodc nastepnym pokoleniom
budujgcym pokdj.

Rotary Polska | 5
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Badzcie
inspiracjg

Lukasz Grochowski
Gubernator Dystryktu 2231

Motywacja Rotarian do dzialania jest
bardzo rézna, ale na pewno nieziwykle
wazngq sferq Rotary w Polsce jest mozli-
wos¢ materialnego wspierania réznych
inicjatyw 1 os6b. W tych wysitkach po-
winna nam pomaga¢ Fundacja Rotary.
Systematyczne jej wspieranie naszymi
stosunkowo niewielkimi datkami prze-
klada sie globalnie dzieki ,,prawu wiel-
kich liczb” (35 tys. klubéw) na setki mi-
lionéw dolaréw rocznie, do dyspozycji
wszystkich klubéw Rotary na Swiecie.
Przynaleznosé do Rotary International
zobowiqzugje, aby kazdy polski klub Ro-
tary 1 kazdy polski Rotarianin réwniez
mial udzial w tej Swiatowej ,zbiorce”
i czul satysfakcje, ze dorzuca swojq malq
cegielke do czesto wielkich projektow,
realizowanych na drugim koricu Swia-
ta, albo... w sqsiedniej miejscowosci.

Cieszy mnie ogromnie wielkie zaanga-
zowanie lokalne naszych klubow i z ra-
dosciq, podczas wizyt gubernatorskich,
stucham relacji z czesto cyklicznych
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projektow wspierajgcych spolecznosci,
ktore w ,zyciorysach” klubow sumu-
Jjaq sie do kwot idgcych w setki tysiecy
zlotych. Pamietajmy jednak, ze wspét-
praca z Fundacjq Rotary, to mozliwosé
realizowania grantéw ze zdecydowa-
nie mniejszym udzialem wlasnym, do-
datkowo bedgcych okazjq dla klubow
z innych krajow do spozytkowania
srodkow na ktore sami nie majq po-
mystu. A zatem niezaleznie od dziatan
sitami wlasnymi, Rotary International
zacheca nas do wykorzystania szansy
jakq daje przekazywanie, a potem ko-
rzystanie ze srodkow Fundacji Rotary.

Intencjq Rotary International od daw-
na jest, abysmy tworzyli trwate zmiany.
Miejmy to zawsze na uwadze w naszej
dzialalnosci dobroczynnej. Finansujmy
takie projekty, ktérych oddzialywanie
bedzie dlugofalowe (liczone latami)
1 ktore bedq stuzyé jak najwiekszej licz-
bie 0sob. Stawiajmy nie na bezposred-
nie wsparcie materialne, ale na pomoc

w przezwyciezaniu trudno$ci 1 rozwi-
janiu potencjatu, ktéry potem pozwoli
naszym beneficjentom dobrze funkcjo-
nowacé w Swiecie, rozwijac sie i pomna-
za¢ kapitatl dobra. I tu znowu zadziala
wprawo wielkich liczb”. Setki tysiecy na-
szych malych rozproszonych osiqggnieé¢
uczyniq lqcznie sSwiat lepszym miej-
scem, nawet jesli nie bedq o tym mowity
najwieksze Swiatowe telewizje.

Wykorzystuymy tez ogromny dorobek
na polu realizacji projektéw do tego,
aby by¢ inspiracjq dla innych, bo do-
broczynnosé jest zarazliwa tylko trzeba
mie¢ odwage, aby niq zarazac.

Satysfakcji ze wspotpracy z NASZA Fun-
dacjq Rotary zycze Wam wszystkim!

ey
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Kochani,

witam Was juz jesiennie.
Drzewa przybraly ziloto
czerwone barwy, zbie-
ramy dojrzale owoce

1 kluby ruszyly do pracy

z duzym zapalem. Zdecy-
dowanie widaé, ze po nieco
stonecznych wakacjach,
pelni zapalu, podejmu-
Jecie dzialania. Za nami
Konferencia  Dystryktu
2231 w przepieknej Polanicy Zdrdj. Jestem pelna po-
dziwu dla czlonkéw RC Polanica-Zdréj, ktorzy podjeli
sie organizacji tego wydarzenia i staneli na wysokosci
zadania. W biezqcym numerze wiele miejsca posSwie-
camy tematyce zwiqzanej z wirusem polio. Zachecam
Was takze do lektury materialu dotyczqcego zblizajq-
cej sie Konwencji Rotary International w Hamburgu.
W numerze znajdziecie tez inne interesujqce materiaty
m. in. wywiad Ilony Nowackiej z Krzysztofem Glombo-
wiczem oraz reportaz z Kenii autorstwa Ani Grzywacz.
Zycze przyjemnej lektury. 0
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Redaktor naczelna
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I Dominika

l Niemcy

l Turcja

l Nepal

Republika
Poludniowej
Afryki

Dookola Swiata

Huragan Maria
spowodowat okoto
1,3 miliarda dolaréw
strat na Dominice.
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Dominika

W 2017 roku huragan Maria,
ktory wiat z predkoscig 257
km/h i ulewne deszcze, w 90
% pozbawity mieszkancéw
wyspy dachéw na
budynkach. Tysigce ludzi
stracito domy, ponad 30
0s6b zgineto. Rotary Club

of Portsmouth natychmiast
zajat sie odbudowa. Pod
koniec stycznia powstat
projekt rekonstrukcji
zniszczonych dachéw ,Cover
a Home", skierowany do
potrzebujgcych sasiaddéw.
Projekt ten otrzymat

duze wsparcie, gdy ekipa
szwajcarskich wolontariuszy
pomogta w pracach
stolarskich i dostarczyta 10
000 USD zebranych przez
Rotary Club of Zurich-Glattal,
w Szwajcarii. Siedem doméw
zostato naprawionych,

a osiem kolejnych zostato
przeznaczonych do naprawy
w ramach projektu.

RPA

Po raz dziesiaty z rzedu
kolarze zebrani przez

Rotary Club of Empangeni
przejechali ponad 900 mil
od swojej siedziby klubu

w KwaZulu-Natal do Cape
Town. Zespét 20 rowerzystéw
wyszukiwat kazdego dnia
innego beneficjenta, by po
drodze uzbierac¢ okoto 21
000 USD. Uczestnicy The
Connection Ride przewidzieli
réwniez czas na integracje

z lokalnymi Rotarianami.
+Najtrudniejsze byto
wstawanie 0 4:30 rano” -
mowi Glynn Harborth, byty
prezydent klubu, ktéry wraz
z zong Jean, uczestniczyt

w jezdzie na tandemie. ,Do
5:15 rano bylismy tylko my,
rower i smotfa” - dodaje
Harborth, teraz z Rotary Club
of Hilton i Howick.

Brad Webber

Turcja

Trzeci coroczny konkurs
psich pieknosci organizowany
przez Rotary Club of Ankara-
Gazi obejmowat okoto 70
konkurentéw, ocenianych
przez jury, sktadajace sie

z pieciu doswiadczonych
treneréw pséw i weterynarzy.
Wydarzenie, ktére odbyto
sie w pazdzierniku ubiegtego
roku, nie byto doktadnie jak
2 Westminster Kennel Club
Dog Show” - do grupy psow
wystawowych dotgczyty
dobrze utozone psy ze
schronisk.

Uroczystosci miaty

szczytny cel: powiekszenie
Swiadomosci na temat
odpowiedzialnosci
posiadania zwierzat
domowych. ,Troska

o bezpanskie zwierzeta

to duzy problem w gesto
zaludnionych miastach

w Turgji” - méwi Sami Saygin
Yazicioglu, byty Prezydent
Klubu. Drugim celem jest
promowanie Rotary poprzez
publiczne wydarzenie.
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Program Klubu Rotary of Aalen-Limes,
obejmujqcy ponad 1600 godzin wspolnej

pracy, zakonczyt sie wydaniem brajlowskiej
adaptacji ukochanej ilustrowanej ksiqzeczki

dla dzieci Erica Carle’a: ,,Czy chcesz byé moim
przyjacielem?”, opowiadajqcej o myszce, ktéra
chce znalez¢ przyjaciela wsréd roznych zwierzqt

Niemcy

Program Klubu Rotary

of Aalen-Limes ,Cut and
Paste”, obejmujacy ponad
1600 godzin wspoélnej pracy,
zakonczyt sie wydaniem
brajlowskiej adaptacji
ukochanej ilustrowanej
ksigzeczki dla dzieci

Erica Carle'a: ,,Czy chcesz
by¢ moim przyjacielem?”,
opowiadajacej o myszce,
ktéra chce znalez¢
przyjaciela wsréd réznych
zwierzat. Nowa ksigzka
zawiera réznorodne tkaniny,
przyklejane przez Rotarian
z 14 grup roboczych.
.Jedenascie plastikowych
zabawek zwierzat
przygotowanych do
ksigzki , Die Kleine Maus
Sucht Einen Freund” (tytut
niemiecki ksigzki ,,Mata
mysz szuka przyjaciela”),
pozwala dzieciom odczué
tréjwymiarowe ksztatty
wszystkich zwierzat

w ksigzce” - méwi Ulrich
Betzold, byly Prezydent
Klubu w potudniowych

Niemczech. Zaznaczyt, ze
Klub spedzit ponad trzy

lata i przeznaczyt okoto

12 000 USD na projekt,
ktéry zgromadzit okoto 230
gotowych zestawoéw. Ksigzki
mozna kupic¢ jako darowizny
dla instytucji lub dla os6b
niewidomych. ,Dzieci

moga wyczu¢€ informacje
przez namacalne obrazy

w wymiarze i formie” - méwi
Betzold, ktéry dodaje, ze
cztonkowie klubu zauwazyli
brak takich ksigzek na
rynku. Szeroka gama
ksigzek obrazkowych dla
dzieci nie jest ,,dostepna”
dla oséb niedowidzacych.
Dotykowe ksigzki dla dzieci
umozliwiajg ogladanie ich
palcami.

Nepal

Uznajgc zagrozenia
zwigzane z sezonowymi
epidemiami grypy, Rotary
Club of Bagmati Kathmandu
zorganizowat kampanie
edukacyjng, majaca na

celu powstrzymanie
Smiertelnych zniw grypy
poprzez wydrukowanie 10
000 broszur wyjasniajgcych,
w jaki sposdb podstawowa
higiena moze zmniejszy¢
ryzyko choréb. ,Dystrybucja
zostata wykonana specjalnie
na lokalnych przystankach
autobusowych na pieciu
gtéwnych drogach w Dolinie
Katmandu” - méwi Mahesh
Shrestha, byty Prezydent
Klubu. Cztonkowie Klubu
Rotaract w Bagmati
Kathmandu i Bagmati KEC,
Kalimati, wraz z Interact
Club of Bagmati Halchowk
Secondary School, asystowali
przy dystrybugji ulotek.

Srednia dtugos¢ zycia
w Nepalu wzrosta z 35
w 1960 r. do 70 lat

w 2016 r.

Rotary Polska | 9
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zZuc kotwice
w Hamburgu

czlowiek w prawdziwym miescie - jak
sobie uSwiadamiamy, najprzyjemniej-
szym miejscu, o ktérym nigdy nie wie-
dzieli$my, ze chcemy je odwiedzié.

| Jenny Liakmani
Fot. Samuel Zuder |

lejowym w Hamburgu pierwszego

dnia w mie$cie, m6j maz, Anton,
spostrzega mezczyzne siedzacego w ma-
lenkkim barze z piwem i papierosem.
Jego osobliwy stroj - czarna sztruksowa
marynarka, kamizelka i spodnie dzwo-
ny, wraz z podniszczonym kapeluszem,
zdradzaja go. Jest jednym z niemieckich
Wandergesellen - stolarzy czeladnikow,
ktory, zgodnie z tradycja, siegajaca Sre-
dniowiecza, podrézuje po $wiecie przez
dwa lub trzy lata majac przy sobie soba
tylko jedna zmiane ubrania, kilka euro
i swoje umiejetnosci.

Spacerujqc po gtownym dworcu ko-

Podobnie jak my, jest po prostu kolej-
nym gos$ciem w Hamburgu. Prawdziwy

10 | rotary.org.pl

W czasach, gdy wydaje sie, ze kazde
miejsce skupia sie na tym, by zadowolié
turystow, Hamburg niezlomnie wybie-
ra zadowolenie siebie. Niezaprzeczal-
nie autentyczny, wita go$ci przyjaznym
ahoj! a nastepnie kontynuuje to w czym
jest najlepszy - pozwala cieszyc¢ sie swo-
imi wieloma urokami.

Usytuowany nad Laba, $ciezka prowa-
dzaca do Morza Polnocnego, Hamburg
- ktory bedzie gospodarzem Miedzyna-
rodowej Konwencji Rotary 2019 - jest
trzecim co do wielkoSci portem w Eu-
ropie, kwitnacym centrum $wiatowego
handlu. Po drugiej stronie rzeki od ko-

losalnego portu znajduje sie zachecajace
centrum, z mostami i kanalami, ktore,
jak twierdza tubylcy, przewyzszaja ilo-
$cig te w Amsterdamie i Wenecji oraz
malowniczym jeziorem, ktére shluzy za
miejski plac zabaw.

Jako bonus - Marktplatz - na obfite zaku-
py Swiatowych towardw i rownie dobre
na rozrywki. W sobotnie wieczory ludzie
w roznym wieku zbieraja sie na Reeper-
bahn, niegdy$ znanej dzielnicy czerwo-
nych latarni, gdzie na poczatku lat sze$¢-
dziesiatych Beatlesi stali sie Beatlesami.

Wystajac w glab rzeki, niczym statek
na pelnych zaglach, pojawia sie nowa
Elbphilharmonie, ceglano-szklana sala
koncertowa, dramatyczna na zewnatrz,
z precyzyjnie urzadzonymi wnetrzami
wyraza zamiar Hamburga, aby stworzyc
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Falista linia dachu najnowszej atrakcji
Hamburga, Elbphilharmonie, rozwija
sie ponad historycznymi budynkami
dzielnicy Speicherstadt

powazny obraz dziedzictwa, doréwnu-
jacy wszystkiemu, co moze zaoferowad.

Wszystko to w miescie, ktore jest kom-
paktowe i latwe w nawigacji pieszo, na
rowerze, czy transportem publicznym,
a moze, nawet w szczegblnosSci — lodzia.

oznanie drég wodnych w Ham-
Pburgu jest kluczem do zrozu-

mienia, co sprawia, ze miasto
chodzi jak w zegarku. Holger Knaack,
wspolprzewodniczacy Komitetu Orga-
nizacyjnego Konferencji i byly Guber-
nator Dystryktu 1940 ujmuje to zwiez-
le: Hamburg to ,wszechobecna woda”.
Nawet szynka w Hamburgu pochodzi
ze starego saksonskiego stowa ozna-
czajqcego ,bagno”.

Wodnym sercem tego morskiego miasta
jest Alster, jezioro utworzone przed 800
laty przez spietrzenie malej rzeki. Jest
podzielone na dwie cze$ci: Binnenalster
lub Inner Alster i wieksza AuBenalster
lub Outer Alster. Laba tymczasem jest
pulsujaca arteriag miasta: cho¢ Hamburg
lezy 65 mil od Morza P6lnocnego, tu-
taj, w centrum miasta, rzeka i jej kanaly
wciaz wznosza sie i opadaja wraz z przy-
plywami.

Wzdhluz Jungfernstieg, tarasu biegnace-
go wzdluz Inner Alster, zamozni kupcy
w Hamburgu niegdy$ spacerowali z nie-
zameznymi corkami. To wciaz elegancka
wizytdwka mieszkancéw miasta. Anton
i ja znajdujemy stolik w jednej z ka-
wiarni na wolnym powietrzu i oglada-

Aby naprawde doceni¢ Hamburg, warto
zobaczyé go z perspektywy wody. Rejsy

wycieczkowe kursujq jeziorem Alster,
rzekq Labq i licznymi kanatami miasta.
Mozna tez wynajqé t6dz wiostowq, rower
wodny, zagléwke lub kajak

.l._' |
LN AT
Ruiny Kosciola Sw.
Mikotaja, ktéry pozostat jako
przypomnienie okropnosct
F wojny. Jego wysoka na 482
¥ stop iglica, weiqz najwyzsza

¢ "

w Hamburgu, posiada
. platforme widokowgq, do ktérej
mozna sie dostaé windq

my czerwono-biale lodzie wycieczkowe,
ktére cumuja tutaj przed wyruszeniem
na zwiedzanie Outer Alster, miejskich
kanalow i Laby.

Wybieramy piesza $ciezke dookola Ze-
wnetrznego Alsteru. Ludzie lowig ryby,

Rotary Polska | 11
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opalaja sie, czytaja, wyprowadzaja psy,
jezdza na rowerze i ptywaja todka. ,Bez
prywatnych motoréwek” - méwi Andre-
as von Moller, hamburski rodak, ktore-
go korzenie siegaja pokolen - ,zegluga
po jeziorze jest marzeniem”. Von Mol-
ler, byly Gubernator Dystryktu 1890,
shuzy jako kolega Knaack’a na stanowi-
sku przewodniczacego HOC ( Komitetu
ds. organizacji pobytu w Hamburgu).

Troche ponad 6,5 km dookola brzegu
jeziora znajduje sie wiele kawiarni i re-
stauracji. W Alsterperle, samoobstugo-
wej kawiarni mieszczacej sie w dawnej
publicznej toalecie - o wiele bardziej
pociagajacej, niz to brzmi - wyciaga-
my nasza mape, aby zaplanowaé¢ ko-
lejny ruch. Pani dzielaca z nami stél
pyta skad jestedmy. Ledwie zaczeliSmy
odpowiada¢, gdy inny widz pojawia sie
u naszego boku i pyta: ,Mowicie, ze po-
chodzicie z Chicago? Kocham Chicago!”
Nasi nowi przyjaciele maja wskazowki
dla nas - w pobliskiej dzielnicy St. Geo-
rg: Bar na szczycie hotelu Le Méridien,

12 | rotary.org.pl

jak sie dowiadujemy, ma najlepszy wi-
dok na Alster, a taras w hotelu George to
fantastyczne miejsce, aby cieszy¢ sie za-
chodem slonica. Komu potrzebna mapa,
kiedy ma sie takich przyjaci6}?

hoc jest zdefiniowany przez swoje
‘ drogi wodne, Hamburg zostal wy-

kuty w ogniu. Dwa wielkie pozary
- pierwszy w 1842 r. drugi zapoczatko-
wany przez alianckie naloty podczas II
wojny $wiatowej - zdewastowaly miasto,
pozostawiajac niewiele Sladow jego Sre-
dniowiecznego pochodzenia. Pierwszy
pozar wybuchl na Deichstrasse, krotkiej
uliczce zbudowanej na XIII-wiecznej
grobli; pomimo tego, dzi$ ulica ta zawie-
ra jedyne skupisko budynkéw w starym
stylu architektonicznym Hamburga.
Jeden z nich, Deichstrasse 25, mie$ci
restauracje o nazwie Zum Brandanfang,
co oznacza ,miejsce, w ktérym rozpo-
czal sie pozar”; po drugiej stronie Stare-
go Miasta znajduje sie ulica Brandsende
lub Fire’s End (Koniec Pozaru).
Wojna dokonala zniszczen na r6znorod-

¥

r

¥

Wieza Ratusza jest widoczna z wielu
punktéw widokowych w Hamburgu,
a centralnie potozony budynek
stanowi wspaniate miejsce spotkan

na skale. Kiedy podczas 10 dni bombar-
dowan w lipcu 1943 r. zginelo co naj-
mniej 40 000 ludzi, zmiecione zostaly
cale dzielnice. Aby lepiej zrozumieé co
sie wydarzylo, odwiedzamy Kosci6l $w.
Mikolaja. Najwyzszy z pieciu gléwnych
koécioltdbw w Hamburgu, Sw. Mikolaj
pozostal w miejscu bombardowan, jako
pomnik wszystkich ofiar wojny. W jego
krypcie znajduje sie male, ale wymowne
muzeum, ktérego opis nalotéow przed-
stawia punkt widzenia i przezycia nie
tylko mieszkancow Hamburga, ale takze
samych zal6g bombowcow.

Gdy przechodzimy przez miasto, kolej-
ne przypomnienie o IT wojnie Swiatowej
jest u naszych stop: Stolpersteine, czyli
»Stumbling Stones”. Te mosiezne tabli-
ce s3 umieszczone w bruku przed bu-
dynkami, gdzie Zydzi, Romowie, geje,
dysydenci i inne ofiary nazistow ostat-
nio mieszkali. Kazda plyta jest wygra-
werowana imieniem i nazwiskiem innej
osoby i w wiekszosci przypadkow, kiedy
sie urodzil, zostal deportowany do obo-
zu koncentracyjnego i zmarl. Stworzone
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w 1996 roku przez berlinskiego artyste
Guntera Demniga, kamienie mozna
znaleZ¢ w miastach w calej Europie.

Z Deichstrasse schodzimy waska alejka
do kanalu za historycznym rzedem do-
moéw kupieckich. Tutaj towary pocho-
dzace z portdw na calym $wiecie byly
dostarczane lodzig i przechowywane na
nizszym pietrze domu. Drugie pietro
bylo tradycyjnie biurem i duza recep-
cja dla klientéw, podczas gdy rodzina
zajmowala wyzsze pietra. Kanaly row-
niez definiuja pobliska dzielnice zwana
Speicherstadt, gdzie waskie drogi wod-
ne miedzy wysokimi ceglanymi maga-
zynami, lub Speicher, tworza klimat,
w ktorym Polnocne Niemcy spotykaja
sie z Wenecja.

XIX-wieczna jednolito$¢ Speicherstadt
ustepuje wspolczesnej wrazliwoécei sa-
siedniego HafenCity. Po ukonczeniu
w 2030 r. projektu rozwoju brzegu rzeki,
na ktérym mieszcza sie sklepy, restau-
racje, apartamenty i biura, w mieszance
starszych i nowych budynkéw, zapro-
jektowanych m.in. przez Renzo Piano,

Wszystkie rodzaje statkow,
od rekreacyjnych po ogromne
statki towarowe, ptynq po rzece

Rem Koolhaas czy Philippe Starcka,
prawie podwoi sie wielko$¢ centrum
miasta.

Architektoniczna atrakcja HafenCity juz
jest na miejscu: dwuletnia, 26-pietro-
wa sala koncertowa Elbphilharmonie.
(Zaden z hamburskich budynkéw nie
wznosi sie wyzej niz gléwne wieze ko-
Sciola.) Baza budynku, zaadaptowany
ceglany magazyn, przechodzi w szklana
nadbudowke ze strzelistymi falami.

Na $rodkowym tarasie widaé kontrast,
oddajacy etos miasta: w jednym kierun-
ku widok na Labe i gigantyczne zZurawie
otaczajace olbrzymi port, ktéry zajmu-
je 17 500 akrow ziemi i wody po prze-
ciwnej stronie rzeki, w drugim, miasto
wlasciwe, z Ratuszem i wiezami Sw.
Mikolaja, Michaelisa, Petri, Jacobiego
i Katharinen.

amburg to wyjatkowe, bar-

H dzo otwarte miasto i jedno

z  najnowocze$niejszych

w Niemczech, zaréwno pod wzgledem

BADZ NASZYM GOSCIEM

Moin, moin to tradycyjny hamburski sposéb powi-
tania, a miejscowi Rotarianie chetnie was przywi-
tajg. Komitet ds. organizacji pobytu w Hamburgu
(HOC), ktéremu przewodniczg Andreas von Moller
i Holger Knaack, zaplanowat wydarzenia kulturalne
na kazdg noc Konwencji, aby pokazac wiele stron
Hamburga i przedstawi¢ miejscowych Rotarian.
Aby dowiedziec sie wiecej i kupi¢ bilety, odwied?
ric2019.rotary.de/en.

Sobota
Rotarianie z Hamburga beda gospodarzami przyje-
(ia powitalnego dla 2 000 uczestnikéw Konwendji
whistorycznym budynku Hamburg Chamber of
Commerce w samym sercu miasta.

Niedziela

Stynny Narodowy Balet Mtodziezowy (National
Youth Ballet), ktdrego dyrektor generalny, John
Neumeier, bedzie obchodzit w przysym roku
swoje 80. urodziny i 46. sezon ze State Opera of
Hamburg, wystapi na Konwencji. (Balletomaniacy,
wrd(ce uwage, ze wkrdtce po zakoriczeniu Kon-
wengji - 16 czerwca, rozpoczng sie 45. Dni Baletu
w Hamburgu).

Poniedziatek
HOC zarezerwowat nowy najbardziej charaktery-
styazny obiekt Hamburga, Elbphilharmonie, na
dwa koncerty muzyki klasycznej. Stynny ze wzgledu
na swojg architekture i akustyke budynek oferuje
zapierajace dech w piersiach widoki na miasto
i port.

Wtorek
Lokalne kluby beda organizowa¢ goscine dla
uczestnikow. Poznajcie niemieckie Gastfreund-
schaft!

Wydarzenia ogélnodostepne

HOC planuje takie kilka bezptatnych imprez, w tym
14-dniowg wycieczke rowerowa, ktdra zabierze
okoto 200 zawodnikow z Austrii przez Niemcy do
Hamburga. Kazdego dnia grupa zatrzyma sie na
wydarzenie majgce na celu podniesienie Swia-
domosci na temat polio. Rotarianie z Hamburga
moga dofgczy¢ do przejazdu na ostatnie 20 ki-
lometréw, przyjazd do Ratusza rano w sobote, 1
(zerwca. Rowerzysci muszg sie zarejestrowac 7 wy-
przedzeniem, ale kazdy moze przyjechac na plac
Ratusza aby Swietowac koniec jazdy. Wzdtuz jednej
7 gfownych ulic miasta bedg w miedzyczasie staty
budki, prezentujace publicznosci szes¢ obszarow
zainteresowania Rotary.

Rotary Polska | 13
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architektury jak i mentalnoéci” - mowi
Knaack. Ta kosmopolityczna per-
spektywa jest konsekwencja 800-let-
niej historii wolnego portu - i nie jest
wylgcznie miastem, ale niezaleznym
miastem-panstwem. Oficjalna nazwa -
Freie und Hansestadt Hamburg, Wolne
i Hanzeatyckie Miasto Hamburg - przy-
woluje czlonkostwo Hamburga w Li-
dze Hanzeatyckiej, konfederacji miast
polnocnej Europy, ktéra zdominowala
handel na Morzu Pélnocnym i Baltyc-
kim w okresie od okoto 1200 do 1500 T.

,Zyjemy z portu” - dodaje von Méller -
stu wlasnie oddycha Hamburg. To bra-
ma do $wiata.”

Na bliskie spotkanie z wysokimi statka-
mi towarowymi Knaack i von Méller po-
lecaja jeden z rejséw portowych, ktdre
odchodza od Landungsbriicke, plywaja-
cego doku w dzielnicy St. Pauli.

L6dz poprowadzi nas w doél az do
przedmieécia Ovelgonne, gdzie wille na
zboczu wzgoérza wychodza na popular-
ng plaze. Mijamy U-434, rosyjska t6dz
podwodna, ktoéra zostala przeksztalco-
na w muzeum oraz targ rybny Altona
- Fischmarkt. Wracajac do gory, napo-
tykamy statki w suchym doku i obser-
wujemy, jak te ogromne sg zaladowane
az 20 000 kontenerdow.

W konicu przeslizgujemy sie obok Rick-
mer Rickmers, innego statku muzeal-
nego, zawracamy pod Elbphilharmonie
i wracamy do doku.

W St. Pauli, Reeperbahn - dluga arte-
ria, na ktérej powroznicy rozciggali ko-
nopie - byla domem dla marynarskich
spelun od ponad stu lat. W 1848 r. ta
dzielnica miala 19 legalnych domoéw
publicznych. Odkad Beatlesi mieszka-
li tu na poczatku lat 60., grajac nocne
koncerty w Kaiserkeller i Star Club,
miejsce to stalo sie znacznie bardziej
powazane.

»,Moja zona i ja jesteSmy stalymi bywal-
cami Reeperbahn w sobotnie wieczory.
Chodzimy do teatréw”- méwi Andreas
Wende, szef marketingu HOC i czlonek
Rotary Club of Ahrensburg. ,,To typowe
miejsce dla mlodych ludzi w wieku oko-
o 20 do 40, na piatkowe i sobotnie wie-
czory. W sobotnia noc wychodza o 10
lub 11, bawia sie do 5 lub 6 rano, by na-
stepnie pdj$¢ do Fischmarkt w niedziele
rano - to co$ jak noc po ciezkim dniu, ale
odwrotnie.”
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Skuteczny system transportu publicz-
nego w Hamburgu to kolejny $wietny
spos6b, aby zobaczy¢ zabytki miasta,
karnety zostana wlaczone do rejestracji
na Konwencje w Hamburgu. ,Bedziecie
mieli dostep do tramwajow, promow,
wszystkiego” - moéwi John Blount, prze-
wodniczacy Konwencji.

Miasto, ktore szczyci sie tym, ze jest glo-
balna brama i domem dla pierwszego
klubu Rotary w Niemczech — Hamburg
- jest idealnym miejscem do zgroma-
dzenia Rotarian z calego $wiata. ,Te-
mat konwencji ,Capture the Moment”
mowi o mocy i potencjale, jakie Rotary
ma w waszym zyciu i na §wiecie” - mowi
Blount.

»Chcemy uchwycié to, gdzie jesteSmy i co
mozemy zrobi¢ - mozliwo$ci Rotary jako
organizacji i naszych klubéw. Chcemy,
abyscie tam byli, aby tego do$wiadczyé.”

Messe, centrum Konwencji w mieScie,
jest polozone w centrum - okoto 10 minut
piechota od najwazniejszych hoteli kon-
wencyjnych, latwo dostepne komunika-
cja miejska. W poblizu znajduje sie kilka
réznych dzielnic, w ktérych mieszczg sie
restauracje, kawiarnie, sklepy i parki:
artystyczny Karolinen viertel; wystaw-
ny Rotherbaum; historycznie zydowski
Grindel, obecnie pelna zieleni dzielnica
uniwersytecka oraz modny Schanzenvier-
tel, ktéry powinien nieodparcie przycia-

1

Dziatalno$é portu w Hamburgu, ktéry
obstuguje ponad 130 milionéw ton
tadunkéw rocznie, kontrastuje z spokojnymi
dzielnicami mieszkalnymi wzdtuz Eaby

ga¢ mlodych Rotarian i Rotaractorow.

W Altstadt (Stare Miasto), Moncke-
bergstrasse, ktéra biegnie mniej wie-
cej od gléwnego dworca kolejowego do
Rathaus (Ratusza), jest glowna ulica
handlowa miasta. Ekskluzywne buti-
ki zajmuja arkady Neustadt, a ponad
100 sklepéw i restauracji wypelnia
piec pieter pasazu Europa. To zaledwie
przedsmak propozycji Hamburga, ktore
ledwo zaczniemy odkrywa¢ podczas na-
szego pieciodniowego pobytu.

Gdy Anton i ja wyjezdzamy z miasta,
juz planujac wrécié, wreszcie odkry-
wamy urok Hamburga. ,Hamburgers”
jak méwi sie o mieszkancach Ham-
burga, tworzac miasto dla swojej wla-
snej przyjemnoéci, chetnie dzielg sie
z odwiedzajacymi atrakcjami muzeow,
parkéw, teatrow, restauracji i kawiar-
ni. ,,To atrakcyjne miasto, ale ludzie sa
skromni i pokorni ,,1- méwi von Moller.
»Nie popisujemy sie. Méwimy: O rany,
moze ci sie spodobaé. Powiniene$ rzu-
ci¢ okiem.”

Zachecamy was, przyjedzcie 1 czerwca.

riconvention.org
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Ceremonia otwarcia
Instytutu w Wilnie

a konferencje i seminaria w Wil-
‘ \ ‘ nie (12-16 wrzeénia 2018 roku)

zjechali sie goscie z 31 krajow
wschodnio-p6nocnej Europy oraz spe-
cjalni goScie z Ameryki péinocnej, Afry-
ki i Rosji. Razem okolo 200 liderow
z Rotary International, lacznie z 13 oso-
bowa delegacja z Polski, na czele z Gu-
bernatorem Lukaszem Grochowskim.
Dyrektor Zarzadu Rotary Interna-
tional PDG Piotr Wygnanczuk i PDG
Rolandas Statulevicius przygotowali
wspanialy program, ktory laczyl In-
stytut Rotary z sesjami treningowymi
wokél tematdéw Rotary Foundation,
Czlonkostwa, Wizerunku Publicznego
i Treningu dla Gubernatoréw Elektow
(GETS).
Instytut w Wilnie zaszczycili swoja
obecnoScia: Prezydent Rotary Interna-
tional (RI) Barry Rassin, Past Prezy-
dent RI i Przewodniczacy Fundacji Ro-
tary Ron Burton, Sekretarz Generalny
RI John Hewko, Dyrektor Zarzadu RI
Francesco Arezzo oraz Past Dyrektorzy
RI Mikael Ahlberg i Per Hoyen — czlo-
nek Zarzadu Rotary Foundation.
W wydarzeniu uczestniczylo wielu tre-
neréw i koordynatoréw ze stref 151 16
oraz kilkudziesieciu Gubernatorow. Je-
steSmy bardzo wdzieczni litewskiemu
komitetowi odpowiedzialnemu za przy-
gotowanie wydarzenia. Przekazujemy
szczegoblne podziekowania dla PDG Ro-
landasa Statuleviciusa.
Wybor swiatowych speakeréw byt wy-
jatkowo udany. Byly kontrasty w stylu
prezentacji i wielka r6znorodno$¢ w te-
matyce. Dowiedzieliémy sie o wspania-
lych projektach rotarianskich i o tym
jak duzo robimy aby poprawi¢ poziom
zycia w bardzo wielu §rodowiskach na
calym $wiecie. To bylo szalenie inspiru-
jace wydarzenie.

Instytut Rotary w Wilnie

PDG Barbara Pawlisz zapraszala na wrzesniowy Instytut: Rotary do Gdanska w 2019 r.

Kolejne wspoélne zjazdy dla krajow
w naszej strefie odbeda sie w dniach 5-7
kwietnia 2019 roku w Warszawie jako
Zone Training Seminar (dla liderow
strefowych) i kolejny Instytut Rotary
dla wszystkich Rotarian z 31 krajow

- s |

Prezydent RI Barry Rassin

z Gubernatorem Dystryktu
2231 Eukaszem Grochowskim
i Trenerem Dystryktu
Angelikq Przezdziek

w Gdansku w dniach 25-29 wrze$nia
2019 roku.

Mark Krawczynski, RC Warszawa
City, Asystent Regionalnego
Koordynatora ds. Public Image

w strefie 16
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POLIO: GDZIE TERAZ JESTESMY?

PRZEWODNIK
O ELIMINACJI POLIO

7z komentarzem

Autor: Diana Schoberg | ilustracje: Gwen Keraval

Poniewaz liczba przypadkéw polio zbliza sie do zera, zmieniaja sie wyzwania stojace przed Rotary i jej partnerami
z Global Polio Eradication Initiative. Nadal musimy dotrze¢ do kazdego dziecka ze szczepionka przeciwko polio
1 stosujemy przy tym innowacyjne strategie, pomimo geopolitycznych niewiadomych. Ale to tylko cze$é naszej
pracy. Stawiamy czola wirusowi, mogacemu zacza¢ rozprzestrzeniaé sie w miejscach, w ktorych zasieg szczepionki
jest niski. Stajemy sie ,detektywami” w sprawie tej choroby, $ledzgc wszelkie dowody na to, ze dziki wirus polio
moze gdzie$ nadal krazy¢. Dopracowujemy nasz plan, aby na zawsze uwolni¢ $§wiat od polio. Oto, co musisz wiedzie¢
o tym, gdzie teraz jesteSmy.

Polio to wirus jelitowy rozprzestrzeniajacy sie
poprzez kontakt z kalem zarazonej osoby, ktory
moze zanieczysSci¢ wode lub zywnos$é.

Polio jest pojedyncza
dodatnig nicig RNA
zamknietg w ochronne;j
powtoce zwanej kapsydem.

Istniejg trzy wariacje

lub serotypy wirusa

polio. Réznig sie one
zewnetrznymi powtokami.
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Kilka przypadkéw dzikiego
wirusa polio, ktére obecnie
obserwujemy, to wszystkie typy
1. Ostatni przypadek typu 2 miat
miejsce w 1999 r., a Swiat uzyskat
certyfikat bez polio typu 2 w 2015
r. Ostatni przypadek typu 3 miat

miejsce w 2012 r.

Wirus zakaza tylko ludzi, gtéwnie
dzieci ponizej pigtego roku
zycia, poniewaz jest najmniej
prawdopodobne, ze s3 w petni
zaszczepione. Gdy rozwinie sie
choroba, nie ma lekarstwa.



POLIO: GDZIE TERAZ JESTESMY?

2

Wochodzi do komorki
i przechwytuje mechanizm
komérek aby tworzy¢ wiasne kopie.

1

Wirus zatrzymuje sie na receptorze
na powierzchni komérki, mnozac sie
w wysciotce jelit.

3

Wirus jest uwalniany w celu
zakazenia sgsiednich komorek,
rozprzestrzeniajgc sie od przewodu
pokarmowego do weztéw chtonnych
i krwi.

Wirus replikuje sie i jest wydalany

z katem, rozpoczynajac cykl
ponownie.

Rotary Polska | 17
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Rotary i jego partnerzy pracowali, aby dotrzeé¢
do 430 milionoéw dzieci w 39 krajach podczas kampanii

szczepien przeciwko polio w 2017 roku.

*Angola
*Afganistan
*Benin

*Kamerun
*Republika
Srodkowoafrykanska
*Czad

*Wybrzeze Kosci
*Stoniowej
*Demokratyczna
Republika Konga

18 | rotary.org.pl

*Dzibuti
*Gwinea Réwnikowa
*Etiopia
*Gabon
*Gwinea
*Gwinea Bissau
*Indie
*Indonezja
*lrak

*Kenia

*Laos

sLiberia
*Libia
*Madagaskar
*Mali
*Mauretania
*Mozambik
*Myanmar
*Nepal
*Niger
*Nigeria
*Pakistan

*Republika
Konga
*Sierra Leone
*Somalia
*Potudniowy
Sudan
*Sudan
*Syria
*Tadzykistan
*Uganda
*Jemen
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Walczymy réwniez z vaccine-derived - wirusem polio
wywolanym przez szczepionki (VDPV).

Ten ostabiony wirus
mnozy sie w jelitach
dziecka, stymulujac
odpowiedz
immunologiczng
w wyscibtce jelit.
Nastepnie dziecko
wydala wirus
szczepionkowy
w swoim kale.

Zazwyczaj jest to dobra rzecz: inne dzieci sg nastepnie
narazone na ostabienie wirusa szczepionkowego w

Inicjatywa Global Polio Eradication (GPEI)
wykorzystuje doustng szczepionke
przeciwko polio w kampaniach szczepien.
Jest ona wytwarzana ze szczepéw wirusa
polio, ktére sg zywe, ale ostabione.

OO0 OO OOIOO

W miejscach z niskim
odsetkiem immunizacji
ostabiony wirus szczepionkowy
moze zaczg¢ krazy¢. W rzadkich
przypadkach mutuje
z powrotem w bardziej zjadliwy
szczep, ktéry moze powodowac
paraliz. Jest to pochodzacy od
szczepionki. wirus vaccine-
derived ( VDPV).

R EE R EE R R

W 2016 roku, rok po tym, jak
Swiat uzyskat certyfikat bez
polio typu 2, wszystkie kraje
przeszty od tréjwartosciowej
szczepionki, ktéra
immunizowata przeciwko
wszystkim trzem szczepom, do
szczepionki dwuwartosciowej,
ktéra immunizuje tylko
przeciwko typom 1i 3.

Wysokie wskazniki immunizacji sa najlepsza
ochrona przed dzikimi wirusami polio
i szczepionkowymi.

M#M#Mfﬂf“t.ﬁﬂ*“*ﬂ*ﬂ#ﬂ

W wielu krajach stosuje sie
nieaktywowang szczepionke przeciwko
polio, ktéra wykorzystuje martwy
wirus w swoich rutynowych systemach
immunizacyjnych w celu unikniecia
ryzyka VDPV. Chroni ona tylko te osobe,
ktéra otrzymata szczepionke przeciwko
zakazeniu polio.

AdAAREEEREEEERE

LR LR R R R R E R R NN

Srodowisku. Ta ekspozycja stymuluje ich ciata do
tworzenia przeciwciat ochronnych. Jest to sposéb na
posrednie wywotywanie odpornosci u dzieci, ktére
mogly nie zostac zaszczepione przez pracownikéw
stuzby zdrowia.

OO OO OO OO0 OO

Od czasu zmiany nastgpity epidemie krgzgcego wirusa polio
(cVDPV), pochodzacego ze szczepu typu 2 w Demokratycznej
Republice Konga, Nigerii, Somalii i Syrii. GPEI dysponuje
zapasem jednowartosciowej szczepionki typu 2, ktérej celem
jest powstrzymanie tych epidemii.

Doustna szczepionka przeciw polio jest
jedyna, ktéra moze przerwac transmisje
dzikich wiruséw polio od osoby do osoby,

dlatego bedzie stosowana do momentu

uzyskania certyfikatu ,$wiata bez polio”. Po

wyeliminowaniu dzikich wiruséw polio typu

11 3, w uzyciu zostanie tylko nieaktywowana
szczepionka przeciwko polio.
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Szukamy wirusa polio wszedzie, gdziekolwiek sie ukrywa.

Naukowcy poszukuja dowodow na obecnos$¢ wirusa polio w srodowisku,
aby dowiedziec¢ sie wiecej o jego krazeniu...

w kale przez kilka tygodni.

Wiekszos¢ dzieci zarazonych
wirusem polio nie wykazuje
objawéw, ale nadal wydalaja wirusa m

Pracownicy pobierajg probki
wody w poblizu oczyszczalni
Sciekéw, lub w obszarach
bez odpowiedniej kanalizacji,
zinnych Zrédet Sciekéw, takich
jak otwarte kanaly i strumienie.

Prébki sg przechowywane w niskiej
temperaturze podczas transportu -
do laboratorium, ktére jest czescig

Globalnej Sieci Laboratoryjnej Polio.

o +

Wirusolodzy testuja
probki na obecnos¢
wirusa polio.

Jesli wirusolodzy potwierdza
obecnos¢ wirusa polio,
przeprowadzaja dalsze testy w celu
E okreslenia doktadnego sktadu
genetycznego wirusa oraz tego, czy
jest on pochodzenia dzikiego, czy
pochodzi od szczepionki.

.

o O O O O O O O O O O O O S e e .
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... a pracownicy sluzby zdrowia badaja dzieci, ktore wykazuja objawy, aby
sprawdzié, czy sa spowodowane przez wirusa polio.

Dziecko w wieku ponizej 15 lat doswiadcza nagtej, niewyjasnionej stabosci lub
paralizu, znanej jako paraliz AFP (Acute Flaccid Paralysis).
Wiekszos¢ jego przypadkéw nie jest spowodowana przez polio, ale badamy je,

aby sie upewnic.

Lekarz lub inny cztonek spotecznosci, taki jak tradycyjny
uzdrowiciel, farmaceuta lub duchowny, przekazuje sprawe
organom medycznym.

Lekarze pobierajg prébke katu w ciggu 48
godzin od wystapienia paralizu, a kolejne,

Prébki sg przechowywane w niskiej temperaturze 24 do 48 godzin pozniej.

podczas transportu do laboratorium, ktére jest
czescig Globalnej Sieci Laboratoryjnej Polio.

Naukowcy poréwnujg go

z referencyjnymi prébkami Pracownicy stuzby

L . . . zdrowia wykorzystuj

znanych wiruséw polio. Poniewaz . wy y 12
wirusy z réznych regionéw maj te informacje,
y y 5 13 aby znalezé

nieco inne sekwencje genetyczne,
wirusolodzy mogg mapowac, skad
pochodzi wirus - czy byt on lokalny,
czy przedostat sie przez granice czy
z wiekszej odlegtosci.

.. -]

najlepszg strategie
szczepien, aby
zapobiec dalszemu
rozprzestrzenianiu sie.
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Naukowcy, ktorzy identyfikuja wirusa, pracuja w jednym
7 146 laboratoriéw akredytowanych przez Swiatowa
Organizacje Zdrowia w 92 krajach, ktdére tworza
Globalna Sie¢ Laboratoriéw Polio.

123 1¢

PONADNARODOWE | NARODOWE REGIONALNYCH LABORATORIOW
LABORATORIA REFERENCYJNYCH
pierwsza linig tych placéwek, ktére testuja dokonuje rozréznienia pomiedzy poliowirusami dzikimi
prébki stolca i Sciekéw i tymi, pochodzacymi ze szczepionki oraz okresla

genetyczne sktadniki wirusa.
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W ciagu 30 lat
ze 125 krajow endemicznych...

6

GLOBALNYCH, WYSPECJALIZOWANYCH
LABORATORIOW

okresla sktad genetyczny wirusa oraz przygotowuje
i dzieli chemikalia stosowane w testach na obecno$¢
wiruséw

Rotary Polska | 23
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Fundacja Rotary przyznala dotacje PolioPlus w wysokosci
blisko 700 milionéw USD w latach 2010-2017.
Koszty szczepionki sa w duzej mierze pokryte przez innych
darczyncow, wiec Rotary zapewnia fundusze na pokrycie
deficytow.

BADANIA

nowych sposoboéw,
aby utatwié
eliminacje -

16,6 min
USD

POMOC TECHNICZNA

wynagrodzenia dla pracownikéw
stuzby zdrowia i szczepien,

takich jak oficerowie terenowi

i menedzerowie

132 miln USD

NADZOR

nad wykrywaniem choréb, tacznie
z Polio Laboratory Network

72,5 min USD

MOBILIZACJA
SPOLECZNA

majaca na celu podniesienie
Swiadomosci kampanii
szczepien i korzysci ptyngcych
z immunizagji.

141,4 mln USD

obejmujace stypendia dla
milionéw oséb zajmujacych sie
szczepieniem lokalnie, ktére
zarzgdzajg szczepionka
i przeprowadzajg wizyty
kontrolne od drzwi do drzwi

308 mln USD

20,4 min USD
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Mamy plan utrzymania Swiata bez polio na zawsze.

DZIALANIA

» Wykrycie ostatniego dzikiego wirusa polio
u osobnika lub w otoczeniu.

* Kontynuacja szczepienia, nadzér

i odpowiedzi na nagte wystgpienie wirusa
polio pochodzgcego od szczepionki (VDPV)
* Rozpoczecie przeksztatcania zasobéw
utworzonych przez GPEI w celu wspierania
innych priorytetéw zdrowotnych.

SWIADECTWO

* Potwierdzenie swiata bez polio.

* Zakonczenie inicjatywy Global Polio
Eradication.

* Zmniejszenie liczby laboratoriéw i zaktadéw
produkujacych szczepionki, ktére przechowuja
wirus polio i zapewnienie zabezpieczenia tym,
ktérzy nadal zajmuja sie wirusem.

* Przeprowadzanie wysokiej jako$ci kampanii
szczepien, aby stworzy¢ zapore przed
wycofaniem doustnej szczepionki przeciw
polio.

ZAKONCZENIE

* Zaprzestanie stosowania doustnej
szczepionki przeciw polio we wszystkich
krajach, aby wyeliminowa¢ ryzyko wirusa
polio, pochodzacego od szczepionki

i rozpoczecie immunizacji dzieci przy

uzyciu tylko nieaktywowanej szczepionki

w rutynowych szczepieniach.

» Kontynuacja nadzoru; po tym, jak $wiat
bedzie wolny od polio, coraz bardziej bedzie
zaleze¢ od nadzoru $rodowiskowego.

* Reagowanie na nagte wystapienia wirusa
polio, ktére moga krazy¢ przez kilka lat po
zakonczeniu stosowania doustnej szczepionki
przeciw polio.

endpolio.org
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Rotary walczy z polio

azdziernik to miesiac walki z Polio.
POgromnq role w walce z ta choro-

ba odgrywaja Rotarianie z calego
Swiata, dzieki swej pracy, po$wieceniu
i finansowemu zaangazowaniu.
Rotary to miedzynarodowa spoleczno$é
skupiajaca liderow, ktérzy podejmuja
najtrudniejsze wyzwania na $wiecie, lo-
kalnie i globalnie. Zwalczanie polio jest
jednym z jej najdtuzszych i najbardziej
znaczacych wysitkow. Wraz ze swoimi
partnerami Rotary pomoglo uodpornié
ponad 2,5 miliarda dzieci na polio w 122
krajach i zmniejszy¢ liczbe przypadkow
polio 0 99,9 % na calym $wiecie.
- Sztandarowym globalnym projektem
Rotary w obszarze zdrowia jest inicja-
tywa calkowitej eradykacji choroby He-
inego Medina, czyli polio z powierzchni
globu — méwi Lukasz Grochowski Gu-
bernator Dystryktu Rotary w Polsce —
inicjatywa rozpoczela sie 30 lat temu,
kiedy na $wiecie chorowalo ponad 350
tysiecy os6b rocznie. Dzisiaj mamy poje-
dyncze przypadki — w roku 2018 zanoto-
wano ich tylko jedenascie.
Choroba Heinego-Medina (polio) wy-
wolywana jest przez wirus polio, ktory
jest przenoszony droga pokarmowa lub
wziewna. W Europie szeroko rozpo-
wszechnione sa szczepienia przeciwko
tej chorobie, dlatego praktycznie nie
spotyka sie jej w tej czesci Swiata. WHO
(Swiatowa Organizacja Zdrowia) uznala
nawet w 2001 roku, ze Europa jest wol-
na od choroby Heinego-Medina. Czesto
jednak choruja na nia dzieci w ubogich
krajach Azji i Afryki.
Choroba Heinego-Medina moze okaza¢
sie $émiertelna lub doprowadzi¢ do trwa-
lego kalectwa, ktore jest nastepstwem
niedowladéw i porazen nerwdw obwo-
dowych.
- Jako czynnie praktykujacy neurochi-
rurg kazdego dnia spotykam pacjentow
z r6znego rodzaju chorobami powodu-
jacymi niedowlad czy porazenie konczyn
— moéwi bukasz Grabarczyk specjalista
neurochirurg — cze$¢ pacjentbw moz-
na wyleczy¢, ale istnieja choroby takie
jak choroba Heinego-Medina wywolana
przez wirus polio, w ktorej tak naprawde
nie jesteSmy w stanie nic pomoc.
Zakazenie szerzy sie droga pokarmowa
i kropelkowa. Objawy polio w duzej mie-
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rze uzaleznione sa od postaci choroby.
W 95% przypadkow polio przebiega bez-
objawowo. Jedynie w 4-8% przypadkow
mamy do czynienia z objawowym zespo-
lem Heinego-Medina.

Swiatowa Organizacja Zdrowia w 2001
roku uznala, ze krajom europejskim nie
zagraza zespOl Heinego-Medina. Jednak
nadal obowiazuja szczepienia przeciw
polio i nalezy do nich przystapic, ponie-
waz w przeciwnym razie narazamy dzieci
na te niebezpieczng chorobe.

- Nie rozumiem mlodych ludzi, a szcze-
gblnie mlodych rodzicéw, ktérzy nie
chca szczepi¢ dzieci, mowie im wtedy
— przeciez wy za nich Zycia nie przezy-
jecie — mowi Krzysztof Glombowicz —
dziennikarz, komentator sportowy, ktory
w dziecinstwie chorowal na polio — Ro-
dzice nie zdaja sobie sprawy Ze nie prze-
zyja za swoje dzieci tego zycia w bolu,
cierpieniu i upokorzeniu, bo to jest naj-
trudniejsze. Szczepionki uratowaly Eu-

rope, ale zawsze jest ryzyko, ze epidemia
powrdci. Dlatego apeluje do rodzicow —
szczepcie swoje dzieci.

Od ponad 30 lat Rotary International
aktywnie walczy z polio. Cheé niesienia
pomocy oraz wiara i nieztomno$¢ w dzia-
laniu zaowocowaly rozpoczeciem glo-
balnej akcji ,End Polio Now”. Dzieki
ciezkiej pracy Rotarian, przyjaciol, part-
neréw i wolontariuszy z calego $wiata,
udalo sie zaszczepié miliony dzieci, tym
samym ocalajac je przed infekcjg wiru-
sem polio.

W styczniu 2009 roku Fundacja Billa
i Melindy Gates obiecala 355 milionéw
dolaréw i przyznala Rotary grant w wy-
soko$ci 200 milionéw dolaréw. Oglosze-
nie to doprowadzilo do tacznej kwoty 555
milionéw USD na wsparcie inicjatywy
Global Polio Eradication Initiative.
Ireneusz Iwanski, RC Olsztyn
Przewodniczacy Podkomitetu Polio
Plus D2231 w kadencji 2018/2019
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Krzysztof Glombowicz podczas akeji ,Rotary dla
Niepetnosprawnych vol. 2” w grudniu 2017 roku

Fot. z archiwum prywatnego Krzysztota Glombowicza

Z mysla o drugim cztowieku

O pasji pomagania potrzebuja-
cym, chorobie Heinego-Medi-
na, na ktora zachorowal gdy byl
dzieckiem, jego karierze spor-
towej i komentatorskiej oraz
o dzialalnosci w Rotary z Krzysz-
tofem Glombowiczem czlonkiem
RC Bydgoszcz Stare Miasto roz-
mawiala Ilona Nowacka.

0Od jak dawna jestes w Rotary i jak
sie¢ znalazles w naszej organizacji?

To bardzo ciekawa historia, gdyz o Ro-
tary dowiedzialem sie startujac w ma-
ratonach na woézku w USA i Kanadzie
w latach 1988 — 1996, gdzie bylem kilka
razy. O naszych klubach dowiedzialem
sie na spotkaniu, kiedy bylem zaproszo-
ny przez Anne Roszewska — Szatkowska
po Paraolimpiadzie w Rio. Wtedy do-
wiedzialem sie, ze jest to Klub Rotary
Bydgoszcz Stare Miasto, ktéry zostal
powolany kilka miesiecy wcze$niej, ze
w miedcie nad Brda i Wisla, sa jeszcze
dwa takie kluby, a w Polsce kilkadzie-
sigt. Na tym spotkaniu mialem opowie-

dzie¢ o sporcie os6b niepelmospraw-
nych, czym on jest i jakie ma znaczenie
w naszym zyciu. Okazalo sie, Ze nie
tylko ta tematyka bardzo interesowala
czlonkow Klubu, bylo takze wiele pytan
o specyfike, klasy, podzialy na grupy
i dyscypliny. Najlepszym sposobem na
wytlumaczenie wszystkiego bylo oczy-
wiScie zapisanie sie do Klubu.

Zachorowales na chorobe He-
inego-Medina jako dziecko, wiec
zmagasz si¢ z nia praktycznie cale
zycie. Jak na Ciebie wplynela?

Kazda choroba ma ogromny wplyw nie
tylko na nasze zycie, ale takze zycie na-
szych najblizszych. Chorowatem na nia
raptem 4 tygodnie, ale z tego, co méwila
Mama, objawy byly r6zne i bardzo stre-
sujace, gdyz temperatura mojego ciala
przekraczala wiele razy 40°C. Lekarze
niestety nie tylko nie zorientowali sie,
co mi jest ale méwili rodzicom, ze male
dziecko tak ma i szukaja bez potrzeby
jakichs$ tam choro6b. Kiedy wirus znalazl
sobie ,,dogodne miejsce” w rdzeniu kre-

gowym, sierpniowej soboty 1959 roku,
rodzice przezyli szok. Bylem kapany
ikiedy Mama wyjela mnie z wanienki juz
nie moglem sta¢ na nogach. Kiedy mnie
stawiala przewracalem sie na lewg stro-
ne i wszelkie wczedniejsze objawy cho-
roby (jak np. brak apetytu czy goraczka)
raptem ustapily. Zaczal sie ich i m6j dra-
mat, szpitale, operacje, zabiegi i dluga
zmudna tzw. rehabilitacja, ktora trwa-
la nieustanie do 16 roku zycia. Trudno
jest opisac w kilku stowach jaki choroba
miala wplyw, ale to dlatego, ze trudno
jest dziecku wytlumaczy¢ dlaczego musi
to wszystko przechodzi¢, dlaczego tak
bardzo musi cierpiec i dlaczego tak bar-
dzo boli. Kazdemu dziecku jest bardzo
przykro, kiedy nie moze robi¢ tego, co
jego rowieénicy, kiedy zostaje w szpi-
talu sam bez rodzicow, a poZniej w sa-
natoriach na kilka miesiecy. Kiedy jest
$wiadkiem nie tylko bdlu i cierpienia
innych dzieci, jeszcze bardziej porazo-
nych przez polio i pozostawionych przez
rodzicow i nie byly to przypadki od-
osobnione. To byl bardzo trudny okres
w moim zyciu i to pod wieloma wzgleda-

Rotary Polska | 27



| LUDZIE ROTARY

Z Kamilem Stochem podczas Pucharu
Swiata w skokach w Wisle, 2013 .

mi: bol, cierpienie, niepewnos¢, a takze
odrzucenie i wy$miewanie ksztaltowato
moj charakter i osobowo§é.

W Rotary wiele mowimy i wiemy
o polio, ze wzgledu na prowadzo-
ng od wielu lat walke o eliminacje
tej choroby na $wiecie. Jak polio

wyglada z Twojej perspektywy?

Z mojej perspektywy wyglada to tak, ze
przebywajac w szpitalach i sanatoriach,
poznalem dziesiatki, jak nie setki cier-
piacych dzieci, ktére przechodzily to
samo, co ja. Kiedy sport stal sie moim
sposobem na zycie, poznalem kolej-
nych, ktorzy rowniez byli porazeni tym
wirusem w mniejszym lub wiekszym
stopniu. Nastepnie praca w spoéldziel-
czosci inwalidzkiej, tam kolejna grupa
doroslych juz ludzi, ktérzy byli po po-
lio. W koncu wyjazdy zagraniczne, jako
sportowiec spotkalem sie z kolejna gru-
pa ludzi, ktérzy przeszli to samo. Aktyw-
no$¢ sportowa pozwalala nam zy¢ cieka-
wiej i znacznie lepiej. Jednak szokiem
bylo dla mnie, kiedy w tych podrézach
dowiedzialem sie, ze sa kraje gdzie ten
wirus nadal zbiera swoje zniwo, m.in.
w Afryce i Azji.
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Pazdziernik to miesiac walki
z polio, czy wasz Klub wlacza sie
w te obchody i jezeli tak, to w jaki
sposob?

Z tej okazji zawsze rozmawiamy na jed-
nym z naszych spotkan nie tylko o tej
chorobie, ale przede wszystkim o obo-
wigzkowych szczepieniach. Okazuje sie,
ze w XXI wieku, nie tylko w naszym kra-
ju, ale takze innych, mamy coraz wiecej
rodzicow, ktorzy nie szczepia swoich
dzieci i tu jest najwieksze zagrozenie.
Nie tylko dla ich dzieci, ale takze dla
nich samych, gdyz nie zdaja sobie spra-
wy, na jakie cierpienie i b6l narazajg sie-
bie i dziecko.

Jeste$s bardzo aktywny, udowad-
niasz, ze niepelnosprawnosé jest
atutem. Pewnie nie zawsze tak
bylo. Jak zaczynales$ swoja przygo-
de ze sportem?

To prawda, lata dziecinstwa, mlodosci
i dorastania byly bardzo ciezkie i nie-
zrozumiale dla dziecka. Czemu tak musi
by¢? Czemu tyle jest bolu i cierpienia?
Czemu musze by¢ po za domem, w miej-
scach gdzie nie chce by¢, gdzie nie ma ro-

dzicow 1 rodzenstwa? Nie rozumialem,
dlaczego bytem wy$miewany, przezywa-
ny od kulawcow, kuternogdéw, dlaczego
zyje za kare a rodzice maja mnie za kare.
Mialem to szczeScie i nieszczeScie zara-
zem, ze do szkoly Sredniej po ciezkich
bojach, znajomos$ciach w innych $rod-
kach, rodzicom udalo sie mnie umiescic
w Zespole Szkol Elektronicznych w Jele-
niej Gorze. Tam trafilem na nauczycieli,
ktorzy nie tylko niespecjalnie mnie lu-
bili, ale nawet na takiego, ktéry wyrzu-
cal mnie z zaje¢ praktycznych, méwiac,
ze nie bedzie za kulawego odpowiadal.
Jednak byli i tacy, ktérzy mi pomagali,
wspierali i motywowali, zar6wno do na-
uki, poznawania nowych dziedzin, jak
tez sportu. Chociaz z nim tak na dobrag
sprawe zetknglem sie w sanatoriach,
gdzie w tamtych czasach lekarze, tzw.
rehabilitanci, wiedzieli, ze najlepsza
forma jest wszelka aktywno$¢ sportowa
i rywalizacja. Mialem ogromng smykal-
ke do ¢éwiczen silowych i gimnastycz-
nych i tu nagle ,$ciana” przepisow i za-
kazoéw! Dzisiaj niestety jest nadal tak,
ze wszystkie dzieci z niepelnospraw-
noéciami sg zwolnione z wychowania
fizycznego, co jest ogromnym bledem!
Jednak czasami pojawia sie kto§ madry,
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ludzki, otwarty na nas, jak mdj wycho-
wawca, nauczyciel WF, ktory tylko nie
zakazywal, ale wrecz zachecal i mowil:
probuj, staraj sie. Sam w naszej szkole
zrobil malg silownie, gdzie, uczniowie
rywalizowali co roku w czerwcu w zawo-
dach w wyciskaniu sztangi lezac. Mia-
lem to szczeScie, ze przez ostatnie 2 lata
mojej nauki bylem tym najsilniejszym
uczniem, co oczywiScie mialo ogromne
znaczenie. To wladnie dla sportu opusci-
tem dom rodzinny i mé6j ukochany Milo-
széw, chociaz wtedy niekoniecznie taki
byl. Z czasem jednak zmieniamy nie tyl-
ko spojrzenie, ale takze odczucia. Dalsza
droga sportowa byla juz kontynuowana
w Bydgoszczy i ponad 2-letnim pobycie
w Bedzinie, m.in. w ciezarach, plywa-
niu, lekkiej atletyce, narciarstwie kla-
sycznym itd.

Jak zostale$s komentatorem spor-
towym?

Wszystko w naszym zyciu dzieje sie
z jakiego$ powodu. Moja przygoda
z komentowaniem, wypowiadaniem
sie nie tylko na temat sportu, ale tak-
ze, czym i jaka jest niepelnosprawnosé,
zaczela sie po 1990 roku. Czemu wte-

Krzysztof w swoim bydgoskim
klubie Rotary angazuje sie w akcje
pozyskiwania funduszy na stypendia
dla niepetnosprawnych sportowcow

Fot. z archiwum prywatnego Krzysztofa Glombowicza

dy, bo wtedy bylo mozna juz otwarcie
moéwi¢, ze w naszym kraju zyja nie tyl-
ko zdrowi i sprawni Polacy. Takie to
byly czasy, ale ja juz wtedy mialem co$
do powiedzenia i staralem sie nie tyl-
ko swoja postawg, wynikami, ale takze
stowami, przekazywaé, na czym polega
ta nasza sportowa rywalizacja i jakie
ma znaczenie, nie tylko w zdobywa-
niu medali. To dzieki moim kolegom
i kolezankom, ktérzy, po 1990 roku
na naszych zawodach, kiedy pojawiali
sie pierwsi dziennikarze z pytaniami,
odsylali do mnie. Tak to sie zaczelo.
Z roku na rok tych wypowiedzi, wywia-
dow bylo coraz wiecej, az w koficu sami
tez poprosili, abym skomentowal dany
wyécig czy start w jakiej$ dyscyplinie.
Nie bylo to wcale takie latwe, gdyz po-
jawialo sie wielu zazdrosnych i zlo$li-
wych: kim on w koncu jest? Startuja-
cym zawodnikiem, czy komentatorem?
Jednak wielu organizatoréw nie tylko
dawalo mi taka mozliwo$é, ale jeszcze
znajdowalo pare groszy. I tak laczylem
moje starty w wyScigach na wozkach
i w ciezarach z komentowaniem zma-
gan innych sportowcoéw jeszcze przez
kilka lat. A jak trafitem do pelnospraw-
nych? Mozna powiedzieé, ze kto§ mnie

Krzysztof
Glombowicz

komentator, konferansjer,
sprawozdawca i dziennikarz
sportowy. Czlonek Rotary Club
Bydgoszcz Stare Miasto. Urodzit
sie w 1958 roku w Le$nej. Gdy miat
14 miesiecy zapadt na chorobe
Heinego-Medina i zostal przykuty
do wézka — jak sie okazalo, nie

na zawsze. W dorostym wieku
sitq determinacji i ¢wiczen

zaczql chodzié o kulach. Do

1998 roku byt sportowcem
wyczynowym, reprezentowat
Polske na mistrzostwach

Europy i mistrzostwach Swiata

w podnoszeniu ciezarow,
lekkoatletyce i narciarstwie
klasycznym, uprawiat strzelectwo
1 plywanie. W 2008 roku wzigt
udzial w wyprawie organizowanej
przez Fundacje Anny Dymnej na
Kilimandzaro. Jako korespondent
TVP relacjonowat paraolimpiady
w Atlancie, Sydney, Atenach

i Turynie.

uslyszal, zobaczyl, moze nawet odkryt
i dal szanse poprowadzenia Mistrzostw
Europy w Biathlonie w KoScielisku,
z udzialem Tomasza Sikory w 2000
roku. Nastepnego roku byla juz Uni-
wersjada w Zakopanem, kolejny rok to
moj pierwszy Puchar Swiata w skokach
narciarskich z udzialem Adama Maly-
sza itd.

Kazdy komentator ma liste ,,wpa-
dek” antenowych, czy masz jakas$
swoja, ktora szczegodlnie pamie-
tasz?

Co do wpadek, to nikomu ich nie bra-
kuje, zawsze sie one zdarzaja i na-
wet sa wskazane, bo wtedy zapadamy
w pamiec¢ kibicow. Oczywiscie, ze takie
mialem, choc¢by prowadzac impreze
w Konstancinie w 1996 roku z udzialem
pierwszej damy RP Jolanty Kwa$niew-
skiej, bylem tak przejety, ze zamiast
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powiedzie¢ Jolanta, powiedzialem Jo-
anna. Szybko sie zorientowalem i prze-
praszajac, powiedzialem to imie mojej
bytej zony, ale stres byl jak cholera.
Bylo mi dane jeszcze wiele razy spo-
tkaé sie z Pierwsza Damg, np. w 2012
roku podczas Pucharu Swiata w bie-
gach narciarskich z udzialem Justyny
Kowalczyk na Polanie w Jakuszycach.
Zawsze mnie pamietala, jak byla tylko
taka mozliwo$¢, zapraszala na kawe,
czy jak w Szklarskiej Porebie na kola-
cje i wspominali§my ten moment. Ko-
lejna, ktéra pamietam i kibice czesto
jak mnie spotykaja, to kiedy prowadzi-
lem Puchar Swiata w skokach chyba
w 2003 roku. Witajac kibicéw, ktorych
jest dziesiatki tysiecy, na jednej z setek
flag zobaczytem napis WKS Zakopane
i powiedzialem WKS Zawisza... Od razu
sie zorientowalem i zaczalem mowié
o Bydgoszczy. Wielu kibicow bardzo
uradowalo, ze jestem z ich miasta. Raz
jeszcze podobna sytuacja zdarzyla mi
sie podczas Pucharu Swiata w Wisle.

Komentujesz wiele wydarzen
sportowych, czy ktores z nich bylo
dla Ciebie wyjatkowo wazne?

Bylo ich wiele, a nawet bardzo wiele,
ale to, ktore otworzylo mi droge do tzw.
dalszej kariery, bylo zwigzane z Mi-
strzostwami Polski w lekkiej atletyce
dla niepelnosprawnych. Mimo oporéw,
nawet sugestii zakazu, organizatorzy,
najpierw w Grudziagdzu — Krystyna
Grabowska, a p6zniej w Gdansku — Je-
rzy Lamparski powiedzieli, Krzysztof,
bedzie prowadzil te mistrzostwa i star-
towal, kiedy przyjdzie jego czas startu.
To mnie uksztaltowalo, dodalo wiary
w siebie, wypracowalem swdj wlasny
styl, ktéry od ponad 20 lat doceniaja or-
ganizatorzy w calej Polsce zapraszajac
mnie na wiele wydarzen. No i chyba ta
najwazniejsza, ktora odbila sie najszer-
szym echem w kraju, to propozycja po-
prowadzenia Pucharu Swiata w skokach
narciarskich w 2002 roku. Rafal Gucia,
obecnie mdj przyjaciel, ktéry byl tam
gléwnym prowadzacym, zapytany z kim
chce prowadzié¢, powiedzial, ze ze mna.
PoznaliSmy sie dwa lata wecze$niej pod-
czas ME w Biathlonie i rok pdzZniej
prowadziliSmy konkurencje, podczas
Uniwersjady. Pamietam jak bardzo by-
lem podekscytowany i szczeSliwy, jak
bardzo chcialem podzieli¢ sie z calym
$wiatem, jaki zaszczyt mnie spotkat
i wyr6znienie. Jednak szybko zostalem

30 | rotary.org.pl

Krzysztof od 15 lat wspoélpracuje z Fundacjq
Anny Dymnej ,Mimo Wszystko”

sprowadzony na ziemie, kiedy nawet
ludzie ze $wiata sportu, lekarze, dobrzy
znajomi, pytali czy to jest zadanie dla
niepelnosprawnej osoby. OczywiScie
obracalem to w zart i méwilem, ze wiem
o tym, ze niepelnosprawni sportowcy
potrafia wiele, ale jeszcze nie skacza na
nartach. Wielu z nich uwierzylo dopiero
wtedy, kiedy Wlodzimierz Szaranowicz
wspomnial o nas w transmisji telewi-
zyjnej w TVP. Na pewno ogromnym
przezyciem bylo prowadzenie wydarzen
z Grazyna Torbicka, Agata Mlynarska,
Anna Dymna, Darkiem Szpakowskim,
Wlodzimierzem Szaranowiczem czy
Michalem Olszanskim.

Twoja dzialalno$¢ charytatywna
nie konczy sie na Rotary, opo-
wiedz o innych swoich projektach.

Juz w szkole $redniej prébowatem
dziala¢ i pomagaé na réznych plaszczy-
znach. W latach 80 ubieglego wieku, juz
dzialalem na rzecz niepelnosprawnych
i zakladaliémy niezalezne organizacje.
Bylem pierwszym, ktéry przekonat ludzi
z TVP do promowania sportu niepelno-
sprawnych, przy duzej pomocy i podpo-
wiedzi Wlodzimierza Szaranowicza. Juz
W 1996 roku na Paraolimpiade wystano
ekipe TVP z Januszem Pindera, gdzie
zrobili$my ciekawy reportaz. Bylem tak-
Ze pierwszym niepelnosprawnym, ktory
wystapil w jego autorskim programie
Jeden na Jeden”. Robilem wiele rzeczy
jak choéby Bale Paraolimpijskie, pierw-
szy 2002 roku w Hotelu City w Bydgosz-
czy, gdzie nagradzano najlepszych spor-
towcow niepelnosprawnych. Udato mi
sie przekona¢ wielu decydentéw i wpro-

wadzi¢ na styczniowy Bal Mistrzéw, naj-
lepszego sportowca niepelnosprawnego
W 2004 roku, a byt nim dwukrotny zloty
medalista z Aten, Tomasz Blatkiewicz.
Od blisko 18 lat wspoélpracuje z Anna
Dymna i od 15 lat z jej Fundacja ,Mimo
Wszystko”, dla ktorej organizuje i pro-
wadze m.in. pokazy sportowe ,Zwycie-
zaé mimo wszystko”. Z okazji 15-lecia
Fundacji prowadzilem impreze ,Kazdy
ma swoje K2” pod Kopcem Ko$ciuszki,
gdzie 15 wozkowiczow z r6zna niepelno-
sprawno$cig spotkato sie ze znanymi hi-
malaistami. Od 10 lat wspélpracuje i or-
ganizuje goSci na Europejski Festiwal
Filmowy ,Integracja Ty i Ja”, z ktorymi
jezdze i moderuje spotkania z mlodzieza
w szkolach oraz osadzonymi w zakla-
dzie karnym. Jestem takze od wielu lat
wiceprezesem klubu sportowego ,,Start”
Bydgoszcz, gdzie wspieram, pomagam
i odkrywam przyszlych sportowcow.

Twoje plany na przyszlos§é?

Dobre pytanie, ktore jest mi takze za-
dawane na wielu spotkaniach. Zawsze
wtedy odpowiadam, ze juz tyle udato mi
sie osiggnaé, zrobi¢, poznaé i przezyc.
Moim planem jest to, Zebym nadal byt
tym czlowiekiem, jakim jestem, robil to,
co robie najlepiej jak potrafie z mysla
o drugim czlowieku. I to, czym zawsze
szokuje szczeg6lnie mlodziez, ze chce
by¢ dobrym i prawym czlowiekiem,
a nic nie méwie o samochodzie, domu,
podrézach itd. Odpowiadam im, ze juz
to mam i przejechalem, a takze przele-
cialem kawal $wiata. OczywiScie mam
jak kazdy czlowiek marzenia i plany
i dlatego gram w toto lotka.

Fot. z archiwum prywatnego Krzysztofa Glombowicza
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Konferencja Dystryktu 2231
w Polanicy Zdroju

d piatku do niedzieli (5-7 paz-
Odziernika 2018 roku) trwala

Konferencja polskiego Dystryk-
tu 2231 Rotary International w Polanicy
Zdroju. W wydarzeniu wzielo udzial ok.
130 Rotarian z calej Polski. Specjalnie
na to wydarzenie przyjechala Przedsta-
wicielka Prezydenta Rotary Internatio-
nal Barrego Rassina — PDG Albertine
Perre Bulder z Dystryktu 1570 Holan-
dia. Gospodarzem wydarzenia byl Rota-
ry Club Polanica-Zdro;j.
Obrady otworzyl Gubernator Eukasz
Grochowski — powital zgromadzonych
go$ci oraz przedstawil inauguracyjna
projekcje 3-minutowego filmu o polio,
ktéry powstal z inicjatywy Przewodni-
czacego Dystryktalnego Komitetu ds. Po-
lio, Ireneusza Iwanskiego z RC Olsztyn.
Byt to dzien pelen ciekawych wystapien

i inspiracji. Wéréd prelegentéw Konfe-
rencji znalezli sie m. in.: profesor Ma-
rian Noga — polski ekonomista, profe-
sor nauk ekonomicznych, byly rektor
Akademii Ekonomicznej we Wroclawiu,
Korneliusz Pacuda — dziennikarz, twor-
ca Pikniku Country w Mragowie oraz
Malgorzata Szwedowska, ktora opo-
wiedziala o efektywnym rozwigzywaniu
konfliktow, czyli o metodzie dochodze-
nia do zgody. Nie zabraklo takze tema-
tow typowo rotarianskich jak chocby
omoéwienia zrealizowanych projektow
m. in. podczas bardzo ciekawego wysta-
pienia Janusza Lisieckiego pt. Tworzy¢
trwale zmiany na $wiecie — Projekt RC
Wolsztyn w Afryce ,,10 lat po” i prezen-
tacji przyszlych wydarzen m. in. Macie-
ja Pawlisza na temat Konwencji Rotary
International w Hamburgu oraz PDG

Barbary Pawlisz na temat Rotarianskiej
Wymiany Rodzin.

Dyrektor Zarzadu Rotary International
PDG Piotr Wygnanczuk przedstawil
relacje z minionego Instytutu Rotary
International w Wilnie oraz zaprosil
wszystkich na kolejny Instytut, ktory
odbedzie sie we wrze$niu 2019 roku
w Gdansku.

Po Konferencji odbyla sie uroczysta pa-
rada Rotarian ulicami Polanicy Zdrdj.
Barwny korowdd radosnych i przyja-
znych ludzi budzit spore zainteresowa-
nie wéréd mieszkancow miasta. Poja-
wialy sie pytania o nasza organizacje
i o to czym sie zajmujemy. Na czele ro-
tarianskiej parady szli Gubernator Dys-
tryktu 2231 Lukasz Grochowski i Prezy-
dent RC Polanica-Zdré6j Dorota Strug.
Dorota Wecisla, RC Elblag Centrum

.....

e —

PDG Piotr Wygna;iczuk zacl?ecal do udziatu

-~ w Instytucie w Gdansku w 2019 roku
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PDG Jerzy Karasinski

PDG Jerzy Karasinski, RC Torun

Gubernator kadencji 2003-2004, zmarl 10 wrzesnia 2018 roku

Rok przystapienia do Rotary:
1990

Haslo kadencji:
Lend A Hand - Podajmy Pomocna
Dlon

Prezydent RI kadencji: Jonathan
B. Majiyagbe

Nowe inicjatywy, wprowadzone
zmiany, ktére pokaza ewolucje
RI: Pierwszy prezydent RI z Afryki
zwolennik hasta ,quality not quantity”
(jakos$c nie ilo$c)

LLend a Hand
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SUKCESY KADENCJI: Udalo sie,
po dlugich i trudnych negocjacjach,
przywrocié status ,aktywny” oSmiu za-
wieszonym klubom, ukazala sie nowa
gazeta dystryktalna ,Swiat Rotary”
oraz ,Rotarianin”.

WYZWANIA KADENCJI: Prze-
prowadzenie pierwszego ,glosowania
pocztowego” w Dystrykcie na Guber-
natora Dystryktu.

NOWE KLUBY W MOJEJ KA-
DENCJI: RC Czerkasy Centrum, RC
Szczecin Centrum, RC £6d7Z 4 Kultury,
RC Krakow Wyspianski.

Past Gubernator Jerzy Karasinski
z Past Gubernatorem Dystryktu 2390
Gertem Nilssonem

Podczas spotkania z Prezydentem RI kadencji 2003-2004 Jonathanem B. Majiyagbe

Fot. z arch. prywatnego Jerzego Karasifiskiego
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Bedzie nam Ciebie
bardzo brakowac Jurku

Dnia 10 wrzesnia 2018
roku nagle odszedl od
nas Jurek Karasinski,

Rotarianin, biznesmen,
spolecznik, filantrop,
zeglarz, milosnik
starych samochodow.

urek byl absolwentem najstar-
Jszego torunskiego liceum, ob-

chodzacego w tym roku 450-lecie
istnienia I LO im. Mikolaja Kopernika.
Po maturze ukonczyl Pomaturalne Stu-
dium Medyczne na kierunku technik
dentystyczny. Przez jakis czas pracowat
w wyuczonym zawodzie, p6zniej zajal
sie biznesem.
W 1987 roku zalozyl firme Formator,
ktorej prezesowat az do Smierci. For-
mator z przedsiebiorstwa wielobran-
zowego przeistoczyt sie z czasem w no-
woczesna, dysponujaca zaawansowana
technologia firma poligraficzna, reagu-
jaca elastycznie na potrzeby rynku.
Wspblpracuja z nim najwieksze przed-
siebiorstwa naszego regionu.
Jurek byt jednym z czlonkéw zalozy-
cieli Rotary Klub Torun. W nalezacej
do niego kamienicy przy Rynku Sta-
romiejskim odbywaly sie spotkania
tymczasowego Klubu Rotary, jeszcze
przed oficjalnym Charter Day czyli
przyjeciem Klubu do $wiatowej ro-
dziny rotarianskiej. W roku rotarian-
skim 1996/97 byl Prezydentem Klubu
a w kadencji 2003/2004 Guberna-
torem Dystryktu 2230 obejmujacego
Polske, Ukraine i Bialoru$. Pracowity
rok szefowania Dystryktowi spedzil na
podroézach, obowigzkowych wizytach
w klubach. Z tamtych czas6w pozosta-
lo mu wiele przyjazni. Niewiele os6b
w polskim Rotary, a z calg pewno$cig
nikt w naszym Klubie, nie miat tak
licznych i serdecznych wiezoéw z ukra-
inskimi Rotarianami.

Innym waznym dokonaniem Jurka
w zakresie wspOlpracy miedzynaro-
dowej bylo nawigzanie kontaktu z Ri-
chardem Pyritzem z Klubu Ratzeburg
Alte-Salzstrasse. Obaj panowie wlozyli
mnostwo pracy i serca we wspolne nie-
miecko-polskie przedsiewziecia. Jurek
otoczyl przyjacielska opieka réwniez
Hubertusa von Witzlebena z Rotary
Club Berlin, ktéry odwiedza nas sys-
tematycznie od 20 lat. Wreszcie dzieki
aktywno$ci Jurka nawigzaliSmy wspol-
prace z Klubem Rotary Herzogtum
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Launenburg Molln, za co zostal przez
naszych przyjaciét uhonorowany tytu-
lem Paul Harris Fellow (po raz kolejny
w swojej rotarianskiej karierze).

Jako Past Gubernator Jurek shuzyt swoja
wiedza, do$wiadczeniem i zaangazowa-
niem nie tylko nam ale wszystkim Rota-
rianom w Polsce, pracujgc jako Trener
Dystryktu. Znal wszystkich, pamietal
historie polskiego ruchu rotarianskie-
go, na biezaco §ledzit zmiany i kiedy
czego$ nie rozumieliSmy albo gubiliSmy
sie w gaszczu przepisow, Jurek zawsze
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wyjasnial, thumaczyl przywracajac nam
pewnosc siebie.

Jurek osobiscie byl autorem naszych
waznych programoéw czy akcji cha-
rytatywnych. Wieloletnia pomoc dla
wiejskiej szkoly w Lipnicy, p6zniej dla
fundacji ,Pomocna Dlon” w Chelmzy,
stypendium dla mlodej szachistki Alicji
Sliwickiej czy pomoc dla Domu Malego
Dziecka w Toruniu to pomysly Jurka,
ktorymi zarazal nas wszystkich.
Formator wydrukowal dla nas ksiazke
kolegi Rotarianina $.p. Stefana Mel-
kowskiego, ktora rozdawaliSmy naszym
go$ciom. Wszelkie druki, broszury, za-
proszenia, losy rotarianskiej loterii, do-
stawaliémy od niego w prezencie. Nasi

mlodzi przyjaciele z Rotaractu niejed-
nokrotnie dziekowali Jurkowi za bez-
cenng pomoc, ktora otrzymywali od nie-
go niezawodnie, na czas i bez rozglosu.

Jurek zyl Rotary ale nie byla to jego
jedyna pasja. Od najmlodszych lat
nasz kolega byt zapalonym zeglarzem.
Tydzieh temu na Zamku Dybowskim
ogladaliSmy fotografie z jego kolekcji,
na ktérych mozna dostrzec nastoletnie-
go Jurka za sterem zaglowki na wodach
Wisly. Od wielu juz lat jego macierzy-
sta marina mieScila sie w Chorwacji
i Jurek wlasnie stamtad wracal albo
sie tam wybieral. Jakby malo mu bylo
dzialalno$ci spolecznej, bardzo aktyw-
nie udzielal sie w Automobilklubie To-

runskim, ktérego byt wiceprezesem ds.
ekonomicznych. Organizowal tam zlo-
ty starych samochodéw, w tym bardzo
powazna impreze miedzynarodowa —
Zlot Starych Citroenow.

Jurek byl wspanialym tata dla corki
Karoliny, ktéra odeszla pierwsza. Mial
wspaniala towarzyszke zycia, zone Gra-
zyne. Kilka razy nasz Klub spotykal sie
na grillu w ich ogrodzie.

To nieprawda, ze nie ma ludzi niezastg-
pionych. ZostawileS w naszym Klubie,
w naszych sercach puste miejsce. Bedzie
nam Ciebie bardzo brakowa¢ Jurku.
Odpoczywaj w pokoju!

Anna Stawikowska,

RC Torun

Zostaty Twoje
nieprzemijajgce dokonania

19 lipca 2018 roku
odszedl od nas na
wieczna rotarianska

sluzbe czlonek RC
Poznan Andrzej
Hofman.

iedzieliSmy, Ze  Andrzej
w ostatnim czasie chorowal,
ale nie spodziewaliSmy sie

ze tak szybko przyjdzie nam si¢ z nim
pozegnac. To byl wspanialy czlowiek,
bardzo radosny i optymistyczny, zawsze
uczynny i pomocny Rotarianin, cudow-
ny przyjaciel.

Drogi Andrzeju, zegnamy Ciebie jako
przyjaciele a nade wszystko jako Rotaria-
nie. To w tej organizacji pelile$ stuzbe
niesienia pomocy potrzebujacym przez
ponad 20 lat, bedac Prezydentem Rota-
ry Club Poznan w kadencji 2003/2004,
a potem przez wiele lat sekretarzem na-
szego Klubu oraz przez klika kadencji
Regionalnym Przedstawicielem Guber-
natora na Wielkopolske.

Dzieki Twojej ogromnej wiedzy i do-
$wiadczeniu, zostale$ w imieniu polskich
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Klubéw Rotary kandydatem na stanowi-
sko Gubernatora Dystryktu 2230 Polska
Bialoru$ Ukraina.

Andrzeju w naszej pamieci jeste$ i be-

dziesz nadal z nami. Zostaly Twoje nie-
przemijajace dokonania.

Zdzislaw Kubiszewski

Prezydent RC Poznan



Rotaract

fryka ... pierwsze, co przychodzi

Alam na my$l to gtoéd, bieda, cho-
oby, brak wody pitnej... Tymcza-

sem okazuje sie, ze skojarzania te nie sa
adekwatne w stosunku do Kenii.
Podréz do Kenii byla moja pierwsza wy-
prawg na czarny lad. Od dawna chcialam
zobaczy¢, jak wyglada zycie w krajach
trzeciego $wiata szczegolnie, ze jako Ro-
tary wielokrotnie zdarza nam sie poma-
gac¢ mieszkancom Afryki. Przed wylotem
mialam w glowie obrazek niedozywio-
nych dzieci, rodzin szukajacych wody
pitnej i jedzenia.
Rzeczywisto$é okazala sie inna. Z roz-
mow z lokalnymi mieszkancami dowie-
dzialam sie, ze Kenia jest krajem rolni-
czym, tak wiec nie ma glodu. Co wiecej
produkcja zywnoSci jest na tyle duza,
ze transportuje sie ja do innych kra-
jow Afryki tj. Etiopii, gdzie faktycznie
glod wystepuje. Ponadto rzad zapewnia
ludziom wode pitna w specjalnie roz-
stawionych baniakach przy drogach.
Podstawa diety mieszkancow jest maka
kukurydziana oraz owoce i warzywa,
ktore mozna zerwaé z najblizszego drze-
wa czy palmy.
Rzad dba tez o zapobieganie chorobom,
chociaz problem malarii nadal istnieje.
W Kenii nie ma problemu z porozumie-
waniem sie, jezykiem oficjalnym jest an-
gielski, chociaz wszyscy uzywaja suahili
oraz swoich plemiennych dialektow.
Szkolnictwo jest darmowe i obowiazko-
we. Dzieci zaczynaja edukacje w wieku
4 lat i ucza sie dwoch jezykow tj. angiel-
skiego oraz suahili.
Krétko moéwiac gdybym miala stwier-
dzi¢, czy Kenia to biedny kraj powiedzia-
labym, ze jest to raczej kwestia punktu
odniesienia i definicji biedy. Dla nas
standardem jest posiadanie w domu te-
lewizora, dostepu do Internetu, lodowki
czy poruszanie sie samochodem. Biedny
jest ten, kto nie ma co jesé¢, gdzie spac.
W Kenii malo ktéry dom ma podlacze-
nie do pradu czy zrédla biezacej wody,
chociaz, co ciekawe, telefon komoérkowy
najnowszej generacji ma kazdy, a dostep
do Internetu oraz sieci komoérkowej jest
lepszy niz w Polsce!
Kenijezycy zyja w zgodzie z natura, ktoéra
pomaga im przetrwac i cieszy¢ sie tym, co
maja. Zarabiaja niewiele (okolo 150 dola-
row na miesiac), ale nie brakuje im pozy-
wienia ani dachu nad glowa. Czy mozna
ich wiec nazwa¢ biednymi ludzmi? Kazdy
ma swoj sposob na szczescie i nie zawsze
s to pienigdze. I to jest piekne.

ROTARY

Club of Mombasa

Our mission is ”
Qn:uhjmlul'

Our 2 e
O motio is 5

Anna Grzywacz podczas
uroczystego przekazania
stuzby klubéw Rotary

i Rotaract w Mombasie

Drzieci zaczynajq edukacje w wieku 4 lat i uczq
sie dwoch jezykéw tj. angielskiego oraz suahili

O dzialalnosci Rotary

i Rotaract w Kenii

Kenia nalezy do Dystryktu 9212 (wraz
z Sudanem pld, Etiopia oraz Erytrea)
i liczy 61 klubéw Rotaract. Podczas mo-
jej wizyty w Afryce zostalam zaproszona
na uroczyste przekazanie stuzby klubow
Rotary i Rotaract w Mombasie. Pozna-
lam czlonkéw 2 klubéw Rotaract: RAC
of Mombasa oraz RAC of Bahari Mom-
basa. RAC of Mombasa powstal w 1972
roku, a wiec duzo wczesniej niz pierw-
szy Rotaract w Polsce. W ostatnim roku
przeprowadzil akcje, ktorej celem byla
renowacja jednej z sal szkoly w dzielnicy
slumso6w i przerobienie jej na biblioteke.
Obecnie Klub stara sie pozyskaé ksiazki
do biblioteki. Gospodarzem spotkania
byl Rotary Club of Mombasa, ktéry ob-

chodzit swoje 75-lecie. Drugi z klubéw
Rotary obecnych na spotkaniu, RC of
Bahari Mombasa jest fundatorem jednej
ze szk6l w Mombasie (2004-2005) i ma
w planach budowe kolejnej. Trzymamy
keiuki!

Wszystkim mys$lacym o podrézy do Afry-
ki polecam wycieczke do Kenii. Jest to
bardzo ciekawy kraj, zachwyca przyroda,
pieknymi krajobrazami sawanny, lasow
tropikalnych i turkusowego oceanu. Lu-
dzie sg bardzo zyczliwi w stosunku do tu-
rystow, chetnie pomagaja i zawsze robig
to z uSmiechem na twarzy. Prawda jest,
ze podroze ksztalcg, a wycieczka do Kenii
to znakomita lekcja tego, jak by¢ szczeSli-
wym cztowiekiem bez dobrodziejstw XXI
wieku. Anna Grzywacz, RAC Krakéow
-Wawel, DRR w kadengji 2018/2019
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Podczas Jesiennej Konferencji Rotaract odbyto sie Walne Zgromadzenie,
przeprowadzono panele dyskusyjne a catosé zakonczyla uroczysta gala

Fot. z arch. RAC Krakow - Wawel

Jesienna Konferencja Rotaractu

dniach 19-21 pazdziernika
2018 roku w Bukowinie Ta-
trzanskiej odbyla sie, zorga-

nizowana przez RAC Krakoéw-Wawel,
Konferencja Rotaract. Wzielo w niej
udzial blisko 50 o0sdb, reprezentujacych
wiekszo$¢ Klubéw RAC. Podczas tych
kilku dni odbylo sie Walne Zgroma-
dzenie, prowadzono panele dyskusyjne
a calo$c zakonczyta uroczysta gala. Oto
opinie uczestnikow o Konferencji:

Jagoda Zmarz, RAC Krakéw-Wawel
Jesienna Konferencja Rotaractu orga-
nizowana przez RAC Krakéw-Wawel
odbyla sie w Bukowinie Tatrzanskiej,
aby pokazaé polskim Rotaractorom
piekno naszych goér. Podczas dwu-
dniowej konferencji Zarzqd Dystryktu
przeprowadzil m.in. walne zgroma-
dzenie, omowil projekt dystryktalny
Rotaract’u oraz przedstawit dotychcza-
sowq prace czlionkéw zarzqdu. Mieli-
$my tez okazje wziqé¢ udzial w dwdch
panelach szkoleniowych — na temat
bezpieczenistwa w sieci i udostepniania
naszych danych na stronach i w aplika-
¢jach (prowadzony przez czlonka RAC
Krakéw-Wawel Pawla Zaranskiego)
oraz rozwijania kreatywnosci przy pro-
Jjektach i w zyciu (wspanialy workshop
od Mileny Wojnarowskiej — czlonkini
RAC Warszawa-Srédmiescie).
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Krakowski klub podczas wieczornej
gali postaral sie umili¢ czas naszym
kolegom i kolezankom w postaci kon-
certu kapeli goralskiej. Tematem prze-
wodnim gali oraz calej Konferencji
byl Folk. Zachecilismy uczestnikéw do
przywdziania tradycyjnych strojow
pochodzgcych z ich regionéw a sami
dawalismy przyklad w krakowskich
ludowych strojach. W wydarzeniu
wzielo udzial kilku Rotarian, Oficeréw
Dystryktu z Przewodniczqcym Komite-
tu ds. Rotaract Jakubem Szatkowskim,
reprezentujgcym Gubernatora— za co
serdecznie dziekujemy.

Anna Grzywacz, DRR 2018/2019

Ostatnie miesiqce nie nalezaty do naj-
tatwiejszych szczegélnie dla Zarzqdu
Dystryktu jak i RAC Krakéw-Wawel.
Przygotowania do konferencji zajely
nam wiele godzin i dni, ale mimo to
satysfakcja jest ogromna. Udalo sie
1 zrealizowalismy w peini nasz plan.
Pokazalismy Wam nasze piekne gory,
przyblizylismy kulture goralskq, mieli-
$my szanse sie razem szkoli¢ a przede
wszystkim zintegrowaé. Milo mi, ze
tak pozytywnie zaczynamy cykl na-
szych spotkan dystryktalnych. Wszyst-
kim uczestnikom dziekuje za obecnosé
1 mam nadzieje do zobaczenia w wiek-
szym gronie na szkoleniu zarzqdoéw

w Trojmiescie. Dziekuje rowniez za
mile stowa, za to, ze kilkakrotnie usty-
szalam, ze to byta najlepsza konferen-
c¢ja w historii Dystryktu! To dla nas
najwieksza nagroda i motywacja do
dalszej stuzby.

Zuzanna Maruszewska, kandydat-
ka do klubu RAC Krakéw-Wawel
Kochani Rotaractorzy 1 przyjaciele!
Czy zastanawialiscie sie kiedykolwiek
co zrobi¢, aby czué sie spelnionym?
Dziataé! Dzialaé w Rotaract! To ha-
slo numer 1. Smialo moge przyznaé,
1z wszyscy mogq odkryé swoje powo-
tanie przy kazdym nowym projekcie.
Pomagamy! Hasto numer dwa. Prze-
konalam sie, ze Rotaract to co$ wiecej,
to przyjaznie, niepowtarzalne znajo-
mosci 1 wspaniali ludzie. Przyjazn to
hasto numer 3. Plerwsze spotkanie,
projekty, konferencja! Spotkanie je-
sienne w Bukowinie Tatrzanskiej to
moja pierwsza przygoda. Serdecznie
dziekuje Ani Grzywacz i catemu mo-
jemu Klubowi Rotaract Krakéw-Wa-
wel! Mojemu? To juz chyba oczywiste.
Dolgczajcie do Klubu i trzymajcie sie
3 gtownych haset: dziatamy, pomaga-
my, przyjaznimy sie. Nic wiecej nie mu-
sze pisaé, pierwsza konferencja to tylko
poczqtek, ale przeszedt moje naj$miel-
sze oczekiwania.



| Nataniel Mysiakowski
Interact Szczecin International |

zczecinski Interact rozpoczal
Snowq kadencje aktywnie i inten-
sywnie. Wyboér zarzadu, liczne
akcje i plany kolejnych — Interactorzy

nie spoczywaja na laurach po sukcesie
Fash'n’Act II dla Gabrysi.

Nowy Zarzad

Na poczatku miesigca, dokladnie 3 paz-
dziernika 2018 roku mlodziez musiala
wybraé zarzad kadencji 2018/19. De-
cyzja zostala podjeta jednoglo$nie i co
najwazniejsze, w radosnej oraz przy-
jaznej atmosferze. Prezydentem IAC
Szczecin International zostal Nataniel
Mysiakowski, w grono wiceprezyden-
tow weszli: Natalia Mil, Oliwia Labuz,
Julia Szwec oraz Antoni Lach, funkcje
skarbnika pelni Julia Izdebska, a se-
kretarzem zostala Patrycja Wanat.

Jesienna McZbiérka

Przed nowym zarzadem stoi pierwsze
wyzwanie - organizacja piatej edy-
cji McZbiorki. Jest to wydarzenie,
ktoére cieszy sie ogromng popularno-
$ciag. Bierze w nim udzial wiekszo§é
szczecinskich liceow oraz niektore
gimnazja i szkoly podstawowe. Zde-
cydowanie rézni sie od innych akcji
charytatywnych. Przedmiot zbiorki nie
jest z gory ustalony, zmienia sie co edy-
cje. W ubieglym roku byla to zywnos¢
z dlugim terminem waznoéci, w tym
uczniowie planuja zbieraé¢ odziez zi-
mowa: plaszecze, kurtki, rekawiczki czy
szale. Interactorzy zadali sobie pyta-
nie, czego ludzie potrzebuja w okresie
zimowym i co kazdy ma w domu nie-
uzywanego, rzuconego w kat, gdzie$
na strychu. Odpowiedzig okazala sie
by¢ wla$nie odziez zapewniajaca cieplo
w najmrozniejsze dni w roku. Zbiorka
zaplanowana jest na druga polowe li-
stopada. W szkole zawisng promujace
plakaty, a strona Interactu na Face-
booku bedzie przepeliona zdjeciami
z przebiegu akcji. Co wiecej, wydarze-
nie ma charakter konkursu. Uczniowie
przekazujac rzeczy, plasuja swoja klase
w stworzonym przez czlonkéw Klubu
rankingu. Po podsumowaniu i podli-

 Interactorzy podczas McZbiérki w 2017 roku

19.11-23.11
INTERACT CLUB

Mc

Tbieramy  -kurtki
_ Py’ -czapki
INTERMATIONAL odziei 3 iliti

czeniu wszystkich ubran, nagrode do-
stanie klasa, ktérej uczniowie najbar-
dziej zaangazowali sie w akcje. Dzieki
wieloletniej wspoélpracy z McDonald’s
Kaskada Szczecin, bedzie nia mozli-
wos$¢ zamoOwienia positku w ich restau-
racji za darmo.

Akademia Leadershipu

Oczywiécie dzialania Interactu na tym
sie nie konczg. Na poczatku pazdzier-
nika, mlodziez nawigzala partnerskie
stosunki ze szczecinska firma Profi Biz-
nes, zajmujaca sie organizacja rézno-
rodnych szkolen. Efektem czego bedzie
cykl ciekawych warsztatow pt. ,Akade-
mia Leadershipu”, zorganizowanych
dla czlonkéw Interactu. Tematyka za-
je¢ obejmowac bedzie szeroko rozu-
miany biznes, psychologie, marketing
oraz ksztaltowanie wizerunku. Zajecia

beda prowadzone przez rézne osoby,
od aktoréw po psychologéw. Pierwsze
z nich odbyly sie 18 pazdziernika 2018
r. i obejmowaly takie zagadnienia jak:
Na jakim poziomie jest twoja asertyw-
no$¢, a na jakim pasywno$¢? Dzialasz
agresywnie, a moze lubisz manipulo-
waé ludzmi? Na te pytania czlonkowie
Interactu mogli znalez¢é odpowiedz,
wypelniajac psychotest przygotowany
przez gosci Klubu, ktérymi byly przed-
stawicielki firmy Profi Biznes Group.

Wsparecie i plany

Interactor6w postanowila wspieraé
Polnocna Izba Gospodarcza, w ktorej
siedzibie obecnie odbywajg sie cotygo-
dniowe spotkania Klubu. Na zebrania
przychodzi coraz wiecej nowych oséb,
dzieki czemu podczas obrad pojawia
sie wiele pomystéw na akcje. Na ten
moment w fazie planowania sa m.in.
bieg charytatywny, ktéry mialby od-
by¢ sie jednoczeénie w wielu polskich
miastach, warsztaty teatralne dla dzie-
ci z doméw dziecka oraz cykl spotkan
otwartych z przedsiebiorcami, wcho-
dzacymi w sklad P6élnocnej Izby Gospo-
darczej. Oczywiscie, rzeczywisto$¢ zwe-
ryfikuje te niemal niekonczgca sie liste
pomyslow, lecz czlonkowie Klubu sa
niezwykle ambitni i chetni do dzialania,
wiec z pewnoscig bedzie o nich gloéno.
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Schroniska w Biatymstoku, Czarnej
Bialostockiej oraz Sokolce otrzymaty
mnoéstwo kocow, recznikow i poscieli

Zbiorka kocow dla schroniska

oczatek pazdziernika 2018 roku
Pzaowocowal oficjalng inaugu-

racjag Klubu Interact Bialystok,
ktéry powstal przy Spolecznym Li-
ceum nr 1 w Bialymstoku. 8 pazdzier-
nika br. Prezydent Klubu Rotary Bialy-
stok Jarosltaw Baranczuk uhonorowal
szarfa prezydencka Prezydenta Klubu
Interact Bialystok Jakuba Chomko.
W czasie swojego powstania bialo-
stocki klub Interact zorganizowal
pierwszy projekt - zbiorke kocéHw na
rzecz schronisk w swoim regionie.
Szczegblnie przed zima schroniskom

potrzebne jest takie wsparcie, zwlasz-
cza ze budzet takich placowek jest za-
zwyczaj bardzo ograniczony. Zbiorke
przeprowadziliSmy na terenie szkol
i przedszkoli w calym mieScie, ale za-
checali$émy tez do przynoszenia daré6w
bezposrednio do schroniska. Rezultat
byt fantastyczny, schroniska w Bia-
lymstoku i niedalekiej Czarnej Bialo-
stockiej otrzymaly tyle kocéw, reczni-
koéw, poscieli, ze nie mogly przyjaé ich
wiecej z braku miejsca. Zdecydowali-
$my wiec, ze wspomozemy inne pobli-
skie schronisko w Sokélce. W sumie

udalo nam sie wesprze¢ ponad 350
zwierzat z 3 schronisk. Chcemy zrobié
z tego cykliczna akcje i co roku prze-
prowadzaé ja coraz skuteczniej, gdyz
naprawde wiele sie na tej nauczyli-
$my. Duzego wsparcia udzielil nam
Rotary Club Bialystok, ktéry pomogt
logistycznie z zebraniem kocow, zgo-
dzil sie wydrukowac¢ nam zbiérkowe
plakaty oraz promowal akcje w wielu
miejscach. Dziekujemy i juz planuje-
my kolejne akcje.

Jakub Chomko,

Interact Bialystok

U dzieci z domow dziecka

d 18 wrze$nia br. czlon-

kowie IAC Jelenia
Gora-Cieplice postanowili
zaangazowaé sie w projekt
spotkan z dzie¢mi z Domu
Dziecka im. Marii Konop-
nickiej w Szklarskiej Po-
rebie. Spotkania odbywaja
sie co tydzien. Za kazdym
razem Interactorow wita
gromadka wychowankéw
pelnych ciepla i radosci.
Takie odwiedziny to nie
tylko wspdlne odrabianie
lekcji, ale rowniez Swietna
zabawa i rozmowa z dzie¢-
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Mtodziez pomaga dzieciom w pracach domowych

mi, ktdre ciesza sie z czasu spe-
dzonego z mlodzieza. Wspolnie
mieli juz m.in. okazje obejrzeé
fragment prezentacji o sowach
oraz zobaczy¢ na zywo te za-
chwycajace ptaki. Dzieci przy-
gotowaly dla nich tez pokaz ta-
neczny. Nie zabraklo pysznego
poczestunku - ciasta upieczo-
nego przez przyjaciél z OHP
w Mystakowicach oraz ogniska
z kielbaskami.

Wszystkim czas mija bardzo
szybko i przyjemnie dlatego
trudno jest sie rozstawac.

IAC Jelenia Gora-Cieplice

fot. z arch. IAC Jelenia Gora-Cieplice
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PH Paul Harris, zatozyciel
Rotary

RIP Prezydent Rotary
International

RIVP Vice Prezydent Rotary
International

RIP Rep Przedstawiciel
Prezydenta Rotary
International

PRIP Byly Prezydent Rotary
RID Dyrektor Rotary
International

RIDE Dyrektor Elekt Rotary
International

PRID Byly Dyrektor Rotary
International

DG Gubernator Dystryktu
VDG Wicegubernator

AG Zastepca Gubernatora
(w regionie)

DGE Gubernator Elekt
DGN Gubernator Nominat
DGND Gubernator
Wyznaczony na Nominata
IPDG Gubernator Ubieglej
Kadencji

PDG Byly Gubernator

P Prezydent

IPP Prezydent ubieglej
kadencji

PE Prezydent Elekt

PP Byly Prezydent

DT Trener Dystryktu

PETS Seminarium
Szkoleniowe Prezydentow
Elektow i Zarzadow Klubow
The Rotary Foundation
Fundacja Rotary

AF (Share System)
Fundusz Roczny (system
wspoéldzielenia)

PF Fundusz Staly

DDF (Share System)
Dystryktalny Fundusz Celowy
(system wspoldzielenia)

GG Grant Globalny

DSG Uproszczony Grant
Dystryktu

PHF Odznaka Paula Harrisa
EREY Kazdy Rotarianin
Kazdego Roku (wnosi wplaty
do The Rotary Foundation)
DRR - Reprezentant
Rotaractu w Dystrykcie
RAC Rotaract Klub

IAC Interact Klub

ICC Komitet Miedzykrajowy
RRFC Regionalny
Koordynator Rotary
Foundation

RYLA Akademia Rotary
Szkolenia Mlodych Lideréw
RYE Rotarianiska Wymiana
Mlodziezy

YEO Oficer Wymiany
Mlodziezy w Dystrykcie
YEP Program Wymiany
Mlodziezy

LTEP Program Wymiany
Dlugoterminowej

STEP Program Wymiany
Krotkoterminowej

Witamy w rodzinie Rotary

aﬂb-&]. A
g EH S
bt 2 ‘ £
Mariusz Przemystaw Bartosz Urban Monika Kitsu Adrianna Koniczak
Gotebiewski Szczepanowski RAC Warszawa Victory, Zawadzka RAC Warszawa Victory,
RC Grudziadz Centrum, RC Grudziadz Centrum, licealista RAC Warszawa Victory, prawnik, aplikantka
przedsiebiorca w branzy radca prawny studentka malarstwa adwokacka
transportowej w scenografii, z zawodu

charakteryzator

KALENDARIUM WYDARZEN KRAJOWYCH | ZAGRANICZNYCH

Coe e weme e

Dystrykt 2231

Polanica Zdréj, Hotel
Polanica Resort & Spa

Konferencja Dystryktu 2231 kadencji
2018/2019

17 Uroczyste spotkanlg Vyar.szawsklego Klubu RC Warszawa
Rotarianskiego
“m Koncert w Filharmonii Krakowskiej LS K!' g Z‘:"mEk
Niepotomice

“m Bal Charytatywny RC Warszawa Wilanéw
m Biata Podlaska XII Centrum Dialogu RC Biata Podlaska

V Charytatywny Bal Halloween RC Olsztyn Varmia
Poznaniskie kluby zapraszaja 2
Gizycko, park przy Turniej Gry w Bule_ p(.)}qciony ze zhidrka RC Gitycko
Hotelu St. Bruno na rzecz eliminacji polio
n Hotel City Bydgoszcz Rotary Wine Night RC Bydgoszcz Stare Miasto
n N-leci Rotary Club Chefm Rc Chelm

85- Ieue RC £6di RC todz
Seminaria obowiazkowe i Walne
m S, L Zgromadzenie Dystryktu 2231 BRIULER
_ Elblag Charytatywny Bal Andrzejkowy RC EIqug Centrum

Wigilia Wielu Narodéw - Spotkanie Wielu
WAEETD =l XXIII Gala Choinki Rotarianskiej RC Warszawa City
Sheraton

Patac Galiny Wigilia Rotariariska R ey bk
Warmiriski
n Ekomarina, Gizycko Rotarianska Choinka dla dzieci RC Gizycko

Hotel Sofitel . .
n Grand Sopot Siedemnasty Doroczny Bal Charytatywny RC Sopot International
nm Konferencja Rotary-UNESCO RC Zamos¢ Ordynacki
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