Ro- reglement tillaeg for Coastel bade

Roning fordrer, at roerne har erfaring og rutine i at ro med 2 arer, svarende til minimum
sammenlagt 75 km roning med 2 arer. Ved endt instruktion frigives man til outriggerroning og
kan frit benytte Coastelbadene sammen med en uddannet Havnestyrmand der ogsa er
frigivet til Coastelbadene.

Inden frigivelse udfares der en entringsprgve, som udfere i lebet af sommeren.

Der ma ros i perioden mellem 1. april og 31. oktober — dog kun ved vandtemperatur over 8
grader celsius.

Ved roning skal der i medbringes de til baden tilhgrende redningsveste eller en tilsvarende af
relevant myndighed godkendt redningsvest til hele mandskabet.

Ved roning mellem solnedgang og solopgang, skal der fgres klart og tydeligt lys, der kan ses
360 grader rundt. Intet i baden ma skygge for lyskilden, som skal veere vandtaet. Herudover
skal medbringes en kraftig lygte til signalering.

Det skal tilstraebes ikke at ro mere end 300 meter ud fra kysten, s& vidt bund forhold giver
mulighed for det.

Roning ma kun foretages nar vind, stram og avrige vejrforhold tillader det. Der skal tages
udgangspunkt i fglgende:

1. a) Vind fra gst/nordgst og sydgst (palandsvind) maks. 10 m/sekund.
2. b) Ved fralandsvind pa maks. 8 m/sekund skal roning forega sa teet ved
kysten som muligt, for at undg&’ ungdig udadgaende afdrift.

Mandskabet anbefales at veere ikleedt rotgj relevant for arstidens vand- og lufttemperaturer.
Anbefalingen er neopren beklaedning, som f.eks. sko/stavler, tights, korte som lange, samt
vest/T-shirt i forars- og efterars manederne.

Ansvarshavende styrmand i baden skal sikre, at der er 1 funktionsdygtig og fuldt opladet
mobiltelefon med i baden.
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