
 

 
 
 

               Af Christian Alsted              

Jeg nyder at sidde ved stranden i Snogebæk og betragte havet – den 
friske salte havluft i mine næsebor, de skarpe skrig fra mågerne og 
bølgerne, der ruller ind mod kysten. Bølgerne har deres eget hjerteslag 
- de rejser sig og bryder 
mod stranden - vandet 
trækker sig tilbage, rejser 
sig og bryder – trækker 
sig tilbage, rejser sig og 
bryder – trækker sig 
tilbage, rejser sig og 
bryder. Det fortsætter og 
fortsætter og fortsætter i 
det uendelige…. 

Når jeg sidder der og ser ud over havet, sænker jeg skuldrene, falder til 
ro, slapper af, og langsomt falder jeg ind i rytmen, den samme rytme 
igen og igen. Som mit åndedræt: ånde ind, ånde ud, indånding, 
udånding. Jesus sendte sine disciple: “Som Faderen har sendt mig, 
sender jeg også jer.” Jesus åndede på sine disciple: “Modtag 
Helligånden.” Den samme rytme: inddånding, udånding, indånding, 
udånding… 

Sådan bevæger Ånden sig: vi bliver fyldt og derefter sendt. Vi bliver 
aldrig fyldt for vores egen fornøjelses eller vores egen opbyggelses 
skyld; vi bliver fyldt til et højere formål. Vi bliver fyldt for at blive sendt 
med og i Åndens kraft, for at være vidner, for at følge Gud i det han gør. 
Og til denne udsendelse har vi brug for Åndens energi, Åndens 
sandhed, Åndens frihed, Åndens hukommelse, Åndens vejledning. Uden 
Helligånden ville vi stadig sidde der, ængstelige og bekymrede for, hvad 
der kunne ske med os, og spekulere på, om det, han sagde og gjorde, 
var sandt eller blot en stor illusion. 

Helligånden gør os i stand til at ville og ønske at blive fyldt, formet, 
motiveret og drevet i Jesu kærlighed til at ligne ham. Jesus åndede på 
sine disciple og sagde: “Modtag Helligånden.”  
Han ånder på os, og vi svarer Gud med kærlighed, undren, lovsang, bøn 
og lydighed. Som bølgerne bryder mod stranden, trækker sig tilbage, 
rejser sig og bryder igen…..  
 
God Pinse! 

Åndens Rytme i Snogebæk 
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Program for Maj & Juni 

Søndag 10. Maj kl. 10.30 
Gudstjeneste m. nadver – Christian Alsted 
”Jeg vælger Sandheden til enhver tid” 
Indsamling til Metodistkirken i Danmark 
 
Søndag 24. Maj kl. 10.30 (Pinsedag) 
Gudstjeneste – Christian Alsted 
”Når Ånden kommer over jer, skal i få kraft” 
Indsamling til præsteuddannelse - Mirakelsøndag 
 
Tirsdag 26. Maj 18.00 
Mad & Fællesskab (se omtale) 
”Når helbredelse ikke er målet – hvad så?» 
 
Fredag 29. Maj kl. 17.00-19.30 
Famile Fredag Lækker mad og sjove aktiviteter for 
børn og voksne (se omtale) 
 
Søndag 31. Maj kl. 10.30 
Lovsangsgudstjeneste – Christian Alsted og band 
 

Onsdag 3. Juni kl. 19.00 
Smågruppe hos Pernille og Kenneth Jacobsen, 
Bossevej 11. Vestermarie 
 
Søndag 7. Juni kl. 10.30 
Gudstjeneste m. nadver – Christian Alsted 
“Jeg ser dig” 
 
Søndag 14. Juni kl. 10.30 
Gudstjeneste – Christian Alsted 
“På vej med gode nyheder” 
 
Søndag 21. Juni kl. 11.00 
Fælles frikirke gudstjeneste på Holsterodde 
Talere: Thomas og Christina Christensen, 
Børnekirke  
Medbring din egen frokost og kaffe.  
 
Søndag 28. Juni kl. 10.30 
Gudstjeneste m. nadver – Christian Alsted  
”Gæstfrihed uden forbehold” 

Mad & Fælleskab sætter fokus på livskvalitet i den sidste fase af  
livet tirsdag 26. Maj kl. 18.00 
Oversygeplejerske Jessica Meinertz fra Afsnit for Lindrende 
Behandling og det onkologiske team giver et indblik i, hvordan  
palliativ pleje gør en forskel – for både patienter og pårørende.  
Hvilke tilbud er der, når sygdom ikke kan kureres? Få indsigt i,  
hvordan lindring, tryghed og støtte skaber værdighed i den  
sidste del af livet.  

Vi byder på et dejligt måltid mad i godt selskab. Mad og kaffe kr. 70,00 – børn under 12 år kr. 35,00  
Tilmelding senest 24. maj på  2127 4584 eller 2347 7109. 

Når helbredelse ikke er målet – hvad så? 

Mirakel Søndag  
Sådan hedder det, når Metodistkirken i hele 
verden samler ind til præsteuddannelse i Afrika, 
Asien og Europa. Egentlig er dagen den 17. Maj 
men på grund af kirkens landsmøde, samler vi i 
stedet ind den 24. Maj. Giv en god gave! 

Årsmøde i Holstebro 
Metodistkirken i Danmark mødes til lands-
møde på Idrætsefterskolen Lægården i Holste-
bro den 14-17. Maj. – Vigtige samtaler om at 
være kirke og børne og ungdomsarbejde i det 
21. Århundrede. Vi samler ind til Metodistkir-
ken i Danmark 10. Maj.  Bed for Landsmødet. 



 
 
   

Bornholm Rundt 2026 – klar til eventyr! 

Tag med på en uforglemmelig tur Bornholm rundt den 22.–24. 
juni. Fællesskab og udfordringer –  
tre dage, over 100 km og masser af spejderånd. Se starten på 
Galløkken ved Vandrehjemmet fredag den 22. Maj kl. 15.00 eller 
når marchen går gennem Rønne. Info. Bettina Pedersen. 
 

 

Tillykke Tillykke Tillykke 
 

Påskelørdag 4. April blev Malene Brendes Jacobsen og Mads 
Noye Knudsen viet i Sct Nicolai Kirke.  

Hjertelig tilllykke og Guds velsignelse til brudeparret 

 

Lørdag den 25. April blev Mikkel Brendes Jacobsen og Ask Ackey konfirmeret i Sct. Nicolai Kirke.  
Hjertelig tillykke og Guds velsignelse til konfirmanderne 

Lørdag den 20. Juni bliver Kathrine Brendes Jacobsen og Sebastian Arentzen gift i Klemensker Kirke. 
Hjertelig tilllykke og Guds velsignelse til brudeparret 

Sommer aktiviteter 
Metodistkirken tilbyder et væld af 
sommer aktiviteter, lejr, ferie og 
højskole. Læs meget mere på 
www.metodistkirken.dk 
 

Lovsangsgudstjeneste 
Der er altid lovsang til vores 
gudstjenester, men søndag den 31. 
maj får den et gevaldigt løft – Kathrine 
Brendes Jacobsen,  Sebastian 
Arentzen, Linus Bræstrup og Christian 
Alsted laver lovsangsgudstjeneste. – 
Lad musikken og sangen åbne dit 
hjerte for Gud.  
 

Stor fælles gudstjeneste 
Frikirkerne på Bornholm mødes til 
fælles gudstjeneste på Holsterodde, 
(Ædjavejen 18, Østre Sømark) søndag 
21. Juni kl. 11.00.  En glad dag med 
fokus på fællesskab. Medbring frokost 
og lidt godt til kaffen.  

 



   
Information 
Præst 
Christian Alsted 
Søndre Mosevej 10 
3730 Neksø 
tlf. 27 20 46 96 
christian.alsted@metodistkirken.dk 

Du er altid velkommen til at kontakte 
mig. 

Formand for menighedsrådet 
Pernille Brendes Jacobsen 
tlf. 21 45 34 51 
pernille@kj-hs.dk 

Kasserer 
Bettina Pedersen 
tlf. 23 47 71 09 
email: bepedersen@outlook.dk 
Konto nr.  0650 6505854908 

www.roenne-metodistkirke.dk 

 Vi er en Metodistkirke 
Metodistkirken er en åben og moderat protestantisk kirke, 
som fremhæver en personlig tro på Jesus Kristus. 

Vi forener tro, fornuft og moderne videnskab, og vi ser 
Bibelen som grundlag og rettesnor for tro og liv. 
Derfor værdsætter vi levende gudstjenester, inspirerende 
og nærværende forkyndelse og smågrupper, hvor troen 
kan vokse. 

Vi har barnedåb, og hos os er nadveren åben for alle.  
Vi tilbyder alle kirkelige handlinger med borgerlig 
gyldighed. 

Børn, unge, socialt engagement og internationalt  
missionsarbejde er en naturlig del af vores engagement. 

I Danmark er vi ca. 2.000 medlemmer fordelt på 11 kirker 
– på verdensplan tæller kirken godt 80 mio. medlemmer.  

Vi er kirke er for hele livet 

ALLE er velkomne—og vi mener ALLE 

Spejder, natur, leg og venskaber 

Harmony – kor for kvinder 

Smågruppe 

Koder, bål, orienteringsløb, friluftsliv, sjove lege, vilde natur-
oplevelser, masser af bevægelse og ikke mindst fællesskab med de 
andre spejdere 
Hver torsdag kl. 18.30 til 20.00 på Bossevejen 11, Vestermarie 
Info hos gruppeleder Bettina Pedersen, tlf 23 47 71 09  

Harmony synger swingende rytmiske sange onsdag kl. 19:00  
Mere information hos: Korleder Helle Hjorth tlf. 30 30 26 63 

  

Samtaler om tro og liv, bøn og fællesskab. Vi mødes en gang om måne-
den hos hinanden. Og du er velkommen til at være med.  
Mere information hos Christian Alsted  på tlf  27 20 46 96.    

  

 


