
 

ÅRSMØTE I RENDALEN IDRETTSLAG 2025 

Tirsdag 18.03.25 klokken 19:00 

Kommunehuset, møterom Storhøgda (inngang nord). 

 

Før årsmøtet formelt startet, ble Oddbjørn Hagens minnepokal 2025 tildelt instruktørene i 
svømmetilbudet i regi av RIL:  

Bryndis Olafsdottir 

Dawn Preston 

Vegard Mømb 

Nils Granrud 

Ole Martin Døsen 

Nina Kværnes Nygård 

 

1. Godkjenne de stemmeberettigede. 

Godkjent, 11 stemmeberettigede 

2. Godkjenne innkallingen og saksliste. 

Godkjent 

3. Velge ordstyrer, sekretær, samt 2 til å underskrive protokollen. 

Ordstyrer: Nina Haarseth. Sekretær: Kari L. Finstad. Signere protokoll: Arne Løkås og 
Lars Erik Bjøntegaard.  

 

 



4. Laget og gruppene sine årsmeldinger. 

Styrets innstilling: Årsmeldinger godkjennes. 

Årsmelding hovedlag gjennomgått av Nina Haarseth. 

Årsmelding turgruppa gjennomgått av leder Kari J. Høye. 

Årsmelding fotballgruppa gjennomgått av leder Ole Martin Døsen. 

Årsmelding barneidrettsgruppa gjennomgått av leder Hilde Nystuen. 

Årsmelding skigruppa gjennomgått av leder Lars Jørgen Romenstad. 

Årsmelding hundekjørergruppa gjennomgått av Nina H. på vegne av leder Amund 
Kokkvoll. 

Alle årsmeldinger godkjent.  

 

5. Laget og gruppene sine regnskap. 

Styrets innstilling: samlet regnskap godkjennes. 

Nina gjennomgikk hovedlagets regnskap. Vi så på nøkkeltall fra alle undergruppene.  

Anmerkning fra Lars Erik Bjøntegaard- inntektskolonnen i regnskapet (nøkkeltall) 
oppdateres da det var feil tall satt inn der.  

Mona Mømb presiserer at på post 3940 i prosjektregnskapet for Hovedlaget ligger de 
ekstra midlene fra NIF 44 184 kr som vi fikk i oktober.  

Regnskapet godkjennes med ovenfornevnte merknader.  

 

6. Innkomne saker og forslag. 

Ingen innkomne saker i forkant av årsmøte. 

Innkommen sak fra Morakomiteen fremmet på årsmøte av Arne Løkås på vegne av 
Morakomiteen: 

Det er behov for endring av trase ned mot Fagertun skole. Den er for smal og bratt 
slik den er, samt vanskelig med dårlige snøforhold. Vanskelig å kjøre løypemaskinen i 
traseen slik den er nå pga. bredde. De vil koble på skogkyndige folk for å få gode 
vurderinger på mulighetene for ny trase. Legge om, ta vekk de bratteste bakkene – 
grave ny trase, samt utvide bredden. De vet ikke kostnaden, men ønsker støtte fra 



RIL til dette arbeidet. De ser for seg å søke hos flere også, og ønsker at midler fra RIL 
kan være en egenandel. De vil se hva annet de får inn av midler, for å gjøre et 
kostnadsoverslag.  
 
Det ble drøftet blant årsmøtedeltakerne om denne saken skulle tas inn som en egen 
sak, eller som en del av budsjettbehandlingen. Det var ønsker om å få mer konkrete 
kostnadsoverslag, samt plan for øvrig finansiering av prosjektet. Det var også 
spørsmål rundt om traseen ligger inne i en plan før løyper i kommunen. Dersom den 
gjør det, må det tas hensyn til med tanke på skogsdrift. Dette, samt dialog og avtaler 
med grunneiere er viktige punkter å få med i en prosjektplan. 
Forslag fra Lars Jørgen Romenstad om å gi styret fullmakt til å vurdere en sum 
innenfor en ramme på eksempelvis 100 000. Så kan styret ta beslutningen om hva 
som evt. kan innvilges når kostnadsoverslag/budsjett og prosjektplan er på plass. 
Årsmøtet stilte seg bak dette forslaget.  

I og med at saken ble spilt inn på selve årsmøtet, stemmes det over om den skal 
behandles, jfr. Lov om RIL. Det ble stemt over om saken skulle tas opp under budsjett 
senere i årsmøte: 

Ja: 10 

Nei: 1 

Saken tas opp under budsjett, vedtatt med 10 mot 1 stemme. 

 

7. Medlemskontingenten for 2026 

Styrets innstilling: Medlemskontigent 2026 holdes uendret fra 2025. 

- Det var spørsmål rundt hva medlemsveksten skyldes. Svar: Det er flere nye 
medlemmer i hundekjørergruppa, samt at det er mulig at flere fra Ukraina har 
meldt seg inn.  

- Det kom også innspill på at det er litt uoversiktlig med medlemsoversikten, da det 
er flere undergrupper, og noen er medlem i en eller flere av disse. Svar: 
medlemmer blir ikke dobbeltført selv om de er medlem i flere undergrupper. 
Kontingent for fotball blir sendt ut til de som er registrert på de ulike fotballagene 
– egen utsending av dette.  

- Det var innspill p at det med innmelding i min idrett, samt betaling er noe 
uoversiktlig. Styret vil ta dette med på ordinært styremøte for å kunne utarbeide 
god informasjon til medlemmer/kommende medlemmer rundt hvordan dette 
fungerer.  

Godkjent.  



8. Vedta lagets og gruppenes budsjett, med arbeidsplaner. 

Styrets innstilling: lagets og gruppenes budsjett med arbeidsplaner vedtas. 

 

Gjennomgang av alle budsjetter.  

Gjennomgang av aktivitetsplaner for hovedlag og undergrupper. Gjennomgang av 
kontrollutvalgets beretning.  

Innspill til budsjettet: 

1. Forslag fra Hilde Nystuen jfr. innspill til årsmøte 2024 fra Tore Hornseth: 
Salgsinntektene fra Finndalshytta øremerkes investering på skianlegg. 

Saken ble drøftet av årsmøtet, hvor det var litt delte meninger rundt behovet for 
dette all den tid idrettslaget har en slik økonomisk situasjon at det er lite behov for å 
gjøre harde prioriteringer mellom de ulike undergruppene. Hilde presiserte at RIL har 
to anlegg, Kvernesodden og lysløype/skistadion på Elvål, og at det i fremtiden kan 
være behov for større investeringer på Elvål, f.eks skicrossløype. Det ble konkludert 
med at årsmøtet ønsker å prioritere begge anlegg fremover og vurdere fordeling av 
midler uten at det låses noen sum fra salg av Finndalshytta til Elvål.  

 

2. Forslag fra Morakomiteen på at potten til styrets disposisjon i budsjettet økes til 
110 000 slik at styret etter et kostnadsoverslag/budsjett og en prosjektplan på 
endring av trase fra Morakomiteen kan vurdere å støtte prosjektet med inntil 
100 000. Det anmerkes at det bør da være tett kontakt fra Morakomiteen inn 
mot RIL i videre prosess. Post 7739 til styrets disposisjon blir da totalt 110 000 kr, 
hvorav 100 000 kan disponeres til Morakomiteen. Vurdering rundt evt. tildeling 
av midler til Morakomiteen gjøres av hovedstyret i RIL på bakgrunn av 
ovenfornevnte krav til Morakomiteen.  

 

Vedtatt med de to ovenforstående merknader.  

 

9. Vedta om Rendalen Idrettslag skal beholde eller fjerne vervet «Anleggsansvarlig» 

Styrets innstilling: vervet «Anleggsansvarlig» fjernes.  

Godkjent. 

 



10. Behandle lagets organisasjonsplan.  

Styrets innstilling: Lagets organisasjonsplan med endringer godkjennes. 

Innspill til anleggsoversikten: Finndalshytta endrer status til selges. Lysløype Sjølisand: ta 
vekk strek og sett status avhendes. Tilføyes på listen: Skiløype Moraløpet – Ansvarlig: 
Morakomiteen. 

Oppdatere dato for politiattest instruks.  

Godkjennes med ovenstående innspill.  

 

11. Behandle lagets strategiplan 2025-2028 

Styrets innstilling: lagets strategiplan 2025-2028 godkjennes 

Innspill: endre feil i tekst under «anlegg». 

 

Godkjent med ovenstående innspill.  

 

12. Valg 
 
Godkjent. Se valgkomiteens innstilling, eget vedlegg.  

 
 
Leder RIL takker av avgåtte styremedlemmer 
 

Styret/RIL 

 

Signert: 

 

 

--------------------------------------------------   ------------------------------------------
Lars Erik Bjøntegaard      Arne Løkås 

 
 

relarseb
Blyant


